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ABSTRACT 

In the last century, Mahakavi Bharathiyar set Tamil literature on a new path in terms of 
content and form. He is the one who brought simplicity, innovation, clarity, 
concentration, truth, and solidity into his writings and guided this philosophy to be 
useful. Philosophical thoughts such as patriotism, women's liberation, egalitarian 
society, social development, and Tamil sensibilities are notable. In his works, he has 
presented the principles of philosophical thought such as "I am Brahmam," self-
realization, experience of Shiva, yoga, pure knowledge, establishment in oneness, 
surrender, clarity of will, and love for Shiva. This article explores Bharathiyar's creative 
intent, the importance he gives to them, and their uses. 
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முன்னுரை 

 ாரதியின்  றடப்புகள்  ன்முகப்  ாடுப ாருளாக்கம் பகாண்டறை. குழந்றதகள் முதல் 
ப ரியைர்கள் ைறர அறைைரும்  யன்ப ை தன் எழுத்துக்கறளக் றகயாண்டைர். எளிய  தங்களில் 
உயர்ந்த சிந்தறைகறளப் புதிய ைடிைங்களில் பைளிப் டுத்தியைர்  ாரதி. அைர் எழுத்துக்களில் 
அைருறடய கற்ைல் அைிவும் அனு ை அைிவும் தன்பைழுச்சியும் மமமலாங்கக் காணலாம். 
அவ்ைறகயில் இந்திய ஞாைிகள், மயாகிகள், மகான்கள் ைழி உதித்த பமய்ப்ப ாருறள உணர்தல் 
குைித்த தத்துைபநைிகளில் ஈடு ாடும் நம் ிக்றகயும் பகாண்டைர் என் மதாடு பமய்ப்ப ாருள் 
அனு ைமும் பகாண்டைர் என் றத அைருறடய எழுத்துகள் பைளிப் டுத்துகின்ைை. அத்தறகய 
பநைிகள் குைித்து  ாரதி பைளிப் டுத்தும் கருத்துகள் குைித்தும் அைர் ப ற்ை அனு ைம் குைித்தும் 
ஆய்ைதாக இக்கட்டுறர அறமகிைது. 

 
தத்துவம்- நொற்நபாருள் விளக்கம் 

தத்துைம் என்ை பசால்றல முதன்முதலில்  யன் டுத்தியைர்  ித்தமகாரஸ் ஆைார். இைர் 
தத்துைம் என் து “அைிைின் மீது பகாண்டிருக்கும்  ற்ைிறைக் காட்டுகிைது” என்கிைார்.  ிமளட்மடா 
“தத்துைம்” என் து உண்றமறய உணரமுயலும் ஒன்று என்கிைார். தத்துைம் என் து  ிர ஞ்சத்தின் 
முழுறமப்ப ாருறள அைிய உதவும் ஒரு முறையாகும் எைச்பசால்லப் டுகிைது. 
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காண்ட் என் ைர் தத்துைம் என் து உணர்தல் என்ை ஒரு ைிஞ்ஞாைமாகவும், அதன் ஆய்ைாகவும் 
ைிளங்குகிைது. என்கிைார். டாக்டர் இராதாகிருஷ்ணன் அைர்கள் உண்றமறய உள்ள டிமய உணர உதவும் 
தருக்க அடிப் றடறயமய தத்துைம் என்கிைார். (தத்துைம்-நியாயைாதம்) தத்துைம் என் து முழுறமயாை 
அைிைியற் சிந்தறையின் பதாகுப்ம யாம். தத்துைம் மைிதறை உயர்நிறலக்கு அறழத்துச்பசன்று 
உண்றமகள், பமய்றமகள்  ற்ைிய அைிைிறைக் பகாடுக்கின்ைது. தத்துைம் உயிறர இயக்கும் சக்தியாகக் 
கருதப் டுகிைது. 

 
தத்துவம் குறித்து சொ.ொ. கந்தொமி கூறும் கருத்துகள் 

தத்+துைம்= தத்துைம் என்ைாகும். தத்-அது, துைம்- தன்றம.  ிரபுத்தன்றம, சமகாதரத்தன்றம, 
என்னும் ப ாருளில்  ிரபுத்துைம், சமகாதரத்துைம் என்னும் பசாற்கள் ைழங்குதல் காண்க. துைம் என்னும் 
ைிகுதி  ண்புப்ப ாருள்  யத்தலின் தத்துைம் என்ை பசால் “அதன் தன்றம” எைப் ப ாருள் டும். அது 
என்ை பசால் சமயந்மதாறும் மைறுமைறு ப ாருறளக்குைிக்கும். அது ப ாருள் தன்றமகறளக் குைிக்கும் 
ஆதலின் ப ாருள் தன்றமறய ஆராய்ந்து பமய்ம்றமயிறை நிறலநாட்டும் அைிவுக்கறலக்குத் தத்துைம் 
என்ை குைியடீு ைழங்கியது காண்க. இச்பசாற்கு இறணயாக பமய்ப்ப ாருள், சமயக்கணக்கு என்ை 
குைியடீுகள் தமிழிலக்கியங்களில் காணப் டுகின்ைை. ைள்ளுைப்ப ருந்தறக, பமய்யுணர்தல் என்னும் 
அதிகாரத்தில், 

“எப்ப ாருள் எத்தன்றமத் தாயினும் அப்ப ாருள் 

பமய்ப்ப ாருள் காண்  தைிவு” 

என்று தத்துை ஞாைம்தான் தறலயாய அைிவு என்று புகட்டியிருத்தல் காணத்தக்கது. 
பமய்ப்ப ாருள் என் து உள்ப ாருள் எைக் பகாள்ளத்தகும் (Varadarajan, 2002). தத்துைம் என் து 
மைிதனுக்கு நன்றமறயயும் மமன்றமறயயும் அளிக்கக்கூடியதும் பமய்ப்ப ாருள் அல்லது 
பசம்ப ாருறள உணரறைக்கும்  ாறத என் தும் பதளிைாகிைது (Kandasamy, 2003). 

 
தத்துவ நெறிகள் 

இந்திய மர ில் பமய்ப்ப ாருறளத் மதடும் முயற்சி  ன்பைடுங்காலமாக நிகழ்ந்து மைதாந்தம், 
அத்றைதம், துறைதம், ைிஷிஸ்டாத்றைதம், சாங்கியம், மயாகம், மீமாம்றச, சித்தாந்த றசைம் எை 
நீள்கிைது பமய்ப்ப ாருள் மதடலில் இைங்கிய தத்துைங்களின்  ட்டியல். “தத்துைமஸி”- ( ிரம்மமாக நீ 
இருக்கிைாய்) நீமய அது!, “அகம்  ிம்மாஸ்மி” –நான்  ிரம்மமாக இருக்கிமைன். உன்றை நீ அைிைாய்!” 
தன்றையைியத் தைக்பகாரு மகடில்றல தன்றையைியத் தான் இருந்தைமை ம ான்ைறை மகா 
மந்திரங்களாகச் பசால்லப் ட்டு ைருகின்ைை. தன்ைில் தன்றை அைிதல் குைித்து தமிழகத்தில் மதான்ைிய 
நாவுக்கரசர், தாயுமாைைர். ைள்ளலார்,  கைான் ரமணர் ம ான்ை ஞாைிகள் எடுத்துறரத்துள்ளைர். 
இத்தறகய மரபுசார்ந்த தத்துை பநைிகள் குைித்த சிந்தறைகளில்  ாரதி அைிவும் நம் ிக்றகயும் 
அனு ைமும் பகாண்டைர் என் தற்கு அைரின்  றடப்புகள் சான்ைாக அறமைறதப்  ின்ைரும்  குதி 
ைிளக்குகிைது. 

 
ொசே பிரம்மம் என்றுணர்தல் 

 ிரம்மத்திலிருந்மத அறைத்தும் மதான்றுகின்ைை. யாவும் அதனுள் ஒடுங்குகின்ைை. எைமை, 
அதறையுணர்தலும் அதில் நிறலப ைலும் மைிதன் தன் ைாழ்ைில் அறடயக்கூடிய உயர்ந்த நிறலயும் 
இறுதிநிறலயும் நிறைநிறலயும் ஆகும் (Charles, 2021). 

“ஆயிரங் மகாடி அைிஞர்கள்  ற் ல 

ஆயிர யுகங்க ளாராய்ந் தைிகிலா 

யான்உறடயியற்றக யாமைா அைிைன்? 
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யாைறத பயாமராைழிக் கண்டுள்மளன் 

 ிரமமம யாபைைப் ம சுைர் ம சுக! 

 ிரமமம யாபைைப் ம சிைர் ப ரிமயார்!” 

என்று  ாரதி  ிரமம் குைித்துப் ம சுைறதயும் அைர் அறத உணர்ந்து கூறுைறதயும் 
காணமுடிகிைது (Sundara murthi, 2004). 

 
மாடைடை உணர்தல் 

காணும்ப ாருள் யாவும் உண்றமயில்றல என் றத உணர்ந்து அதன் உண்றமத் தன்றமறய 
உணர்ந்து பதளிதல் மைண்டும் என் து ஞாைிகள் ைாக்கு. ைள்ளுைரும் இது குைித்துச் சிந்தித்துள்ளார் 
என் தற்கு, 

“ப ாருள்அல்ல ைற்றைப் ப ாருள்என்று உணரும் 

மருளான்ஆம் மாணாப்  ிைப்பு” 

என்ை குைட் ா சான்ைாகிைது (Varadarajan, 2002).  கைான் ரமணர், “ ார்ப் ைனும்  ார்க்கப் டும் 
ப ாருளும் கயிறும்  ாம்பும் ம ால.  ார்த்தது  ாம்பு என்ை ப ாய்யுணர்வு மறைந்தால்தான் கயிறு என்ை 
ஞாைம் ைரும். அறதப்ம ால உலகம் என்ை மாறய மறைந்தால்தான் பமய்ப்ப ாருள் புலைாகும். இந்த 
எலகம் என் து உண்றமயல்ல. பைறும் மதாற்ை மயக்கமம. கைைில் காணுகிை காட்சி எப் டி 
உண்றமயில்றலமயா அப் டித்தான் இந்த உலகமும்” என்று கூறுைதும் இங்கு மநாக்கத்தக்கது.  ாரதி 
மாறயயிலிருந்து ைிடு ட்டு நிற் தற்குப்  ல ைழிகறள “மாறயறயப்  ழித்தல் “என்ை தைது  ாடலில் 
கூறுகிைார் (Rajamanickam, 2008). 

“உண்றம யைிந்தைர் உன்றைக் கணிப் ாமரா? 

மாறயமய-மைத் 

திண்றம யுள்மளாறர நீ பசய்ைது 

பமான்றுண்மடா! -மாறயமய 

சித்தத் பதளிபைனுந் தீயின்முன் 

நிற் ாமயா? – மாறயமய” 

எை ைரும்  ாடலில் உண்றமயைிந்தால், திண்றமயுள்ளம் பகாண்டிருந்தால், மதகம் ப ாய்பயன்று 
உணர்ந்தால், ஒருறமயுணர்வு றகைரப்ப ற்ைால், உலகப்ப ாருள்கள்தரும் இன் ங்கறள ஏற்காது 
மறுத்தால், அற்  இன் ங்கறள நாடாதிருந்தால், யாருக்கும் அடிறமயற்று இருந்தால் மாறயயால் ைரும் 
துன் ங்கள் இல்றல என்ை  ாரதியின் கருத்து பைளிப் டுைறதக் காணலாம் (Sundara murthi, 2004). 
 
அறிசவ நதய்வம் எே உணர்தல் 

“அன்ம  சிைம்” என்று சித்தர்கள் கூறுைது ம ால “அைிமை பதய்ைம்” என்று  ாரதி கூறுகின்ைார். 

“இருமைறு உலகத்து இயற்றக திருமைறு 

பதள்ளியர் ஆதல் மைறு” 
ைள்ளுைர் இக்குைட் ாைில் பதளிந்த அைிவுறடயைாக இருத்தலுக்குக் கூட ஊழ்தான் காரணம் 

என்று குைிப் ிடுகிைார் (Varadarajan, 2002).  ாரதியார் கீழ்ைருமுு்  ாடலடிகளில் சுத்த அைிமை அதாைது 
பதளிந்த அைிமை பதய்ைம் என்று கூறுகின்ைறம மநாக்கத்தக்கது. 

“ஆயிரந் பதய்ைங்கள் உண்படன்று மதடி 

அறலயும் அைிைிலிகாள்! - ல் 
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லாயிரம் மைதம் அைிபைான்மை பதய்ைமுண் 

டாபமைல் மகளமீர? 

எதனூடும் நின்மைாங்கும் அைிபைான்மை பதய்ைபமன் 

மைாதி யைியமீரா? 

சுத்த அைிமை சிைபமன்று கூறுஞ் 

சுருதிகள் மகளமீரா?”  (Sundara murthi, 2004) 

 
ெிவத்டத உணர்தல் 

 எங்கும் நிறைந்துள்ள இறைைறை அைரைர் புரிதலுக்மகற்  அறழத்தலுண்டு.  ாரதிமயா அந்தச் 
சக்திறயப்  ரசிை பைள்ளம் என்ைறழத்துப்  ாடுகிைார். 

“காணுைை பநஞ்சிற் கருதுைை உட்கருத்றதப் 

ம ணுைை யாவும்  ிைப் தந்த பைள்ளத்மத. 

தன்றமபயான் ைிலாதுைாய்த் தாமை ஒரு ப ாருளாய்த் 

தன்றம ல வுறடத்தாய்த் தான் லைாய் நிற் துமை 

எங்கும் நிறைந்திருற்த ஈசபைள்ள பமன்ைகத்மத 

ப ாங்குகின்ை பதன்பைண்ணிப் ம ாற்ைிநின்ைாற் ம ாதுமடா! 

யாதுமாம் ஈசபைள்ளம் என்னுள் நிரம் ியபதன் 

மைாதுைமத ம ாதுமறத உள்ளுைமத ம ாதுமடா?” 

 இவ்ைிடம் “மநாக்கரிய மநாக்மக! நுணுக்கரிய நுண்ணுணர்மை காண் ரிய ம பராளிமய ஆற்ைின்  
பைள்ளமம! அத்தா மிக்காய் நின்ைமதாற்ைச் சுடபராளியாய், பசால்லாத நுண்ணுர்ைாய், மாற்ைமாம் 
றையகத்தின் பைவ்மைமைைற்தைிைாம் மதற்ைமை! மதற்ைத்பதளிமை” என்று மாணிக்கைாசகர் 
இறைைறைப்  ாடுைதும் இங்கு மநாக்கத்தக்கது (Sundara murthi, 2004). 

 
“ொன்” ஐ உணர்தல் 

“நான் யார்?” என்ை ஆன்ம ஆராய்ச்சி மூலம் மாறய நீங்கிய பமய்ப்ப ாருறளக் காணமுடியும் 
என் து ரமணரின் அறசக்க முடியாத நம் ிக்றக. ஆதிசங்கரர் உள்ளிட்ட  ிை ஞாைியரும் கூைியுள்ள 
உண்றம. “உடலுள்மள தன்னுணர்ந்தார்க் பகல்றலயைத் தாபைாளிரு நாைிதுமை” (Ramanar, 2013) “நான் 
இந்த உடம்புதான் என்ை தைைாை எண்ணம் நீங்கிைால் எல்லாக்கஷ்டங்களும்  ைந்மதாடிைிடும்” 
என்கிைார் ரமணர் (Pranadharthi Haran, 2008). 

 ாரதியாரின் நான் என்ை தறலப் ில்  ின்ைருமாறு அறமந்த, 

“ைாைில்  ைக்கின்ை புள்பளல்லாம்ைான் 

மண்ணில் திரியும் ைிலங்பகல்லாம் நான் 

காைில் ைளரும் மரபமல்லாம் நான் 

காற்றும் புைலும் கடலுமம நான் 

நாபைனுன்னும் பமய்றய நடத்துமைான் நான் 

ஞாைச் சுடர்ைாைில் பசல்லுமைான் நான் 
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ஆைப ாருள்கள் அறைத்திலும் ஒன்ைாய் 

அைிைாய் ைிளங்குமுதற் மசாதி நான்” 

என்ை கைிறதயடிகள் ைாயிலாக நான் என்ை தன்றமறய உணர்ந்தைர்கள் அறைத்தும் தாைாகி 
ைிளங்குைர் என் றதத் தன்னுணர்ைிலிருந்து பைளிப் டுத்துைறதக் காணமுடிகிைது (Sundara murthi, 2004). 

 
அன்சப ெிவம் என்றுணர்தல் 

“அன்ம  சிைம்” என்கிைார் திருமூலர். “அன் ின் ைழியது உயிர்நிறல” என்கிைது ைள்ளுைம். 
அன் ின் தன்றமறயப்  ாரதி  ல இடங்களில் ம சியுள்ளார்.  க்தி என்னும் தறலப் ிலறமந்த 
கட்டுறரயில் அன் ின் தன்றமறயச் சிைப் ாக எடுத்துக்காட்டி அது இறைைறை அறடய எவ்ைாறு 
துறண பசய்கிைது என் றதயும் ைிளக்கியுள்ளார். ஈசுைரன் ஸ்ைதந்திரைாயிருக்கிைான் அைறை எந்தச் 
சட்டமும்  ந்திக்க ைல்லதல்ல. எைினும், “எந்தன் அடியார்க்கு நான் அடியன்” என்று அைமை 
பசால்லியிருக்கிைான்.” ஈசுைரன் அன்புருைாைைன். அன்ம  ஈசுைரன்” என்று உத்மகாஷித்துள்ளார். ஆைால் 
இறத அனு ை பூர்ைமாகக் காண் து அதிக கஷ்டமாைது (Tamilpriyan, 2011). எைன் களங்கமற்ை 
 ரிசுத்தமாை ஹ்ருதயம் ப ற்ைிருக்கும்  ாக்கியைாமைா அைமை இவ்வுண்றமறயக் கண்டாைந்திக்க 
ஏற்ைைன். தைக்பகன்ை இச்றச ஒரு தளிமயனும் நமது மைத்திமலயிருக்கும் ைறர நமக்கு இந்நிறல 
ஸித்திக்கப்ம ாைதில்றல. அது  ரிசுத்த நிறல. அது பதய்ைகீ நிறல. இத்தறகய அன்பு ஒருைனுக்கு 
உதயமாகும் ப ாழுமத அைன் பலௌகிகப்  ந்தங்களிைின்று ைிடு ட்டைைாகிைான் அன்ம  நமதுயிர். 
அதுமை இந்த மலாகத்தில் சாசுைதமாைது. கள்ளம் க டமற்ை பமய்யடியாருக்கு இது சிைிதும் 
கஷ்டமாைதல்ல. ஏபைைில் அைன் அன்புறடயைன். கருணா சாகரமாகிய ஈசுைரைிடத்து அைன் 
இயற்றகயிமலமய கறரந்து பசல்கிைான் (Jayakanthan, Sirpi Balasubramaniam, 2015). 

“என்ைிடத்பதன்றும் மாறுதலில்லா 

அன்பு பகாண்டிருப் ாய்!” 

“துன்  நிறைவுகளும் மசார்வும்  யமுபமல்லாம் 

அன் ில் அழியுமடி”-கிளிமய அன்புக்கழிைில்றலகாண்” 

“உயிர்களிடத்து அன்பு மைணும்” 

“அன் ிறைக் றகக்பகாள்ளடா இறத அைைிக்கிங்கு ஓதிடடா” 

இவ்ைாறு அன் ிைால் துன் ங்கள் அழியுபமன் றதயும் இறைைறை உணர அதுமை 
ைழிபயன் றதயும் இவ்ைடிகள் ைாயிலாகப்  ாரதி உணர்த்தி நிற்கின்ைறம குைிப் ிடத்தக்கது (Sundara 

murthi, 2004). 

 
இன்ே பிறவும் 

மைங்கடந்த நிறல, ைிடுதறல, சரணாகதி, மரணமில்லாப் ப ருைாழ்வுணர்வு குைித்த  ாரதியின் 
தத்துைத் மதடல்கள் அைருறடய கைிறத. கட்டுறர  றடப்புகளில் பைளிப் ட்டுள்ளை. “ ாரதி 
அறு த்தாறு”  குதியில் தன் ைாழ்ைில் சந்திக்க மநர்ந்த குருமார்கள், அைர்கள்  ாரதிக்கு உணர்த்திய 
பமய்ப்ப ாருள் உணர்வு நிறலகள் குைித்த  திவுகள்  ாரதியின் ஞாை அனு ைத்திற்குச்சான்ைாைை. 
 
முடிவுடர 

தத்துைம் என்ை பசால் அைரைர் அனு ைத்திற்மகற்  எறத பமய்ப்ப ாருள் எைக் கருதுகிைார்கமளா 
அதுமை அைர்களுக்காை உண்றமயாக உள்ளது. தமக்குள் இருக்கும் “நான்” ஐ உணர்தமல ஞாைம் 
என் றத ஞாைிகள் உணர்த்தியுள்ளைர். இக்கருத்தில்  ாரதி நம் ிக்றக பகாண்டைராக உள்ளறத அைரின் 
கைிறதகள் பைளிப் டுத்துகின்ைை. இறைைறை உணரவும் உலகத் துன் ங்கறள பைல்லவும் அன் ின் 
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ைழிமய உயர்ந்தது என் றத  ாரதி தன் எழுத்துக்களில் பைளிப் டுத்தியுள்ளார்.  ாரதியின் அனு ைத்தில் 
இறைசக்தி என் து எங்கும் நிறைந்ததாக, எதற்கும் மூலமாை  ரசிைபைள்ளமாக உள்ளது. குருமார்கள் 
 லரிடம் பகாண்ட பதாடர்பும் அைர்களால் அைருக்குக் கிட்டிய மரணமில்லாப்ப ருைாழ்வு, ஞாைநிறல 
ம ான்ை உணர்வுகளும் அைரறடய  றடப்புகளில் தத்துைபநைிகள் மிளிர்ைதற்குக் காரணம் எைலாம். 
தத்துைம் குைித்த  ாரதியின்  றடப்புகள் ஞாைத்மதடல் பகாண்டைர்களுக்கு நம் ிக்றகறயயும் எளிய 
ைழிகறளயும் காட்டுைைைாக அறமகின்ைை. 
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