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ABSTRACT 

Sangam literature is one of the oldest pieces of literature that deals with the culture and 
customs of ancient peoples. In this literature, Ettuthokai (the Eight Anthologies) and 
Patthupaattu (The Ten Idylls) are the best guides for us to understand the aspects of the 
lives of the people and to live through them, and they provide ideas in many fields, such 
as science, astronomy, psychology, geography, etc. In that sense, it would not be an 
exaggeration to say that even though the Kurunthokai songs narrate the lives of the 
man and the woman, they give way to various creative scientific ideas. Therefore, the 
purpose of this article is to look at the multifaceted ideas found in the Kurunthokai 
songs. 
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முன்னுரை 
ெண்றடய மக்களின் ெண்ொடு, ெழக்கவழக்கங்கறள, எடுத்துறரக்கும் பதான்றம வாய்ந்த 

இைக்கியமாகச் சங்க இைக்கியம் திகழ்கின்ைது. இவ்விைக்கியங்களின் வாயிைாக மக்களின் வாழ்வியல் 
கூறுகறள நன்குைர்ந்து நாமும் அதன்வழி வாழ்வதற்குச் சிைந்த வழிகாட்டி நூல்களாகவும் அைிவியல், 
வானியல், உளவியல், புவியியல் சொன்ை ெை துறை கருத்துகறளத் தருவதாகவும் எட்டுத்பதாறக 
ெத்துப்ொட்டு நூல்கள் விளங்குகின்ைன. அந்த வறகயில் குறுந்பதாறகப் ொடல்களில் தறைவன் 
தறைவியின் அகத்திறை வாழ்க்றகயிறன எடுத்துறரக்கும் ொடல்களாய் இருப்ெினும் அப்ொடல்கள் 
ெல்சவறு ஆக்கப்பூர்வமான அைிவியல் சிந்தறனகளுக்கு வழிசகாைாய் திகழ்கின்ைது என்ைால் அது 
மிறகயாகாது. எனசவ குறுந்பதாறகப் ொடல்களில் காைைாகும் ெல்துறை சார்ந்த சிந்தறனகறள 
இக்கட்டுறரயின் வாயிைாக காணுவசத இதன் சநாக்கமாகும். 

 
நிலம், நீர், வொனம் 

இறைவனின் ெறடப்புகளுள் இயற்றக என்ெது ஓர் அற்புத ெறடப்ொகும். ஏபனனில் 
இயற்றகயின் கூறுகறளயும் பசயல்ொடுகறளயும் முடிந்த முடிவாக வறரயறைப்ெடுத்தி கூை 
முடியாத அளவிற்கு உயர்வும் அகைமும் ஆழமும் பகாண்டது. இதறன, 

‘நிைத்தினும் பெரிசத வானினும் உயர்ந்தன்று 
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நீரினும் ஆர் அளவின்சை’    

என்ை குறுந்பதாறகப் ொடல்வரிகள் எடுத்துறரக்கின்ைன (Nagarajan, 2004). தறைவி தறைவன் 
மீது பகாண்ட காதறைக் கூை எண்ணுறகயில் நிைத்றதயும், வானத்றதயும், நீரின் அளறவயும் விட 
தன் காதல் பெரியது என்று குைிப்ெிடுகின்ைார். இவற்ைிைிருந்து நிைமானது நீண்ட ெரப்ெளவு உயரத்றத 
உறடயறதயும் நீரின் அளவானது இவ்வளவுதான் என்று அளந்து கூை முடியாத தன்றம பகாண்டது 
என்ெறதயும் உைர முடிகின்ைது. நீரின் அளவும் நிைத்தின் அளவும் மற்றும் வானின் உயரமும் 
அைிவியல் அைிஞர்களால் ஆய்வு பசய்து கூைினாலும் சமன்சமலும் ஆய்வுக்குத் தூண்டும் சிைந்த 
அைிவியல் கூறுகளாகசவ உள்ளன என்ெது இதன் வாயிைாக வைியுறுத்தப்ெடுகின்ைது. நிைம் அதிக 
ெரப்ெளவு பகாண்டது என்ெறத, 

‘நிைத்தினும் பெரிசத’ 

என்ை பதால்காப்ெிய வரியும் (Shanmugam Pillai, 2007), கடல் ஆழத்திலும், அகைத்திலும் பெரியது 
என்ெறத, 

‘கடைினும் பெரிது’ 

என்ை வரியும் சான்று ெகர்கின்ைது (Singaravadivelan, 2005). சமலும் வானின் உயரத்றத எவராலும் 
முடிந்த முடிவாக அறுதியிட்டு கூை முடியாது. இதறன, 

‘வான்உயர் சதாற்ைம் எவன் பசய்யும்’ 

என்ை குைட்ொ வரியும் எடுத்துறரக்கின்ைது (Parimelalhagar, 2002). சமலும் விண்ைில் சதான்றும் 
விண்மீன்களின் அளவும் அதிகமானது. எண்ணுவதற்கு அரியது என்ெறத தறைவறனத் சதடி 
அறைகின்ை தறைவி விண்மீன்கள் சொல் அதிக மக்கள் இருப்ெின் நான் சதடும் என் தறைவன் 
இல்றை என்கிைாள். இதறன, 

‘அகல் இரு விசும்ெின் மீனிமும் 

ெைசர மன்ை’ 

என்ை குறுந்பதாறகப் ொடல்வரிகள் எடுத்துறரக்கின்ைன (Nagarajan, 2004). எனசவ விண்மீன் 
ெற்ைிய ஆய்விறன வானவியைார்கள் ெை ஆய்வுகள் பசய்து வந்தாலும் இவ்வளவு 
எண்ைிக்றகயில்தான் விண்மீன்கள் உள்ளன என்ெறத முடிந்த முடிவாக எவராலும் கூை 
முடியவில்றை என்ெது நிரூெனமான உண்றமசயயாகும். வானவியைாளர்களின் ஆய்வுகளில் 
விண்மீன்களின் தன்றம ஆய்வு பசய்யப்ெட்டு கூைப்ெட்டுள்ளது என்ெதும் அறனவராலும் 
ஏற்றுக்பகாள்ளப்ெட்டசத. 

 
மகையின் முக்ைியத்துவம் 

மறழ உயிர்கள் வாழ்வதற்கு அடிப்ெறட ஆதாரங்களுள் ஒன்ைாய் விளங்குகின்ைன. ஓரைிவு 
உயிர்கள் முதல் ஆைைிவு உயிர்கள் வறர உயிர்வாழ அடிப்ெறட ஆதாரமாக மறழ திகழ்வறத 
எவராலும் மறுக்க முடியாத ஒன்ைாகும். இறைவனின் ெறடப்ெில் நிைப்ெரப்ெின் அளறவயும், 
நீர்ப்ெரப்ெின் அளறவயும் ஒப்ெிட்டு ொர்க்கும் சொது நிைத்றதக் காட்டிலும் நீர்ெரப்செ ெரப்ெளவில் 
விஞ்சி நிற்ெறத அைிவியைாளர்களின் கண்டுப்ெிடிப்ெின் வழி அறனவராலும் ஏற்றுக்பகாள்ளப்ெட்ட 
ஒன்சையாகும். எனசவ அதிக மறழ பொழியும் சொது அதறன வைீாக்கமல் சசமித்து றவப்ெது 
மனிதனின் முதற்கடறமயாகும். இதறன வைியுறுத்தசவ பதய்வப்புைவர் திருவள்ளுவரும், கடவுள் 
வாழ்த்து என்னும் அதிகாரத்திற்கு அடுத்து வான்சிைப்பு என்னும் அதிகாரத்றத அறமத்துள்ளார்.  
ஒவ்பவாரு குைளும் மண்ைின் றமந்தர்களுக்கு அைிவுறரக் கூறும் அற்புத பொன்பமாழிகள். அதன்ெடி 
ஒவ்பவாருவரும் நடந்து பகாண்டால் நீர் ெற்ைாக்குறை என்ை சிக்கசை எப்பொழுதும் வராது. நீராசை 
அறனத்து பசயல்களும் நிகழ்கின்ைன. நீரியில்றைபயன்ைால்; ஓரைிவு உயிரான புல், மரம் சொன்ைறவ 
கூட நன்கு வளராது என்ெறத, 
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‘விசும்ெின் துளிவழீின் அல்ைால் மற்ைாங்சக 

ெசும்புல் தறைக்காண்ெ தரிவு’ 

என்ை குைட்ொவின் வழி அைியமுடிகின்ைது (Parimelalhagar, 2002). எனசவ அறனத்து உயிர்களும் 
உயிர்வாழ்வதற்கு அடிப்ெறட ஆதாரமாக நீர் திகழ்வறத இனிவரும் தறைமுறையினரும் 
ஏற்றுக்பகாண்டு சொற்ைி ொதுகாக்க சவண்டும் என்ெறத இதன்வழி வைியுறுத்தப்ெடுகின்ைது. நீரின் 
முக்கியத்துவத்றத உைர்த்தகூடிய வறகயில் ஷவாடிய ெயிறரக் கண்டசொபதல்ைாம் வாடிசன;| என்ை 
வள்ளைாரின் பொன்பமாழிறய இரக்கக் குைத்திற்கு சான்றுகாட்டுவசதாடு மட்டுமல்ைாமல் 
நீரின்றமயால் வளமிழந்து பசழிப்ெிழந்து காைப்ெடுமு; ெயிர்களுக்குச் சான்றுகாட்டி அதறன 
ொதுகாக்கும் எண்ைத்றத இனிவரும் தறைமுறையினரிடம் உருவாக்க சவண்டும் என்ெது இதில் 
வைியுறுத்தப்ெடுகின்ைது. 

 
மகை தபொைியும் நநரம் 

மறழ பொழியும் ெருவமாக கார்காைப் ெருவத்றத இைக்கை இைக்கிய நூல்கள் ெதிவு 
பசய்துள்ளன.  இருப்ெினும் மாதம் மும்மாரி பொழிந்தாசை அறனத்து பதாழில்களும் நன்ைாய் நடக்கும் 
என்ெது நம் சான்சைார்கள் கண்ட உண்றம. இவ்வாைிருக்றகயில் மறழயானது மாறை சநரத்தில் 
பொழிந்தால் தறைவிக்குத் துன்ெத்றதத் தரும் என்ெறத ஒவ்பவாரு முல்றைத்திறை ொடல்களும் 
எடுத்துறரக்கின்ைன. தற்காைத்தில் மக்களின் பசயல்ொடுகளுக்கு எற்ைவாறு ெருவ சூழல்களிலும் 
மாற்ைம் ஏற்ெட்டு மறழ பொழியும் சநரமும் மாைி மாைி நிகழ்கின்ைது. சூரியனின் பவப்ெம் அதிகமாக 
இருக்கின்ை ெகல்பொழுதில் குறைவான அளவு மறழபொழிந்தால் அது பவப்ெத்தின் அளவிறன 
அதிகப்ெடுத்துவது சொல் இருக்கும்.  அதுசவ உரிய காைத்தில் மறழ பொழிந்தால் இயற்றகயில் 
சூழலும் பசழிப்ொய் மாறும். நீர் நிறைகளில் நீரின் அளவும் அதிகமாகும்.  இதறன, 

‘------------------------------------- யாமத்துக் 

கருவி மாமறழ வழீ்ந்பதன அருவி’ 

என்ை ொடல்வரி உைர்த்துகின்ைது (Nagarajan, 2004). தறைவன் தறைவியின் யாமப்ெருவ காதல் 
ெகல்பொழுதில் அைராய் மாறுவறத உைர்த்த எண்ைிய கெிைர் யாமப்பொழுதில் பொழிந்த மறழ 
ெகல்பொழுதில் அருவியாக ஓடுவறதக் குைிப்ெிடுகின்ைார். இவற்ைிைிருந்து ெகல்பொழுதில் பொழிகின்ை 
மறழ அதீத பவப்ெத்தால் மண்ணுக்குள் உடனடியாக உைிஞ்சப்ெடுகிைது. ஏதாவது ஒரு கருவி 
பகாண்சட அதறன மக்கள் ெயன்ெடுத்த முடியும் என்ை உண்றமறய இதன்வழி உைரைாம். 

 
ைொற்று 

உைகில் உள்ள அறனத்து உயிர்களும் வளமுடனும் நைமுடனும் வாழ்வதற்கு 
அடிப்ெறடயானறவ ெஞ்சப்பூதங்கள். ெஞ்சப்பூதங்களின் துறையுடசன ஒவ்பவாரு பசயலும் இனிசத 
நடந்து பகாண்டிருக்கின்ைன. இதன் முக்கியத்துவத்றதத் பதால்காப்ெியம், புைநானூறு, ெரிொடல் 
சொன்ை நூல்கள் ெட்டியைிடுகின்ைன. இதறன, 

'நிைம்நீர்; தீவளி விசும்பொடு ஐந்தும் 

கைந்த மயக்கம் உைகம் ஆதைின'; 

என்ை பதால்காப்ெிய நூற்ொவழி அைியைாம் (Shanmugam Pillai, 2007). ெஞ்சப்பூதங்கள் 
ஒன்றைபயான்று சாhந்திருந்தாலும் ஒவ்பவான்றுக்கும் தனித்தன்றமகள் உண்டு. ஆம் உயிருள்ள 
பொருட்கள் மற்றும் உயிரற்ைப் பொருட்கள் இயங்குவதற்கும் காற்று மிக முக்கியமானசத. காற்று 
இல்றைபயனில் எந்தபவாரு பொருளும் இயங்காது. இயக்கவும் முடியாது. காற்ைின் உந்துதைினாசை 
அறனத்து பொருட்களும் இயங்குகின்ைது என்ெது அறனவராலும் ஏற்றுக்பகாள்ளப்ெட்ட ஒன்சை. 



Vol. 4 Iss. S-12 Year 2022 M. Jagadheeshwari / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s124 
 

 Int. Res. J. Tamil, 26-30 | 29  

மாந்தளிர் சொன்ை நிைமுள்ள தறைவியானவள் தறைவன் ெரத்றதயறர நாடிச் பசன்ைதால் 
மிகுந்த வாட்டத்துடன் காைப்ெடுவதற்கு உவறமயாக காற்றுப்புகாத குடத்தில் நறுமைமிக்க மைர்கறள 
அறடத்து றவத்தால் அதன் தன்றம இழந்து வாடி காைப்ெடும். இதறன, 

'மறடமாண் பசப்ெில் தமிய றவகிய  

பெய்யாப் பூவின் பமய் சாயினசள'   

என்ை குறுந்பதாறக ொடல்வரிகள் எடுத்துறரக்கின்ைன (Nagarajan, 2004). இதன்மூைம் நறுமைம் 
மிக்க மைர்கறளத் தருகின்ை பசடி, பகாடி, மரங்கள் பசழிப்புடன் வளர்வதற்கும் அதில் பூக்கின்ை 
மைர்கள் நறுமைத்சதாடு இருப்ெதற்கும் காற்று மிகவும் இன்ைியறமயாதது என்ெறத உைர 
முடிகின்ைது. இதன் முக்கியத்துவத்றத உைர்ந்த நம் முன்சனார்கள் ஷகாற்றுள்ளப்சொசத 
தூற்ைிக்பகாள்| என்ை ெழபமாழிறயப் ெயன்ெடுத்தியுள்ளனர் என்ெது நன்கு புைனாகுகின்ைது. காற்ைின் 
சதறவறய உைர்ந்சத தற்காைத்தில் பசயற்றக சுவாசம் அதிக அளவில் ெயன்ெடுத்தப்ெட்டு 
வருகின்ைது. எனசவ சுத்தமான காற்றைத் தருகின்ை மரங்கறள சநசித்து வளர்த்து சநாயில்ைா 
நல்வாழ்றவப் பெை காற்றை மாசுப்ெடுத்தாமல் அதன் தூய்றமத் தன்றமறயப் ொதுகாப்சொம். 

 
  ீஅல்லது சூரியதவப்பம் 

சவதியியல் சிந்தறனயிலும் நம் முன்சனார்கள் சிைந்து விளங்கியுள்ளனர் என்ெதற்கு சான்ைாக 
குறுந்பதாறகப் ொடல் ஒன்று திகழ்கின்ைது. தன் காதறை அடக்கிக் பகாள்ளும் ஆற்ைலும் ெிைரிடம் 
பவளிப்ெடுத்தும் துைிவும் எனக்கில்றை என்ெறத தறைவன் ொங்கனிடம் கூறும்சொது அதற்கு 
உவறமயாக ஊமன் தனக்கு முன் பவயிைில் றவக்கப்ெட்ட பவண்பைய் கறரந்து பநய்யாக மாைி 
ொழாவதறனப் ொர்த்து வாயால் யாரிடமும் கூைவும் முடியாமல் றக முடவனாக இருப்ெதால் தானும் 
பசய்ய முடியாதவனாய் இருக்கின்ைான் என்ெறத கூறுகின்ைான். இதன்மூைம் உருகும் தன்றமயுள்ள 
திட பொருள் பவப்ெத்தின் காரைமாக திரவ நிறைக்கு மாறும் என்ெது சவதியியைின் கூறுகளுள் 
ஒன்ைாகும். தீயினாசைா அல்ைது சூரிய பவப்ெத்தினாசைா திட நிறையிலுள்ள பொருள் திரவமாக 
மாறுவதறன, 

'ஞாயிறு காயும் பவௌவறை மருங்கில் 

றகஇல் ஊமன் கண்ைின் காக்கும் 

பவண்பைய் உைங்கல் சொை' 

என்ை குறுந்பதாறகப் ொடல்வரிகள் உைர்த்துகின்ைது (Nagarajan, 2004). இவற்ைிைிருந்து உருகும் 
தன்றமயுள்ள திடப்பொருள் பவப்ெத்தின் காரைமாகத் திரவமாய் மாறும் என்ை சவதியியல் 
சிந்தறனறயத் தருகின்ைது. 

 
முடிவுகர 

இந்நிைவுகத்தின் இயக்கமானது ெஞ்சப்பூதங்களால் ஆனசத. எனசவ ெஞ்சப்பூதங்களான நிைம், 
நீர், காற்று, வானம், தீ குைித்து குறுந்பதாறகப்ொடல்களில் தறைவன் தறைவியின் காதல் நிறைக 
குைித்து றகயாளப்ெட்டுள்ள உவறமகளின் வழியும் தறைவன், தறைவி, பசவிைி, நற்ைாய் சொன்ை 
அகத்திறை மாந்தர்களின் கூற்றுகளின் வழியும் காைைாகும் கருத்துகள் குைித்து 
விவரிக்கப்ெட்டுள்ளது. 
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