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ABSTRACT 

Social anthropologists have given various interpretations and definitions of culture. 
Culture is interwoven into the domestic as well as the public life of the people of the 
Sangam age. The culture of the people of Marutham land depended on agriculture. The 
people who lived in fertile agricultural lands lived by the disciplines that they could 
follow. Marriage is considered important and primary in Tamil culture. The 
Akananooru songs talk about the rituals of marriage. It is understood that "Silambu 
Kazhi Nonbu" (removal of anklets put on by the parents before the marriage of the 
girls) was the main ritual in the wedding rituals. The wedding rituals were simple. It is 
mentioned in the Kalitthokai that wearing new clothes at the time of the wedding, 
wearing new ornaments, adorning with garlands of flowers, and circumambulating the 
fire as guided by the Brahmin during the time of the wedding. 
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முன்னுரை 
பண்பாடு என்பது மைிதைின் வாழ்க்றகயயாடும் வாழும் முறைறமகயளாடும் 

ததாைர்புறையதாகும். மைித இைம் மட்டுயம பண்பாட்டு இயல்புகறளக் தகாண்டிருக்கிைது. மைிதன் 
மட்டுயம உைவு முறைகளின் அடிப்பறையின் பண்பட்ை வாழ்க்றக முறைகறளயும் சமுதாய 
ஒருகைாறுகறளயும் விதிமுறைகறளயும் பின்பற்ைி வாழ்ந்து வருகின்ைான் (Kanthaiya Pillai, 2019; Suresh, 

2020). பண்பாடும் பண்பட்ை வாழ்க்றகயும் நிைத்திற்கு நிைம் நாட்டிற்கு நாடு இைத்திற்கு இைம் 
அறைத்திற்கும் தபாதுவாக அறமந்திருக்கும் ஓப்புறமக் கூறுகறளக் தகாண்டு ஒரு நாட்டின் யதசியப் 
பண்பாட்றையும் உருவாக்க யவண்டியுள்ளது (Thenmozhi, 2020). “மருதநிை வாழ்வியல் மரபுகளும் 
பண்பாடும்” என்னும் இவ்வியல் மருதநிை மக்களின் பண்பாட்றையும் அப்பண்பாடு வழிப்பட்ை மக்கள் 
வாழ்க்றக முறைகறளயும் ஆராய்வதாக அறமகின்ைது. 

 
பண்பாடு விளக்கங்கள் 

“பண்பாடு என்னும் தசால் மைிதயைாடு மட்டுயம ததாைர்புறையதாகும் மைிதறைப் பிை 
உயிரிைங்களிைமிருந்து பிரித்துக்காட்டி அவறை உயரியவைாகக் காட்டுவது பண்பாயை ஆகும். மைிதன் 
மட்டுயம பண்பட்ை வாழ்க்றகயும் பண்பாட்றையும் தகாண்டிருக்கிைான். மைிதர்களிைம் காணப்படும் 
பண்பாடு மிகவும் சிக்கைாைதாகும. உயிரிைங்கள் உைல்சார் கூறுகளுக்கும் பண்பாட்டு கூறுகளுக்கும் 
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எவ்வித ததாைர்பும் இல்றை. “பண்பாடு” என்பது தறைமுறை தறைமுறையாக அைிவு சார்ந்த 
நிறையில் மைித சமூகம் கற்றுணர்ந்த நைத்றத முறைகறளக் குைிக்கின்ைது. 

பண்பாட்டு கூறுகள் அறைத்தும் தைி மைிதர்களாலும் அறைத்து உட்குழுவிைராலும் பகிர்ந்து 
தகாள்ளப்படுவைாக இருக்கும் அதைாயையய “பண்பாடு என்பது அறைவராலும் பகிர்ந்து 
தகாள்ளப்பட்ைது என்றும் கற்றுணரப்பட்ைது” என்றும் வறரயறுக்கப்படுகிைது. 

 
மருதத்திணை மக்களின் பண்பாடு 

மருதத்திறண மக்களின் பண்பாடு யவளாண்றமத் ததாழில் சார்ந்த பண்பாைாகும் உழவுத் 
ததாழிறை முதன்றமத் ததாழிைாக தகாண்டும் வயலும் வயல் சார்ந்த மருதநிைப் பகுதியில் மக்கள் 
எத்தறகய ஒழுகைாறுகறளப் பின்பற்ைி வாழ முடியுயமா அதற்யகற்ைவாறு வாழும் வாழ்க்றக 
முறைறயயும் தகாண்ையத மருத நிை மக்களின் அகப் பண்பாட்டியைில் தறைவைின் 
பரந்தறமதயாழுக்கம் சிைப்பித்துப் யபசப்படுகிைது. 

 
தணலவியின் பூப்புவிழா 

குறுந்ததாறகப் பாைைில் அள்ளுர் நன்முல்றையார் பாடிய மருதத்திறணப் பாைைில் 
தறைவியின் பூப்பு விழாவிறைப் பற்ைி 

‘குக்கூ’ என்ைது யகாழி; அதன் எதிர் 

துட்தகன் ைன்றுஎன் தூஉ தநஞ்சம் 

யதாள்யதாய் காதைர்ப் பிரிக்கும் 

வாள்யபால் றவகறை வந்தன்ைால் எையவ. 

என்று குைிப்பிைப்பட்டுள்ளது (Nagarajan, 2004). இப்பாைைில் வருகின்ைை ‘றவ’ ‘கறை’ என்ை 
தசால்ைிறை றவகறை எைப் பிரிந்து றவதற்கு உரிய பூப்பு எைப் தபாருள் தகாண்டுள்ளார் ரா. 
ராகறவயங்கர். யதாறளத் தழுவிய தறைவன் தறைவியறரப் பிரிக்கின்ை வாள் யபான்ை தாகைின் 
‘பூப்பு’ றவயப்படுத்தாயிற்று. தறைவி பூப்புத் யதான்ைியறமயிறை ‘றவகறை வந்தன்று’ எைக் 
குைிக்கப்படுகின்ைது. றவகறைப் தபாழுதிைில் றவதற்குரிய கறர வந்தது எைப் தபாருள். மறையுறை 
யகாழி, தூய்றமயல்ைாதறத உணர்த்த வல்ைது எைச் சுக்கிர நீதி என்று நூலும் கூறுகிைது. மறையுறை 
யகாழி, என்றும் இயம்பும் மான்குரைில் இயம்பாது. இதைில் யவறுபட்டு ‘குக்கூ’ எை யவறுபட்டுக் 
கூவியதாகவும், விடியைின் வருறகயிறை றவது கூைி இருப்பதாக அறமந்துள்ளது. யகாழியிறைச் 
சபிக்காமல் வாள் வந்திருந்த பூப்பிறைத் தறைவி புைந்து கூறுகின்ைார். நச்சிைார்க்கிைியாரும், 
“முந்நாறளப் பிரிவாகிய பூப்பிறைப் பிரிவு” எைப் பாைைிறை யமற்யகாளாகக் காட்டியிருக்கிைார். 
றவகறை என்ை தசால்ைிற்கு ‘றவதற்கு’ உரியபூப்பு எைப் தபாருள். 

 
திருமைத்தில் தயீிணை வலம் வருதல், திருமை முழவவாலி 

திருமணத்தில் தீயிறை வைம் வருதல் திருமண முழதவாைி ஆகிய தமிழ்பண்பாடு சார்ந்த 
தகவல்கள் மருதக்கைி பாைல்களில் பதிவாகியிருப்பது குைிப்பிைத்தக்கதாகும். 

“காதல்தகாள், வதுறவ நாள், கைிங்கத்துள் ஒடுங்கிய 

மாதர்தகாள் மான் யநாக்கின் மைந்றததன் துறணயாக 

ஓதுறை அந்தணன் எரிவைம் தசய்வான்யபால்” 

என்பது அப்பாைைடிகளாகும் (Balasubramanian, 2004). “காதைித்த தறைவனும் தறைவியும் 
தகாள்கின்ை திருமணநாளில், யமைாறைக்குள் நாளும் ஒடுங்கி யநாக்குகின்ை மான் யபான்ை 
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யநாக்கிறையுறைய மணப் தபண்ணுக்கு இம்றமக்கும் மறுறமக்கும் துறணயாக உைன் வருவதற்கு 
யவதம் ஓதும் ததாழில் புரியும் சிைப்புறைய அந்தணன் வழிகாட்ை, மணமக்கள் தீவைம் வருவர்” என்பது 
இப்பைைடிகளின் தபாருளாகும். 

தறைவன் பரத்றதயறர மணந்து தகாண்டு இல்ைைம் நைத்தியதாக ஏறைய சங்க அகநூல்களில் 
தசய்திகள் இல்றை. ஆைால் மருதக்கைிப் பாைதைான்ைில் மட்டும் தறைவன் நாள்யதாறும் மணம் 
தசய்யும் பரத்றதயர் மறைகறைத்யத வந்து தறைவியின் சிறு உைக்கத்றதயும் சிறதப்பதாகச் 
தசால்ைப்பட்டிருக்கின்ைது. அப்பாைைடிகள் வருமாறு 

“துறண மைர்க் யகாறதயார் றவகலும் பாராட்ை 

மணை மறைத் ததும்பும்நின் மணமுடிவந்து எழுப்புயம” (Balasubramanian, 2004) 

 
திருமைம் 

திருமணம் தமிழ் பண்பாட்டில் முதன்றமயும் முக்கியத்துவமும் தபற்ை ஒன்ைாகக் 
கருதப்படுகின்ைது (Sasivalli, 1995). ஐந்திறண இைக்கியத்தில் யதாழியின் துறணயில்ைாமல் மறைவனும் 
தறைவியும் பகற்குைி இரவுக்குைிகளில் சந்தித்துக் களதவாழுக்கம் தகாள்ள முடியாது. தம்முட் புணர்ந்த 
களவுக் காதைர்கள் கற்பு வாழ்க்றகறய யமற்தகாள்வதற்கு தவளிப்பறையாக மணந்து இல்ைைம் நைத்த 
யவண்டும் என்பயத யதாழியின் உண்றமயாை பண்பாட்டு யநாக்கமாகும். இதறை குறுந்ததாறகயின் 
தநய்தல் திறணப் பாைதைான்று 

“தகாடுங்கால் முதறைக் யகாள்வல் ஏற்றை 

இைமீன் இருங்கழ் நீந்தி நீ நின் 

நயனுறமயின் வருதி இவள்தன் 

……………………………….. 

அஞ்சுவல் தபருமதவன் தைஞ்சத் தாயை” 

எைக் குைிப்பிடும் யதாழி இறளயவளாயினும் தபாறுப்றப உணர்ந்தவளாகச் சிந்திக்கின்ைாள். 
தறைவிறயத் திருமணம் தசய்து தகாள்ளுமாறு தறைவறை இடித்துறரக்கின்ைாள் (Nagarajan, 2004). 

இவள் மீது றவத்த அன்பில் முதறைகள் வழி மறைத்துக் கிைக்கும் கைற்கறரயில் மீன் கூட்ைம் 
துள்ளும் உப்பங்கழிகறள நீந்தி இரதவன்றும் பாராமல் நீயயா வருகின்ைாய் இவயளா நீ வரும் வழியின் 
தகாடுறமறய நிறைத்துப் பார்த்துத் தன் யபறதறமயால் கைங்குகின்ைாள் நஞ்சு உண்ை இரட்றை 
குழந்றதகளுக்கு வருந்துவது யபாை காமங் தகாண்ை தறைவனுக்கும் தறைவிக்கும் யதாழி 
வருந்துகின்ைாள். 

“திருமணம் தவிர்க்க முடியாதது இன்ைியறமயாதது இதறைப் புரிந்து தகாள்யவாயமயாைால் 
நயமும் தபாருத்தமும் உறையதாக திருமணத்றதச் தசய்ய முற்படுயவாம்” தூயது. களவுக் காதைர் 
மைமாசற்ைவர் மணந்து தகாள்ளும் உள்ளத்திைர் யதாழி களதவாழுக்கத்தின் முக்கியத்துவம் 
தபற்ைிருப்பதற்கும் 882 களவுப் பாைல்களில் சரிபாதி வறரவுத் துறைப் பாைல்களாக 
அறமந்திருப்பதற்கும் தமிழர்களின் திருமணம் பண்பாட்டுக் தகாள்றக காரணமாகும் 

“மன்ைல் யவண்டினும் தபறுகுறவ; ஒன்யைா 

இன்றுதறையாக வாரல்” 

என்னும் அகநானூற்றுப் பாைல் வரிகளும் யதாழி தறைவைிைம் தசய்து தகாள்க, இரவுக் 
குைியில் வராயத எைக் கடுறமயாக எச்சரிப்பதும் காணத்தக்கதாகும் (Annamalai, 2007). திருமணத்திற்கு 
கரண வழக்கு இன்ைியறமயாதது என்பது ததால்காப்பியர் காைத்திற்கு முன்ையர உணரப்பட்ைது. 
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எைினும் கரணக்குைி அல்ைது திருமணச்சைங்கு அறையாளம் காைந்யதறும் தமிழகத்தில் யவறுபட்டுக் 
காணப்படுகின்ைது. 

கன்ைி கழிவுக்குச் சிைம்பு கழிவு யவண்ைப்படும். எையவ திருமணத்தில் “சிைம்பு கழ் யநான்பு” 
ஒரு கறணமாயிற்ை சைங்கு முறையாயிற்று. அது சங்க காைச் சமுதாயத்தின் தபாது வழக்கமாகும். 
தறைவனும் தறைவியும் உைன் யபாக்கு யமற்தகாண்ை யபாது உைவிைர் இல்ைாத புதியயதார் நாட்டில் 
மணம் தசய்து தகாண்ைாலும் ஆண்டும் “சிைம்பு கழி யநான்பு” என்ை சைங்கு நிகழும். 

“உள்ளது கைிந்த முள்தளயிற்றுத் துவர்வாய்ச் 

சிறுவன் கண்ணி சிைம்பு கழிஈய 

அைியாத் யத எத்தாள் ஆடுதல் தகாடியயத” 

என்னும் அகநாநூற்றுப் பாறைத் திறணப் பாைில் தன் மகள் தசன்ை நாட்டில் சிைம்றப 
கழித்தல் விழா நறைதபறுவதால் மிகக் தகாடிது எை ஒரு தாய் சிைக்கின்ைாள் (Annamalai, 2007). “சிைம்பு 
கழித்தல் விழா” றவ ஒரு தசல்வம் என்றும் அதறைக் காணும் யபற்றை ஈன்ை தாய்க்கு அளிக்காமல் 
யபாய்விட்ைாள் என்றும் மற்தைாரு தாய் மைதிற்குள் அழுகிைாள் அப்பாைைடிகள் வருமாறு 

“சிைம்பு கழீஇய தசல்வம் 

பிைருணக் கழிந்ததவண் ைாயிறழ யடியய” (Balasubramanian, 2004) 

“தகாடுப்யபார் இன்ைியும் கரணம் உண்யை 

புணர்ந்துைன் யபாகிய காறையாை”  

என்னும் திருமண விதிமுறை ததால்காப்பியர் காைத்தில் இருந்த வழக்கு என்பதறையும் அவ் 
வழக்கின் உட்தபாருறளயும் யமற்குைித்த பாைல் சான்றுகளால் அைிய முடிகின்ைது (Balasubramanian, 

2019). 

 
பூவைிச் சடங்கு 

திருமணமாகாத கன்ைியர் முல்றைப் பூவணியும் உரிறமறயத் திருமண நாள் முதல் 
தபறுகின்ைைர். இவள் இல்ைைத்தி “மறைவியாைாள்” என்பதற்கு பூக் காரணம் தசய்யபடுவது அன்றைய 
சமுதாய வழக்காறு இக்காரணத்றதத் தறைவயை தசய்வான் தசந்நிை யவங்றக பூவின் யமல் இருந்த 
மயில் நறகயணிந்த தபண் யபாைக் காட்சியளிக்கும் நாட்ைவயள! நல்ைது தசய்தாய் நின் குடும்பம் 
வாழ்க என்பதறை! 

“எரிமருள் யவங்றக யிருந்த யதாறக 

இறழயணி மைந்றதயில் யதான்றும் நாை 

இைிது தசய் தறையில் நுந்றத வாழியர் 

துன்மறை வதுறவ அயரவிவள் பின்ைிருங் கூந்தல் மைரணிந்யதாயய” 

என்ை பாைல் வரிகளின் மூைம் அைியைாம் (Singaravadivelan, 2005). 

 
திருமை முணைகள் 

சங்க இைக்கியப் புைவராை நல்ைாவூர் கிழார் சங்ககாைத் திருமணத்தின் முறைகறளப் பற்ைி 
தைது ஒயரதயாரு அகநானூற்றுப் பாைல் மூைம் ததளிவாக எடுத்துக்கூைியுள்ளார். இப்பாைல் 
மருதத்திறணப் பாைைாகும். மகப்யபற்ைிறைப் தபற்றுத் தாய்றமயறைந்துள்ள இல்ைைப் தபண்கள் 
நால்வர் ஒன்ைகூடி, ‘கற்பு வாழாமல் அைம்பை தசய்க’ என்றும் ‘தகாண்ைாறைப் யபணி ஒழுகுக’ 
என்றும், ‘தக்கவாழ்க்றகத் துறணயாகுக’ என்றும் கூைி திருமணம் நறைதபறும்யபாது 
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மணப்தபண்ணிறை வாழ்த்தி மகிழ்வர். மணப்தபண்ணின் கூந்தைில் பூவிறையும், பிை மங்கைப் 
தபாருட்கறளயும் இட்டு நன் மணம் நிகழ்த்துவார்கள். இப்பாைல் மணச் சைங்கிறை விளக்கிக் 
கூறுவதாக அறமந்துள்ளது. 

“புதல்வற் பயந்த திதறை அவ்வயிற்று 

வால்இறழ மகளிர் நால்வர் கூடி, 

.................. .................. ................. ............. 

கல்தைன் கம்றமயர் தெயரதரைப் புகுதந்து, 

‘யபர்இல் கிழத்தி ஆக,’ எைத் தமர்தர” 

அகநானூற்ைின் மருதப்பாைல்கள் அறைத்தும் அக்காைத்தின் திருமணச் சைங்கின் முறைகறளப் 
பற்ைியய அறமந்துள்ளது (Annamalai, 2007). திங்களும் உயராகிணியும் கூடுகின்ை நாள் திருமணத்திற்குச் 
சிைந்த நாள் எைக்கருதுகின்ைைர். அகநானூற்ைின் மற்தைாரு மருதப்பாைைில் விற்றூற்று 
மூததயிைைார். 

“அம்கண் இருவிசும்பு விளங்க, திங்கள் 

சகைம் மண்டிய துகள்தீர் கூட்ைத்து, 

கடிநகர் புறைந்து, கைவுட் யபணி, 

படுமண முழதவாடு பரூஉப்பறண இமிழ” 

இப்பாைைில் வைியுறுத்துவது குைிப்பிைத்தக்கது (Annamalai, 2007). உயராகிணியுைன் சந்திரன் 
உச்சன் ஆகைின் எவ்வறகயிலும் எத்தீங்கும் நீங்கும் என்று மருதமக்கள் கருதிைர். பழந்தமிழ் மக்கள் 
திருமணத்தன்று வடீ்டிற்கு முன்பு வரியாகக் கால்கறள நட்டு றவத்து பந்தைிட்டும், பந்தலுக்குக் கீயழ 
மணறைப் பரப்பியும், மறையில் மறைவிளக்கிறை ஏற்ைியும் மாறைகறளயும் ததாங்க விட்ைைர் 
என்பதறை இப்பாைைில் மூைம் அைியைாம். இறையைாது உளுந்தம்பருப்புைன் கூட்டிச் சறமத்த 
குறழவாை தவந்த தபாங்கயைாடு தபருஞ்யசாற்றுத் திரறள அளித்தைர். 

வயது முதியவர்கள் இத்திருமணத்றதச் தசய்துறவத்தைர். புதல்வர்கறளப் தபற்தைடுத்த 
மங்கைப் தபண்கள் நால்வர் கூடி “கற்பிைின்றும் வழாது தற்காத்துத் தற்தகாண்ைாறைப் யபணும் 
தறகச் சிைந்தாள் ஆகுக” எை வாழ்த்திைார்கள். 

அகநானூற்ைின் 136-வது பாைல் வரிகளில் றமப்பைப்புருக்கின் தநய்கைி தவண்யசாறும் 
பறைக்கப்பட்டு தபரியயார்களின் மணமக்கறள வாழ்த்திைர். தறைவிக்கு புதியததாரு புத்தாறைகறள 
அணியச் தசய்து கட்டியக் காப்பு அணிவிக்கப்பட்ைது. இக்காப்பில் தவண்ணிை நூைில் 
வாறழயிறைறயயும், அருகம்புல்றையும் யசர்த்து காட்டியக் காப்பாகும். நீயராடும் தநல்லும் மைரும் 
கைந்து அதைi மணமகளின் கூந்தைில் தூவிைார்கள். இம்முறைகளில் வதுறவச் சைங்கு 
நறைதபற்ைறத இப்பாைைின் வரிகள் ததளிவுபடுத்துகின்ைை. 

அகநானூற்றுப் பாைைில் தநய்மிக்க தவண்யசாற்ைில் இறைச்சிறயச் யசர்த்து சறமத்து 
உயர்ந்யதார்க்கறள உண்ணச் தசய்தைர். புள்நிமித்தம் பார்த்த தசய்தி குைிப்பிைப்பட்டுள்ளது. திங்கறள 
உயராகிைி கூடிய நன்ைாளில் மண் மறையிறை நன்கு அழகுபடுத்திைர்கள். கைவுறள வணங்கிைர். 
உணவின் மணத்திறை அைிவிக்கும் தபாருட்டு மணமுழவுைன் தபரிய முரசின் ஒைி முழங்க மகளிர் 
தறைவிக்கு நீராட்டி மகிழ்ந்தைர் எை மைச் சைங்கு மூைம் அைியைாம். ஆைால் இந்த இரண்டு 
அகநானூற்றுப் பாைல்களில் மணமகன், மணமகளுக்குத் ‘தாைி’ கட்டியதாகச் தசய்தி 
குைிப்பிைப்பைவில்றை. இப்பாைைில் திருமணத்திைிருந்து தான் தபண்ணாைவள் கூந்தைில் பூவிறை 
அணிவர் எைக் குைிப்பிைால் சான்ைளிக்கப்படுகிைது. 

“சங்ககாை மக்களின் திருமண முறைகள் தற்யபாது நிைவுகின்ை சமயச் சைங்குகள் எதுவும் 
இன்ைி எளிறமயாக நைத்தப்பட்ைை. இது பண்றையத் தமிழர்களின் உள்ளப் பண்பாட்டிறை 
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உணர்த்துகிைது. தமிழர்கள் திருமணத்தின் யபாது புத்தாறைகளும், புது அணிகைன்களும், மைரும் 
மாறைகளும் சூடுகின்ை பழக்கம் உள்யளார்களாகவும் திகழ்ந்த யபாதிலும் தாைி கட்டும் பழக்கம் 
பின்பற்ைப்பைவில்றை. தாைி கட்டும் பழக்கம் தமிழரது பண்பாட்டில் இல்றை என்பது சங்ககாை நூைில் 
இருந்து அைியைாம். கி.பி. 10ம் நூற்ைாண்டுக்குப் பிைகு தான்” (மா. இராசமாணிக்கைர், தமிழர் 
திருமணத்தில் தாைி, ப.13) தாைியிடும் பழக்கம் தமிழர்களுக்கு இறையய புகுந்ததாக இராசமாணிக்கைார் 
தன்னுறைய நூைாை “தமிழர் திருமணத்தின் தாைி” குைிப்பிட்டுள்ளார். 

இதற்கு யமலும் சிைப்புகறளச் யசர்க்க சிைப்பதிகாரத்தில் சங்ககாைத்தின் கறைப்பகுதியில் 
தமிழரது திருமணம் மாற்ைமுற்ைதறை அைியமுடிகிைது. “மாமுது பார்ப்பான் மறைவழி காட்டிை” என்ை 
வரியின் மூைம் மணமக்கள் தீயிறை வைம் வருதல், நகரங்களில் வாழ்கின்ை மக்கள் புதுமறை புகுதல் 
மூைம் தசல்வவளம் தபற்ைிருந்தைர் என்பதறை அைியைாம். திருமணச் சைங்குகளில் இைம்தபைக்கூடிய 
ஆரியச் சைங்குகள் சங்க இைக்கியங்களில் இைம் தபற்றுள்ளது. இத்திருமண முறையிறைத் தமிழர்கள் 
வியந்து கண்டுகைித்தைர். இதறை விரிவாக கைித்ததாறகப் பாைைில் 

“காதல்தகாள் வதுறவநாள், கைிங்கத்துள்ள ஒடுங்கிய 

மாதர்தகாள் மான்யநாக்கின் மைந்றததன் துறணயாக, 

ஒதுறை அந்தணன் எரிவைம் தசய்வான்யபால்” 

மருதைிள நாகைார் சுட்டிக்காட்டுகிைார். ஆரியரின் பழக்கவழக்கங்கள் தமிழ் மக்களிறையய 
புகுந்தறமறய இப்பாைைது வரிகள் மூைம் அைிந்து தகாள்ளைாம் (Balasubramanian, 2004). 

 
பரிசுப் வபாருள் அளித்தல் 

சங்க காைத்தில் தற்சமயங்களில் நிகழ்வது யபால் மணமகன் மணப்தபண்ணுக்குப் பரிசுப் 
தபாருட்கறளக் தகாடுப்பது வழக்கமாை ஒன்ைாகிவிட்ைது. இப்பழக்கம் ததான்றுததாட்யை 
காணப்படுகின்ை வழக்கமாகும். இப்பரிசுப் தபாருளிறை சங்ககாை இைக்கியங்களில் முறைவிறை, 
சிறுவறள விறை, பரியம், பாசிறழ வறை எைப் பல்வறகப் தபயர்கறளக் தகாண்டு 
அறழக்கப்படுகிைது. இதறை, 

“தாமறரக்கு இறைஞ்சும் தண்துறை ஊரன் 

சிறுவறள விறைஎைப் தபருந்யதர் பண்ணிஎம் 

முன்கறை நிைஇீச் தசன்ைிசி யைாயை!” (Balasubramanian, 2009) 

 
முடிவுணை 

பண்பாடு என்பதற்குச் சமூக மானுைவியல் வல்லுநர்கள் பல்யவறு விளக்கங்கள் மற்றும் 
வறரயறைகறளத் தந்துள்ளார்கள். அவர்கள் கூைிய வறரயறைகள் இவ்வியைில் விளக்கப்பட்டுள்ளை. 
சங்ககாை மக்களின் அகப்புை வாழ்க்றகயில் பண்பாடு பிறணந்து காணப்படுகிறுது. மருதநிைம் சார்ந்த 
மக்களது பண்பாடுகள் யவளாண்றமத் ததாழிைிறை சார்ந்யத இருந்துள்ளது. வயல் சார்ந்த 
நிைப்பகுதியில் எத்தகு ஒழுக்கங்கறளப் பின்பற்ைி வாழமுடியுயமா அறதப் பின்பற்ைி வாழ்ந்தைர். 
மருதநிைமக்களின் அகப்பண்பாட்டில் தறைவைது பரத்தறம ஒழுக்கம் கூைப்பட்டுள்ளது. இம்மக்களின் 
திருமண முறைறயயும், இல்வாழ்க்றகறயயும் சிைப்புைன் காணமுடிகிைது. திருமணம் என்புது 
தமிழர்களது பண்பாட்டில் முக்கியமாைதாகவும், முதன்றமயாைதாகவும் கருதப்பட்டு வருகிைது. 
அகநானூற்ைின் மருதப்பாைல்கள் அக்காைத்தின் திருமணச் சைங்கு முறைகறளப் பற்ைிக் கூறுகின்ைை. 
திருமணச் சைங்குகளில் ‘சிைம்பு கழி யநான்பு’ முக்கிய சைங்காக வழக்கத்தில் இருந்துள்றமறய 
அைியமுடிகிைது. இவர்களது திருமண முறைகளில் தற்யபாது நிைவுகின்ை சமயச் சைங்குகள் இன்ைி 
எளிறமயாக நறைதபற்றுள்து. திருமணத்தின் யபாது புத்தாறை உடுத்துவதும், புது அணிகைன்கறள 
அணிவதும், மைர்மாறை சூடுவதும் கூைப்பட்டுள்ளை. மணமகன், மணமகளுக்குத் தாைி கட்டியதாகச் 



Vol. 4 Iss. S-12 Year 2022    S. Uma & T. Kamali / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s125 
 

 Int. Res. J. Tamil, 31-37 | 37  

தசய்தி குைிப்பிைப்பைவில்றை. திருமணத்தின்தபாழுது அந்தணன் வழிகாட்ை தீயிறை வைம் வருதல் 
கைித்ததாறகயில் சுட்ைப்பட்டுள்ளுது. சங்ககாைத்தின் கறைசிப்பகுதியில் தமிழரது திருமணமுறை 
மாற்ைம் தபற்ைறத மருதக்கைி குைிப்பிடுகின்ைது. ஆரியரின் பழக்கவழக்கங்கள் தமிழ் மக்களிறையய 
புகுந்தறம இவற்ைின் வழி புைைாகின்ைது. 
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