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நொ. பகுஷியொ பபகம் அ, * 
அ தமிழ்த்துறை, ஸ்ரீ சாராதா மகளிர் கல்லூரி (தன்னாட்சி), (பெரியார் ெல்கறைக்கழகத்துடன் 

இறைவுப்பெற்ைது), சசைம்-636016, தமிழ்நாடு, இந்தியா. 

Arts and Techniques in Kalitthokai 

N. Bhagushia Begum a, * 

a Department of Tamil, Sri Sarada College for Women (Autonomous), (Affiliated to Periyar University), Salem-636016, 
Tamil Nadu, India 

 
* Corresponding Author: 
ndhanushia@gmail.com   
 
Received: 30-03-2022 
Revised: 28-07-2022 
Accepted: 07-08-2022 
Published: 20-09-2022 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

ABSTRACT 

Man spends the rest of his life walking in the sky with the help of multidisciplinary 
science. Through multidisciplinary scientific thought, he discovers, demonstrates, and 
shares the nature and mechanisms of the world through a balanced approach. Although 
scientific knowledge has existed since time immemorial, it is true that modern scientific 
knowledge was founded by the efforts of Europe. Technology progresses through 
scientific knowledge. The basis of the path of scientific knowledge is the philosophy of 
the world. This is explained in the Encyclopedia of Indian Philosophy. They operate on 
the belief that we can know the nature of scientific knowledge. The scientific techniques 
that arise in their minds are published by scholars in their respective fields. Similarly, 
Kalitthokai's book elaborates on the intricate and versatile scientific work found in 
house construction, clothing, selling flowers, selling milk, protecting millet crops, 
astrology, medicine, calculating time, carpentry, and so on. It is the characteristic of this 
article to explain it. 
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முன்னுரை 
நமது அன்ைாட வாழ்வில் ெயன்ெடுத்துகின்ை அைிவியல் சாதறனகள்நமது வாழ்றவ பவகு 

சுைெமாக மாற்ைிக் பகாண்டிருக்கின்ைன. அைிவியைின் வளர்ச்சி மனிதனின் வளர்ச்சியிறன 
பவளிக்காட்டும் விதமாக மனிதன் ெண்றடய காைங்களில் வாழ்கின்ைசொது தனது சதறவகறள 
நிறைசவற்ைிக் பகாள்ள காடுகளில் கடுறமயான உறழப்றெயும் சநரத்றதயும் பசைவிட்டான். ஆனால் 
இன்சைா அவ்வாைில்றை ஏபனன்ைால் தற்காைத்தில் மிக விறரவாக அைிவியல் ஆக்கங்கறள 
பகாண்டு மனிதன் ெரிைாம வளர்ச்சியறடந்து சமன்றமயறடந்து ஒவ்பவாரு சூழ்நிறையிலும் 
மாறுவறத காைைாம். மனிதன் இயற்றகயாகக் கிறடத்த உைவிறனக் பகாண்டு உயிர் வாழ்ந்தான். 
அைிவியைின் வளர்ச்சியிறனக் பகாண்டு இயற்றக உைவின் உற்ெத்திக் குறைறவ சொக்க அல்ைது 
அதன் சதறவயிறன அதிகரிக்க தாசன உற்ெத்தி பசய்யும் முறையிறன சமற்பகாண்டான். சமலும் 
தன் அைியும் நுட்ெங்கறள கற்ைெின் காை சூழ்நிறைக்சகற்ெ தான் ஈடுெடுகின்ை அறனத்து 
பசயல்களிலும் அதாவது பொன், அைிகைன்கள், வடீுகள், ஆறடகள், பதாழில் முன்சனற்ைம் 
எனஅறனத்திலும் தன்றன சமம்ெடுத்தியும் வாழ்வில் அைிவியல் நுட்ெங்கறள உட்புகுத்தியும் ெை 
மாற்ைங்கறள பகாண்டு வந்து வாழ்வில் பவற்ைி பெற்ைான் என்ெதறன கைித்பதாறகயின் வாயிைாக 
இங்குக் காண்சொம். 
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கலித்த ொககயில் கட்டிடம் 
சங்ககாைத்தில் மனிதன் வாழ்ந்த இடங்கறள அைிந்சதாமானால் குறககளிலும் 

மரப்பொந்துகளிலும் வாழ்ந்ததறன அைிய முடியும். இருப்ெினும் தன் வாழ்வில்ெை பசயல்கறள பசய்து 
சமன்றமயுற்றுமுன்சனற்ைம் அறடந்துள்ளான். அதன் வளர்ச்சி நிறைதான் தற்காைத்தில் எங்கு 
கண்டாலும் மாட மாளிறககள், அரண்மறனகள், உைகளாவிய விண்றைத் பதாடும் அளவிற்கு 
மாளிறககள் என அறமத்து, அறனத்து சூழ்நிறைகளுக்கும் ஏற்ைவாறு வாழ தன் இருப்ெிடத்றத 
அறமத்துக் பகாண்டுள்ளான். அதன் வளர்ச்சியின் நிறையிறன சங்க காைத்தில் சதான்ைிய 
அகநூல்களில் ஒன்ைான கைித்பதாறக ெின்வரும் ொடைின் வழி எடுத்துறரக்கின்ைது. 

“நிைவின் நாவில் திரிதரூஉம் நீள்மாடக் கூடைார்” 

“ஆய்சுறத மாடத்து அைிநிைா முற்ைத்துள்” 

என்ை ொடைின் மூைம் நீண்ட மாடங்களுடன் மாளிறக அறமந்துள்ளறத அைிய முடிகின்ைது 
(Viswanathan, 2004). சமலும், 

“முன்ைில் முஞ்றையடு முசுண்றட ெம்ெி 

ெந்தர் சவண்டா ெைர் துங்குநீழல்” 

எனும் புைநானூறு ொடலும் அழகுடன் சாந்து பூசப்ெட்ட மாடமும், அழகுறடய நிைா முற்ைமும் 
அறமந்துள்ள அழகிய சவறைொடுகளுடன் அைிவியல் நுட்ெங்கறளக் பகாண்டு கட்டறமத்துள்ளனர் 
என்ெறத கூறுகின்ைது (Puliyur kesigan, 2015). சமலும், 

“சாைகத்து ஓல்கிய கண்ைரீ் உயர்சீர்த்தி” (Puliyur kesigan, 2015) 

“பொருந்திரு நிறைஇய வயீ்கு சசாற்று அகல்மறன 

பொருந்தி சநான்கதவ ஒற்ைிப் புைம்ெியாம் உைமா” 

எனும் வரிகளிளும் சாளரம் அறமக்கப்ெட்டு இரட்றடக் கதவுகள் பொருத்தப்ெட்ட வடீு இருந்தன 
என்ை பசய்திகள் கைித்பதாறகயில் கூைப்ெட்டுள்ளன (Viswanathan, 2004). 
 
கலித்த ொககயில் ஆகட, அணிகலன்கள் 

ஆதிகாைத்தில்மனிதன் அைிந்த ஆறடகறளத் சதடிப் ொர்த்சதாம் என்ைால் 
இறைதறழகறளயும், மரப்ெட்றடகறளயும் ஆறடயாக அைிந்து விைங்குகறளப் சொல் சுற்ைித் 
திரிந்தறத இைக்கியங்கள் சுட்டிக்காட்டும். அசதாடன்ைி ெரிைாம வளர்ச்சியின் ெின்பு நூைினாைான 
ஆறடறய உடுத்த பதாடங்கியாறதயும் இைக்கியங்கள் உைர்த்தும். சமலும் ெல்சவறு 
வண்ைங்கறளயும் சிைப்பு கூறுகறளயும் உருவாக்கத் பதாடங்கி ெல்சவறு வண்ைங்களில் 
அறமப்புக்களில் ெல்சவறு சாதனங்கறள றகயாண்டுள்ளான் என்ெறதயும் இைக்கியங்கள் விளக்கும். 

நுட்ெமான் பூ சவறைப்ொடுகறளயும் கறரயிறனயும் பகாண்ட நீை நிை ஆறடயிறனயும் ஆயர் 
குை பெண் அைிந்திருந்தாள் என்ெறத, 

“............ மறனநிைிஇ யாய் தந்த 

பூங்கறர நீைம் புறடதாழ பமய் அறச இப் ெங்காரும்” 

முல்றைக்கைிப் ொடல் எடுத்துறரக்கின்ைது (Viswanathan, 2004). இதன் வழி அன்சை எம்ெிராய்டரி 
பதாழில் நுட்ெம் சங்க காைத்தில் இருந்ததற்கு இதுசவ சான்ைாகும். சமலும் சாயம் ஊட்டிய 
ஆறடயிறனயும் அதாவது துவராறட என்ெறதயும் அைிந்திருந்தனர் என்றும் கூறுகின்ைது. 

இசதாடன்ைி, உசைாகத்தால் பசய்யப்ெட்ட அைிகைன்கள் ெற்ைியும், இவ்வைிகைன்கள் பசய்யக் 
றகயாளப்ெட்ட நுட்ெங்கள் ெற்ைியும் கைித்பதாறகயில் ெல்சவறு ொடல்கள் இடம்பெற்றுள்ளன. 
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இச்பசய்திகறளக் பகாண்டும் கைித்பதாறகயில் அைிவியல் நுட்ெம் இடம் பெற்ைறத 
அைியமுடிக்கின்ைன. 

“சுைா ஏறுஎழுதிய சமாதிரம் பதாட்டாள் 

மாைிறழ ஆைாகச் சாறு” 

என்று கைித்பதாறக ொடைின் வரிகள் அறமந்துள்ளன (Viswanathan, 2004). அதாவது 
சங்ககாைத்தில் ஆண்சுைா மீன் வடிவத்தில் உள்ள சமாதிரம், கனமான காதைி, கீசழ பதாங்கும் 
தன்றமயுறடய புல்ைிறக என்ை அைிகைன் இருந்தன என்று அைிய முடிகின்ைது. சமலும் றகக்கவசம், 
பதாடி, பொைன், சகாறத, முத்தாரம், கழுத்தைி, வயந்தகம் சொன்ை அைிகைன்கள் ெற்ைியும் அதில் 
பசய்யப்ெட்ட நுட்ெமான சவறைப்ொடுகள் அறமந்து உள்ளன என்ெதும் பவளிப்ெறட. கழுத்தில் 
அைிகள் அைிவதால் உடலுக்கும் தறைக்கும் இறடசய உள்ள சக்தி ஓட்டம் சீராகும். காதைி 
அைிவதால் மூறளயின் பசயல்திைன் அதிகரிப்ெசதாடு கண்ொர்றவ திைனும் அதிகரிக்கும் எனும் 
அைிவியல் சிந்தறனகறள கைித்பதாறகயில் இடம்பெறும் ொடல் வரிகள் நன்கு விளக்கிச் 
பசல்கின்ைன. 
 
கலித்த ொககயில் மலர், சலகைதசய் ல் 

சங்ககாைம் முதல் தற்காைம் வறர பெண்களுக்கு பூக்கள் என்ைால் மிகவும் ெிடித்த ஒன்று. 
பூக்கறள விரும்ொதவர் எவருமில்றை. பெண்கள் மைர்கறள சூடுவதால் எதிர்மறையான மாற்ைங்கள் 
வந்தறடயாது என்று கூறுகின்ைனர். கைித்பதாறகயில் மகளிர் மைர்கறள விற்ெறன பசய்துள்ளனர். 
அதறன, 

“வஙீ்குநீர் அவிழ்நீைம் ெகர்ெவர் வயற்பகாண்ட” 

என்ை வரி பெண்கள் சூடும் குவறள மைரிறனக் பகாய்து விற்ெறன பசய்தனர் என்று 
எடுத்துறரக்கின்ைது (Viswanathan, 2004). அதாவது பெண்கள் பூக்கறளச் சூடுவது மட்டுமின்ைி, அதறன 
ஒரு பதாழிைாகவும் பகாண்டு பசயல்ெட்டுள்ளனர். இன்ைளவு பூக்கறளக் பகாண்டு பூங்பகாத்துக்கள், 
மைர்சதாரை அைங்காரங்கள் அறமத்தல் சொன்ை பதாழிறை சமற்பகாண்டு தனது வாழ்வில் 
முன்சனற்ைம் அறடகின்ைனர். அப்பூக்களின் பெயர்கறள தமிழ்த்தாத்தா உ.சவ.சா அவர்கள் 
அரும்ொடுெட்டு தருமபுர ஆதின மடத்திைிருந்து பெரும் முயற்சிக்குப் ெிைகு கிறடத்த ஏடுகளின் மூைம், 

“……… சதமா மைிச்சிறக 

உரிதுநூறு அவிழ்பதாத்து உந்தூழ்” 

என பூக்களின் பெயர்கறள சதடி எடுத்து சதமாம்பூ, பசம்மைிப்பூ, பெருமூங்கிற்பூ என்று 
அப்பூக்களின் வரிறசயில் நிரல்ெட சசர்த்தார். ெின் ஒழுங்குெடுத்தி ெதிப்பு ெைிறய சமற்பகாண்டார் 
என்ெறத அறனவரும் அைிசவாம் (Backiamary, 2014). 

சைறவத் பதாழிைில் சங்ககாை மக்கள் ஈடுெட்டுள்ளறத, 

“--------------------ஊரவர் 

ஆறட பகாண்டு ஒைிக்கும்நின் புறைத்தி” 
என்ை ொடைின்மூைம் கைித்பதாறக எடுத்துறரக்கின்ைது (Mohan, 2004). சமலும் சதபனடுத்தல், 

வள்ளிக்கிழங்கு சதாண்டிபயடுத்தல், ஆநிறர சமய்தல் சொன்ை பதாழில்களின் அைிவியல் நுட்ெங்கறள 
அக்காைந்பதாட்சட கைித்பதாறக மூைம் ெடம் ெிடித்து காட்டியுள்ளனர். 
 
கலித்த ொககயில் பனங்குருத் ொல் தபட்டி புகன ல் 

ெறன ஓறை, பதன்றன ஓறைக் பகாண்டு அன்ைாட சதறவகளுக்கு பொருட்கறள 
ெயன்ெடுதினர். ெறன ஓறைக் பகாண்டு கூறரகள் பசய்தனர். அதறன புட்ெில் என்று அறழத்தனர். 
முல்றைக் கைியில் இச்பசய்திறன, 
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“சொழின புறனந்த வைிப்புட்டில் 

வரிகூழ வட்டி தழீஇ” 

என்ை கருத்தின் மூைம் பெட்டிகள் பசய்து பநல்றைக் பகாண்டு பசன்ைறத அைிய முடிகின்ைது 
(Viswanathan, 2004). 

“ெடிகிளி ொயும் ெசுங்குரல் எனல்” திறனபுனம் காக்க மகளிர் கவறனயும், வில்றையும் 
பகாண்டு யாறனறய விரட்டி ஆரவாரம் பசய்தறமயும், கிளிகறள கவன் பகாண்டு ஓட்டியறமறயயும் 
கூறுகின்ைன இைக்கியங்கள். அசதசொை விறளந்த திறனகறள ெைறவகளிடம் இருந்து காக்க, 

“நல்சகாள் சிறுதிறனப் ெடுபுள் ஓப்ெி” 

எனும் பசய்திறய குைிஞ்சிப்ொட்டில் கெிைர் மிக அழகாக சங்ககாைத்தில் ெயன்ெடுத்திய 
கருவிறய ெற்ைி எடுத்துறரக்கின்ைார் (Subbarayanayakaravarkal, 2010). 

 
கலித்த ொககயில்  ச்சு தசய் ல், பைட்கடயொடு ல் 

சவட்றடயாடும் பதாழிறையும் அக்காை மக்கள் பசய்தனர். கைித்பதாறகயில் மனிதன் 
உயிர்வாழ தன் ெசிறய சொக்கிக் பகாள்ள விைங்குகறள சவட்றடயாடி உண்டான். சவட்றடக்கு 
பசல்சவார் அதற்குத் சதறவயான கருவிகளுடன் பசன்று காட்டில் அறைந்து விைங்குகறள 
சவட்றடயாடினர் என்ெதறன, 

“இளங்பகாளி மருப்ெின் றகம்மா உளம்புநர் 

புைங்பகாடி கவறனயின் பூஞ்சிறன உதிர்க்கும் 

சகாறைபவம் பகாள்றகசயாடு நாயஅகப் ெடுப்ெ 

வறைவர்க்கு அமர்ந்சத மடமான்” 

ொறைக்கைியில் பெருங்கடுசகா அவர்கள் சவட்றடயாடிய பசய்திறய கூறுகின்ைனர் 
(Viswanathan, 2004). சமலும் இச்பசய்தியிறன, 

“ெறடஅறம சசக்றகயுள் ொயைின் அைியாய் நீ 

இறைெட நிவந்த நீைபமன் சசக்றகயுள்” 

என்ை ொடல் மூைம் மரத்தினால் ஆன கட்டில்கள் பொம்றமகறள பசய்தனர் என்ெதறன 
அைியைாம் (Backiamary, 2014). சமலும் பெரியபுராைத்தில் குயவர் பதாழில் பசய்யும் 
திருநீைகண்டநாயனார் மண்ொறன, சட்டி சொன்ை உெசயாகப் பொருட்கறள பசய்தார் என்று சுந்தரர், 

“திருநீை கண்டத்துக் குயவனார்க் கடிசயன்” 

என்று உறரப்ெதிைிருந்து குயவனார் எனக்குைித்த பசய்திறயயும் மண்றை ெயன்ெடுத்தி 
மண்ொறன, சட்டி சொன்ை பொருட்கறளச் பசய்தனர். இதறன அைிவியல் நுட்ெ நுணுக்கமான 
முறையில் றகயாண்டுள்ளனர் என்ெது பவளிப்ெறட (Subbarayanayakaravarkal, 2010). 

 
கலித்த ொககயில் மருத்துைம் 

சநாயுறடய ஒருவர் அந்த சநாறயத் தீர்க்கும் மருந்றதயும் அதன் திைத்றதயும் அைிந்த 
ஒருவரிடம் சவண்டி நிற்க நான் அைிசயன் உதவமுடியாது என வஞ்சிப்ெது பகாடுறமயானது என்ெறத, 

“வருந்திய பசல்ைல் தீர்த்த திைனைிபயாருவன் 

மருந்தறை சகாடைிற் பகாடிசத” 
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இதிைிருந்து மக்கள் சநாயின் தன்றமறயயும் அறத தீர்க்கும் மருத்துவத்றதயும் 
அைிந்திருந்தனர் என்ெறத அைிய முடிகின்ைது (Viswanathan, 2004). நாவுக்கரசர் சூறை சநாயின் 
பகாடுறமயால் வைிதாளாமல் தாண்ெடும் துன்ெத்றத, 

“வயிற்ைின் அகம்ெடிசய குடசராடு துடக்கி முடக்கியிட 

ஆற்சைன் அடிசயன்” 

எனக் கண்ைரீ் மல்க சவண்டினாள் (Backiamary, 2014). திைகவதியார் திருநீறுபூச நாவுக்கரசர் 
சூறை சநாய் குைமான பசய்திறய அைியைாம். 

 
கலித்த ொககயில் பொல் ைிற்றல் 

ஆடு, மாடுகறள வளர்த்து அதன் ொறை விற்று பதாழில் பசய்தனர். பகாழுப்புச்சத்து நீங்கிய 
ொல், பகாழுப்புச் சத்துள்ளப் ொல் என்ை இருவறகயில் ொல் விற்ெறனக்கு வருகின்ைது. இதற்கு சிை 
சவதிப்பொருட்கறள ெயன்ெடுத்தினர் என்ெறத காைைாம். இதறன, 

“பநய்கறட ொைின் ெயன்யாதும் இன்ைாகிக் 

றகசதாயல் மாத்திறர யல்ைது பசய்தி…” 

அக்காைத்தில் மருந்றதயிட்டு பநய்றய கறடந்து வந்த ொல் என்ெர். அப்ொைிைிருந்து 
பவண்றைறய ெிரிக்க ஒருவறக மருந்றத ெயன்ெடுத்தினர் என்ெது வியப்புத்தருகின்ைது எனினும் 
இக்காைகட்டத்தில் ொைில் ெை பொருட்கறள பசய்து ெயன்ெடுத்துவாறடக் பகாண்டு அைியைாம். 
அைிவியல் விஞ்ைானம் பகாண்டு ெை அைிவியல் ஆக்கங்கறள கண்டைிந்தனர் என்ெதற்கு இதுவும் 
ஒரு சான்ைாகும் (Viswanathan, 2004). சமலும். ெை இயந்திரங்கறளயும் கண்டைிந்து பவகுவிறரவாக ெை 
பதாழில்களில் முன்சனற்ைம் அறடய அைிவியல் எண்ைம் சதறவ. எனசவதான், 

“அைிவியல் சிந்தறன பகாள்” 

என்று ஆசிரியர் குைிப்ெிடுகின்ைார் (Muthu, 2014). 

 
முடிவுகை 

ெண்றடய தமிழ் மக்கள் வாழ்க்றகக்குத் சதறவயான பதாழில்நுட்ெமும் அைிவியல் அைிவும் 
பெற்ைிருந்தனர் என்ெது பதள்ளத்பதளிவாக அைியமுடிகின்ைது. அைிவியல் வளர்ச்சிசய நாட்டின் 
வளர்ச்சி என்ெதும் உண்றமயாக விளங்குகின்ைது. பசம்றமயான வாழ்றவ உருவாக்க அைிவியல் 
நுட்ெங்கள் துறை புரிகின்ைன. தமிழ் மக்களின் புதுறமறய கண்டைிய அைிவியல் மாற்ைங்கள் 
சதறவப்ெடுகின்ைன. கட்டிடம், வடீுகள் அைிகைன்கள், ஆறடகள் பதாழில் முன்சனற்ைம், 
சவட்றடயாடுதல், தச்சுத்பதாழில், மருத்துவம், சவதியியல்சொன்ை அறனத்திலும் அக்கைாம் முதல் 
இக்காைம் வறர ஏன் எக்காைத்திலும் அைிவியல் என்ை ஒன்று நிச்சயம் இடம் பெற்ைிருக்கும் 
என்ெதற்கு கைித்பதாறகப் ொடல்கள் சான்ைாகும். காைப்ெடுகின்ைன. 
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