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ABSTRACT 

The object plays an important role in human life. Though a man lived in an ethnic 
society, he followed a barter system because he was dependent on others. Since the 
barter system was the most difficult method of exchange and involved loss, the 
commodity value coin and money came into operation as an alternative. Although the 
object is unstable, the object is necessary to live in the world and cannot be ignored. If 
there is something in the possession of a person who does not value it, the one who 
does not care will be respected and valued. The household must have intended to 
remain established. It is very difficult to earn money. For that reason, it has been 
customary since then to the present day for the man to leave the woman for the sake of 
the necessities of life. If everyone wants to live with everything, he has to give it to 
others and live. When one has wealth, one does not know its value. The value of wealth 
is known only when you are subjected to poverty. It is better to work hard and live 
richly rather than to live on credit. It is not the best life. A person who spends more than 
he needs is a spendthrift. He who does not spend despite the need is a miser, so it is 
better to spend according to the need and live according to the need. When you spend 
money in a good way on the right path, it will bring happiness not only to yourself but 
also to your relatives. Savings are the ones that raise the quality of life of an individual. 
In 2008, many countries, including the United States, were affected by the global 
economic slowdown, but India did not suffer that much because of the saving habits of 
our people that made money a part of life. Now it is only when there is money that life 
becomes great. People have created an environment in which meaning is very essential 
for human life. 
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முன்னுரை 

மைித வாழ்க்றக அரிதாைது, உயர்வாைது மாைிடப்பிைவிறயப் சபற்ை மக்கள் தாங்கள் வாழும் 
வாழ்க்றகக்கு ெில சநைிமுறைகறளப் பின்பற்ைி வாழ்தல் நலம் பயக்கும். எப்படி வவண்டுமாைாலும் 
வாழலாம் என்ைில்லாமல் இப்படித்தான் வாழவவண்டும் என்று இலட்ெியத்வதாடு வாழ்ந்தால் நம் 
வாழ்க்றக அர்த்தமுள்ளதாகும். 

அைம், சபாருள், இன்பம், வடீு என்ை உறுதிப் சபாருட்கறள அடிப்பறடயாகக் சகாண்டு நம் 
வாழ்க்றக முறை அறமந்துள்ளது. இறுதி இலட்ெியமாை வடீுவபறு (விடுதறல) என்பது இறைவைின் 
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திருவடிறய அறடயும் வமாட்ெப் சபருவாழ்வு. முதல் மூன்றும் இப்பூவுலகில் மைிதன் வமற்சகாள்ள 
கூடியறவ. அதாவது 'அைத்வதாடு சபாருளடீ்டி வாழ்க்றகயின் இன்பங்கறள துய்க்கும் சபாருட்டு 
வாழ்தல்'. இவற்ைில் சபாருள் என்ை வார்த்றதக்கு நிறைய அர்த்தங்கள் இருக்கிைது. இந்த இடத்தில் 
செல்வம், பணம் என்ை அடிப்பறடயில் ஒரு ெில தகவல்கறள நாம் பார்க்கலாம். 

 
ததடும் ப ாருள் 

மானுட வாழ்க்றகப் சபாருளால் ஆைது. சபாருள் நிறைந்த வாழ்க்றக வாழும் மைிதன் 
இைக்குழு ெமூகமாக வாழ்ந்த வபாது தன்ைிடம் உள்ள சபாருறள சகாடுத்து விட்டு தைக்குத் 
வதறவயாை சபாருட்கறளப் சபற்றுக் சகாண்டான். ஒவ்சவாரு ெமுதாயத்திைரும் தாங்கள் வாழ்ந்த 
இயற்றகச் சூழலுக்கு ஏற்பவும் சபாருளாதார வளர்ச்ெி நிறலக்வகற்பவும் பல்வவறு சபாருட்கறளப் 
பண்டமாற்று முறையில் பரிமாைிக்சகாண்டைர். வமலும் இம்முறையில் வெறவ செய்பவர்களுக்கு 
ஊதியமாக அரிெி, தாைியங்கள் முதலாை சபாருட்கள் சகாடுக்கப்பட்டை. சபாருட்கறளவயா, 
வெறவகறளவயா சபறும் வபாது அறைத்துவித சபாருட்களும் பரிமாைப் பட்டாலும் பின்ைர் உப்பு, ெிப்பி 
வபான்ை ெில குைிப்பிட்ட சபாருட்கள் மட்டுவம பரிமாற்ை அலகுப் சபாருட்களாக பயன்படுத்தப்பட்டை. 

சநல்வல விறலறயக் கணக்கிட அடிப்பறடயாக இருந்தது என்பர். உப்பும் சநல்லும் ஒவர மதிப்பு 
உறடயைவாக இருந்தை என்பறத 

“சநல்லும் உப்பும் வநவர ஊரீர் 

சகாள்ள ீவராசவைச் வெரி சதாறும் நுவலும்”  

என்னும் அகப்பாடல் மூலம் அைியலாம் (Puliyur Kesigan, 2010). 

பண்டமாற்று முறை என்பது பரிமாற்ைத்திற்கு மிகவும் ெிரமமாை முறையாகவும், இழப்றப 
உள்ளடக்கியதாகவும் இருந்தது. இதைால் சபாதுவாைசதாரு மாற்றுப் சபாருளின் வதறவறய உணரத் 
சதாடங்கிைர். எைவவ சபாருட்கறளக் சகாடுப்வபார் வாங்குவவார் எை இரு தரப்பிைருக்கும் 
நட்டமில்லாத "இறண மதிப்புள்ள மாற்று" (double co-incidence) வதறவப்பட்டுள்ளது இதைால் 
சபாருட்களுக்கு ஏற்ைாற்வபால் மதிப்புறடய உவலாகத் துண்டுகறள பயன்படுத்தியுள்ளைர். அவற்றை 
நாணயம் என்ைைர். 

தமிழகத்தின் பல்வவறு அரெர்கள் பயன்படுத்திய நாணயங்கள் சபான்ைாலும், சவள்ளியாலும், 
செம்பாலும் செய்யப் பட்டை. அவ்வறக நாணயங்கள் அக்கம், மாறட, கழஞ்சு, அன்ைாடு, நாற்காசு, 
காருங் காசு எை அறழக்கப்பட்டை. 

தமிழ் மன்ைர்கள் புலவர்கறளயும் இரவலர் கறளயும் ஆதரித்து வந்துள்ளைர் என்பறத 
இலக்கியங்கள் வாயிலாக அைியலாம். அரெர்கறள நாடி வந்து வாழ்த்திப் பாடும் வபாது 
அந்தணர்களுக்கும், புலவர்களுக்கும் மன்ைர்கள் பரிசு சபாருட்கவளாடு சபாற்காசுகளும் வழங்கப்பட்டை. 

"அந்தணர் ஆசவாடு சபான் சபற்ைார் நாவலர் 

மந்தரம் வபால் மாண்ட களிறு ஊர்ந்தார்" 

பண்டமாற்று வழங்கிய காலத்தில் காசு வழங்கப்பட்டது என்பறத ெங்க இலக்கியமாை 
அகநானூறு புலப்படுத்துகிைது. 

"புல் இறல சநல்லிப் புகர் இல் பசுங் காய் 

கல் அதர் மருங்கில் கரு வளி உதிர்ப்ப 

சபாலம் செய் காெின் சபாற்பத் தாஅம்" 
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பின்ைர் பண்டமாற்ைிற்கு மாற்ைாக பண்ட மதிப்பு பணம் செயற்பாட்டிற்கு வந்தது. அத்தறகய 
பணத்றதக் சகாண்டு செல்வ வளத்றதப் சபருக்கி சுற்ைத்வதாடு ெிைப்பாக வாழ்தவல ெிைப்பு எைக் 
கருதிய மக்கள் சபாருறளத் வதடும் முயற்ெியில் ஈடுபடுகின்ைைர் (Puliyur Kesigan, 2010). 

 
ப ாருள் இன்றியமமயாதது 

சபாருள் தான் வாழ்க்றக என்பதில்றல ஆைால் சபாருள் இல்லாமல் வாழ்க்றக இல்றல அது 
தான் உண்றம. 

வாழ்க்றகக்குப் சபாருள் அவெியமாகிைது அதறை சபாருட்படுத்தாமல் இருக்க முடியாது. 
உலகத்தில் வாழும் அறைத்து உயிர்களிடத்தும் அன்பு செலுத்தி கருறணவயாடு வாழ்ந்தால் அமரர் 
உலகம் கிட்டும். சபாருள் இல்லாதவர்கள் இம்மண்ணுலகில் வாழ்வது என்பது ெிரமம் என்தபறை, 

“அருளில்லார்க்கு அவ்வுலகம் இல்றல சபாருளில்லார்க்கு 

இவ்வுலகம் இல்லாகி யாங்கு “ 

என்ை குைள்வழி சபாருளின் அவெியத்றத சதளிய முடிகிைது (Manickam, 2005). 

"சபாருள் என்பது ெங்க காலத்தில் பலராலும் வபாற்ைத்தக்க ஒன்ைாக மட்டுமன்ைி 
அவ்வுறடறமயால், அைம் என்னும் உயர்த்தக விறைப் புரியும் அதன் வழிப் புகழ் சபறும் உயர் 
மதிப்பிறை அறடயவும் ஆகும் எைக் கருதப்பட்டது. நில்லா உலகத்திலிருந்து நில்லாப் சபாருள்வழி 
நிறலத்த புகழ் சபைலாம் எை எண்ணிைர்" என்கிைார் (Balasubramanian, 1994).  

 
இல்லறத்தில் ப ாருள் 

சபாருள் நிறலயற்ைது என்ைாலும் உலகிைில் வாழ்வதற்கு சபாருள் அவெியம். இல்லை 
வாழ்க்றகறய வாழ்வதற்கு சபாருள் வவண்டும். இல்றலசயைில் இல்லைக் கடறமயாற்றுவது என்பது 
கடிைம். அதிகமாை சபாருள் வதறவ இல்றல என்ைாலும் வவண்டிய அளவிற்காவது சபாருள் 
வவண்டும் என்பவத யதார்த்தம். 

"அைன்கறட படாஅ வாழ்க்றகயும் என்றும் 

பிைன்கறடச் செலாஅச் செல்வமும் இரண்டும் 

சபாருளின் ஆகும்” 

அைம் செய்து பிைர் பழிக்காத இல்வாழ்க்றக வாழ வவண்டும். வாழ்க்றகக்காக பிைர் 
வாெற்படிக்குச் செல்லக்கூடாது. இந்த இரண்டு சநைிகறளப் பின்பற்றுவதற்கு செல்வம் உதவும் 
இல்லைம் நல்லைமாவதற்குப் சபாருள் வவண்டும் என்பறத அகநானூற்றுப் பாடல் வழி அைிய 
முடிகிைது (Puliyur Kesigan, 2010). 

 
ப ாருள் தரும் மதிப்பு 

சபாருட்டாக மதிக்காதவரிடத்தில் பருள் இருப்பின் சபாருட்படுத்துவர். மதிப்பும் மரியாறதயும் 
வதடி வரும். 

“சபாருளல் லவறரப் சபாருளாகச் செய்யும் 

சபாருளல்ல தில்றல சபாருள்" 

எந்தவிதமாை திைறம இல்லாதவர்கள் இடத்து சபாருள் இருப்பின் எல்வலாராலும் 
மதிக்கப்படுவர் (Manickam, 2005). அவதெமயம், சபாருளாதாரத்தில் நலிவுற்ைவறை உைவிைர்கள் 
மதிக்கமாட்டார்கள். அன்பு நிறைந்த கணவைாக இருந்தாலும் அவைது மறைவி விரும்பமாட்டாள். 
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அவறைப் சபற்ை தாய்க் கூட விரும்பமாட்டாள். அவனுறடய வபச்ெிற்கு யாரும் முக்கியத்துவம் 
தரமாட்டார்கள். அவறை ஒரு சபாருட்டாகவவ எண்ண மாட்டார்கள் இதறை, 

"கல்லாவை யாைாலுங் றகப்சபாருளசளான் றுண்டாயின் 

எல்லாருஞ் சென்ைங்கு எதிர்சகாள்வர் - இல்லாறை 

இல்லாளும் வவண்டாள் மற்று ஈன்சைடுத்த தாய் வவண்டாள் 

செல்லாது அவன் வாயிற் சொல்" 

என்ை நல்வழி பாடல் மூலம் அைியலாம் (Venkatasami nattar, 2008). 

 
ப ாருள் வயின்  ிரிதல் 

தறலவன் தறலவிறயத் தைித்து இருக்கச் செய்து பிரிந்து செல்லுதவல பிரிவு. இச்செயல்பாடு 
களவு, கற்பு என்னும் இருவறகப்பட்ட வாழ்விலும் நிகழும். "இரண்டு மைித உயிர்களுக்கிறடவய காதல் 
உைவின் இயக்கம் களவு, கற்பு என்னும் இரு கூறுபட அறமயும் அறமப்பிறைப் பறடப்பிலக்கியம் 
குைிக்வகாள் சநைியில் எடுத்தியம்புகிைது. வடசமாழி வட இந்தியச் ொர்புறடய இந்துப் பண்பாட்டின் 
தாக்கம் ஏற்படுவதற்கு முன்பாகத் தமிழ் மண்ணுக்வக உரிய எறதயும் ொராத தமிழர்களுக்வக 
இயல்புரிறம சகாண்ட தமிழ்ப் பண்பாடு சதன்ைிந்தியாவில் நிலவியது என்பது மறுத்துறரக்க முடியாத 
உண்றமயாகும்" என்ை கமில்சுவலபில் அவர்களின் கூற்ைின் சமய்ப்பாட்டிறை இங்கு வநாக்கத்தக்கது. 

கற்பு மணம் புரிந்துக்சகாண்டு தறலவன் தன் இல்லை வாழ்வுக்குத் வதறவப்படும் சபாருறள 
ஈட்டுதல் காரணமாகச் செல்லுதவல சபாருள்வயின் பிரிவு. இது அரெர், அந்தணர், வணிகர், வவளாளர் 
என்னும் நான்கு பிரிவிைருக்கும் உரியது. இதற்குரிய காலம் ஓராண்டு எைத் சதால்காப்பியம் 
குைிப்பிடுகிைது. 

களவு மணம் நிகழும் காலத்தும் தறலவன் 'சபாருள் வதடிக் சகாண்டு வந்த பின் மணம் 
செய்துக் சகாள்கிவைன்' என்று உறுதிசமாழி அளித்து விட்டு பிரிந்து வபாதல் 'வறரவிறட றவத்துப் 
சபாருள்வயின் பிரிதல்' எை நம்பியகப் சபாருள் சுட்டுகிைது. 

இல்லைம் இைிவத அறமய சபாருள் வவண்டும். சபாருள் ஈட்டுவது என்பது மிகக் கடிைம். 
சபாருறள சகாணர்தல் சபாருட்டு இளறமயிவலவய தறலவன் தறலவிறய விட்டுப் பிரிந்து செல்லும் 
நிறலயில் தறலவி பிரிவுத்துயர் தாங்காமல் வருந்துகிைாள். தறலவன் பல இன்ைல்கறள 
எதிர்சகாண்டு செல்ல வவண்டியுள்ளது. அதாவது நீரின்ைி வைண்ட சகாடிய விலங்குகளும் கள்வர்களும் 
நிறைந்த காட்றட கடந்து சபாருளடீ்ட பிரியத்தான் வவண்டும் என்று கூறுவதாக 

“சநடுங்கறழ திரங்கிய நீரி லாரிறட 

ஆறு செல் வம்பலர் சதாறலய மாறு நின்று 

சகாடுஞ்ெிறல மைவர் கடறுகூட் டுண்ணும் 

கடுங்கண் யாறைக் காண நீந்தி 

இரப்பர்சகால் வாழி வதாழி நறுவடிப் 

றபங்கால் மா அத் தந்தளிர் ரன்ை 

நன்மா வமைி பெப்ப 

நம்மினுஞ் ெிைந்த அரும்சபாருள் தரற்வக” (Puliyur Kesikan, 2013) 

சபாருள் ஈட்டுவது என்பது எளிதன்று. கடிைமாக உறழத்தால் தான் சவற்ைி என்ை இலக்றக 
எட்ட முடியும். கடல்கடந்தாவது செல்வத்றத சபருக்க வவண்டும் என்பறத, “திறரகடல் ஓடியும் 
திரவியம் வதடு" என்ை சகான்றை வவந்தன் வரிகள் மூலம் அயல்நாட்டிற்குச் சென்று சபாருள் வதடுவது 
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என்பது அன்றையக் காலம் சதாட்வட இருந்து வந்துள்ளது. சபாருளடீ்ட கடல் கடந்து செல்பவர்கள் 
சபண்கறள அறழத்துச் செல்வது இல்றல 

"முந்நீர் வழக்கம் மகடூஉவவாடு இல்றல" 

எைத் சதால்காப்பியம் இயம்புகிைது (Subramaniyan, 2010). 

சபாருள் வதடுவதற்காக அயலகம் செல்பவர்கள் செல்வ வளத்றத சபருக்குவதற்காக 
இருந்தாலும் மறைவி மக்கறளயும், உற்ைார் உைவிைர்கறளயும், நண்பர்கறளயும் விட்டுப் பிரிந்து 
சென்ைிருப்பதைால் பல வநரங்களில் தைிறமயிறையும், சவறுறமயிறையும் உணர்கின்ைைர். 

பிரிவு என்பது தறலவன் தறலவி இருவருக்கும் மிகுந்த வருத்தத்றதயும், துன்பத்றதயும் 
தரக்கூடியது. எைினும் தறலவன், தன்றை ொர்ந்து இருக்கக்கூடிய அறைவரும் மகிழ்வுடன் 
வாழ்வதற்கு சபாருள் வவண்டும் என்று சபாருள்வயின் பிரிதல் வமற்சகாண்டுள்ளான். 

தைிமைித வாழ்வில் இன்பம் துய்த்தலும், சபாருள் வதடுதலும் ஆகிய இரண்டனுள் எதறை 
வமற்சகாள்வது என்ை மைப் வபாராட்டத்றத பாறலத்திறணப் பாடல்கள் எடுத்துறரக்கிைது. 

“செல்லல் தீர்கம் செல்வாம் என்னும் 

வதய்புரிப் பழங் கயிறு வபால” (Paramasivan, 2016) 

பிரிவுத்துயர் ஆற்ை முடியாமல் வருந்தும் தறலவி பிைர் அைியாவண்ணம் வருத்தத்றத 
மைதினுள் மறைத்து, தறலவைின் இலட்ெியம் நிறைவவை, துறண நின்று அவைது பிரிவுக்கு 
உடன்படுதவல மறைவியது கடன் என்பறத விளக்கும்  

“சபருநறக வகளாய் வதாழி! காதலர் 

ஒருநாள் கழியினும் உயிர்வவறு படுஉம் 

சபாம்மல் ஓதி! நம்இவண் ஒழியச் 

செல்ப என்ப தாவம சென்று 

தம்விறை முற்ைி வரும்உம் வறர நம் மறை 

வாழ்த்தும் என்ப நாவம" 

வாழ்வில் எல்வலாருக்கும் அைம் செய்யும் வபறு கிறடக்கப் சபறுவது அரிது. சகாடுக்கின்ை 
மைது எல்வலாருக்கும் இருக்காது அப்படி சகாடுக்க வவண்டும் என்று எண்ணிைால் தன் நிறலறய 
உயர்த்திக்சகாள்ள சபாருளாகிய செல்வம் வவண்டும் (Paramasivan, 2016). 

பறக தான் எல்லா வற்ைிலும் சபரியது 'பணம் பறகறய வவரறுக்கும்' பறகவறர சவன்று 
பிைறரப் வபணாதவர்கறள அழிக்கும். பணபலம் பறடத்தவைிடத்தில் யாரும் பறகத்துக் சகாள்ள 
மாட்டார்கள் மாைாக அவர்களுடன் நட்பு சகாள்ளவவ விரும்புவார்கள். 

'அன்பின் பரிமாற்ைம் பரிெளித்தல்' பரிசுப் சபாருட்கறளப் சபறுபவர் வபாலவவ பரிசு 
சகாடுப்பவரும் தங்கறள நிறைத்து மகிழ்ச்ெி சகாள்கின்ைைர். மறைவி தன் கணவைிடம் தைக்கு 
வவண்டியவற்றை உரிறமவயாடு வகட்பாள். அவள் வகட்டு இல்றல என்று மறுக்காத அவனும் அவளது 
விருப்பங்கறள நிறைவவற்ைி மகிழ்வான். தறலவன் தறலவியின் மீது சகாண்டுள்ள அன்றப 
சவளிப்படுத்த, விரும்பியவற்றை தர முயல்வதற்கு சபாருட்செல்வம் வவண்டும். 

பழந்தமிழ் இலக்கியமாை கலித்சதாறக இவ்விதம் எடுத்துறரக்கின்ைது. 

"அரிதாய அைன் எய்தி அருளி வயார்க்குக்கு அளித்தலும் 

சபரிதாய பறக சவன்று வபணாறரத் சதறுதலும் 

புரிவு அமர் காதலின் புணர்ச்ெியும் தரும் எை 
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பிரிவு எண்ணிப் சபாருள்வயிற் சென்ை நம் காதலர்" 

இவ்வாறு இல்லாதவர்களுக்கு அளிக்கும் அைம், எதிரிறய அழிக்கும் சபாருள், இைிய வறரத் 
துய்க்கும் இன்பம் ஆகிய மூன்றையும் செல்வமாகிய சபாருள்தரும். இப்படி சொல்லிவிட்டு நம் காதலர் 
சென்ைார் எைத் தறலவி வதாழிக்கு கூறுவது வபால் அறமந்த பாடல் மூலம் அைியலாம். வாழ்விற்கு 
இன்ைியறமயாத சபாருளுக்காக பிரிந்து செல்லுதல் என்பது வழக்கத்தில் உள்ளது (Puliyur Kesikan, 2009). 

 
பெல்வத்துப்  யதே ஈதல் 

மைிதனுக்கு பெி இருக்கும் வறரயில் சபாருள் வதறவயும் இருக்கும். அடிப்பறட வதறவகளாை 
உண்ணும் உணவும், உடுத்தும் உறடயும் எல்வலாருக்கும் ஒன்றுதான். வதறவக்கு மீைிய செல்வம் 
இருந்தால் அறத பயன்படுத்த முடியாது ஆகவவ தான் சபற்ை செல்வத்றத பிைருக்கு பகிர்ந்து 
சகாடுப்பது தான் செல்வத்றத சபற்ைதன் பயன். அறதவிடுத்து எல்லாம் எைக்வக எைக்கு 'நான் 
மட்டுவம அனுபவிப்வபன்' என்று வாழ்ந்தால் பலவறகயாை இன்பங்கறள எல்லாம் இழக்க வநரிடும். 
இந்த மிகப்சபரிய வாழ்வியல் அைத்றத உறரத்தவர் கறட ெங்கத்தின் தறலறமப் புலவர் நக்கீரர். 

“உண்பது நாழி உடுப்பறவ இரண்வட 

பிைவும் எல்லாம் ஓசராக் குவம 

அதைால் செல்வத்துப் பயவை ஈதல் 

துய்ப்வபம் எைிவை தப்புந பலவவ” 

எல்வலாரும் எல்லாம் சபற்று வாழ வவண்டுசமைில் பிைருக்குக் சகாடுத்து வாழ வவண்டும் 
(Puliyur Kesikan, 2002). பிைருக்கு சகாடுப்பதைால் அவர்கள் அறடயும் மகிழ்ச்ெிறய கண்டு மை 
நிறைவறடவறத மகிழ்ச்ெி. சபாருளடீ்டி செல்வத்றத வெர்த்து றவப்பதன் வநாக்கம் வதறவகறள 
பூர்த்தி செய்து செம்றமயாக வாழ்வதற்கு. பணம் வெர்த்து றவப்பது தவைில்றல ஆைால் தன் 
வதறவக்கு பயன்படாத பணத்தால் பலன் இல்றல. நிறலயற்ை மைித வாழ்வில் ெிலர் பணத்தின் மீது 
வமாகம் சகாண்டு பிைருக்குக் சகாடுக்காமல் தானும் அனுபவிக்காது வாழ்கின்ைைர். 

"பாடுபட்டுத் வதடிப் பணத்றதப் 

புறதத்து றவக்கும் 

வகடுசகட்ட மாைிடவர 

வகளுங்கள் - கூடுவிட்டிங் 

காவிதான் வபாயிைபின் பாவர 

யநுபவிப்பார் 

பாவிகாள் அந்தப் பணம்" 

பணம் என்பது புழக்கத்தில் இருக்க வவண்டிய ஒன்று அறதவிடுத்து பணத்தாறெக் சகாண்டு 
மறைத்து றவத்தல் கூடாது. நாட்டின் சபாருளாதாரத்றதவய பாதிக்கக் கூடிய செயலாகும் (Venkatasami 

nattar, 2008). 

 
வறுமமயின் பகாடுமம 

வறுறம நிறலசயன்பது மிகக் சகாடுறமயாைது. அதைால்தான் 'சகாடிது சகாடிது வறுறம 
சகாடிது' என்ைாள் ஔறவ பிராட்டி. ஒருவரிடத்தில் செல்வம் இருக்கும்வபாது அதன் அருறம 
சதரியாது. வறுறம நிறலக்கு ஆட்படும் வபாது தான் செல்வத்தின் மதிப்பு சதரியும். மூதாறதயர்கள் 
வெர்த்து றவத்த செல்வம் மட்டுமின்ைி தான் கடிைமாக உறழத்த செல்வத்றதயும் ஊதாரித்தைமாக 
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செலவிட்டு வறுறம நிறலறய அறடயும்வபாது நாணத்தால் சவட்கி பிைறர ஏதிர் சகாள்ள முடியாமல் 
தன் நிறலறய எண்ணி வருந்துவர். 

"தாங்சகாணா வறுறம வந்தால் 

ெறபதைில் செல்ல நாணும் 

வவங்றக வபால் வரீம் குன்றும் 

விருந்திைர் காண நாணும் 

பூங்சகாடி மறையாட் கஞ்சும் 

புல்லருக கிணங்கச் செய்யும் 

ஓங்கிய அைிவு குன்ைி 

முகசமல்லாம் பழிக்குந் தாவை" 

என்று விவவக ெிந்தாமணி வறுறமயின் சகாடுறமயிறண விளக்குகிைது (Ramasubramaniyam, 

1997). 

 
ப ாருள் இல்லாதார் நிமல 

சபாருள் இல்லாத வாழ்க்றக முழுறம அறடயாது. இல்லாதவறை இழிவாகப் பார்க்கும் 
ெமூகம் இதறை, 

"இல்லாறர எல்லாரும் எள்ளுவர் செல்வறர 

எல்லாரும் செய்வர் ெிைப்பு” 

நல்லவைாக இருந்தும் சபாருள் இல்றல என்ைால் எள்ளி நறகயாடுவதும், தீயவன் என்று 
சதரிந்தும் கூட சபாருள் இருப்பின் எல்வலாரும் சென்று அவறை ெிைப்பு செய்வதும் மைித இயல்பு. 
அவமதிக்க வவண்டியவர்கள் ஏறழகள் என்பதும், தீய எண்ணம் சகாண்டு வாழலாம் என்பது சபாருள் 
அல்ல மக்கள் அறைவரும் சபாருளின் அவெியத்றத உணர்ந்து மதிப்பாை வாழ்க்றக வாழ 
வவண்டுசமன்று குைள் வழி சுட்டுகிைார் வள்ளுவப் சபருந்தறக (Manickam, 2005). 

 
வரவு மீறிய பெலவு 

உறழத்துப் சபாருளடீ்டி செல்வ செழிப்வபாடு வாழ்வவத ெிைந்த வாழ்க்றக. அறத விடுத்து 
கடன் சபற்று வாழ்வது ெிைந்த வாழ்க்றக ஆகாது. 'கடன்சகாண்டான் சநஞ்ெம் வபால் கலங்கிைான் 
இலங்றக வவந்தன்' என்ை அருணாச்ெலக் கவிராயரின் பாடறலசயாத்து கடைாளிகள் யாரும் 
கலங்குவதில்றல அன்வைா கடன் வாங்குவறத இழிவாக எண்ணிைார்கள். இன்வைா ெிலர் கடன் 
வாங்குவதற்கு அஞ்சுவவத இல்றல. கடன் வாங்கியாவது ஆடம்பரச் செலவு செய்ய நிறைக்கின்ைைர். 

வருவாய்க்கு மீைிய செலவு செய்துவிட்டு கடன் வாங்கி, மாைமிழந்து, ெமுதாயத்தில் 
மதிப்பிழந்து, தன்னுறடய சொந்த புத்திறய இழந்து, ஓடி ஒளியும் அவல நிறலக்கு ஆளாகின்ைைர். 
செல்கின்ை திறெசயல்லாம் திருடன் என்ை இழி சபயறரவய ஏற்கின்ைைர். இந்தப் பிைவி மட்டுமல்லாது 
ஏழு பிைவியிலும் தீயவைாகவும், நல்லவர்களுக்குக் கூட ஆகாதவைாகவும் மாைிவிடுவர் என்பறத 
உணர்த்தும் நல்வழி பாடல்  

"ஆை முதலில் அதிகம் செலவாைால் 

மாைம் அழிந்து மதிசகட்டுப் - வபாைதிறெ 

எல்லார்க்கும் கள்ளைாய் ஏழ்பிைப்பும் தீயைாய் 
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நல்லார்க்கும் சபால்லைாம் நாடு” 

வருமாைத்திற்கு அதிகமாக செலவு செய்துவிட்டு அதறை ஈடுகட்ட கடன் வாங்குவதும் கடறை 
கட்டமுடியாமல் மாைமிழந்து தவிப்பதும் வவதறைக்குரியது. வதறவக்கு அதிகமாகவவ செலவிடுபவன் 
ஊதாரி. வதறவ இருந்தும் செலவிடாதவன் கஞ்ென் ஆறகயால் வதறவக்கு ஏற்ப செலவு செய்து 
வாழ்தவல நலம் (Venkatasami nattar, 2008). 

 
நல்வழியில் ப ாருளடீ்டுதல் 

சபாருள் ஈட்டக்கூடியவன் தறலவன் இல்லத்றத பராமரிக்கக் கூடியவள் தறலவி என்ை 
முறைறமறய மாற்ைி குடும்ப சபாருளாதார நிறலறய உயர்த்த கணவனும் மறைவியும் இறணந்து 
சபாருள் ஈட்டுகின்ைைர். வெதி வாய்ப்புகள் சபருகப் சபருக மக்களின் வதறவகளும் சபருகிக் சகாண்வட 
செல்கிைது. ெமுதாயத்தில் ெம அந்தஸ்துடன் வாழ சபாருள் அவெியம். 

சபாருள் ஈட்டுவதில் பலருக்கும் சபாருள் ொர்ந்த அைிவும், திைறமயும் இருப்பதில்றல 
அவ்வாறு திைறம இருந்தாலும் கூட அவர்கறள ொர்ந்தவர்கள் அச்சுறுத்தவவ அத்தறகய எண்ணத்றத 
றக விடுகின்ைைர். வொம்பறலயும் அவநம்பிக்றகயும் தகர்த்சதைிந்து விட்டு 'தன்ைால் முடியும்' என்று 
தன்ைம்பிக்றகயுடனும் சபாறுப்புடனும் சபாருள் வெர்ப்பவர்கள் ஓரளவிவலவய இருக்கின்ைைர். 

ஒரு ெிலவரா தீய வழிகள் உட்பட எந்த வழியிலாவது சபாருள் வெர்க்க வவண்டும் என்ை 
எண்ணத்தில் செயல்படுகின்ைைர். இது ெமூகத்திற்கு தீங்கு விறளவிக்கக்கூடியது. 

வநர்வழியில் சபாருளடீ்டி நல்ல வழியில் செலவு செய்யும் வபாது தைக்கு மட்டுமல்லாது 
தன்றைச் ொர்ந்த உைவுகளுக்கும் மகிழ்ச்ெிறய தருவதாக இருக்கும். சபாருளடீ்ட எடுக்கின்ை 
ஒவ்சவாரு முயற்ெியும், சவற்ைியும் மற்ைவர்களுக்கு உந்துதலாக அறமயும். நல்ல வழியில் 
சபாருளடீ்டுதல் தக்க நன்றம தரும். 

 
ப ாருள்வளம் காத்தல் 

உலகவம சபாருறள விரும்பி நறடசபறுகிைது. வண்டிச் ெக்கரம் வபால மாைிப் புரளும் 
செல்வத்றதக் கணக்கிட்டு செலவு செய்பவர்களிடத்திலிருந்து அந்த செல்வம் நீங்காது. தைி மைித 
வாழ்வின் தரத்றத உயர்த்துவது வெமிப்பு. வாழ்க்றக என்பது சபாருளாதார ரீதியாக எல்வலாருக்கும் 
ஒவர மாதிரியாக அறமவதில்றல ஏற்ைத்தாழ்வுகள் நிறைந்தது. அந்த ஏற்ைத்தாழ்வுகறள ெமன் 
செய்வது வெமிப்பு. உறழப்பு இல்றலவயல் சபாருளில்றல இளறமயில் கடுறமயாக உறழத்து ஈட்டும் 
சபாருறள அப்படிவய செலவு செய்யாமல் அவற்ைில் ஒரு பகுதிறய வெமிக்க வவண்டும் அப்வபாதுதான் 
எதிர்பாராமல் செலவுகள் வநரும் காலத்திலும், முதுறமக் காலத்திலும் வெமித்து றவத்தறவ உதவும் 
இந்த வெமிப்பு பழக்கம் சதான்று சதாட்டு தமிழர்களிறடவய இருந்து வந்தது. இயற்றக ெீற்ைங்கள், 
பறடசயடுப்பு, பஞ்ெம் உள்ளிட்ட காலங்களில் மக்கள் பெிப்பிணிறயப் வபாக்க வரலாற்றுக் காலங்களில் 
தமிழர்களால் கட்டப்பட்ட வகாயில்களில் வகாபுரக் கலெங்களில் தாைியத்றத அறடத்து றவத்து 
பயன்படுத்திைர். 

கடந்த 2008 ஆம் ஆண்டில் ஏற்பட்ட உலகப் சபாருளாதார மந்த நிறலயால் அசமரிக்கா உட்பட 
பல நாடுகளும் பாதிப்புக்குள்ளாைது ஆைால் இந்தியா அந்த அளவு பாதிப்றப ெந்திக்க வில்றல 
காரணம் நம் மக்களிடம் இருந்த வெமிப்பு பழக்கவம. சபாருள் வளத்றத வபாற்ைிப் பாதுகாக்க வவண்டும். 
அவ்வாறு பாதுகாக்காதவர்களிடத்தில் சபாருளாைது ஒருவபாதும் இருக்காது. சபரும் இழப்றபவய 
ெந்திக்க வநரிடும். 

"சபாருளாட்ெி வபாற்ைாதார்க்கு இல்றல" 

என்பறத ஈராயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்வப வள்ளுவப்சபருமான் திருக்குைளில் 
உணர்த்தியுள்ளார் (Manickam, 2005). 
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வாழ்க்றகயில் ஒரு அங்கமாக இருந்த பணம் இப்சபாழுது பணம் இருந்தால்தான் வாழ்க்றக 
என்ைாகிவிட்டது. சபற்வைார்கள் தங்கள் குழந்றதகளின் எதிர்காலத்றத மைதில் சகாண்டு அவர்கள் 
அைிவு வளர்ச்ெி மற்றும் தன்ைம்பிக்றகயுடன் வாழ்வதற்கு கல்வி அவெியம் என்பதால் ெம்பாதிக்கும் 
பணத்தில் சபரும் சதாறகறய படிப்பு செலவிற்கு செலவிட வவண்டியுள்ளது. 

இயற்றக உணவிறை உண்டு வாழ்ந்து வந்த மக்கள் இயந்திர மயமாை உலகில் உணவில் 
கவைம் செலுத்தாமல் பல்வவறு வநாய்களுக்கு ஆளாகின்ைைர். மற்றும் எதிர்பாராது ஏற்படும் 
விபத்துக்கள் வபான்ைவற்ைால் மருத்துவத்திற்கு என்று ஒரு சதாறக ஒதுக்க வவண்டியுள்ளது. 
அதுமட்டுமல்லாது திருமணம் வடீு கட்டுதல் சதாழில் செய்தல் வபான்ை செலவிைங்களுக்காக 
வங்கியில் பணம் வெர்த்தல் அதாவது மூத்த குடிமக்கள் வெமிப்பு வங்கி கணக்கு, சபண்கள் வெமிப்பு 
கணக்கு, ொதாரண வெமிப்பு கணக்கு, கட்டணமில்லாத அடிப்பறட வங்கிக் கணக்கு, மாணவர் வெமிப்பு 
கணக்கு, என். ஆர். இ. வெமிப்பு கணக்கு, என். ஆர். ஒ வெமிப்புக் கணக்கு, றவப்புநிதி வபான்ைறவ 
ஆயுள் காப்படீு, மருத்துவ காப்படீு, ஓய்வூதிய காப்படீு, அஞ்ெலக வெமிப்பு, தங்க நறககள் வாங்குதல் 
வபான்ை பலவறகயாை வெமிப்புகள் மக்கள் வமற்சகாள்கின்ைைர் காரணம் சபாருளாதார ரீதியாக 
பாதுகாப்பாக இருக்க விரும்புவவத. எைவவ வெமிப்பு பழக்கத்றத றகசகாண்டு சபாருள் வளத்றதப் 
பாதுகாத்தல் நம் கடறமயாகும். 
 
முடிவுமர 

சபாருள் மைிதனுக்கு அடிப்பறடத் வதறவகறள நிவர்த்திசெய்ய மட்டுமல்ல ெமூக நிறலயில் 
அவறை அறடயாளப்படுத்தவும் பயன்படுகிைது. தைக்சகை ஒரு தைி அறடயாளத்றத ெமுதாயத்தில் 
ஏற்படுத்த சபாருறள வெமித்து றவக்கிைான் மைிதன். வரலாற்றை உற்று வநாக்கும் சபாழுது இந்த 
நறடமுறை வழக்கத்றத நாம் அைியலாம். மைித வாழ்க்றகக்குப் சபாருள் மிக அவெியம் என்ை காலச் 
சூழறல மக்கள் உருவாக்கியுள்ளைர். 
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