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ABSTRACT 

The dark period of the Sangam (AC 300–600) was the era of the emergence of charity 
books. They realized that ethics and restrictions are necessary for a human being to live 
as a human being. Tamils have taught moral principles to the world. Human life is a 
mixture of pleasure and pain. For a happy life, it is enough to avoid the activities that 
cause pain. Just as a sick person needs medicine, so does an uncharitable person need 
medicine in the form of endowments. It is excellent to list the deplorable acts against 
humanity. Our forefathers have worked with the aim that future generations should 
also have the intelligence to know and act on actions that always have adverse 
consequences. If morality is to prevail in society, it is necessary to follow the virtues of 
life. The moral texts were composed with the aim of emphasizing virtues. Thus, the 
purpose of this article is to convey the philosophy of life and the sweet messages of Inna 
Narpathu, which symbolize what is not moral. 
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முன்னுரை 

மனித வாழ்க்ற  ம த்துவம் நிறைந்தது. வாழும் வாழ்வானது ஒருமுறைதான். இப்படிப்பட்ட 
வாழ்வில் மனிதர் ள்  ாைத்றத கவன்று கசயைால் தியா த்தால் கநைி தவைாது வாழ்தல் வவண்டும். 
வாழும்  ாைத்தில் கபாருள்வதறவக் ா  மட்டும் வாழாமல் கபாருள் கபாதிந்த வாழ்வு வாழ்தல் 
வவண்டும். எப்படி வவண்டுமானாலும் வாழைாம் என்ைில்ைாமல் இப்படித்தான் வாழ வவண்டும் என்ை 
 ட்டுப்பாடு விதித்துக் க ாண்டவர் ள் நம் தமிழர் ள். ம ிழ்ச்சியான வாழ்க்ற க்கு துன்பம் தரும் 
கசயல் றளத் தவிர்த்தாவை வபாதும். சமூ த்தில் ஒழுக் ம் நிறை கபை வவண்டுமாயின் வாழ்வியல் 
அைங் றள பின்பற்றுவது அவசியம். அைங் றள வைியுறுத்திக் கூறுவறதவய வநாக் மா க் க ாண்டு 
அை நூல் ள் இயற்ைப்பட்டன. அவ்வற யில் அைம் அல்ைாதறவ எறவ என்பறத 
அறடயாளப்படுத்தும் இன்னா நாற்பதின் இனிய கசய்தி றள வாழ்வியல் தத்துவத்றத உணர்த்துவவத 
இக் ட்டுறரயின் வநாக் ம். 

 
இன்னா நாற்பது 

உை ம் நிறையில்ைாதது என்பறதப் பை வநரங் ளில் மனிதனுக்கு வரும் துன்பங் ள் 
நிறனவூட்டு ின்ைன. இன்பங் றள ஏற்கும் மனம் துன்பங் றள ஏற்  மறுக் ின்ைது. வாழ்க்ற யில் 
இன்னா தரும் கசயல் ள் எறவ என எடுத்துக்  ாட்டித் தனித்து நிற்கும் சிைப்புக்குரியது இன்னா 
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நாற்பது. இந்நூறை இயற்ைிய  பிைர் பிற் ாைத்தவர். திருக்குைள், நாைடியார் வபான்று அ ரவரிறசயில் 
கூைவில்றை. இருப்பினும் சங் ம் மருவிய  ாை ட்டத்தில்  ாணப்பட்ட இன்னாதன பற்ைி நன்ைா  
எழுதியுள்ளார். இன்னா நாற்பதில்  டவுள் வாழ்த்து நீங் ைா  நாற்பது பாடல் ள் உள்ளன. ஒவ்கவாரு 
பாடைிலும் ஒவ்கவாரு  ருத்திற்கு பின்னும் இன்னா என எடுத்துக் கூறுதைின் நூலுக்கு இன்னாநாற்பது 
என கபயர் வந்தது. 

 
இன்னா என்பதன் ைிளக்கம் 

இவ்வுை  இயல்பும் இயற்ற யும் க ாடியது. ஆதைால் இவ்வுை ின் தன்றம அைிந்வதார் 
வடீுவபறு அறடவதற் ான நற்கசயல் றளச் கசய்வரீ் ளா  என்பதா ப் பின்வரும் புைநானூற்றுப் பாடல் 
கதரிவிக் ின்ைது. இதறன, 

“இன்னாது அம்ம இவ்வுை ம் 

இனிய  ாண்  இதன் 

 இயல்புணர்ந்வதாவர” 

என் ிைது (Avvai Duraisamy pillai, 1966). இன்னா என்பதற்கு துன்பம் என்று கபாருள். இன்னா 
என்பதறனச் சிை பாடல் ளின் இனிறமயன்று, தகுதியன்று எனவும்  பிைர் ற யாண்டுள்ளார். 
திருவள்ளுவர் இன்னாகசய்யாறம என்ை ஒரு அதி ாரத்றதவய பறடத்துள்ளார். இன்னா கசய்தாறர 
ஒருத்தல் அவர் நாண நன்னயம் கசய்துவிடல் என்ை இக்குைளில் வள்ளுவர் துன்பம் என்ை கபாருறளக் 
ற யாண்டுள்ளார். தனக்கு துன்பம் கசய்தவறரத் தண்டித்தல் என்பது அவவர நாணும் படியா  
அவருக்கு நன்றம றளச் கசய்து, அவர் கசய்த தீறமறயயும் தான் கசய்த நன்றமறயயும் மைத்தல் 
ஆகும். 

 
மனித ைாழ்ைில் இன்னல்கள் 

இயற்ற  சார்ந்த வாழ்விைிருந்து மாற்ைங் ள் நி ழ்ந்த வபாது சங்  இைக் ியத் கதாடர்ச்சியில் 
இறடகவளி நி ழ்ந்ததா  கூறு ின்ைனர். ஆட்சி மாற்ைங் ளால் குைிப்பா க்  ளப்பிரர் வருற யானது 
மக் ளின் வாழ்வில் குறுக் ிட்ட கபாழுது ஒழுக்  கநைியில் மாற்ைங் ள் வநர்ந்தன.  ளப்பிரர் 
 ாை ட்டத்தில் எழுந்த இைக் ியங் ள் நீதி கநைி றள வைியுறுத்தி எழுந்தறவ. மனித சமுதாயத்றத 
வழிநடத்தியும் நல்வழிப்படுத்தியும் அைங் றள கூைிவந்தனர். சமூ த்தில் வாழும் மக் ள் இன்ப 
துன்பங் ளில் இரண்டைக்  ைந்தவர் ள். நன்றம, தீறம எதுகவன்று பகுத்தைியத்தக்  அைிறவ 
உறடயவர் ளா  இருந்தனர். 
 
இல்லறத்தில் இன்னா 

இல்ைைம் என்பது குடும்பமாகும். இல்ைைத்தில் அைத்றதக்  றடபிடிக்  வவண்டும் 
என்பறதத்தான் அன்பும் அைனும் உறடத்தாயின் இல்வாழ்க்ற  என் ிைது வள்ளுவம். 

“அைன் எனப் பட்டவத இல்வாழ்க்ற  அஃதும்  

பிைன்பழிப்ப தில்ைாயின் நன்று” 

என்ை இக்குைளில் அைம் என்று சிைப்பித்து கசால்ைப்பட்டது இல்ைைமாகும். குடும்பமா  வாழும் 
கபாழுது ம ிழ்ச்சி இருந்தாலும் சுற்ைத்தாருடன் வசர்ந்து வாழ்வதுதான் ம ிழ்ச்சி (Parimelalhagar, 1986). 
சுற்ைத்தார் இல்ைாமல் வாழும் வாழ்க்ற யானது மிகுந்த துன்பத்றதத் தரும் என் ிைார்  பிைர். 
இதறன, 

“பந்தம் இல்ைாத மறனயின் வனப்பு இன்னா” 
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பந்தம் என்பது சுற்ைம் ஆகும் (Gowmareeshwari, 2012). சுற்ைம் இல்ைாத வடீ்டின் அழகு 
துன்பத்றதத் தரும். கூடி வாழ்ந்தால் வ ாடி நன்றம என்பது பழகமாழி. சுற்ைத்தாவராடு கூடி வாழும் 
வாழ்வுதான் மனநிறைறவத் தரும் என்பது புைனா ிைது. வமலும் இல்வாழ்வுக்குரிய அைச்கசயைில் 
இருந்து கநைி பிைழாமல் நடக்  வவண்டுமானால் கநருங் ிய சுற்ைத்தார்க்கு வநர்ந்த துன்பங் றளப் 
வபாக் த் தறைவியா ிய நீ சிை ாைம் என் பிரிறவ ஆற்ைி இருப்பது அவசியம் என்று தறைவன் 
கூறுவறத, 

“அைந்தறைப் பிரியாது ஒழு லும் சிைந்த 

வ ளிர் வ டு பை ஊன்ைலும் நாளும்  

விருந்தா உள்ளகமாடு இருந்வதார்க்குஇல்” 

என் ிைது. இப்பாடல் வரி ள் 

வமலும் சங்  ாைம் மட்டுமல்ை சங் மருவிய  ாைமும் வபார்க்குணம் பறடத்ததா வவ 
இருந்தது. வபார்க் ளத்தில் மடியும் உயிர் றள எண்ணி வருத்தம் அறடந்தனர் (Venkatasamy Nattar, 2018). 
தந்றத, ம ன்,  ணவன் வபான்வைாறர வபாருக்கு அனுப்புபவள் கபண். சான்வைான் ஆக்குதல் 
தந்றதக்குக்  டவன என் ிைது புைநானூறு. தந்றத இல்ைாத ம னின் நிறைறம துன்பத்றதத் தரும் 
என்பறத,  

“தந்றத இல்ைாத புதல்வன் அழ ின்னா” 

எனச் சுட்டுவதன் மூைம் தந்றத, ம ன்,  ணவன் என ஆண் ள் முன்னிறைப் படுத்தப்பட்டறத 
உணர முடி ிைது (Gowmareeshwari, 2012). சங்   ாைத்தில் கபண் ள்  ணவறனத் கதய்வமா  மதித்து 
ஒழு ினர். அதன் தாக் ம் தான் சங் ம் மருவிய  ாைத்திலும்  ாணப்பட்டது. திருமணம் கசய்து 
க ாண்ட  ணவன் மறனவி இருவரில் மறனவி  ணவனுக்கு அடங் ி நடக்  வவண்டும் என் ிைார் 
 பிைர். அப்படி அடங் ி நடக் ாத மறனவிக்கு மி ப்கபரிய துன்பத்றத அளிக்கும். இதறன,  

“ஆர்த்த மறனவி அடங் ாறம நன் ின்னா” 

என் ிைது (Gowmareeshwari, 2012). வமலும், 

“பிைன் மறனயாள் பின்வனாக்கும் வபதறம இன்னா 

மைமிைா மன்னர் கசருப்புகுதல் இன்னா  

கவறும்புைம் கவம்புரவி ஏற்ைின்னா  

திைனிைான் கசய்யும் விறன”  

நன்றம, தீறம இரண்டுக்குமிறடயில் திைன் இல்ைாதவன் வமற்க ாள்ளும் விறனவயா 
துன்பத்றதத் தரும் என் ிைது (Gowmareeshwari, 2012). 

“விறனவய ஆடவர்க்கு உயிவர வாணுதல் 

மறன உறை ம ளிர்க்கு ஆடவர் உயிர்” 

என்று சங்  இைக் ியம் சுட்டும் (Avvai Duraisamy pillai, 2010). உயிர் ஒத்த விறனயிறன ஆடவன் 
கசய்தா  வவண்டும். கசய்யத் த ாத கசயறை வமற்க ாண்டால் அவ்விறன துன்பமாகும். 
நல்விறனக்கு எதிரான தீவிறன வந்து வநரும் கபாழுது அது பு ழுக்கு மாை  பழியிறன க ாடுக்கும். 
அக் ாை மக் ள் அவசரமா  கசல்வதா  இருந்தால் தூரப் பயணங் ளுக்கு துறணயாவது குதிறர. 
அக்குதிறரயின் மீது அமர்ந்து கசல்லும் கபாழுது அழுத்தம் இன்ைி பயணம் இனிதா  குதிறரயின் 
முது ில் வசணம் றவப்பர். அச்வசணம் இல்றை எனில் பயணம் க ாடுறம ஆ ிவிடும். பயணம் 
க ட்டுப்வபாவதுடன் பயண வநாக் ம் க ட்டுவிடும். அதுவபாை வாழ்க்ற யும் பயணம்தான் அதற்குத் 
துறணயா  இருப்பவள், வருபவள் மறனவி. இருவர் கதாடங்கும் இல்ைை வாழ்வில்  ருத்து ஒருமித்து 
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வாழ்வவத நல்ைைம். குழந்றதறயப் கபற்கைடுப்பதிலும் அக்குழந்றதறய நன்கு வளர்ப்பதிலும் 
அதி ப்பங்கு தாய்க்கு தான் உண்டு. குழந்றதக் ா த் தன்றனவய தியா ம் கசய்பவள் தாய். இதறன, 

“வநான்று அவிந்து வாழாதார் வநான்பின்னா ஆங் ின்னா 

ஈன்ைாறள ஓம்பா விடல்” 

என் ிைது இப்பாடல் (Gowmareeshwari, 2012). தனக்கு வரும் துன்பங் றளப் கபாறுத்து மனத்றத 
அடக் ி வாழ முடியாதவர் ள் வநான்பு இருத்தல் துன்பமாகும். அது வபான்று கபற்ை தாறய வயதான 
பிைகு  ண்ணும்  ருத்துமா   வனிக்  வவண்டும். அவ்வாறு  வனிக் ாமல் விடுதல் துன்பத்றத 
உண்டாக்கும். குழந்றதப்வபறு உறடவயார் மாண்புறடய தறைறமப்வபறு உறடயவர் ளா  
 ருதப்பட்டனர். இதறன, 

“இம்றம உை த்து இறசகயாடும் விளங் ி 

மறுறம உை மும் மறுவின்ைி எய்துப 

கசறுநரும் விறழயும் கசயிர்தீர்  ாட்சிச் 

சிறுவர் பயத்த கசம்மவைார் எனப்  

பல்வைார் கூைிய பழகமாழி எல்ைாம்” 

என் ிைது (Avvai Duraisamy pillai, 2010). நற்பண்பு றள உறடய பற வரும் விரும்பும் குற்ைமற்ை 
அழகு உறடய பிள்றள றளப் கபற்ைவர் ள் உை த்தில் பு ழ் உடன் விளங் ி மறு உை  
வாழ்க்ற றயக் குற்ைம் இன்ைி அறடவார் ள். 

 
கல்ைி 

 அைியாறம என்னும் இருறள அ ற்ைப் பயன்படுவது  ல்வி ஆகும். அைிறவ வளர்க் வவ 
 ல்வி. இதற்கு சிைந்த  ருவி நூல் வள. தனி மனிதனின் வாழ்றவயும் நாட்றடயும் உயர்த்த வழி 
கசய்வது  ல்வி.  ற்பதனால் சிைப்பும்  ல்ைாறமயால் இழிவும் வந்து வசரும்.  ல்ைாத கபண் ள் 
 ளர்நிைம் வபான்ைவர் ள் புல் விறளந்திடைாம் நல்ை புதல்வர் ள் விறளந்திடார் என்பார் பாரதிதாசன். 

 நன்று எது, தீது எது எனப் பகுத்து அைியும் அைிறவக்  ல்வி  ற்பதினால் கபை முடியும். 
 ல்விறயக்  ண்ணுக்குச் சம்மா க் கூறுவர்.  ண் இருந்தாலும் பார்றவ இருந்தால் தான் பார்க்  
முடியும். அதுவபாை மனிதனா ப் பிைந்தும்  ற்ைால் தாவன அைிவுக்  ண் திைக்கும். இதறன, 

 “எண்கணன்ப ஏறன எழுத்கதன்ப இவ்விரண்டும் 

  ண்கணன்ப வாழும் உயிர்க்கு” 

என்பது வள்ளுவர் வாக்கு.  ல்விறயக்  ண்ணா க் குைிப்பிடுவர் (Parimelalhagar, 1986). 
மற்கைறதயும்  ண்ணுக்கு நி ரா க் கூறுவதில்றை. 

 புல்றை உண் ின்ை குதிறரறய மணி இல்ைாமல் ஏைிச் கசல்லுதல் துன்பமாம்.  ல்வியைிவு 
இல்ைாதவர் கூறும்  ாரியத்தின் பயன் துன்பமாகும். அவ்வாவை பைர் நடுவவ அவமானப்படுதல் 
கபருந்துன்பம் என் ிைார் புைவர். இதறன, 

 “புல்ைார் புரவி மணியின்ைி ஊர்வின்னா 

  ல்ைார் உறரக்கும்  ருமப் கபாருளின்னா 

 இல்ைாதார் நல்ை விருப்பின்னா ஆங் ின்னா 

 பல்ைாருள நாணப்படல்” 



Vol. 4 Iss. S-13 Year 2022 J. Amsavalli / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s1327 
 

 Int. Res. J. Tamil, 193-199 | 197  

என்ை பாடைடி ள்  ல்ைாதார் அறடயும் இழிநிறைறய எடுத்துறரக் ிைது (Gowmareeshwari, 2012). 
வமலும் எண்ணும் எழுத்துமா ிய  ல்விறய அைியாதவன் கசய்யும்  ாரியமும் துன்பத்றதத் தரும் 
என்பதறன, 

“இன்னா எண்ணிைான் கசய்யும்  ணக்கு” 

என்ை பாடைடி  ல்வியின் அவசியத்றத எடுத்துறரக் ிைது (Gowmareeshwari, 2012). 

  ல்வி  ற் வில்றைகயனில் துன்பம். அறதவிடக்  ல்விக்  ற்ைவன் சிைந்த நூல் றளப் 
படிக் ாதிருத்தல் கபருந்துன்பமாகும். அைிறவப் கபருக் ிக் க ாள்ள சிைந்த ஆயுதங் ள் புத்த ங் வள. 
 ண்டறதக்  ற்ைால் பண்டிதனா ைாம் என்பது பழகமாழி.  ல்விக்கு என்றுவம வயதா ாது.  ல்விறயக் 
 ற்பவருக்கு வயதா ைாம்.  ல்வி  ற்ைவர் ள் சிைந்த நூல் றள விரும்பி  ற் வில்றைகயனில் 
கபருந்துன்பம் என் ிைார்  பிைர். இதறன, 

 “விழுத்தகு நூலும் விறழயாதார்க்(கு) இன்னா” 

என்னும் பாடைடி  ற்பதின் பயறனயும்  ல்ைாறமயின் இழிறவயும் எடுத்துறரக் ிைது. 
 ல்விறயக்  ற்பவதாடு நிறுத்தாமல் பிைருக்குக்  ற்பிப்பதன் மூைமா வும்  ல்விறய அதி மா க்  ற்  
முடியும் (Gowmareeshwari, 2012). 

 
நட்பு 

சங்   ாைத்தில் நட்பானது மதிக் ப்படும் ஒன்ைா  இருந்த்து. ஒரு மனிதர் மற்கைாரு 
மனிதரிடம் க ாள்ளும் அன்வப நட்பா  மாறு ிைது. நட்பு க ாள்வது தவைல்ை. யாரிடம் நட்புக் 
க ாள் ிவைாம் என்பதுதான்  வனிக் த்தக் து. துன்பம் வநரும்வபாது ஓடி வந்து உதவி கசய்யும் நட்வப 
உண்றமயான நட்பு. நற்குணமுறடவயாரிடமும், சான்வைார் கபருமக் ளிடமும் க ாள்ளும் நட்வப 
சாைச்சிைந்தது. ஒருவருடன் மு ம் மைரும் வற யில் நட்பு க ாள்வது நட்பன்று. அன்பால் மனமும் 
மைர நட்புக் க ாள்வவத நட்பாகும் என்பதறன, 

“மு ம்ந  நட்பது நட்பன்று கநஞ்சத்து 

அ ம்ந  நட்பது நட்பு”  

என் ிைார் (Parimelalhagar, 1986). மு த்துக்கு முன்பா  அன்பா ப் வபசும் நண்பர் ளின் உள்ளத்தில் 
அன்பில்ைாதிருப்பின் அது துன்பத்றத விறளவிக்கும் என் ிைது இன்னா நாற்பது. இதறன, 

“ற யாய நண்பினார் நாரின்றம இன்னா இன்னா 

நயமில் மனத்தவர் நட்பு” 

என்ை பாடைடியால் அைியப்படு ிைது  

 நட்பில் விசாைம் வதறவ (Gowmareeshwari, 2012). பரந்த மனப்பான்றம வவண்டும். மு ம் 
வ ாணாது நடத்தல் வவண்டும். பரந்த உள்ளம் கபைாது குறு ிய மனத்றதயுறடய அற்பர் வளாடு 
க ாள்ளும் நட்பு துன்பமானது. ஒரு நண்பன் படு ின்ை துன்பத்றத உண்றமயான நண்பனால் பார்க் வவ 
முடியாது. ஏகனனில் அவற்றைப் வபாக்குவதற்கு முயலுவான். நான் என்ை கசருக்குடன் 
இருக் ிைவவராடு நட்பு க ாள்ளுதல் துன்பத்றதத் தருமாம். நண்பர் ளுறடய துன்பத்றதப் பார்த்தல் 
கபரிதும் துன்பத்றதத் தரும். இதறன, 

“நட்டார் இடுக் ண்  ாண்டல் நனியின்னா” 

எனச் சுட்டு ிைது (Gowmareeshwari, 2012). தீயவவராடு நட்பு பாராட்டுதல் துன்பத்றத ஏற்படுத்தும். 
 ல்வி வ ள்வி ளில் சிைந்த சான்வைார் வளாடு க ாண்ட நட்பிறனக் ற விடுதல் துன்பத்றத 
ஏற்படுத்தும். இதறன, 

“கபரியாவரா(டு) கதாடர்விடுதல் இன்னா” 
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என் ிைது (Gowmareeshwari, 2012). வமலும், 

“நன்றம யிைாளர் கதாடர்பின்னா” 

என்ை பாடைடி நற்குணமில்ைாதவருறடய நட்பு எக் ாைத்தும் துன்பத்றதக் க ாடுக்கும் 
என் ிைார் (Gowmareeshwari, 2012). நட்றபப் பற்ைிக் கூறும்வபாது வள்ளுவப் கபருந்ற யரீ், 

“க டுங் ாறைக் ற விடுவார் வ ண்றம அடுங் ாறை 

உள்ளினும் உள்ளம் சுடும்” 

என்ை குைளில் துன்ப  ாைத்தில் ற விடுவார் நட்பிறன இைக்குங்  ாைத்தில் ஒருவன் 
நிறனப்பானாயினும் அந்த இைப்றபவிட அந்த நிறனவு (அவன் கசய்தது) தான் மனத்றதச் சடும் 
என் ிைார் வள்ளுவர். ஆராய்ந்து க ாள்ளும் நட்வப சிைந்தது (Parimelalhagar, 1986). 

 
உழவு 

 உை ின் முதன்றமயான கதாழில் உழவு. விவசாயம் கசழிக்  வவண்டுமானால் மறழ 
வவண்டும். நீர் ஆதாரம் வவண்டும். இரண்டும் இல்றைகயனில் விவசாயம் அழிந்து விடும். 
விவசாயி ள் இருந்தும் விவசாயம் கசய்ய நிைம் இல்றைகயன்ைால் மி ப்கபரிய அழிறவச் சந்திக்  
வநரிடும். உழவுத் கதாழில் கசய்யும் உழவர் ளுக்கு பை வநரங் ளில் பை வடிவில் இன்னல் ள் வந்து 
வசரும். வள்ளுவர் உழவுக்கு ஒரு அதி ாரம் வகுத்துள்ளார். 

“சுழன்றும் ஏர்ப்பின்னது உை ம் அதனால் 

உழந்தும் உழவவ தறை” 

என் ிைார் (Parimelalhagar, 1986). 

“உழத்தல் என்பது இறடவிடாது முயலும் கமய்முயற்சிறயக் குைிக்கும் கசால்ைாகும். மறழ, 
பனி, கவயில் என்னும்  ாை வவறுபாட்டால் உடம்புக்குளவா த கதால்றை றள ஒரு சிைிதும் 
கபாருட்படுத்தாது, கநற்ைி வியர்றவ நிைத்தில் விழ இறடவிடாது உறழக்கும் கமய்ம்முயற்சி 
இப்பயிர்த் கதாழிலுக்கு வவண்டப்படுவதால் இத்கதாழிறை உழவு என்ை கசால்ைால் பண்றடவயார் 
வழங் ினர்” (Vellaivarananan, 1969). உழவுத் கதாழிலுக்கு உழுவதற்குத் வதறவயானறவ எருது ள். 
எருது ள் இல்றைகயனில் துன்பம். அவ்வாறு எருது ள் இருந்தாலும் பருவ மறழ தவைி, ஈரம் 
இல்ைாத நிைத்தில் உழுவதும் துன்பத்றதக் க ாடுக்கும் என்பதறன, 

 “எருதில்உழவர்க்கு வபா(கு) ஈரம் இன்னா” 

எனக் கூறு ிைது (Gowmareeshwari, 2012). வமலும் வயைில் கநல்வைா,  ரும்வபா பயிரிட்டால் 
அதறன வவைியறடத்துக்  ாத்தல் வவண்டும். இல்றைகயனில் பாழ்பட்டு விடும். இதறன, 

 “சிறையில்  ரும்பிறனக்  ாத்வதாம்பல் இன்னா” 

எனச் சுட்டு ிைது. நிைத்தில் விறதத்த விறத ள் வளர்ந்து பயறனத் தந்தால் உழவர்க்கு மிகுந்த 
ம ிழ்ச்சியிறனத் தரும். பருவமறழ தவைி விறதத்த விறத ள் விறளயாமல்  ரு ிப் வபானால் 
துன்பத்றதத் தரும். இதறன, 

“நிைத்திட்ட நல்வித்து நாைாறம இன்னா” 

என் ிைது (Gowmareeshwari, 2012). வமலும், 

“மாரிநாள் கூவும் குயிைின் குரைின்னா 

மாரிவளம் கபாய்ப்பின் ஊர்க் ின்னா” 

என்ை பாடைில் மிகுதியான மறழ கபய்யுமாயின் துன்பத்றத அளிக்கும் (Gowmareeshwari, 2012). 
அப்வபாது கூவும் குயிைின் ஓறச கசவிக்கு இனிறம ஆ ாது. அதுவபாை மறழவளம் கபாய்த்துப் 
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வபாகுமானால் மக் ளுக்கு மி ப்கபரிய துன்பத்றத விறளவிக்கும்.  ட்டுக்  டங் ாத வைிறம மிக் க் 
 ாறளயாலும் நிைத்றத உழுதல்  டினமாம். உணவுக்கு ஆதாரம் உழவுத் கதாழில். உழவுத் 
கதாழிலுக்கு ஆதாரம் மறழ. அவ்வாைான மறழ கபாய்க்குமானால் விவசாயம் கபாய்த்து விடும் 
என்பதுதான் உண்றம. 

 
முடிவுவை 

 மனிதத் தன்றம கபற்ைவன் மனிதனா ிைான். மனிதத் தன்றமறய இழக்  வநரிடும்வபாது 
அைத்றத வைியுறுத்த வவண்டிய சூழ்நிறை சான்வைார் கபருமக் ளுக்கு ஏற்படு ிைது. எப்வபாதும் 
தம்றம ஒழுங்குக்கு உட்படுத்திக் க ாண்டு ஒழு  வவண்டியது மானுடக்  டறம. தன்னில் இருந்து 
நீக்  வவண்டியவற்றை நீக் வது அடிப்பறட ஒழுங் ா ின்ைது. குடும்பம், சமூ ம் என்ை இரு 
அறமப்பு ளிலும் எதிர்மறையான கசயல்பாடு ள்  ாணப்படுவறத இன்னா நாற்பது உணர்த்து ிைது. 
எதிர்மறையான எண்ணங் றளயும் கசயல்பாடு றளயும் க ாண்டிருப்வபாமானால் அது தீய 
விறளவு றள ஏற்படுத்தும் என்பறத முன்னிறுத்து ிைது. அவ்வற யில் இன்னா நாற்பது, 
வாழ்க்ற யில் ஏற்படும் பை துன்பங் ளுக்கு  ாரணம் அைத்றதக்  றடபிடிக் ாதவத என 
வைியுறுத்து ிைது. வாழ்வியல் மதிப்பு றளப் பின்பற்ைி வாழ்தல் வவண்டும் என உணர்த்து ிைது. 
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