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ABSTRACT 

Scholars call a theory a concept (ideology). The theory is the nature of the principle. The 
principle that we have accepted in practical life. Its standard of living is that of one for 
one. Therefore, it is said that chastity is the life in which only a man and a woman live 
together through the ritual of marriage, which is a social event. Thus, principles are 
formed by the clarity of thought of each principle, by acceptance, and by the social 
standpoint. Wikipedia lists 21 categories as theoretical categories. Among the distinct 
theories of Tamil, there are four theories, namely: 1. The Theory of Consciousness, 2. 
The Theory of Equality, 3. The Theory of Proposition, and 4. The Theory of 
Epistemology. One of them is the fly theory. One of them is the doctrine of charity. 
Charity is a small help that is unexpectedly given to the poor in return. The people of 
the Sangam age believed that the only way the poor could accumulate wealth was to 
satisfy their hunger. Charity is different from a gift because it is an endowment. All 
other gifts have a tendency to expect benefits. The society of the Sangam age was 
changing from a tribal society to a property society. In Sangam literature, it can be seen 
that the chieftains of small lands associated with the hunting business enjoyed 
providing food mixed with meat, toddy, and clothing to the Panars, Koothars, Porunars, 
and Viraliyars who came to them. The kings of smaller lands and chieftains considered 
this kind of hospitality to be great. Among them, this article examines the way in which 
the charity trait occurs in the Puranananooru. 

Keywords: Sangam literature, Puranananooru, Society, Charity.   

முன்னுரை 

ததால்காப்பியர் வசர, வசாழ, பாண்டியர் என்னும் மூவேந்தர்கறளக் குைிப்பிடும் வபாது ேண்புகழ் 
மூேர் என்னும் அறைபுணர்த்தி உறரப்பர் (Singaravadivelan, 2005). மன்னர்கள் ஆட்சி ேண்றமயும் பறை 
ேண்றமயும் உறையேர்களாக இருப்பது தபாதுத்தன்றம என்றும் தகாறையாளிகளாக இருப்பது 
சிைப்புத்தன்றம என்றும் குைிப்பிடுேர். தமிழக மன்னர்கள் ேரீம், புகழ், மற்றும் தகாறைத்தன்றமயுைன் 
இருந்தறத ேண்புகழ் மூேர் என்ை ததாைர் நமக்கு இனிதுை ேிளக்குகிைது. ேண்புகழ் என்னுந் ததாைவர 
பின்னர் ேந்த இலக்கியங்களில் ேிரித்துறரக்கப் தபறுகிைது. 
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தபருங்தகானைகள் 
பதிற்றுப்பத்தின் பதிகமான உறரநறைப் பகுதிகள் வசரவேந்தனிைம் ஒவ்தோரு புலேனும் 

பத்துப்பாட்டுப் பாடிய பின் தபற்ை பரிசில் யாது என்பதறன இப்பகுதிகள் எடுத்துறரக்கின்ைன. இறே 
யாவும் தபருங்தகாறைகள். நிறலயான ேருோய், ஆட்சியுரிறம, அறமச்சுப்பதேி, அரசறேக்கேி, 
அரசன் மகன் பணியாள், துைக்கச் தசலவு என்தைல்லாம் அளிக்கப்பட்டுக் காலமாற்ைத்தில் 
கற்பறனயாகக் காட்சி அளிக்கிைது. என்னும் அைிஞரின் கூற்றும் தகாறைப்பண்பு பழந்தமிழரிறைவய 
உயர்ந்தததாரு வகாட்பாைாகப் வபாற்ைப்பட்டு ேந்துள்ளறமறய எடுத்துறரக்கின்ைது (Suba Manickam, 1975).  

தமிழர்களின் அைம் சார்ந்த தசயல்பாடுகளுள் ஒன்று ஈறக ஆகும். இதறனத் தமிழர்களின் 
தனித்த வகாட்பாடுகளில் ஒன்ைாகச் சங்க இலக்கிய ஆய்ோளர்கள் கருதுகின்ைனர். சங்க 
இலக்கியங்களில் பகிர்ந்துண்ணல், தகாறை, பரிசில், உணேிைல் என்ை பல நிறலகளில் சமூக 
ேழக்கிலிருந்த ஈறக, திருக்குைள் முதலான நீதி நூல்களில் சமண, தபௌத்த மதச் தசால்லாைல்களுக்கு 
ஒப்பப் ‘பசிக்கு உணேிைல்’ என்னும் தபாருளில் அைியப்தபற்ைது.  

“அற்ைார் அழி பசி தீர்த்தல் 

ேைியார்க்கு ஒன்று ஈேவத – ஈறக” 

என்தைல்லாம், ஈறக அைம் பசி தீர்த்தல் அதுவும் ேைியேனின் பசிறயத் தீர்த்தல் என்ை 
தபாருளில் ேலியுறுத்தப்படுகிைது (Parimelalhagar, 2001). புகழ் என்னும் அதிகாரத்தில் ஈதலால் 
இறசதபைலாம் என்று ஈறகறயப் புகவழாடு இறணத்து ஈறகயின் திைத்திறன உயர்த்துகிைார். 
ேிருந்வதாம்பல் என்பது இல்லைக் கைறமகளில் ஒன்ைாக ேலியுறுத்துேர் ேள்ளுேரின் இக்கருத்துச் 
தசவ்ேிலக்கியங்களில் காணப்படும் ஈறகக் வகாட்பாட்றை ேிளக்குேதாக உள்ளது. 

தகாறை என்பதற்குத் தியாகம், புைத்துறை, திருேிழா, ேசவு, அடி என்றும் ஈறகக்கு – தகாறை, 
தபான், கற்பகம் என்றும் தபாருள் தருகிைது. தசன்றன பல்கறலக்கழகத் தமிழ்ப் வபரகராதியும், தமிழ் 
அகரமுதலி தகாறை என்ை தசால்லுக்கு, ஈகம், தியாகம், தகாறை, றகக்தகாண்ை ஆநிறரறய 
இரேலர்க்கு ேறரயாது தகாடுக்கும் புைத்துறை, ஊர்த்வதேறதக்கு மூன்று நாள் தசய்யும் திருேிழா, 
ேசவு, அடி என்றும் தபாருளுறரக்கிைது. ஈறகக்கும் தகாறைக்கும் உள்ள வேறுபாட்டிறன அைிஞர் 
முத்துலக்குமி தனது நூலுள் குைிப்பிடும் வபாது, 

“ேறுறமயுற்ைார்க்கு அேர் வேண்டுேன ஈதல்  

ஈறக எனவும், தம்றம நாடி ேரும் இரேலர்க்கும், 

பரிசிலர்க்கும் அேறரப் வபாற்ைி ேறரயாது தகாடுத்தல் 

தகாறை எனவும் தபறும்” 

என்னும் அடிகளின் ோயிலாக சங்க காலத்தில் தகாறைக்கும் ஈறகக்கும் உள்ள வேறுபாட்றை 
அைியமுடிகிைது (Muthukalakkumi, 1999). 

 
தகானை இலக்கணம் 

தசல்ேத்துப் பயவன ஈதல் என்பறதக் காலந்வதாறும் இலக்கியங்கள் இயம்பி ேந்துள்ளன. 
தசல்ேத்துப் பயவன தகாடுத்தலாகும் அவ்ோைின்ைி யாவம அறனத்தும் நுகர்வோதமன்று யாரும் 
இருந்து ேிை முடியாது என்பறத, 

“உண்பது நாழி உடுப்பறே இரண்வை 

பிைவும் எல்லாம் ஒதராக் கும்வம 

தசல்ேத்துப் பயவன ஈதல்  

துய்ப்வபம் எனிவன தப்புந பலவே” 
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என்னும் பாைலடிகள் இதறனயுணர்த்தும். புரேலர்களும் இம்றமப் புகழ் இரப்வபார்க்குக் 
தகாடுப்பதாலும், மறுறமப் புகழ் பாடுேதாலும் கிறைக்கும் என்று நம்பினர் (Avvai Duraisamy pillai, 2010). 
மன்னன் ேஞ்சினம் உறரக்கும் வபாது, 

“புரப்வபார் புன்கண் கூர 

இரப்வபார்க்கு ஈயா இன்றம யான் உைவே” 

என்று கூறுேதும் இந்வநாக்கிறனயுறையதாகும் (Avvai Duraisamy pillai, 2010). என்னால் புரக்கப்படும் 
வகளிர் இரக்கும் அேர்களுக்குக் தகாைாத ேறுறமறய யான் அறைவேன் என்றுறரப்பதன் மூலம் 
மன்னர்களின் இம்றமப் புகழ் ேிரும்பியறம தபைப்படுகிைது. 

 
புறநானூற்றில் ஈனக 

ஈவோர் இரப்வபார் இலக்கணம், தகாடுத்தலின் உயர்வு, ேறுறமயிலும் தசம்றம, முகமைிந்து 
நல்கல், இரத்தல் இழிவு முதலான பல ேிழுமியங்கறள உள்ளைக்கியதாக தகாறை என்னும் 
ேிழுமியம் அறமகின்ைது. புைநானூற்ைில் காணப்படும் ேிழுமியங்கறள மன்னர்களின் ேிழுமியங்கள், 
புலேர்களின் ேிழுமியங்கள் மற்றும் வபார்மைேரின் ேிழுமியங்கள் என்னும் அடிப்பறையில் 
பாகுபடுத்தற்கியலும். இக்கட்டுறர மன்னர்களின் ஈறகக் வகாட்பாடு குைித்து ேிளக்குகிைது. 

 
மன்ைரின் ஈனகத் திறன் 

சங்ககால மன்னர்கள், ேள்ளல்கள் முதலானேர்களின் தகாறைத்திைத்திறன வநாக்கின் தகாறை 
என்னும் ேிழுமியம் மன்னர்கள், ேள்ளல்களின் ோழ்ேில் நீக்க இயலாத பண்பாக அறமந்திருத்தறலக் 
காண்கின்வைாம். 

 
தனலநாள் விருப்பிைன் 

“ஒருநாட் தசல்லலாம் பலநாட் தசல்லலாம் 

பலநாள் பயின்று பலவராடு தசல்லினும் 

தறலநாட் வபான்வை ேிருப்பினன் மாவதா” 

என்று ஒளறேயார், அதியறனக் குைித்துப் பாடும்வபாது மன்னனின் ேிருந்வதாம்பல் பண்பிறனக் 
காண்கின்வைாம் (Avvai Duraisamy pillai, 2010). இது வபான்ை கருத்திறனக் காரிக்கிழாரும், 

“இன்று தசலினுந் தருவம சிறுேறர  

நின்று தசலினுந் தருவம பின்னும்  

முன்வன தந்தனன் என்னாது உன்னி  

றேகலும் தசலினும் தபாய்யலன் ஆகி  

யாம் வேண்டி யாங்குஎம் ேறுங்கல நிறைப்வபான்” 

என்று பிட்ைங்தகாற்ைறனக் குைித்துப் பாடுேர் (Avvai Duraisamy pillai, 2010). 
 
னகம்மாறு கருதாக் தகானை 

உலகத்துச் தசல்ேர் பலரும் தம்பால் உள்ள தசல்ேத்றதப் பரிசிலர்க்கு ேழங்குதல் இம்றமயிற் 
புகழும் மறுறமயிற் துைக்க இன்பம் குைித்தது ஆகும். இல்வலார்க்கு வேண்டுேன நல்கி அேர்கறளயும் 
தம்மால் உலகியலில் நுகர்ேன எல்லாேற்றையும் நுகர்ேித்தல் உறைவயார்க்குக் கைனாகும் என்ை 
உயர் ேிழுமியத்றதக் கறைபிடிப்பேன் ஆய்அண்டிரன் என்றுறரப்பர் முைவமாசியார். 
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“இம்றம தசய்தது மறுறமக்கு ஆதமனும்  

அைேிறல ோணிகன் ஆய்அலன்” 

என்னுமடிகள் இதறன ேலியுறுத்தும் (Avvai Duraisamy pillai, 2010). 

 
பசிப்பிணி மருத்துவன் 

கிள்ளிேளேன் யான் ோழும் நாளிறனயும் வசர்த்துப் பண்ணன் ோழ்ோனாக என்று 
பாடுேதற்கு, பண்ணன் ேருவோர் பசித்துன்பம் காப்பது காரணமாக அறமகின்ைது. பசி என்னும் வநாய் 
மிகக் தகாடிது அது ேறுறமயில் உள்ளேறர மிகவும் துன்புறுத்தும். அப்பசித்துன்பத்றதக் 
கறளபேனாகப் பண்ணன் திகழ்கின்ைான். “அேன் மறனயில் இறையைாது ஊன் உண்பார் ஒலி 
வகட்கின்ைது. எறும்பின் ேரிறச வபால இளஞ்சிைார்கள் வசாறுறைக் றகயராகச் சுற்ைித் திரிகின்ைனர்”. 
இதறனக் கண்ணுற்ை புலேர் அேனது பரிசிறனப் தபற்றுத் திரும்புவோரிைத்துப், “பசிப்பிணி 
மருத்துேன் இல்லம் அணித்வதா வசய்த்வதா கூறுமின் எமக்வக” என்று ேினவுோர். இதனால் 
மன்னனின் சமூக ேிழுமிய உணர்ேிறன உணர்கின்வைாம். பிைிவதாரிைத்தில் ஈர்ந்தூர் கிழாரிறன 
மதுறரக் குமரனார் பாடும்வபாது, 

“நிரப்பாது தகாடுக்குஞ் தசல்ேமும் இலவன 

இல்தலன மறுக்குஞ் சிறுறமயும் இலவன 

ஈர்ந்றத வயாவன பாண்பசிப் பறகஞன்” 

என்றுறரப்பர். பிசிராந்றதயார் வகாப்தபருஞ்வசாழறனக் குைித்திடும் வபாது பாணர் சுற்ைத்தின் 
பசிக்குப் பறகேன் என்னும் தபாருளில் ‘றபதற் சுற்ைத்தின் பசிக்குப் பறகயாகி’ என்று பாடுேர் (Avvai 

Duraisamy pillai, 2010). மன்னர்கள் ேருவோர் பசித்துன்பத்திற்கு முக்கியத்துேமளித்து வபணுதலால் 
அேர்கள் அறைச்சிைப்பு தபற்ைிருந்தறம புலனாகிைது. 

 
தபாருளற்ற நினலயிலும் அருளும் பண்பு  

தபாருளில்லா நிறலயிலும் ேள்ளன்றம குன்ைா மாண்பிறன உறையேராக ேள்ளல்கள் 
திகழ்ந்துள்ளனர் என்பறதக் 

“றகப்தபாருள் யாததான்று மிலவன நச்சிக்  

காணியதசன்ை ேிரேன் மாக்கள் 

களிவைாடு தநடுந்வதர் வேண்டினுங் கைேன்” 

என்னும் பாைலடிகள் உணர்த்தி நிற்கின்ைன (Avvai Duraisamy pillai, 2010). 

 
இரந்து நிற்கபாருக்கு எளியைாயிருத்தல் 

மன்னர் ேரீத்திறன எடுத்துறரக்கும் வபாது புலேர்கள் இரந்து நின்ைால் நாடுகறளப் பரிசாகத் 
தருகுேர் என்றுறரத்தலால், இரப்வபார்க்கு இன்னது என்ைில்லாமல் பரிசுகறள அள்ளித்தரும் 
தகாறைமைத்திறனக் காண்கின்வைாம். இரேலர் வகட்ைால் நாட்றையும் தருகுேன் பாரி, ஆதலின், 
பறகேர்கவள உங்கள் உரிறம மகளிர் நீங்கள் ேிைலியராகவும் பரிசிலராகவும் ோருங்கள் (109). என்று 
புலேர் பாடுேதும், 

“தமல்ல ேந்ததன் நல்லடி தபாருந்தி  

ஈதயன இரக்குேர் ஆயிற் சீருறை  

முரசுதகழு தாயத்து அரவசா தஞ்சம்  
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இன்னுயிர் ஆயினுங் தகாடுக்குேன்” 

என்று வசாழன் நலங்கிள்ளி உறரப்பதும் இச்வசாழன் நலங்கிள்ளிறயக் வகாவூர்கிழார் 
பாடும்வபாது இறழதபற்ை ேிைலியர் தறலயிற் சூடிக்தகாள்ளும் பூேிற்கு ேிறலயாக மாைமதுறரறயப் 
பரிசாகத் தருோன் என்றுறரப்பதும் இரேலர்க்கு மன்னன் எளியனாய் இருத்தறல ேிளக்குேன 
என்பறதயும் உணர முடிகிைது. (Avvai Duraisamy pillai, 2010). 

 
பாசனறயில் தகானை 

பாசறை இருப்பினில் தம்றம ோழ்த்தும் பாணர்களுக்கு பரிசில் ேழங்கும் மன்னர் 
அருட்திைத்திறனக் காண்கின்வைாம். 

“ஊன் வசாற்ைமறல பாண்கடும்பு அருத்தும் 

தசம்மல் அம்மநின் தேம்முறன இருக்றக” 

என்னும் அடிகள் சான்ைாகின்ைன (Avvai Duraisamy pillai, 2010). 

 
பனகநாட்டு இரவலர் வருனக 

வசாழன் கிள்ளிேளேறனப் பறக நாட்டில் உள்ள இரேலர்கள் வதடி ேந்து பரிசிறனப் தபற்றுச் 
தசல்ோர் என்று ஆவூர் மூலங்கிழார் புகழ்ந்துறரக்கின்ைார். இதன்மூலம் தசல்ேமுறைவயார் 
ேைிவயார்க்கு ேழங்குதலும் ேைிவயார் தசல்ேம் உறைவயாறரச் தசன்று இரத்தலும் இயற்றக என்பறத 
உணர்ந்த மன்னறனப் பறகநாட்டு இரேலர்களும் வதடிேருபேனாக ேிளங்குேதில் கிள்ளிேளேனின் 
ேிழுமியத்றத உணர்கின்வைாம். 

 
முடிவுனர 

ேள்ளல்கள், மன்னர்கள் அளித்த தகாறை யாவும் றகம்மாறு கருதாக் தகாறைகளாகும். 
பாணர்களின் பசிப்பிணி வபாக்கும் மருத்துேர்களாய் சங்க கால ேள்ளல்கள் திகழ்ந்தனர். எத்தறன 
முறை இரந்தாலும் முகம் சுளியாத தறலநாள் ேிருப்பிறன உறையேர்களாய் ேிளங்கினர். 
காட்டிறைவய தபாருளற்ை நிறலயிலும் வமலும் தன்றன யாசிக்கும் ேறுறமயுற்வைாருக்கு அருளும் 
பண்பு உறையராய்த் திகழ்தறலயும் காணமுடிகிைது. வபார் முறனயில் இருக்கும் வபாது பாசறையில் 
தகாறை தகாடுப்பறதப் படீுறைய தசயல் எனக் கருதினர் மன்னர்கள் பறக நாட்டு மக்களுக்கும் ஈறக 
தசய்யும் மனப்பாங்கு உறைவயாராய் ேிளங்கியறதயும் இக்கட்டுறர ோயிலாக அைியமுடிகிைது.  
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