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ABSTRACT 

Literature does not encourage gender inequalities. Inequalities among the poets 
generally decide the language of the literature. Generally, women are considered to be 
different types of the concept of men. These types of irrational thoughts still exist. Still 
men feel that it is inappropriate to talk about women’s issues. If a woman declares her 
thoughts and feelings by herself, it’s called as feminine. Men cannot withstand some of 
the pains which can be endured only by women. These pains should be revealed by 
woman in the writing form. Feminism can be classified into three types namely, 1) write 
against men, 2) woman should reveal her pain through the writing skills of men, and 3) 
to establish an own writing method with heart. Of all the three types, only third type 
can be effectively used by woman to ascertain her needs. There are only four literatures 
have taken for this article. The main objective of this article is to reveal the men’s 
ideology about portraying women only on the basis of colour, shape and not to think 
beyond these two. 
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முன்னுரை 

இைக்கியத்தில் பால் பபதம் இல்றை பறைப்பாளர்கள் இறைபய உள்ள பால் பபதபம 
பறைப்பிைக்கிய மமாழிறய தீர்மானிக்கின்ைது. மபண் என்பவள் ஆணின் கருத்தாக்கங்களின் வழி 
வார்த்து எடுக்கப்பட்டுள்ள உயிருள்ள பதுறம ஆவாள். அவளது சிந்தறனயும் மசயலும் 
இக்கருத்தாக்கத்தின் மதாறைவிபைபய இன்றுவறர சுழன்று வருகின்ைது. இவளது வைிகறள ஆண் 
கூறுதல் என்பது பமமைழுந்தவாரியாக மட்டுபம இருக்கின்ைது மபண் தனது உணர்வுகறள தனது 
சுயத்தின் வழியாக மவளிப்படுத்துவது மபண்மமாழி எனப்படும். 

மபண்ணுக்கான சிை வைிகறள ஆணால் அனுபவிக்க முடியாது. அவ்வைிறய எழுத்து வடிவம் 
தருவதற்குப் மபண்ணால் மட்டுபம முடியும் மபண் மமாழிறய மூன்ைாகவறகப்படுத்தைாம். 1. ஒன்று 
ஆறண எதிர்த்து எழுதுததல். 2. தனது வைிறய ஆண் மமாழியில் எழுதுதல் 3. தனது உைறையும் 
உள்ளத்றதயும் தனக்கான சுயத்பதாடு எழுதுதல். இதில் மூன்ைாவது வறக மட்டுபம மபண்ணின் 
பதறவகறள அவளுறைய மமாழியில் ஆழமாக எழுதுவதற்கான சூழறை தருகின்ைது. உறைபடும் 
மமௌனங்கள் என்னும் சிறுகறதத் மதாகுப்பில் இைம் மபற்றுள்ளார் சிறுகறதகளில் குைிப்பிட்ை 
சிறுகறதகள் மட்டுபம இக்கட்டுறரக்கு மூை ஆதாரமாக எடுத்துக் மகாள்ளப்பட்டுள்ளன. அறவ 
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மபாருதகர், அவளும் பநாக்கினாள், கூந்தல், வடிவ அறமதி என்ை 4 சிறுகறதகள் மட்டுபம 
இக்கட்டுறரக்காக எடுத்துக்மகாள்ளப்பட்ைறவ. 

ஒரு மபண்ணின் வாழ்க்றக முழுவதும் அவளது உைறை றமயப்படுத்திபய 
கட்ைறமக்கப்பட்டுள்ளது. அழகு, வடிவம் என்ை இரண்றை மட்டுபம அவளது மூறளக்குள் புகுத்தி பவறு 
சிந்தறனயின்ைி அவளது மவளிறய (space) சுருக்கி ஆளும் ஆணின் கருத்தாக்க வன்முறைறய 
கண்ைைிவது இக்கட்டுறரயின் பநாக்கமாகும். 

 
பெண்ப ொழி-விளக்கம் 

மபண் மமாழியானது சங்ககாை மபண்பாற் புைவரான ஔறவயிைமிருந்பத மதாைங்கியுள்ளது. 
மபண்ணின் உணர்வுகறள மிக ஆழமாகவும் நுட்பமாகவும் எடுத்துறரத்தவர் ஔறவ. அவ்வறகயில் 
பறைத்தளத்தில் மபண் உைல் மற்றும் உணர்வு பற்ைிப் பபசிய முதல் மபண்ணாக அறவறய கூைைாம்.” 
மபண் மமாழி வைியிைானது மட்டுமல்ை, வைிறமயானதும் கூை ஆயிரக்கணக்கான ஆண்டுகள் 
மமௌனித்த அவர்கள் மமாழி என்று வரீியத்துைன் விறதக்கப்படுகின்ைன” (Prema, 2019). 

இப்புதிய மமாழிதான் ஆண் ஆதிக்க சமூகம் மபண்றண அமுக்கி றவப்பதற்கும் மமௌனத்தில் 
உறைய றவப்பதற்கும் தந்திரமாக பயன்படுத்ததிய தந்றதவழி மமாழிறய தறைகீழாக மாற்ைி விைப் 
பபாகின்ைது. பமலும், “இருண்ை நிைத்திைிருந்து மபண் மவளிபயை பவண்டுமானால் அவளுக்கு 
ஊன்றுபகாைாக இருப்பது அவளுறைய மமாழியாகத் தான் இருக்க முடியும்” (Jayandi, 2008). 

 
பெண் உைல் 

மபண்உைல் மீது இந்தச் சமூகம் நிறைய வறரயறைகறள றவத்திருக்கின்ைது. மபண் புழங்கும் 
மவளிறயயும், பார்றவகறளயும் கனவுகறளயும் கட்டுப்படுத்துகின்ைது. மபண் தான் அழகு, அவள் 
ஆணின் ரசறனக்காக பறைக்கப்பட்ைவள், எளிதில் திருப்தி அறையக் கூடியவள், ஆண்களின் 
உணர்வுகளுக்கு உணவாக பறைக்கப்பட்ைவர் என்ை ஆணின் புறனவுகறளயும் 
பகள்விக்குஉட்படுத்தப்பை பவண்டும். 

“தந்றதவழிச் சமூகம் தன் பமல் சுமத்தியுள்ள அறையாளங்கறள அழிக்க பவண்டுமமன்ைால் 
ஒரு மபண் தனக்கான வறகயில் தன்னுறைய கறை இைக்கிய பிரதியில் முழுறமயாக தன் உைம்றப 
மசய்து றவக்க பவண்டும் என்கிைார் மெைன்” மபண் உைல் அழகாக இருக்கபவண்டும் மமன்றமயாக 
இருக்க பவண்டும் இனிறமயாக பபசபவண்டும் பணிவாக நைக்க பவண்டும் அன்பு மட்டும் மசலுத்த 
பவண்டும் என்ை ஆதிக்க கருத்தாக்கங்கறள கட்டுறைப்பது மபண் எழுத்தாகும் (Jayandi, 2008). 

“உன்றனபய நீ எழுது உன் உைம்பின் குரலுக்குச் மசவி சாய், அப்பபாதுதான் வகுத்துறரக்க 
முடியாத உனது நனவிைி மனத்தில் உள்ள மூை வளங்கள் எல்ைாம் மபாங்கி புைப்பட்டு மவளிவரும். 

இப்படி எந்தவிதமான தணிக்றக உணவிற்கும் மசவிசாய்க்காமல் தன் உைம்பின் அதிர்வுகளுக்கு 
உண்றமயானவர்களாக இருந்து மபண் எழுத்தாளர்கள் மசயல்பைபவண்டும்” என்கிைார் மெைன் (Jayandi, 

2008). 

மபண் உைம்பு மமன்றமயாக இருக்க ஆக இருக்க பவண்டும் என்ை ஆணாதிக்க புறனறவ 
மறுத்து ஆணாதிக்க கருத்தாக்க வன்முறையால் சறத குவியைாக ஆக்கப் பட்ை அவைத்றத எதிர்க்க 
பவண்டும் மபண் தன் உைம்பின் சக்திறய அவள் ஒரு ஆறண நிறனத்து அடித்துக் மகாள்ளாமல் தன் 
உணர்வுகளுக்கு மசவிமடுக்க பவண்டும் என்கிைார் மெைன் மபண் உைம்றப பற்ைி தனக்குத்தாபன 
இனி புைம்பாமல் தனக்குத் பதறவயானவற்றைதாபன உருவாக்கிக் மகாள்வதற்கு இவ்எழுத்து முறை 
துறண புரியு பவண்டும். 
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தைொற்ெொடவ 
றகயும் காலும் தூக்கத் தூக்கும் பதாற்பாறவ பபாை மபண்கள் இன்று வறர இருக்கின்ைனர். 

நூைில் ஆடும் மபாம்றமயாக நிறனத்து மபாருதகர் என்ை சிறுகறதயில் வரும் ராதா கணவனின் 
அலுவைக விழாக்களில் கைந்து மகாள்ளும் பபாது அணியும்உறைகறளக் குைித்து கணவனிைம் 
பகட்கிைார் கணவன் கூறும் உறைகறளபய அணிந்து மகாள்கிைாள். 

“இவருக்கு பதவி உயர உயர என் டிரஸ் அளவு குறைகிைது மாைல் பமாகினியாக நான் இவர் 
கூப்பிட்ை இைத்துக்கு இவர் குைிப்பிட்ை ட்மரஸ்ஸில் பபாய் வபரன். நளாயினி மட்டுமா மசான்னபடி 
நைந்தாள்? சித்தி, அம்மா, அம்பி கூை என்றனப் பார்த்து மவட்கப்படும்படி பபண்ட் பனியன் பபாட்டு 
இவபராடு பபாகத் மதாைங்குகிைதுக்கு நான் எத்தறன எத்தறன உணர்ச்சிகறள மிதித்து எனக்குள்பளபய 
புறதச்சு இருக்பகன்” (Prema, 2019). 

“அவளும் பநாக்கினாள்” என்னும் சிறுகறதயில் வரும் றமதிைி தனது சுயத்றத இழந்து 
கணவனது விருப்பப்படி உறை உடுத்துகிைாள். அவளின் விருப்பங்கறள அவறள மைந்து பபாகும் வழி 
40 வருை தாம்பத்திய வாழ்க்றகறய வாழ்கிைாள். 

“யார் முன்வரைாம். யார் முன்வரக் கூைாது என்பதும் அவர் முடிபவ. எல்ைாம் கண்கள் காக்கும் 
கனைில் இருந்து புரிந்து மகாள்ள பவண்டும்…அவர் மசால்லும் உறைறய, காட்டும் நறகறய அணிய 
பவண்டும்…அவளுக்குப் பிடிக்காத வண்ணங்களில்…பட்டுப் புைறவகள், தங்க றவர நறககள் அவளின் 
ரசறன அவளுக்கு மைந்து பபானது” (Prema, 2019). 

இவ்விரு சிறுகறதகளிலும் வரும் கதாபாத்திரங்கள் இருவரும் உறை சார்ந்த பிரச்சறனக்கு 
முதன்றம தருபவர்களாக இருக்கின்ைனர். தங்களது அைிவு சார்ந்த திைறமக்கு மதிப்பு 
அளிக்கப்பைாதறதக் குைித்த வருத்தத்றத காட்டிலும் உறை, நறக சார்ந்த விஷயங்களுக்கு விருப்பம் 
மறுக்ககப்பட்ைறவபய முதன்றமயாக கருதுவறத அைியமுடிகின்ைது. 

 
அழகுப்ெதுட  

அழகு என்ை மசால் முருகறனக் குைிக்கும் என்பர் பக்தியாளர்கள். ஆனால் நைப்பியைில்அழகு 
என்பது மபண்றண மட்டுபம குைிக்கிைது. இச்சமூகம், பாதம் ஆதி பகசம் முதல் பகசமாதி பாதம் வறர 
மபண் என்றும் அழகுறையவள் ஆகபவ இருக்க பவண்டும் என்ைசிந்தறனறய மபண்ணிற்கு சிறு வயது 
முதல் மனதில் பதிய றவத்து வருகிைது. 

‘கூந்தல் சிறுகறதயில் சுதாவின் பாட்டி றகம் மபண்ணாக இருப்பதால் இதன் தறையில் சிைிது 
முடி வளர்ந்த உைன் அதறன மழித்துக் மகாள்கிைாள். பமலும் தனது பபத்தி சுதாவின் முடி வளர்ச்சிக்கு 
தனி கவனம் மசலுத்துகிைார். சுதாவும் தனது கூந்தைின் அைர்த்திறய விறளயாடும் மபாழுதும் பவறை 
மசய்யும் மபாழுதும் முன்வந்து பவண்டும் கூந்தைால் சிரமத்திற்கு உள்ளாகிைாள். அவளது கூந்தறை 
கண்டு பிைர் மபாைாறமப்படும் பபாதும் பாராட்டும் பபாதும் அவளுக்கு தனது கூந்தைின் மீது சைிப்பும் 
மவறுப்பும் ஏற்படுகிைது. 

“மானிை மபண்களின் துன்பம், இபதா பின் மண்றையில் இருக்கும் ஒற்றை 
முடிறயப்பபாை…அைங்காரத்தால் மூைப்பட்டிருக்கும் கண்ணுக்குப் புைப்பைாது. எடுத்துச் மசால்ைி 
புரியாது. கறளய முடியாத, மதாைர்ச்சியான சின்ன வைி… மபண்களுக்கு மட்டும் நீளமான தறை மயிர் 
என்று விதிக்கப்பட்ைது இறத உணர்த்தத்தாபனா…? (Prema, 2019). 

மபண்ணிற்கு அழகு சிறக என்று கூைி அவற்றைப் பபணிப் பாதுகாப்பது அவளது வாழ்வியல் 
கைறமயாக மாற்ைிய ஆணாதிக்க பபாக்றக மறைமுகமாக பறைப்பாளர் இங்கு சுட்டியுள்ளார். பமலும், 
திருமணத்திற்கு மபண் பார்க்கும்பபாது மதாைரும் கூந்தைில் முக்கியத்துவம் ஆணின் இைப்பின் பபாது 
கூந்தறை கறளவதுைன் நிறைவு மபறுகிைது. மனித உைைில் இைந்த பிைகு வளரக்கூடிய தன்றம 
மபற்ைது கூந்தல். அக் கூந்தறைக் கூை றவத்துக் மகாள்வதா அல்ைது கறைந்து மகாள்வதா என்ை 
முடிறவ ஆண் சமூகம் தனது கட்டுப்பாட்டு றவத்துள்ளறதப் புைப்படுத்துகிைார் பறைப்பாளர். 
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‘வடிவ அறமதி' என்னும் சிறுகறதயில் அழகு என்பது பதின்ம வயது மபண்கறள 
ஆட்டிப்பறைத்து அவர்கள் அறத பவறு எறதயும் சிந்திக்க விைாமல் சிறதக்கிைது என்பறத 
இக்கறதயில் வழிச்சுட்டிக்காட்டுகிைார் பறைப்பாளர். இக்கறதயில் வரும் மஞ்சு தனது தாறயப் பபாை 
நல்ை உைற்கட்டுைன் இல்ைாமல் இருக்கிைாள். இதனால் தன்றனத்தாபன பார்க்க சகிக்காமல் நிறுத்திக் 
மகாள்கிைாள் தாயுைன் விறளயாடுவறத தவிர்க்கிைாள். மஞ்சுவிைம் அவளது நிறைறம குைித்து ொய் 
வற்புறுத்தி பகட்கும் இைத்தில் தனது அழகற்ை உைைில் காரணம் எனக் கூைி வருந்துகிைாள். தாயின் 
அழகு அவறள சிந்திக்க விைாமல்துயரத்றதத்தருகின்ைது. 

“ஒன்றை மட்டும் மதளிவாய் புரிந்து மகாள். உன் இைட்சிய உைன் ஒரு மீடியா மாறய. 
தனித்துவத்றதயும் சுதந்திரத்றதயும் ஆதரிக்கிபைாம் என்கிை விளம்பரத்துைன், உன் சிபனகிதிகளில் 
சிைறரபுைிமியா, அமனாமரக்ஸியா மநர்வபவாஸா என்று சீக்காளிகளாக்கிக்மகாள்ளும் மாறய பை 
கல்ைாப் மபட்டிகறள நிைம்பி வைியச் மசய்யும் மபரும் மாறய” (Prema, 2019). 

“மாம்! என் உைம்பு அப்படி. உப்பிப் பபாய். பகாரமாய். அழகில்ைாமல் பார்க்கச் சகிக்காமல். 
எனக்பகசகிக்க முடியவில்றைபய, மற்ைவர்களுக்கு உயிறர விைைாம் பபாைிருக்கிைது” (Prema, 2019). 

‘அழகு’ என்ை கருத்தாக்கம் ஆணாதிக்கத்தின் மவற்ைிகரமான மந்திரக்பகால் பமலும் 
மபண்களுக்கு பவறு சிந்தறனகறள உருவாக்காமல் பார்த்துக்மகாள்ள இம்மந்திர பகால் பயன்படுகிைது 
என்பறத பறைப்பாளர் மிகத் மதளிவாக எடுத்துறரத்துள்ளார். 

 
வலி அறிைல் 

மபண்ணின் வைி அைிதல் என்பது மிக நுட்பமானது. சமூகம் மதாைர்ந்து தரும் வைியின் அளவு 
பபால் நீண்டு மகாண்பை மசல்கிைது. இறத உணர்த்த அவளும் பநாக்கினாள் என்னும் சிறுகறதயில் 
வரும் ராமச்சந்திரன் தனது மறனவியிைம் நைந்து மகாண்ை நிறைறய தனது மகனும் அவரது 
மறனவியிைம் மதாைர்வறத அைிகிைான். 

“எப்பவும் நமக்கு கீபழபயவந்தவறள இருத்தி றவக்கணும்னு! வச்சா நம்ம றைஃப்பசஃப்ன்பனா 
இல்ை அதுை கிறைக்கிை அந்த அளிப்ப சந்பதாஷமும் மதரியறை மவைியா ஆட்டி றவத்தது நம்மறள. 
பளிச்சுன்னு மசால்பைபன… அவ விருப்பங்களுக்கு மதிப்பு மகாடுக்க ஆரம்பி. அவறள மரியாறதயா 
நைத்து. உண்றமயான சந்பதாஷம் எதில் இருக்ககுங்கிைத அப்ப புரிஞ்சுப்ப.” என்ை வரிகளின் வழி 
இனியாவது மபண்ணின் வழிறய மதரிந்து மகாள்ள பவண்டும் என்ை எண்ணத்றத ஆண் பாத்திரம் 
வழியாக பதிவு மசய்துள்ளார் பறைப்பாளர் (Jayandi, 2008). 

 
முடிவுகள் 

மபண் மமாழியானது அவ்றவயின் சங்கப்பாைைில் மதாைங்கிவிட்ைது. இருப்பினும் சுதந்திர 
பவட்றகயின் பாதிக்கப்பட்டு இருந்தாலும் மபண் தன்றன புரிந்து மகாண்டு தனக்கான பநாக்றகயும் 
பபாக்றகயும் அைிந்து மகாள்ள சிை காைம் ஆகி விட்ைது என்பது இதன்வழி கண்ைைிய முடிகின்ைது. 
இன்ைளவும் மபண் மீது றவக்கப்படும் உறைசார்ந்த கருத்தாக்க வன்முறையில் இருந்து மபண் 
பறைப்பாளிகறள மவளிவர முடியாமல் தவிப்பறத மபாருதகர், அவளும் பநாக்கினாள் என்ை 
சிறுகறதகளின் வழி அைிய முடிகின்ைது. வடிவம் என்னும் அழகியல் கட்டுக்குள் இருந்து மவளிவர 
விைாமல் சமூக வறைதளங்களும் அழகுசாதன நிறுவனங்களும் தூண்டில் பபாடுவறதயும் இதில் 
பதின்ம மபண்கள் மாட்டிக்மகாண்டு உளவியல் ரீதியாக பாதிக்கப்படுவறதயும் வடிவ அறமதி என்னும் 
சிறுகறதயின் வழி உய்த்துணர மசய்துள்ளார் பறைப்பாளர். மபண்றண குைிப்பாக மறனவிறய 
அடிறமப்படுத்த நிறனக்கும் ஆணின் ஆள் மன ஓட்ைத்றத ஆணின் வாய்மமாழியாக மவளிப்படுத்திய 
பாங்கிறன அவளும் பநாக்கினாள் என்ை சிறுகறதயின் வழி கண்டு உணர முடிகின்ைது. உைல், அழகு, 
உறை என்ை வட்ைத்துக்குள்பளபய மபண்ணிய பறைப்பாளர்களின் கறதக்கரு றமயமிட்டு வருகின்ைது 
மபண்ணின் உைல் மன வைிறய கூைிய மமாழிநறை எனது சற்றும் வார்த்றதயின் வரீியம் 
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குறையாமல் வாசகர் இைத்து மசன்று தாக்கத்றத ஏற்படுத்துகிைது. இக்கட்டுறரக்கு எடுத்துக்மகாண்ை 
கறதகளின் வழி இன்றும் மபண்ணின் உைகம் வடீு அழகு உறை என்று சுற்ைி வருவறத அைிய 
முடிகின்ைது பமலும் மபண் பறைப்பாளர்களும் கட்டுக்குள் இருந்து மவளிவர முடியாமலும் தனக்கான 
புதிய உைறக அல்ைது பபாக்றக உருவாக்கிக்மகாள்ள இயைாமலும் ஆணின் கருத்தாக்க 
வன்முறையிைிருந்து விடுபை முடியாமல் தவிப்பறதயும் கண்ைைிய முடிகின்ைது. 
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