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ABSTRACT 

As rituals are followed according to the various stages of individual’s life, likewise there 
are rituals followed according to the various stages of society. Birth and death in a 
person’s life are also a ritual. There is no religion without rituals. There are many rituals 
that are done with the hope that life is going to be happy and wealthy. Vasya rituals are 
done with the hopes that the separated families will reunite. Every human being from 
their birth till death are doing many kinds of rituals and overall, it is called life rituals. 
Paramathi vellore district people follows many kinds of life rituals such as religious 
rituals, life rituals, death rituals and so on. All these rituals are expressed to people 
through the folk songs. 
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முன்னுரை 

நாட்டுப்புைப் பாடல்கள் சமுதாயத்ததாடு மிக நநருங்கிய நதாடர்புறடயதாகும். நாட்டுப்புை 
மக்களின் வாழ்தவாடும், தாழ்தவாடும் நாட்டுப்புைப் பாடல்கள் பின்னிப் பிறணந்திருக்கின்ைன. தங்களின் 
இன்ப துன்பங்கறள நவளிப்படுத்துவதற்கு நாட்டுப்பைப் பாடல்கறளக் கிராமப்புை மக்கள் ஒரு 
கருவியாகக் றகக்நகாண்டனர். பண்டைக் காலந்ததாட்டை மனிதனிைம் சைங்கு முடைகள் இருந்து 
வருகின்ைன. சமயம் வளர, வளரச் சைங்கும் வளர ஆரம்பித்தன. காலப்டபாக்கில் சமய வாழ்வில் 
மட்டுமின்ைி தனிமனித வாழ்விலும் சைங்குகள் இைம்தபைலாயின. இன்டைய காலக்கட்ைத்தில் சமய 
வாழ்விலும், தனிமனித வாழ்விலும் சைங்குகடள மிக முக்கிய இைத்டத வகிக்கின்ைன. உலகில் எல்லா 
நாடுகளிலும் சைங்கு முடைகள் காணப்படுகின்ைன. பரமத்தி டவலூர் வட்ைார நாட்டுப்புை மக்களிைம் 
காணப்படும் சைங்கு முடைகடள நாட்டுப்புைப் பாைல்கள் தவளிப்படுத்துகின்ைன. 

 
சடங்குகள் 

தனி மனிதனுக்கு உண்ைாகும் தநருக்கடியான காலத்தில் தசய்யப்படுவது சைங்காகும். 
சைங்குகள் ‘Ritual’ என்று ஆங்கிலத்தில் அடைக்கப்படுகிைது. ‘Ritual’ என்ை தசால்லுக்குச் சைங்குகள் 
சம்பந்தமான பிரார்த்தடன. சைங்கு, சைங்குகடளக் குைிக்கும் புத்தகம் என்னும் தபாருள்கடள ஆங்கில 
அகராதி தருகிைது. பிைந்த விநாடி முதல் இைக்கும் விநாடி வடர அவர்களுடைய வாழ்க்டக 
முழுவதும் ஏதாவது ஒரு சைங்டகச் தசய்து மனநிடைவு அடைகிைார்கள். 
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“டவதத்தின் முற்பகுதிகள் முடைடமகளுள் ஒன்ைாகிய பூர்வ மீமாம்டச உருவாக்குகிைது. 
இம்முடை கருமத்டத அல்லது சைங்குகடளச் தசய்வடதடய டவதத்தின் ஒடர விளக்கமாகக் 
தகாள்கிைது. ஒரு ததய்வத்டத மகிழ்விப்பதற்காக ஒரு தபாருடளப் படைப்படத டவள்விச் சைங்கு 
அல்லது யக்ஞம் என்பதாகும்" என்று குைிப்பிடுகிைார்” (Mahadevan, 1964). ஒரு தசயல் நன்டம 
விடளவிக்கின்ைது என்று மக்கள் உணரும் நிடலயில் அது பைக்கமாக மாறுகிைது. காலப்டபாக்கில் 
அைிவியல். கல்வி ஆகியடவ காரணமாக சமுதாயத்தில் முன்டனற்ைம் ஏற்படும்டபாது அது சைங்காக 
நிற்கிைது (Mahadevan, 1964). 

 
சடங்குகளின் பிறப்பு 

“சைங்குகள் எப்படி முதன் முதல் ஆரம்பமாயின என்று ஆராயும் டபாது டவட்டையாடும் 
ததாைிடல டமற்தகாண்ை மக்கள் அவர்களால் தகால்லப்பட்ை விலங்குகளுக்கு ஆவி உண்தைன்றும் 
அடத மகிழ்விக்க அதன் உருவத்டதச் சமூகச் சின்னமாகக் தகாண்டு அவர்களுக்குத் டதான்ைிய 
முடையில் அதற்குச் சைங்குகள் நிர்மாணித்துப் பூடசயிட்டு வந்தார்கள்” என்று கூறுகிைார் (Kesavan, 2001). 

இயற்டகடயக் கட்டுப்படுத்தி தவற்ைி தகாள்ளடவ மனிதன் சைங்குகடளத் டதாற்றுவித்தான் 
என்னும் கருத்டத, "இயற்டகயுைன் டபாராடிய மனிதன் அவற்டை தவற்ைி தகாள்ள மந்திரச் 
சைங்குகடள ஏற்படுத்தினான். இச்சைங்குகள் முதலில் கூட்ைாகடவ நடைதபற்ைன. பின்னர் குழுக்களின் 
தடலவன் இச்சைங்குகடள முன்னின்று நைத்தினான், நாளடைவில் இவன் மந்திரவாதி என 
அடைக்கப்பட்ைான். இவ்வாறு இயற்டகடயக் கட்டுப்படுத்தி அவற்ைிைம் நன்டம தபை ஏற்படுத்தப்பட்ை 
சைங்குகள் சமயத்டதத் டதாற்றுவித்தன” என்ை வரிகளில் டத.ஞானடசகரன் சுட்டிக் காட்டுகிைார் 
(Gnnasekaran, 2010). சைங்குகள் மனிதனின் பிைப்பு முதல் இைப்பு வடர வாழ்டவாடு பின்னிப் 
பிடணந்துள்ளன. சைங்கு என்பது நிர்ணயிக்கப்பட்ை விரிவான நைவடிக்டககளின் வடிவமாகும். 

 
சடங்குகளின் பிரிவுகள் 

ஒரு தனிமனிதனுடைய வாழ்க்டகயின் பல நிடலகளுக்கு ஏற்பச் சைங்குகள் உண்ைாயிருப்பது 
டபாலடவ ஒரு சமூகத்தின், வாழ்க்டகயின் பல நிடலகளுக்கு ஏற்பச் சைங்குகளும் உள்ளன. 

"இனக்குழு மந்திரச் சைங்குகள் எதற்காகச் தசய்யப்படுகின்ைன என்படதப் தபாறுத்து இரு 
வடகப்படும். பிைப்பு, தகுதிதபைல், திருமணம், இைப்பு ஆகிய தபாதுவானடவயும், வாழ்க்டக 
முழுடமக்குரியடவயுமாகிய மனித வாழ்க்டகயின் நிடல மாறுபாடுகடளக் குைிப்படவ முதல் 
வடகயாகும். சில விடளவுகடள எதிர் டநாக்கி வைக்கமாகப் புதுப்பித்துக் தகாள்ளும் சைங்குகளான 
மடை டவட்டைவளம், விடதப்பு, அறுவடை ஆகியடவ இரண்ைாவது வடகயாகும்" என்று சைங்குகளின் 
வடககடளப் பற்ைி குைிப்பிடுகிைார் (Subramaniyan, 2011).  

பரமத்தி டவலூர் வட்ைாரத்தில் சைங்குகளின் வடககடளப் பின்வருமாறு பிரிக்கின்ைனர். 1. 
சமயச் சைங்குகள், 2. வளடமச் சைங்குகள், 3. வசியச் சைங்குகள், 4. வாழ்வுச் சைங்குகள், 5. இைப்புச் 
சைங்குகள். 

 
சமயச் சடங்குகள் 

சைங்குகள் இல்லாத சமயங்கள் இல்டல என்று கூைலாம். உலகில் உள்ள ஒவ்தவாரு மதமும் 
தனக்தகன்று குைிப்பிட்டுள்ள சில சைங்குகடளக் தகாண்டுள்ளது. ஆதிகாலத்திலிருந்து இன்டைய காலம் 
வடரச் சைங்குகள் சமயத்தின் பிரிக்க முடியாத ஒரு அங்கமாகத் திகழ்கின்ைன. பரமத்தி டவலூர் 
வட்ைாரத்தில் சமயச் சைங்குகள் படையல், பிரசாதம், காவடி எடுத்தல், கரகம் எடுத்தல் டபான்ை 
முடைகளில் காணப்படுகிைது. 
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பரடயல் 

சமயச் சைங்கான இவ்வட்ைார வைிபாட்டுச் சைங்கில் முக்கியமாகத் திகழ்வது படையலாகும். 
ததய்வங்களுக்கு முன்பு கனிகள், டதங்காய், உணவு டபான்ை தபாருள்கடளப் படையலாகப் படைப்பர். 

“வைக்டக மடை தபாைியும் 

காவிரியாத்து தண்ணியிடல 

வாடைக்கனி மிதந்து வரும் 

வாடைக்கனி தார் எடுத்து 

வடகயுைடன பூடச தசய்டதாம் ”  

என்று இவ்வட்ைார மக்கள் பூடச தசய்யும் முடையிடனப் பற்ைி இப்பாைல் குைிப்பிடுகிைது (Mani, 

V.S. 2021, Age 68, Personal Interview, Karur, India).  

 
பிைசாதம் 

இடைவனுக்குப் படைக்கப்பட்ை தபாருள்கடளப் பிரசாதம் என்று கூறுவர். இப்பிரசாதத்டத 
அடனவரும் விரும்பி உண்பர். இவ்வாறு உண்பதால் இடைவனின் சக்தி, அருள் ஆகியன தங்களுக்குக் 
கிடைக்கும் என்று மக்கள் நம்புகின்ைனர். பண்டைக்காலத்தில் தாங்கள் பாதுகாத்து வந்த 
மூதாடதயர்களின் மண்டைடயாடுகடளயும், எலும்புகடளயும் சுரண்டி எடுத்து தண்ணரீில் கலந்து 
குடிப்பர். இவ்வாறு குடிப்பதன் மூலம் தங்கள் மூதாடதயர்களின் வரீம் தங்களுக்கும் வரும் என்று 
நம்பினர். இதன் எச்சமாகடவ கைவுள் பிரசாதங்கடளப் பூசிக்கும் பைக்கம் இன்டைக்கும் காணப்படுகிைது, 

 
வேண்டுதல் 

தான் நிடனத்த காரியம் நிடைடவைினால் இன்னது தருடவன் என்று ததய்வத்டத டவண்டிக் 
தகாள்ளும் வைக்கம் இவ்வட்ைார மக்களிைம் அதிகம் உள்ளது. இதடனப் ‘பிரார்த்தடன’, ‘டவண்டுதல்', 
'தநர்த்திக் கைன்’ என்றும் கூறுவர். 

 
காேடி எடுத்தல் 

“காவடி என்பது இருபுைமும் சுடமகடள ஒரு கைியில் கட்டித் தூக்கிச் தசல்வது டபான்ை 
அடமப்பில் உள்ள மயிலிைகுகளால் அடமந்த வில் டபான்ை வடிவத்டதக் காவடி என்பர்" என்று 
காவடியின் சிைப்புப் பற்ைி கூறுகிைார் (Indirasithu, 2000). 

டத மாதத்தில் பூச நட்சத்திரம் என்று வரக்கூடிய நாளில் பரமத்தி டவலூரில் உள்ள கபிலர் 
மடலயில் டதப்பூச காவடித் திருவிைா தவகு சிைப்பாக நடைதபறும். 

"பச்டசமடல பவளமடல எங்களது நாடு 

பரமசிவன் வாழுவது எங்களது நாடு 

குச்சிமடல குைகுமடல எங்களது நாடு 

குமடரசன் வாழுவது எங்களது நாடு"  

என்ை நாட்டுப்புைப்பாைல் கபிலர்மடல டதப்பூச காவடித் திருவிைாவின் டபாது மக்கள் 
பாடுவதாகக் குைிப்பிைப்படுகிைது (Mani, V.S. 2021, Age 68, Personal Interview, Karur, India). 
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கைகம் எடுத்தல் 

பூக்களால் அலங்கரிக்கப்பட்ை குைங்கடளத் தடலயில் டவத்துக் தகாண்டு டககளில் டவப்பிடல 
எடுத்துக் தகாண்டு ஆடிப்பாடியபடிடய டகாவிலுக்கு வருவர். இதடனக் 'கரகம் எடுத்தல்' என்று 
அடைப்பர். 

கரகம் எடுத்தல் நிகழ்ச்சி இவ்வட்ைாரத்தில் உள்ள டகாவில் திருவிைாக்காலங்களில் 
நடைதபறுகிைது. இவ்வைிபாட்டுச் சைங்கு மாரியம்மன் டகாவிலில் மிகுதியாகக் காணப்படும். 

“ஒண்ணாம் கரகமம்மா எங்கள் முத்துமாரி  

ஓடிவந்து கரகம் எடுப்பாள் எங்கள் முத்துமாரி  

கரகம் பைந்துவர எங்கள் முத்துமாரி  

கரகத்தின் உள்ளிருந்து எங்கள் முத்துமாரி” 

என்ை பாைல் கரகதமடுத்தாடும் சைங்டகப் பற்ைிக் குைிப்பிடுகின்ைது (Ganesan, 2021, Age 58, Personal 

Interview, Karur, India). 

 
ேளரமச் சடங்குகள் 

வாழ்க்டக மகிழ்ச்சியாகவும், தசைிப்பாகவும் இருப்பதற்குச் தசய்யும் சைங்குகள் வளடமச் 
சைங்குகளாகும் என்றும், இயற்டக நமக்கு உதவ டவண்டுமாயின் தாமும் இயற்டகடயப் டபால நைக்க 
டவண்டும் என்றும். தாம் தசய்வடதப் பார்த்து இயற்டகயும் அடத டபாலச் தசய்யும் என்றும் மக்கள் 
நம்பினர். இந்த நம்பிக்டகடய வளம் தசைிப்புப் பற்ைிய நம்பிக்டக என்ைடைப்பர். இந்நம்பிக்டகயின் 
காரணமாகச் தசய்யப்படும் சைங்குகள் வளடமச் சைங்குகள் எனப்படும். 

பரமத்தி டவலூர் வட்ைாரத்தில் டவளாண்டம, மக்கள் உயிர் வாழ்வதற்கும் மடை 
அவசியமாகிைது. அத்தடகய சிைப்புடைய மடை தபாய்த்து விட்ைால் மாடவக் கடரத்து வாசலில் 
அல்லது ஊரிலுள்ள தபாது இைங்களில் டகாலமிடும் வைக்கம் காணப்படுகிைது. இவ்வாறு 
தசய்தால்தான் மடை தபய்து அக்டகாலத்டத அைிக்கும் என்று மக்கள் நம்புகின்ைனர். 

“சட்டியிடல மா கடரச்சி 

வாசலிடல டகாலம் டபாட்டு 

டகாலம் அடையலிடய தகால்ல 

மடை டபயலிடய” 

என்ை பாைல் சுட்டிக் காட்டுகிைது (Ganesan, 2021, Age 58, Personal Interview, Karur, India).  

 
ேசியச் சடங்குகள் 

கூட்டுக் குடும்பங்களுக்கிடைடய ஏற்படும் பிளவுகடளச் சரிதசய்ய வசியம் டவக்கும் வைக்கம் 
இருந்து வருகிைது. இதனால் மன டவறுபாடுகடள மைந்து ஒற்றுடம உணர்டவ ஏற்படுத்த முடியும் 
என்று நம்புகின்ைனர். தசய்விடனச் சைங்குகளின் ஒரு பிரிவாக வசியச் சைங்குகள் கருதப்படுகின்ைன. 
வசியச் சைங்குகள் வசிய மருந்து தகாடுத்தல், மந்திரச் சைங்கால் வயப்படுத்துதல் என 
இருவடகப்படும். 

"நாட்டுப்புைங்களில் மருந்து டவத்தல் என்பது ஆண் தபண் இருவர் தம் மனநிடலகடள ஒன்று 
டசர்ப்பதற்காக மடைமுகமாகத் தரப்படும் வசிய மருந்டதக் குைிப்பிடுகின்ைது. வசியத்திற்கும் 
ஆட்படுடவாரின் காலடி மண், நகம். முடி. அழுக்கு இவற்ைில் ஒன்று பச்சிடல மூலிடககளுைன் 
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டசர்த்து அடரத்து உணவில் கலந்து தருவடத மருந்து டவத்தல் என்று குைிக்கின்ைனர்” என்ை 
வரிகளில் க.கிருட்டிணசாமி மருந்து டவத்தடலப் பற்ைி விளக்கிக் கூறுகிைார் (Krishnaswamy, 2016).  

“டவசி வச்ச தபாடி 

அவள் முந்தாடனடய சுத்தி சுத்தி 

மடனவிடய மைக்க டவத்த தபாடிமருந்து"  

என்ை இவ்வட்ைார நாட்டுப்புைப் பாைல், டவசி ஒருத்தி ஓர் ஆண் மகனுக்கு மருந்து டவத்து 
வசியப்படுத்திக் தகாண்ைடதக் குைிப்பிடுகிைது (Alagammal, 2021, Age 50, Personal Interview, Karur, India).  

 
ோழ்ேியல் சடங்குகள் 

வாழ்வியல் சைங்கு என்பது மனிதர்கள் தமக்கு வளமும், நலமும் டவண்டி பிைப்பு முதல் இைப்பு 
வடரப் பல சைங்குகடளச் தசய்கின்ைனர். இடவகடள வாழ்வியல் சைங்குகள் எனலாம். வாழ்வியல் 
சைங்குகள் அடனத்தும் வளம் டவண்டியும்.நலம் டவண்டியும் தசய்யப்படுவதாக இருந்தாலும் 
ஒவ்தவாரு சைங்கும் ஏதாவது ஒரு வாழ்வியல் நலடன டவண்டுவதாக அடமந்துள்ளது. வாழ்வியல் 
சைங்குகளாகப் பிைப்பு, பூப்பு, திருமணம் என்று ஒவ்தவாரு நிடலயிலும் தசய்யப்படும் சைங்குகள் 
பற்ைிப் பரமத்தி டவலூர் வட்ைாரத்தில் ஆய்வு தசய்யப்படுகின்ைது. 

 
பிறப்புச் சடங்கு 

குைந்டத பிைப்பதற்காகத் தாய்மார்களும், குைந்டத பிைந்த பிைகு, குைந்டதக்கு மற்ைவர்களும் 
தசய்யும் சைங்டக பிைப்புச் சைங்கு என்று அடைக்கலாம்” என்று க. இந்திரசித்து குைிப்பிடுகிைார் 
(Indirasithu, 2000). பிைப்புச் சைங்குகளால் குைந்டதடயத் ததாட்டிவிடுதல். காதுகுத்தும் சைங்கு, பூப்புச் 
சைங்கு, திருமணம், வடளகாப்பு என்ை முடைகளில் பகுத்து ஆராயலாம். 

 
குழந்ரதரயத் ததாட்டிலிடுதல் 

முந்தித் தவமிருந்து முந்நூறு நாள் சுமந்து அந்திபகலாய் ஆண்ைவடன வைிபட்டுத் ததாந்தி 
சரியா சுமந்து தபற்ை தாய், தன் குைந்டதடயத் தன் டக மீதும், டதாள் மீதும், மார்மீதும், மடிமீதும் 
டபாட்டுத் தாலாட்டி உைங்க டவக்கின்ைாள். இவ்வாறு குைந்டத பிைந்தவுைன் ததாட்டில், பூமியில் 
கிைத்தும் சைங்கு பல இைங்களிலும் சாதிக்கு ஏற்ைாற்டபால் பல் வடககளில் இவ்வட்ைாரத்தில் 
நைத்தப்படுகின்ைது. 

குைந்டத பிைந்த பதினாைாம் நாள் தீட்டுக் கைிவதாக நம்பி அன்று வடீ்டைத் தூய்டமப்படுத்தி 
வடீ்டிற்கு தவள்டளயடித்து, தாடயயும், குைந்டதடயயும் நீராட்டி வடீ்டிற்கு அடைப்பர். அன்று மாடல 
குைந்டதடயப் ததாட்டிலிடும் சைங்கு நடைதபறும். ததருவிலுள்டளார்க்கும், தாய்மாமனுக்கும் தசால்வி 
அனுப்புவர். தாய்மாமனுக்டக இச்சைங்கில் முதலிைம் தரப்படுகிைது. சிலர் மரத்ததாட்டில் கட்டுவதும், 
சிலர் துணியால் ததாட்டில் கட்டுவதும் வைக்கம். 

மாமன் தகாண்டுவரும் அணிகலன்கடளயும் புது ஆடைகடளயும் அணியச் தசய்து 
குைந்டதடயத் ததாட்டிலிட்டுப் பாடி மகிழ்வர். 

"காஞ்சியிடல பட்தைடுத்துக் 

கப்பல் டபால் ததாட்டி கட்டி 

ததாட்டி வரிந்து கட்டித் 

துடரமகடனப் டபாட்டு ஆட்டுங்கடி”  
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என்ை பாைல் மூலம் இவ்வட்ைாரத்தில் குைந்டதடயத் ததாட்டில் இடும் சைங்கு சிைப்பாக 
நடைதபறுகிைது என்படத அைியலாம் (Chellayi, 2021, Age 65, Personal Interview, Karur, India).  

 
காது குத்தும் சடங்கு 

மரபாக உள்ளது. ஆண், தபண் குைந்டதகளாகிய இருபாலருக்கும் இச்சைங்டக 
நிகழ்த்துகின்ைனர். பரமத்தி டவலூர் வட்ைாரத்தில் குைந்டதக்குக் காது குத்துவடத ஒரு விைாவாகக் 
தகாண்ைாடும் பைக்கம் காணப்படுகிைது. அைகான குைந்டதகடளக் கண்டு எமன் ஆடச தகாள்வான் 
என்றும் குைந்டதயின் உைலில் சிறுகாயம் ஏற்படுத்தி விட்ைால் எமன் குைந்டதகளுக்குத் தீங்கு 
தசய்யமாட்ைான் என்றும் நம்பி காது குத்து விைாடவக் கிராம மக்கள் தசய்து வருகின்ைனர். 

காது குத்தும் சைங்கு தபரும்பாலும் குல ததய்வக் டகாயிலில் தான் நடைதபறுகிைது, முதலில் 
குைந்டதக்கு முடி எடுத்த பிைகு நீராடித் தாய்மாமன் குைந்டதடயக் காது குத்தும் சைங்கு 
நிகழ்த்துவதும் தமிழ்ச் சமுதாயத்தின் எடுத்துவரும் புத்தாடைடய அணிந்து மாமன் மடியில் அமரச் 
தசய்து காது குத்தும் சைங்கு நடைதபறுகிைது. 

“கண்ணான கண்ணனுக்குக் 

காது குத்தப் டபாகுததன்று 

இருநூறு டகாட்டையிடல 

இரும்புக் டகாட்டை தநல் எடுத்துக் 

குத்து தமன்பார் பச்சரிசி" 

என்ை நாட்டுப்புைப் பாைல் காது குத்தும் சைங்டகக் குைிப்பிடுகிைது (Chellayi, 2021, Age 65, Personal 

Interview, Karur, India). 

 
பூப்புச் சடங்கு 

தபண் பூப்படைதடல பூத்தல், புஷ்பவதியாதல், சடமதல், திரளுதல், ஆளாதல், மஞ்சள் 
சைங்காதல் என்தைல்லாம் குைிப்பிடுவர். தபண் குடும்ப வாழ்க்டகத் ததாைங்குவதற்குப் பக்குவமாகி 
விட்ைாள் என்படத முதல் ஐந்து தசாற்களும், அது ததாைர்பானச் சைங்கிடன அடுத்தச் தசால்லும் 
சுட்டுகின்ைன. தங்கள் வடீ்டில் பருவமடைந்த ஒரு தபண் மணத்திற்குத் தயாராக இருக்கிைாள் என்படத 
உலடகார்க்கு அைிவித்தடல இச்சைங்கின் டநாக்கமாகும். தபண்கள் பருவத்தில் பூப்படைவது சிைப்பாகக் 
கருதப்படுகிைது. அவ்வாறு பூப்படையாத தபண் உைல் நலமில்லாதவளாகக் கருதப்பட்டு 
சமுதாயத்தினரின் ஏளனத்திற்கு ஆளாவாள். 

உடைக்கும் சமுதாயத்தில் உைல்நலனுக்கு முதன்டம தருவடத இதற்குக் காரணம். பூப்படைந்த 
தபண் தனியிைத்தில் அமர்த்தப்படுவாள். நீராட்டிய பின் வடீ்டினுள் அடைக்கப்படுவாள். ஒன்பதாம் 
நாளுக்குடமல் ஒரு நல்லநாளில் மாடல டவடளயில் பூப்புச் சைங்கு நடைதபறும். டவப்பிடலடயப் 
பூப்படைந்த தபண்ணின் 

அருகில் டவப்பர். காரணம் டபய் பிசாசு அவடள அணுகாது என்ை நம்பிக்டக. வண்ணான் 
எனப்படுபவர் இச்சைங்கில் சிைப்புப் தபறுகிைார். உைவினர்களுக்குச் தசய்தி கூைச் தசல்லுமிைங்களில் 
அவன் மிகுந்த மரியாடதயுைன் நைத்தப்பை டவண்டும். தபண் பூப்படைந்து விட்ைால் பார்ப்பனடரக் 
கூப்பிட்டு டநரம் குைித்து டவப்பர். தாய்மாமனுக்கு முதல் தசய்தி கூைப்பை டவண்டும். இச்சைங்கு 
தபரும்பாலும் தாய்மாமன் தசலவில் தான் நடைதபறும், 'புட்டு சுற்றுதல்' என்பது பூப்புச் சைங்கில் 
சிைப்பிைம் தபறும் நிகழ்ச்சியாகும். இது ‘திரட்டி சுற்றுதல்’ என்றும் கூைப்படும். தபண்கடள இதில் பங்கு 
தபறுவர். நிகழ்ச்சியில் கலந்து தகாள்டவார்க்கும் புட்டு வைங்கப்படும். 
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பூப்படைந்த உைடன திருமணத்டத முடித்து டவக்கின்ை நிடலயில் சில வடீுகளில் 
காணப்படுகின்ைது. பூப்புச் சைங்கு என்பது திருமணம் டபான்று மிகவும் சிைப்பாக நடைதபறும் ஒரு 
சைங்காக விளங்குகின்ைது, 

"பச்சக் குடிடசயிடல 

பாரிமகடள விட்டுவந்த 

முடைமாமன் பூப்புச்சைங்கு 

தசய்யடலடயா" 
என்று பூப்புச் சைங்கு பற்ைி பாைல் குைிப்பிடுகிைது (Nagalashkmi, 2021, Age 45, Personal Interview, Karur, 

India). 

 
திருமணச் சடங்கு  

பரமத்தி டவலூர் வட்ைாரத்தில் நடைதபறும் திருமணங்களில் பல்டவறு வடகயானச் சைங்கு 
முடைகள் காணப்படுகின்ைன. ஒவ்தவாரு சாதிக்கும் தத்தமக்டக உரிய தனித்தனியான சைங்கு 
முடைகள் உள்ளன. 

“திருமணத்தில் அம்மி மிதிப்பதும் அக்னிடயச் சாட்சியாக டவப்பதும் டவதகால வைக்கமாகும். 
ஆனால் இவ்விரு வைக்கமும் வைநாட்டு வைக்கதமன்றும் மணமகன், மணமகள் இருவடரயும் 
ஒருங்டக நிறுத்தி அவர்கள் கழுத்திடல ஒரு நுகத்தடிடய டவப்படத பைங்காலத் தமிைர் வைக்கம்" (ச.கு. 
கணபதி, 1993) என்றும் ச.கு. கணபதி குைிப்பிடுகின்ைார். 

"மணமக்கள் டககளின் சுட்டு விரல்கள் இரண்டிலும் ஓரங்குலம் கத்தியால் தசதுக்கி, தசதுக்கிய 
இைத்தில் இரண்டையும் டசர்த்துப் பிடணத்து இருவர் குருதியும் கலந்து ஒழுகச் தசய்வர். தமிழ் 
நாட்டின் திருமணத்தில் தசதுக்குதல் அகற்ைப்பட்டு விரல்கள் பிடணத்து டவக்கப்படுகின்ைன. 
டமற்கூைிய திருமணச் சைங்கு முடை பண்டைத் தமிைர்களிைம் காணப்பட்ைது” என்று கூறுவர் 
(Appadurai 2008).  

தபண் பார்க்கும் சைங்கில் மாப்பிள்டளயின் தபற்டைார் உைவினர் முதலிடயாடர தசல்வர், சில 
இைங்களில் மட்டுடம மாப்பிள்டளயும் தசல்கிைார். இரு வடீ்ைாரும் தபண்ணுக்குப் டபாைப்படும் 
நடககள் பற்ைியும், தகாடுக்க டவண்டிய தபாருட்கள் பற்ைியும் டபசுவர், மணமகளின் தபாருத்தங்கடளப் 
பார்க்கிை வைக்கமும் காணப்படுகிைது. தபாருத்தம் சரியில்டல என்று கூைி நின்று டபான 
திருமணங்களும் காணப்படுகின்ைன. தபண் முடிவானதும் தபண் வடீ்டில் இருவரும் தாம்பூலம் மாற்ைிக் 
தகாள்வர். இந்நிகழ்ச்சிக்கு 'பாக்கு மாற்றுதல்` எனப்படும், இந்நிகழ்ச்சிக்கு ஊரிலுள்ள தநருங்கிய 
உைவினர்கள் அடைக்கப்படுவர். தபண் முடிவு தசய்தாயிற்று என்பதற்கான முதல் விைா இது. இடதத் 
ததாைர்ந்து ஒரு நல்ல நாளில் உற்ைார், உைவினர் முன்னிடலயில், பரிசம் டபாடுதல்' என்னும் நிகழ்ச்சி 
நடைதபறும். 

இவ்விைா 'நிச்சயதார்த்தம்’ என்றும் அடைக்கப்படும். உற்ைார் உைவினர்க்கு தவற்ைிடல பாக்கு 
டவத்துத் திருமணச் தசய்திடய அைிவிப்பர். முதல் அடைப்பு தாய்மாமனுக்கு உரியதாகும். 
முடைகாரர்களுக்கு தவற்ைிடல பாக்குைன் பணமும் டவத்து அடைப்பர். தபண்ணுக்கு வடளயலிடும் 
நிகழ்ச்சி மிக இன்ைியடமயாத நிகழ்ச்சியாக இருக்கிைது. மணமகன் வடீ்டிலிருந்து மூவடரா அல்லது 
ஐவடரா தபண் வடீ்டிற்கு வந்து தபண்ணடைத்து வருவர். மணமக்கடள அலங்கரிக்கப்பட்ை பலடகயில் 
அமரச் தசய்வர். அப்பலடக 'மணப்பலடக' எனப்படும். மாடல மாற்றுதல், மணமகன், மணமகளுக்குத் 
தாலிகட்டும் சைங்கு நடைதபறும். திருமணம் தபாதுவாக மணமகன் வடீ்டில்தான் நடைதபறும். 
இருதரப்பு உைவினர்களும் தங்களுக்குள் மகிழ்ச்சிடய தவளிப்படுத்திக் தகாள்வர். இவ்வடகயில் 
திருமணம் நடைதபறும் என்று பாைல்கள் ததரிவிக்கின்ைன. 

"பட்டுப் புைடவயிடல 
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தசாட்டுண்ணு விழுந்ததாம் 

பாப்பாடன அடைங்கடி 

டமளத்டதக் தகாட்டுங்கள் 

தாலிடயக் கட்டுங்கள்" 

என்ை பாைல் காட்டுகிைது. பரமத்தி டவலூர் வட்ைார மக்களின் வாழ்வில் திருமணச் சைங்கு 
மிகவும் சிைப்பானதாகும் (Valiammal, 2021,  Age 55, Personal Interview, Karur, India). 

 
ேரளகாப்பு சடங்கு 

குைந்டத பிைப்பதற்கு முன்பு தாயின் வயிற்ைில் இருக்கும் டபாடத சில சைங்குகடளச் தசய்யும் 
வைக்கம் இவ்வட்ைார மக்களிடைடய உண்டு. இச்சைங்டக சீமந்தம், வடளகாப்பு, கட்டிச் டசாறு கட்டிப் 
டபாடுதல் என்ை பல தபயர்களில் அடைக்கின்ைனர். கணவன் வடீ்டில் முதல் முடையாகக் 
கருவுற்ைிருக்கும் தபண்ணுக்குக் கருவுற்ை ஏைாவது, ஒன்பதாவது மாதத்தில் இச்சைங்டகச் தசய்வர். 

பரமத்தி டவலூர் வட்ைாரத்தில் உள்ள சில கிராமங்களில் மக்கள் இச்சைங்டக கட்டுச் டசாறு 
கட்டிப் டபாடும் சைங்கு' என்கின்ைனர். கருவுற்ை ஏைாம் மாதத்திடலா, ஒன்பதாம் மாதத்திடலா தாய் 
வடீ்ைார் தம் மகளுக்கு இச்சைங்கு தசய்யப் டபாவதாக நாள் குைித்து உைவினர்களுக்குச் தசால்லி 
அனுப்பி, சித்தப்பா, தபரியப்பா, சின்னம்மா, தபரியம்மா, முடையுடையவர்கள் ஆகிடயார் அந்நாளில் 
புளிச்சாதம், தயிர்ச்சாதம், தக்காளி சாதம், டதங்காய் சாதம், எலுமிச்டச சாதம் ஆகிய ஐந்து வடகயான 
சாதங்கடளத் துணிகளில் இடல டபாட்டு முடிந்து ஓடலப் தபட்டிகளில் டவத்துக் தகாண்டு 
கர்ப்பவதியின் வடீ்டிற்குச் தசல்வர். தபண்டண அலங்காரம் தசய்து உட்கார டவத்து அவரவர் தகாண்டு 
வந்த டசாற்டை ஊட்டுவர். வந்தவர்கள் அவளுக்கு வடளயல் அணிவிப்பர். தாமும் வடளயல்கள் 
அணிந்து தகாள்வர். பின்பு அவடளத் தாய் வடீ்டிற்கு அடைத்துச் தசல்வர். 

"சீமந்தம் பண்ணப் டபாடைன். 

தசல்வி அம்மா நம்ம பிள்டள 

பார்த்திருந்த தபண்கள் எல்லாம் 

பாங்குைடன பூப்டபாை” 

என்று இவ்வட்ைார வடளகாப்புப் பாைல் சுட்டிக் காட்டுகிைது (Kuberan, 2021, Age 58, Personal Interview, 

Karur, India).  

 
இறப்புச் சடங்குகள் 

மக்களது வாழ்க்டகயில்ப்பு என்பது தவிர்க்க முடியாமல் நைந்டத தீரும் ஒரு முக்கிய 
நிகழ்ச்சியாகும். “பண்டைக் கால தமிைினமும் அவர்களின் தநருங்கிய உைவினர் என்று கூைப்படும் 
திராவிை இனமும் பதினாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்டப கல் ஊைியில் வாழ்ந்திருக்கும் டபாடத 
பிணங்கடளக் குளிப்பாட்டி நல்லாடை புடனந்து, நறுமணமூட்டி, அழுது ததாழுது, தநய்பந்தம் காட்டி, 
ஒப்பாரி பாடி, மாரடித்து, மலர் மாடலகள் சூட்டி, மலர் மாடலகள் ததாங்கும் சப்பரத்தில் டவத்து 
தூக்கிச் தசன்று புடதத்தும், தாைிகளில் டவத்து புடதத்தும் கல்லடை கட்டி அவற்ைில் டவத்து 
மூடியும் வாழ்ந்தனர்” என்று சாவுச் சைங்கு பற்ைி அ. இராகவன் குைிப்பிடுகிைார் (Raagavan, 2009).  

இைப்புச் சைங்குகளில் இைந்தவரின் வாடய தவள்டளத் துணியால் இறுகக் கட்டுவர். டககடள 
மார்பின் டமல் டவத்து, டகப்தபருவிரல்கடளப் பிடணத்துக் கட்டுவறதப்தபால் கால் 
தபருவிரல்கடளயும் இடணத்துக் கட்டுவர். இைந்தவரின் தடலமாட்டில் ஒற்டை விளக்கு ஏற்ைப்படும். 
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கற்பூரம். ஊதுவத்தி ஏற்ைி முடையான பங்காளியால் டதங்காய் உடைக்கப்படுகிைது. உடைப்பட்ை 
டதங்காய் நன்ைாக இருந்தால் விதி முடிந்தது என்றும், தாறுமாறுமாக உடைந்தால் நல்லவடன எமன் 
அடைத்துச் தசன்று விட்ைான் என்றும் இவ்வட்ைார மக்கள் கருதுகின்ைனர். 

 
மாைடித்தல் சடங்கு 

பரமத்தி டவலூர் வட்ைார மக்களிைம் இைந்தவர்கள் வடீ்டில் தநஞ்சில் அடித்துக் தகாண்டு 
அழுகிை வைக்கம் காணப்படுகிைது. மாரடித்தல் சைங்கு பண்டைக் காலத்திலிருந்டத இருந்து வருகிைது. 
தபண்கள் தங்கள் வருத்தத்டத தவளிப்படுத்தும் தசய்டகயாக மாரடித்தல் காணப்படுகிைது. மார்மீதும், 
முகத்தின் மீதும் தங்கள் டககளால் ஓங்கி ஓங்கி அடித்துக் தகாள்வர். இைந்தவர் இைப்பின் 
டவதடனடய இதயம் தாங்கவில்டல என்படதக் குைிப்பால் உணர்த்தும் சைங்கும் மாரடித்தலாகும். 

“உச்சி எண்தணய் அைிடவன் 

உள்ளத் தவா நானைிடவன் 

உரிடமயுள்ள அம்மாவுக்கு நான் 

ஓடிவந்து மார் தகாடுப்டபன்”  
என்ை நாட்டுப்புைப் பாைல் மூலம் இவ்வட்ைார மாரடித்தல் சைங்கு நடைதபறுகிைது என்படத 

அைியலாம் (Anjalai, 2021, Age 60, Personal Interview, Karur, India). 

 
குளிப்பாட்டும் சடங்கு 

பிணத்டதப் பாடையில் தகாண்டு தசல்லும்முன் குளிப்பாட்டுகின்ைனர். இைந்தவரின் தடலயில் 
நல்தலண்டணயும் சீடகக்காயும் டவத்து டகாயிலுக்கு அருகிலுள்ள கிணற்ைிடலா அல்லது ஆற்ைிடலா 
நீர் எடுத்துப் பிணத்டதக் குளிப்பாட்டுவர். மக்கள் உைம்டபப் புனித நீரால் குளிப்பாட்டித் 
தூய்டமப்படுத்துகிை வைக்கம் இவ்வட்ைார மக்களிைத்தில் காணப்படுகிைது. 

பரமத்தி டவலூர் வட்ைாரத்தில் காவிரி ஆறு அருகில் இருப்பதால் அங்கிருந்து தண்ணரீ் 
தகாண்டு வருவர். மாமன், டமத்துனர், டபரன், டபத்தி, மகன், மருமகள் ஆகிய அடனவரும் குைங்கள் 
எடுத்துச் தசன்று நீர் சுமந்து வந்து பிணத்தின் மீது ஊற்ைிக் குளிப்பாட்டுவர். 

"தபான்னு குைதமடுத்து நான் 

காவிரி நதி தீர்த்தங் தகாண்டு 

தபாணத்டதடய குளிப்பாட்டி” 

என்ை பாைலின் மூலம் பிணத்டதக் குளிப்பாட்டுகிை சைங்கு அைியப்படுகிைது (Rukmani, 2021, Age 52, 

Personal Interview, Karur, India). 

 
வகாடி வபாடுதல் 

இைந்தவர் வடீ்டிற்கு வருகிை இரத்தத் ததாைர்புடைய உைவினர் டகாடித்துணி டபாடுகிை 
வைக்கம் இவ்வட்ைார மக்களிைம் அதிகம் காணப்படுகிைது. டகாடித்துணி என்பது புது ஆடை வாங்கிப் 
டபாடுவதாகும். ஆண்கள் இைந்தால் தவள்டள டவட்டியும். தபண்கள் இைந்தால் டசடலயும் வாங்கி 
பிணத்தின் மீது டபாடுவார்கள். 

“எங்களுக்கு ஓடி வந்து 

டகாடி டபாை நீங்க 

வாழ்ந்த டகாட்டையிடல 
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ஒத்த பிைப்புமில்டல” 
என்ை பாைலின் மூலம் டகாடி டபாடுதல் சைங்டக அைியலாம் (Kalyani, 2021, Age 54, Personal Interview, 

Karur, India). 

 
பாரட கட்டுதல் 

இைந்தவடர இடுகாட்டிற்குக் தகாண்டு தசல்வதற்குப் பாடை பயன்படுகிைது. கட்டும் வைக்கம் 
சங்க காலத்திலிருந்டத காணப்படுகிைது. பாடைடய அவரவர் வசதிக்டகற்பக் கட்டுவர். பரமத்தி டவலூர் 
வட்ைாரத்தில் பச்டச மூங்கில் தவட்டிப் பாடை கட்டும் சைங்கு இன்று வடர நடைதபறுகிைது. 

"தச்சாடன அடையுமுன் பார் 

தடல நிடைந்த பாடை கட்டுமும் பார் 

பாங்கான பாடை கட்டிப் 

பட்டுக் குஞ்சம் சுத்திக் கட்டி” 

என்ை நாட்டுப்புைப் பாைல் மூலம் பாடை கட்டும் சைங்கு காணப்படுகிைது (Sarosa, 2021, Age 62, 

Personal Interview, Karur, India). 

 
மைண ஊர்ேலம் 

பிண ஊர்வலத்தில் தாடர. தப்பட்டை, தகாம்பு. சங்கு முதலிய வாத்தியங்கள் அமங்கலமாக 
முைங்கும். பிணத்டதத் தூக்கிச் தசல்பவர்கள் முச்சந்திகளில் மும்முடை சுற்ைிப் பிைகு ததாைர்ந்து 
தசல்லுவார்கள். இவ்வட்ைாரத்தில் உள்ள மக்கள் பிண ஊர்வலத்தில் தபாரி இடரத்தும். பூக்கடளத் 
தூவியும், டவட்டு டவத்தும் தசல்வார்கள். சுடுகாட்டில் பிணத்டத எரிப்பவடன 'தவட்டியான்' என்ை 
தபயரால் அடைக்கின்ைனர். இவ்வூர்வலத்திற்குப் தபண்கள் வருவது தடுக்கப்படுகிைது. 

"மல்லிடக தபாடி நுணுக்கி 

ததருடவாரம் டவட்டு எழுப்பி 

சுடுகாடு டபாகு மட்டும் 

வைி நிடைய வாரி வாரி 

பணத்டத தசலவைிப்பர்” 

என்ை இப்பாைலின் வாயிலாக பிண ஊர்வலத்தின் டபாது தவடி டவக்கிை சைங்கு இவ்வட்ைார 
மக்களிைம் இருப்படதக் காணலாம் (Sarosa, 2021, Age 62, Personal Interview, Karur, India). 

 
புரதக்கும் ேழக்கம் 

பிணத்டதப் புடதக்கும் வைக்கம் பண்டை காலந்ததாட்டை தமிைகத்தில் காணப்படுகின்ைது. 
புடதக்கும் டபாது பிணத்தின் தடல ததற்டக இருக்குமாறு மல்லாக்கப் படுக்க டவப்பார்கள், குைந்டத 
பிைந்த சில நாட்களில் இைந்து விட்ைால் இடுகாடு தகாண்டு தசல்லாது வடீ்டின் பின்புைத்தில் உள்ள 
டதாட்ைத்தில் புடதத்து விடுகின்ைனர். 

“பிச்சி டவக்கும் டதாட்ைதமல்லாம் உன்டன 

பிள்டள டவத்டத மண்ணடணத்தார் இங்கு 

உன்டன டவத்டத மணல் டபாட்ைார்" 
என்னும் பாைல் மூலம் புடதக்கும் வைக்கத்டத உணரலாம் (Rukmani, 2021, Age 52, Personal Interview, 

Karur, India). 
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தகாள்ளி ரேத்தல் 

தாய்க்குத் தடலப்பிள்டளயும், தந்டதக்குக் கடைசிப் பிள்டளயும் தகாள்ளியிடுதல் வைக்கமாக 
உள்ளது. ஒருவர் பிள்டள இன்ைி இைந்து விட்ைால் அவருக்கு யார் தகாள்ளி டவப்பது எனும் 
பிரச்சிடன எழும்டபாது தபாதுக் தகாள்ளி டவக்க முடிவு தசய்கின்ைனர். 

வசதியானவர்கள் சந்தனக் கட்டைகளாலும், வசதியற்டைார் விைகினாலும் பிணத்டத எளிப்பர் 
சிலர் சந்தனக் கட்டை டவப்பது விடசஷம் என்று ஒரு சிறு சந்தனக் குச்சியாவது விைகுைன் டவப்பது 
சில இனத்தவரின் மரபாக உள்ளது. 

“எட்டுக்கட்டு விைகடுக்கி 

எல்டலதயல்லாம் தீமூட்டி 

இனத்தார் தகாள்ளி டவக்க 

எழுதினாடரா பரமசிவன் 

பத்துக்கட்டு விைகடுக்கி 

பக்கதமல்லாம் தீமூட்டி 

பக்கத்தார் தகாள்ளி டவக்க 

படைச்சாடனா பரமசிவன்" 
என்ை பாைல் மூலம் தகாள்ளி டவத்தல் சைங்கு நடைதபறுகிைது (Veerayi, 2021, Age 55, Personal 

Interview, Karur, India). மக்களில் ஒருவருக்தகாருவர் இைந்து தவிப்படத இைப்புச் சைங்கானது காட்டுகிைது. 
இவ்வடகயில் பல் சைங்கு முடைகள் பரமத்தி டவலூர் வட்ைார மக்களால் கடைபிடிக்கபட்டு 
வருகின்ைன. 

 
முடிவுரை 

பரமத்தி டவலூர் வட்ைார நாட்டுப்புை மக்களிைம் காணப்படும் சைங்கு முடைகள் மனிதனின் 
தநடுநாள் பண்பாட்டு வளர்சிடயப் பிரதிபலிக்கும் தன்டம நிடைந்தடவகளாகும். ஒவ்தவாரு 
நாட்டிற்கும் ஒவ்தவாரு இனத்திற்கும் தனித்தனியான சைங்குமுடைகள் உண்டு. சைங்கு முடைகள் 
நாட்டுப்புைப் பாைல்கள் மூலம் வாழ்வியல், எண்ணங்கள், சிந்தடனகள் டபான்ைடவகடளப் பதிவு 
தசய்து டவத்திருக்கும் கருவூலங்களாகத் திகழ்கின்ைன. இவ்வாறு நாட்டுப்புைப் பாடல்கள் சுட்டிக் 
காட்டும் சடங்கு முறைகள், பழக்கவழக்கங்கள் இன்றைய மனிதறனயும் அன்றைய மனிதறனயும் 
அைிந்து நகாள்வதற்குப் நபரிதும் துறணபுரிகின்ைன. ஒரு தனிமனிதனுறடய வாழ்க்றகயின் பை 
நிறைகளுக்கு ஏற்பச் சடங்குகள் உண்டாயிருப்பது தபாைதவ ஒரு சமூகத்தின் வாழ்க்றகயின் பை 
நிறைகளுக்கு ஏற்பச் சடங்குகளும் உள்ளன. சடங்குகள் மனிதனின் பிைப்பு முதல் இைப்பு வறர 
வாழ்தவாடு பின்னிப் பிறணந்துள்ளன. நபாதுவாகச் நசால்வநதன்ைால் மனிதறன மனிதனாக 
உருவாக்குகின்ைன. 
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