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ABSTRACT 

Kongu region is comprised of Kurinji and Mullai lands. Most part of the Kongu region is 
covered with mountains and forest areas. Therefore, the primary job of the people who 
lived in the Kongu region were ploughing, doing handcrafts and guarding. The people 
who lived in the Kongu region are called Kongu people. Apart from them many other 
people have migrated from various parts of Tamil Nadu and settled in Kongu region. 
Thus, the people who live in kongu region are called kongu people. Overall, the article is 
about the life style of the people living in Kongu region such as economic status, 
education, festivals, temples and rituals. 
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முன்னுரை 

வரலாறு, பண்பாடு, பபாருளாதாரம், சமுதாயம் ஆகிய பல கூறுகளள உள்ளடக்கிய 
நிலப்பகுதிளய வட்டாரம் என்கிற ாம். அந்நிலப்பகுதியில் வாழ்பவர்களள வட்டார மக்கள் என்கின் னர். 
வட்டாரத்தில் குடும்பபமன்பது ஒரு கட்டுக்றகாப்பான நிறுவனமாகச் பசயல்படுகி து. குடும்பமானது 
கணவன், மளனவி, பிள்ளளகள் மற்றும் பி  உ வு நிளலகள் ஆகியவற்ள  உள்ளடக்கியுள்ளன. 
குடும்பத்தின் சமூக மதிப்பிளனயும், பபருளமயிளனயும் கட்டிக் காக்கின்  பபாறுப்புணர்வு ஒவ்பவாரு 
அங்கத்தினருக்கும் உண்டு. எனறவ குடும்பத்தில் தனிப்பட்ட ஒவ்பவாருவரின் பண்பும் மிகுந்த 
முக்கியத்துவம் வாய்ந்ததாகக் கருதப்படுகின் து. 

 
க ொங்கு நொடு 

நாடு என்பது மாநிலங்களளயும், மாவட்டங்களளயும், வட்டாரங்களளயும், வட்டாரத்தின் றபரூர், 
சிற்றூர் பகுதிகளளயும் உள்ளடக்கியது ஆகும். பண்ளடத் தமிழகம் றசரர், றசாழர், பாண்டியர் என்  
மூறவந்தர்களால் ஆட்சி பசய்யப்பட்டது. ஆதலால் தமிழகம் றசரநாடு, றசாழநாடு, பாண்டியநாடு மூன்று 
பிரிவுகளாக இருந்தது. இம்மூன்று பிரிவுகளுடன் பகாங்குநாடு, பதாண்ளடநாடு ஆகிய பகுதிகளும் 
இருந்தன. பகாங்கு நாடு கு ித்து மயிளல சீனி. றவங்கடசாமி, 

“பாரத நாடு என்னும் வதனத்தில் திலகம் றபால் அழபகாளிரும் திருநாடு தமிழ்நாடு. அதில் ஒரு 
பகுதிறய பகாங்குநாடு. தமிழகத்தின் வரலாறு சங்க காலத்திலிருந்து பதாடங்குகி து எனவும், 
“துளுநாடு, றசரநாடு, பாண்டியநாடு, றசாழநாடு, பதாண்ளடநாடு, பகாங்குநாடு என் வாறு கூ ப் பபறும் 
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ஆறு நாடுகளில் ஒன்ற  பகாங்கு நாடு” (எனவும் பகாங்கு நாடு பற் ிக் கு ிப்பிடுகி ார் (Mailai Seeni 

Venkatasamy, 1978). 

 
க ொங்குப் கெயர்க் ொைணம் 

பகாங்கு என்னும் பசால்லிற்குப் பூந்தாது, மணம், றதன், மலர், பபான், மரம், நாடு எனப் பபாருள் 
கு ித்து வழங்கப்படுகி து. பகாங்கு என்னும் இச்பசால்லிற்கானப் பபாருள் பற் ிச் சங்க கால 
இலக்கியத் பதாடர்கள் கு ிப்பிடுகின் ன. அளவ, 

"இயபல ி பபான்னிற் பகாங்கு றசர்புள ப்ப  

உனிக்களப் பபாற்றுகள் றபால்” (Venkatasami nattar, 2019) 

என்னும் அடிகளும், 

"பகாங்குறதர் வாழ்க்ளக அஞ்சிள த் தும்பி” 

என்னும் அடிகளும் கு ிப்பிடுகின் ன (Puliyur Kesikan, 1996). இவ்வடிகளில் இடம் பபற்றுள்ள ‘பகாங்கு’ 
என்னும் பசால்லுக்கான பபாருள் பபான், பூந்தாது, றதன் எனக் பகாள்ளலாம். 

'பகாங்குநாடு’ என்  பபயர் பகாங்கு என்னும் பசால்லிலிருந்து உண்டானதாகும். அதளனப் 
புலவர் குழந்ளத, 

"பகாங்கு நாடு என்னும் பபயர் பகாங்கு 

என்னும் பசால்லிலிருந்து உண்டானது"  

என்று கு ிப்பிடுகி ார் (Puluvar Kulanthai, 2010). பகாங்கு நாட்டில் பபான் ( தங்கம் ) மிகுதியாகக் 
கிளடக்கப் பபற் து. ஆதலால் பகாங்கு நாடு எனப் பபயர் பபற் து. அது கு ித்துப் புலவர் டாக்டர் 
இரா.வடிறவலன் கு ிப்பிடுளகயில், 

"பகாங்கு நாட்டில் பபாள் மிகுதியாகக் கிளடத்ததால் 

பகாங்கு (பபான்) நாடு"  

என்கி ார். றமற்சுட்டப்பட்ட அ ிஞர்களின் கருத்துக்களின் அடிப்பளடயில் பூநாடு, மணநாடு, 
றதன்நாடு மூன்றும் இளணந்து பகாங்கு நாடு எனப் பபயர் பபற் து என்பளத அ ியலாம் (Vadivelan, 

2001). 

 
க ொங்கு நொட்டின் எல்ரை ள் 

ஒரு நாட்டிற்கு எல்ளலகள் முக்கியமானபதான் ாகும். அதுறபான்று பகாங்கு நாட்டின் 
எல்ளலகளளப் பற் ி அ ிந்து பகாள்ள றவண்டிய அவசியம் உண்டாகின் து. அதன்படி பகாங்கு 
நாட்டின் எல்ளலகளளக் காணும்றபாது பதற்கில் பழனி, றமற்கில் பவள்ளிமளல, வடக்கில் தளலமளல, 
கிழக்கில் குளித்தளல என்பளத அ ியலாம். பகாங்கு நாட்டின் எல்ளலகளளக் பகாங்கு மண்டல சதக 
பவண்பாக்கள் மூலம் அ ியலாம். அளவ, 

“வடக்குத் தளலமளலயம் ளவகாவூர் பதற்கு 

குடக்கு பவள்ளிப் பபாருப்புக் குன்று - கிழக்கு 

கழித்தண்டளல தழும் காவிரிகழ் நாடா 

குழித்தண் டளலயளறவ பகாங்கு’’ 

என்  பாடலடிகளும் (Puluvar Kulanthai, 2010) 

“வடக்குப் பபரும் பாளல ளவகாவூர் பதற்கு  



Vol. 4 Iss. S-16 Year 2022 R. Ravi / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s1627 
 

 Int. Res. J. Tamil, 205-214 | 207  

குடக்குப் பபாருப்பு பவள்ளிக்குன்று - கிடக்கும்  

களித்தண் டளலறமவும் காவிரிசூழ் நாட்டுக்  

குளித்தண் டளலயளவு பகாங்கு’’  

என்  பாடலடியும் கு ிப்பிடுகின் ன (Puluvar Kulanthai, 2010). இவ்விரு பாடல்களின் 
துளணபகாண்டு பகாங்கு நாட்டின் எல்ளலகளள 

பதற்பகல்ளல  பழனி அல்லது பபாதினிமளல 

றமற்பகல்ளல  பவள்ளிமளல (பவள்ளியங்கிரி) 

வடக்பகல்ளல  தளலமளல பபரும்பாளல மளல 

கிழக்பகல்ளல - குளித்தளல (மதுக்களர) என வளரயள  பசய்யலாம். 

 
க ொங்கு நொட்டு மக் ளின் வொழ்வியல் நிரை 

பகாங்கு நாட்டில் வாழும் மக்கள் பகாங்கு மக்கள் என்று அளழக்கப்பட்டனர். இவர்கள் தவிர 
தமிழகத்தின் பல்றவறு பகுதிகளிலிருந்தும் இடம்பபயர்ந்துக் பகாங்கு நாட்டில் குடிறய ி வாழ்ந்து 
வருகின் னர். இவ்வாறு பகாங்கு நாட்டுப் பகுதியில் வாழும் மக்களளக் பகாங்கு மக்கள் என்று 
அளழக்கின் னர். பகாங்கு நாட்டின் சமூக நிளலயிளனப் பின்வரும் காரணிகளளக் பகாண்டு ஆராய 
முற்படலாம். 1. பதாழில்கள், 2. பபாருளாதார நிளல, 3. கல்வி, 4. திருவிழாக்கள், 5. றகாயில்கள், 6. 
சடங்குகள் 

 
க ொழில் ள் 

பகாங்கு நாடு பபரும்பாலும் மளலகள் நிள ந்த கு ிஞ்சி நிலப்பகுதியும், காடுகள் நிள ந்த 
முல்ளல நிலப்பகுதியும் பகாண்டதாக விளங்குகி து. ஆதலால் இங்குள்ள மக்கள் காவல் பதாழில், 
உழவுத்பதாழில், ளகத்பதாழில் றபான்  பதாழில்களள முதன்ளமயாகக் பகாண்டு வாழ்ந்தனர் 
எனலாம். 

 
 ொவல் க ொழில் 

பகாங்கு நாட்டில் வாழும் மக்கள் தங்களளக் காத்துக் பகாள்வதற்குக் காவல் பதாழில் 
றமற்பகாண்டனர். அதுமட்டுமல்லாமல் கால்நளடகள், ளகத்பதாழில், விவசாயம் றபான்  
உயிர்நாடியாக விளங்கும் பதாழில்களளப் பாதுகாக்க றவண்டிய பபாறுப்புணர்வும் அப்பகுதி மக்களுக்கு 
இருந்து வந்தது. ஆதலால் காவல் பதாழிளல றமற்பகாண்டனர். பகாங்கு பகுதியில் வாழ்ந்த மக்கள் 
வலிளம உளடயவர்களாகவும், காவல் பதாழில் பசய்வதில் சி ப்புப் பபற் வர்களாகவும் விளங்கினர். 
இது கு ித்துக் கு ிப்பிடுளகயில், 

“காமிண்டர் என்  பசால்றல கவுண்டர் என்று ஆகியது என்றும், காமிண்டர் என்பளத கா 
என்றும் மிண்டர் என்றும் பிரித்து கா என் ால் காவல் பதாழிளலச் பசய்தல் மிண்டர்’ என் ால் 
வலிளம உளடயவர் என்று பபாருள் பகாண்டு கவுண்டர் என்பதற்குக் காவல் பதாழிளலச் பசய்வதில் 
வலிளம உளடயவர்” என்று கு ிப்பிடுகி ார். 

பகாங்கு நாட்டு மக்கள் கால்நளடகளள றமய்ப்பளத ஒரு பதாழிலாகக் பகாண்டிருந்தனர். 
தமிழகக் கால்நளடகளில் காங்றகயம் காளளகள் சி ப்புப் பபற்று விளங்குகின் ன. இங்கு 
வளர்க்கப்படும் காளளகள் அழகாகவும், நீண்ட ஆயுள் பகாண்டதாகவும் இருக்கும். இந்தியாவில் 
மிகப்பபரிய மாட்டுச் சந்ளதக் பகாங்கு நாட்டில் கூடுகின் ன. இச்சந்ளதயில் குதிளர மற்றும் வண்டிகள் 
விற்பளன பசய்யப்பட்டு வந்தன. அது கு ித்து, 
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“சித்திளர மாதத்தில் அவிநாசி, கண்ணபுரம் ஆகிய ஊர்களிலும் ளவகாசியில் திருப்பூர், அந்தியூர், 
திருச்பசங்றகாடு, அத்திக்றகாம்ளப ஆகிய ஊர்களிலும் ஆடியில் காளரயூரிலும் ளதயில் காரமளட, 
நங்கவல்லி, கானிப்பட்டி ஆகிய ஊர்களிலும், பங்குனி மாதத்தில் பதள்ளிளலயிலும் மாட்டுச் சந்ளதகள் 
நளடபபறும். றமலும் தாராபுரம், பபாள்ளாச்சி, உப்பிடமங்கலம், ஒட்டன்சத்திரம் ஆகிய மாட்டுச் 
சந்ளதகளும் புகழ்பபற் ளவ" எனக் கு ிப்பிடுகி து (Sethuraman, 1988). 

 
உழவுத்க ொழில் 

பகாங்கு நாட்டு மக்கள் பயிர்த்பதாழிளல உயிர்த்பதாழிலாகக் கருதினர். அதற்குக் காரணம் 
பகாங்கு நாடு கு ிஞ்சி நிலப்பகுதிகளும், முல்ளல நிலப்பகுதிகளும், மருத நிலப்பகுதிகளும் பகாண்டு 
அளமயப் பபற் ிருந்தறதயாகும். ஆதலால் உயிர்வாழத் றதளவயான உணவுப் பபாருட்களள 
விளளவித்தனர். அவ்வாறு அவர்கள் விளளவித்த உணவுப்பபாருட்கள் திளண அரிசி, வரகு, கம்பு, 
றசாளம் றபான்  உணவு தானியங்கள் ஆகும். இதன் மூலம் பகாங்கு நாட்டில் உழவுத் பதாழில் 
சி ப்புற்று விளங்கியிருந்தளத அ ியமுடிகி து. இது கு ித்து, 

பகாங்கு நாட்டில் பபரும்பாலும் மளலகள் உள்ள கு ிஞ்சி நிலங்களும் காடுகள் உள்ள முல்ளல 
நிலங்களும் இருந்தன. நீர்வளமும், நிலவளமும் பபாருந்திய மருதநிலமும் இருந்தது. கு ிஞ்சி 
நிலங்களில் வாழ்ந்த மக்கள் மளலகளிலும், மளலச்சாரல்களிலும் திளண அரிசிளயயும் ஐவன பநல் 
என்னும் மளல பநல்ளலயும் பயிரிட்டனர். மளலகளில் வளர்ந்த மூங்கில் அரிசியும் சி ிதளவு 
கிளடத்தது. மூங்கிலரிசிளயச் சளமத்து உண்டனர். மளலகளில் மளலத்றதன் கிளடத்தது. 
மளலச்சாரல்களில் பலா மரங்கள் இருந்தன எனக் கு ிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 

 
ர த்க ொழில் 

பகாங்கு மக்கள் காவல், உழவு ஆகிய பதாழில்கறளாடு ளகத்பதாழிளலயும் பகாண்டிருந்தனர். 
ளகத்பதாழில்களான, நளக பசய்தல், ஆளடபநய்தல், அலங்கரித்தல், ஆயுதம் பசய்தல் 
றபான் வற்ள ச் பசய்துவந்தனர். பகாங்குப் பகுதி காடுகள் நிள ந்தப் பகுதியாகும். ஆதலால் 
காடுகளிலுள்ள யாளனகளளத் தந்திரமாகப் பிடித்துப் பழக்குவர். அவற் ின் தந்தங்களள அரசர்களின் 
றசளனகளுக்கும், றவளலப்பாடுகள் பசய்வதற்கும் பயன்படுத்தினர். றமலும் பகாங்கு நாட்டுப் பகுதியில் 
இரும்பு, எஃகு றபான்  தாதுக்கள் கிளடக்கக்கூடிய நிலப்பகுதியும் அளமந்திருந்தது. அந் 
நிலப்பகுதியிலிருந்து எடுக்கப்படும் இரும்பு, எஃகு றபான்று உறலாகங்களில் ஆயுதங்கள், சளமயற் 
பாத்திரங்கள் ஆகியவற்ள ச் பசய்து வந்தனர். இது கு ித்துக் றகாளவக்கிழார், 

கஞ்சமளல, றசந்தமங்கலம் முதலிய இடங்களில் இரும்புத்பதாழில் பழங்காலத்திலிருந்றத 
நடந்து வந்துள்ளன. பபான்னும் பவள்ளியும் கூடக் பகாங்கு நாட்டில் அகப்பட்டதால்’ பகாங்குப் பபான்’ 
என்  பசால் வழக்கும் பண்ளடத் தமிழ் நூல்களில் உண்டு’ என்கி ார் (Mailai Seeni Venkatasamy, 1978). 

 
கெொருளொ ொை நிரை 

பகாங்கு வட்டாரம் வ ட்சி மிகுந்த பகுதி ஆகும். வானம் பார்த்த பூமியாகவும், மளழ பபய்தால் 
மட்டுறம றவளாண்ளமத் பதாழில்கள் பசய்வதற்றகற்  நிலப்பகுதியாகவும் விளங்குகின் ன. 
றவளாண்ளமத் பதாழில் றபான்று இப்பகுதி மக்களுக்கு வருவாளய வழங்கக் கூடியத் பதாழில் 
கால்நளடத் பதாழிலாகும். ஆதலால் இங்குச் பசய்யப்படும் றவளாண்ளமப் பயிர் கால் நளடகளுக்குப் 
பயன்படக்கூடியளவயாகவும் பயிரிடப்படுகின் ன. பகாங்கு நாட்டின் பபாருளாதார நிளலளயக் கு ித்து, 

பகாங்கு நாட்டின் மத்தியில் ஓடுவது வான் பபாய்ப்பினும் தான் பபாய்யாக் காவிரி. அதற்கு 
இருபு ங்களிலும் ஓடும் துளணநதிகளில் இன் ியளமயாதள பவானி, பநாய்யல், அமராவதி. இவற் ின் 
மூலமாக நீர்ப்பாய்ச்சல் வசதிகளளக் பகாங்கு நாட்டு மக்கள் ஏற்படுத்தியிருந்தனர் எனக் கூறுகி ார் 
(Ramachandra Chettiar, 1954). 
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 ல்வி நிரை 
பகாங்கு நாடு கல்வி நிளலயில் சி ப்புப் பபற் தாக விளங்குகி து. இப்பகுதியில் வாழ்ந்து 

மடிந்த ஆன்ற ார், சான்ற ார் மூலம் கல்வியின் சி ப்புக் கு ித்து அ ிய முடிகின் து. கல்விறயாடு 
சமயப் பணிகளளயும் மக்கட் பணிகளளயும் பசய்து வந்திருக்கின் னர். இவர்களது கல்விப் பணிக்குச் 
சான் ாகப் பத்பதான்பதாம் நூற் ாண்டின் இறுதியில் வாழ்ந்த பகாங்கு நாட்டுப் புலவர் 
நா.ளவயாபுரிப்பிள்ளளளயக் கு ிப்பிடலாம். இவரது கல்விப் பணி கு ித்து, 

றகாளவப் றபரூருக்குப் றபாகும் வழியில் உள்ள இன்ள ய பசல்வபுரம் அன்ள ய 
பள்ளபாளளயம் எனும் ஊரில் ஏற் த்தாழ்வற்  சமுதாயம் காண விரும்பி அங்கிருந்த தாழ்த்தப்பட்ட 
மக்களின் சார்பாகறவ வாழ்ந்து அங்றக அவர்களுக்குக் கல்விக் தந்து அவர்களள உயர்த்தியறதாடு 
அவர்களுக்காக 1918 இல் சன்மார்க்கச் சங்கம் ஒன்ள  நிறுவியவர் நா.ளவயாபுரியார்’’ எனக் 
கு ிப்பிடப்பட்டுள்ளது (Ramachandra Chettiar, 1954). 

றமலும் பகாங்கு நாட்டுப் பகுதியின் கல்வி நிளல கு ித்து, இங்கு வாழ்ந்த சித்தர், 
சமயாச்சாரியார், மூறவந்தர், குறுநில மள்ளர், வள்ளல், புலவர் மற்றும் பலவளகயாள மக்களின் நீதி, 
வரீம், பகாளட, கல்வி, நட்பு, நன் ி ம வாளம, அடக்கமுளடளம, புலவர்களள ஆதரித்த அருளம"  
பற் ி கருத்து இப்பகுதி மக்களின் கல்விநிளலக்குச் சான் ாகச் சுட்டப்படுகி து. 

 
 ிருவிழொக் ள் 

பகாங்கு நாடு பழம்பபரும் நாடுகளில் ஒன் ாக விளங்குகி து. இந்தாடு மளலகளால் 
சூழப்பட்டுள்ளது. றமலும் நீர்வளம் அற்  நிலப்பரப்ளபக் பகாண்டிருக்கி து. வானம் பார்த்த பூமியாக 
இருக்கி து. இந்நாட்டில் வாழ்பவர்கள் கடுளமயான உளழப்பாளிகளாக இருக்கின் னர். பல்றவறு 
இனமக்கள் றசர்ந்து வாழ்ந்து வருகின் னர். ஆதலால் இந்நாட்டில் அவரவர்களுக்குரிய திருவிழா 
பகாண்டாடப்பட்டு வருகின் ன. இவற்ள த் தவிர அளனத்து இனமக்களுக்கும் உரிய பபாது 
விழாக்களும் பகாண்டாடப்பட்டு வருகின் ன. அவற் ில் கு ிப்பிட்டுச் பசால்லும் விழாவாகப் பபாங்கல் 
விழா ஆகும். ஏபனனில் உழவர்களில் பபரும்பான்ளமயினர் இப்பகுதியில் வாழ்ந்து வருகின் னர். 
இவ்விழா தவிர பகாங்கு றவளாளர்களின் அப்பரறமயர் றகாவில், அய்யன்றகாவில், மாரியம்மன் 
றகாவில் ஆகிய திருவிழாக்களும் மிகவும் சி ப்பாக நளடபபறுகின் ன. 

 
க ொவில் ள் 

‘றகாவில் இல்லா ஊரில் குடியிருக்க றவண்டாம்’ என்று முதுபமாழி கு ிப்பிடும். ஆனால் 
பகாங்கு நாட்டில் எல்லா ஊர்களிலும் மாரியம்மன் றகாவில் அளமந்துள்ளன. பகாங்கு நாட்டில் 
மிகுதியாக உள்ள மற்ப ாரு றகாவில் ஐயனார் றகாவிலாகும். 

பகாங்கு நாட்டில் குடியிருப்புகளில் வரீமாத்தி றகாவில் காணப்படுகி து. றமலும் அண்ணன்மார் 
றகாவில்களும், றவட்ளடக்காரன் றகாவில்களும் காணப்படுகின் ன. பகாங்கு நாட்டில் சிறு 
பதய்வங்களில் பபண் பதய்வங்கள் மிகுதியாகக் காணப்படுகின் ன. அவ்வாறு வணக்கப்படும் பபண் 
பதய்வங்களாக மாரியம்மன், காளியம்மன், சக்கம்மாள், ஆலம்மன், பகவதியம்மன், கூத்தனாச்சி, 
பசல்லியம்மன், முத்தாளம்மன், ஓங்காளியம்மன், அங்காளம்மன், பசங்ளகயம்மன், கண்ணாத்தாள், 
ஆயிரம் கண்ணுளடயாள், பிடாரியம்மன், றபச்சியம்மன், பகாங்காளம்மன், கன்னிமார், மாகாளி, 
கங்கம்மா ஆகிய பதய்வங்களின் றகாவில்கள் அளமந்துள்ளன. 

 
சடங்கு ள் 

பகாங்கு நாட்டில் வாழும் மக்களின் சடங்குகள் சி ப்புப் பபற் தாகும். அவற் ில் திருமணம், 
இ ப்பு இளவ இரண்டும் பச ிவுளடய சடங்குகளாக விளங்குகின் ன. திருமணச் சடங்கில் 
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அருளமச்சீர், திருமணம், மங்கல வாழ்த்து, எழு திங்கள் ஆகிய நிகழ்ச்சிகள் இடம் பபற் ிருக்கும். 
இ ப்புச் சடங்கில் ஈமக்கடன் என்னும் நிகழ்ச்சி இடம்பபறும். 

 
 ிருமணச்சடங்கு 

'திரு’ என்னும் பசால் அழகு, பசல்வம், பசம்ளம, சி ப்பு முதலிய பபாருள்களளக் கு ித்து 
நிற்கின் ன. இச்பசால்லின் பபாருள்கள் அளனத்தும் மணமக்களிளடறய ஒருறசர அளமந்திருத்தல் 
றவண்டும். அப்பண்புளடய ஆணும், பபண்ணும் இளணயும் விழாவிளனத் திருமணம் என 
அளழக்கின்ற ாம். இச்பசால் பண்ளட நாளிலிருந்து இன்றுவளர ளகயாளப்பட்டு வருகி து. அவ்வாறு 
நளடபபறும் திருமணத்தில் அருளமச்சீர், திருமணம், மங்கல வாழ்த்து, எழுதிங்கள் ஆகியன 
இடம்பபறும். 

 
அருரமச்சரீ் 

‘அருளமச்சீர்’ என்பதுக் பகாங்கு வட்டார மக்களிளடறய திருமண நிகழ்ச்சியின்றபாது இடம் 
பபறும் சி ப்புக் கூ ாக விளங்குகி து. அருளம என்பது’ மகத்தானது’ அல்லது ஒருயிர்க்கிழளம எனப் 
பபாருள்படும். திருமணத்ளத நடத்தி ளவப்பவர் சமூகத்தில் பபருளமயும், உயர்வும், றமன்ளமயும், 
பதினாறு பசல்வங்களளயும் பபற் வறர’ அருளமச் சீர் பசய்ய தகுதி பபற் வராகக் கருதப்படுகி ார். 
அத்தளகய குணப்பண்புகளளப் பபற் வர் திருமண நிகழ்ச்சியில் முதன்ளம பபற்று திருமணத்ளத 
நடத்தி ளவப்பார். அந்நிகழ்ச்சி’ அருளமச் சீர் என வழங்கப்படுகி து. இது கு ித்து, 

திருமணங்களன நடத்தி ளவப்பவர் அருளமக்காரனும், அருளமக்காரியும் ஆவர். அருளம 
என்பது மகத்தானது அல்லது ஓருயிர்க்கிழளம என வழங்கப்படுகி து. இந்த அருளம பசய்யும் 
அருளமக்காரர் சமூகத்தில் உயர்ந்த தகுதிளயப் பபற் ிருப்பா’’ எனக் கு ிப்பிடுகி து (Sethuraman, 1998). 

 
 ிருமணம் 

பகாங்கு வட்டார மக்களின் திருமண விழா கு ிப்பிடத்தக்க ஒன் ாக விளங்குகி து. இப்பகுதி 
மக்கள் திருமணத்தின்றபாது ஆண், பபண் இருவரின் பி ந்த றநரக் கு ிப்ளபக் பகாண்டு பபாருத்தம் 
பார்த்தல், நிச்சய தாம்பூலம், திருமணத் தாலிக்குப் பபான் எடுத்தல், பநல்றபாட்டு ளவத்தல், வி கு 
பவட்டல், உப்பு வாங்குதல், திருமண அளழப்பிதழ் ளவத்தல், பட்டினிச் சாப்பாடு என்னும் ஒரு சாந்தி 
இருத்தல், முகூர்த்தக்கால் நடுதல் ஆகியளவ நிகழ்த்தப்பபறும். அதன் பின்னர் திருமணம் நளடபபறும். 

 
கெொருத் ம் ெொர்த் ல் 

திருமணம் பசய்யப்படவிருக்கின்  ஆண், பபண் இருவரது குலம், வழிபடும் பதய்வம் 
ஆகியளவ ஒன்றுபட்டிருத்தல் கூடாது. இருவரது பி ந்த றதரக் கு ிப்ளபக் பகாண்டு ஆண் 
பபண்ணிற்கான பபாருத்தம் பார்ப்பர். திருமணப் பபாருத்தங்களான ஆயுள் வம்சவிருத்தி, குணம், றநரம், 
கருத்பதாற்றுளம ஆகியன பபாருந்தி வருதல் றவண்டும். இளவ திருமணத்திற்குக் களடபிடிக்கப் 
படுகின்  முக்கியமான, முதன்ளமயான பபாருத்தங்களாக இருக்கி து. இவற் ில் பபாருத்தம் 
ஏற்படாவிடில் திருமணம் பசய்வதில்ளல. இது திருமணத்திற்கான முதல் நிகழ்வாகும். 

 
நிச்சய ொம்பூைம் 

ஆண், பபண் இருவரது பபாருத்த நிமித்தம் பார்த்த பின்னர் அடுத்து நளடபபறுகின்  
நிகழ்வாகும். ஆண் வடீ்டாருக்குப் பபண்ளணயும், பபண் வடீ்டாருக்கு ஆளணயும் பிடித்துப்றபான 
பின்னர் நளடபபறுவதாகும். இந்நிகழ்வில் ஆண், பபண் இருவடீ்டாரின் சுற் மும், நட்பும் ஒரு நல்ல 
நாளில் ஒன்று கூடுவர். இந்நிகழ்வு பபண் வடீ்டிறலா அல்லது திருமணம் நளடபபறுகின்  இடத்திறலா 
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நளடபபறும். இப் பபாருத்தம் பார்த்தப் பின்னரும் அல்லது திருமணத்திற்கு முந்ளதய நாளிலும் 
நளடபப லாம். இந்நிகழ்வில் திருமணத்திற்கான பசலவுத் பதாளக ஏற் ல், பபண் வடீ்டார், ஆணுக்குச் 
பசய்ய றவண்டிய சீர்வரிளச, ஆண்வடீ்டார், பபண்வடீ்டாருக்குச் பசய்ய றவண்டிய சீர்வரிளச, திருமண 
அளழப்பிதழ் அடித்தல், திருமண நாள் கு ித்தல் ஆகியளவக் கு ித்துப் றபசி முடிவு பசய்யப்படும். 
அதன் பின்னர் திருமணத்ளத உறுதிப்படுத்தும் விதமாக ஆண் பபண்ணிற்கு ளகதாண் அணிவிப்பான் 
அல்லது ஏதாவது ஒரு அணிகலன் அணிவித்தல் நளடபபறும். 

 
 ிருமணத்  ொைிக்குப் கெொன் எடுத் ல் 

திருமணத் தாலிக்குப் பபான் எடுத்தல் அவரவர் வசதிகளுக்றகற்பச் பசய்யப்படும். இது சாதிக்குச் 
சாதி, மதத்திற்கு மதம் மாறுபாடு பகாண்டிருக்கும். பபாதுவாக மணமகன் வடீ்டார் பபண்ணிற்கு 
மங்கலநாணான மாங்கல நாணும், தாலியும் பசய்தல் றவண்டும். அதுதான் முள யாகக் 
களடபிடிக்கப்பட்டு வருகி து. மணமகன் வடீ்டாளரச் சார்ந்த மூத்றதார்கள் நற்பண்பும் நற்குணமும் 
பகாண்டு நல்வாழ்வு வாழ்றவாளர பபான் தாலி பசய்வதற்கு அளழத்துச் பசல்வர். தற்காலத்தில் வசதி 
பளடத்றதார் தாலி பசய்வதற்கு பபாற்பகால்லளர மணமகன் வடீ்டிற்கு வரவளழத்து பசயல்படுவதும் 
உண்டு. அச்சமயத்தில் பபண் வடீ்டாரும் உடன் இருப்பர் அல்லது உடனளழத்துச் பசல்வர். 

 
கநல்கெொட்டு ரவத் ல் 

ஆண், பபண் இரு வடீ்டாரும் திருமணம் நாள் முடிவான பின்னர் திருமண விருந்திற்குத் 
றதளவயான பநல்ளலத் தனியாக எடுத்து ளவத்து விடுவர். அந்பநல்ளல றவறு உபறயாகத்திற்குப் 
பயன்படுத்தமாட்டார். அந்பநல்ளல றவகளவத்து, காயளவத்து உணவிற்குத் தகுந்த பக்குவ நிளலளய 
அளடயச் பசய்வ ஆனால் இன்ள ய காலங்களில் இதுறபான்  நளடமுள கள் 
பின்பற் ப்படுவதில்ளல. முப்றபாகம் விளளந்த காலங்களில் இது றபான்  நளடமுள கள் 
பின்பற் ப்பட்டன. இது எல்லாச் சமூக மக்களிடத்தும் நளடபபறுமா? என் ால் இல்ளல. 
நிலக்கிழார்களாக இருந்து விவசாயத் பதாழில் பசய்கின்  சமூக மக்களால் மட்டுறம இம்முள  
பின்பற் ப்படுகின் ன. 

 
விறகு கவட்டல் 

திருமணத் றததி முடிவான பின்னர் இருவடீ்டாரும் திருமண விருந்திற்குத் றதளவயான 
வி குகளள பவட்டி எடுத்துக் காய ளவப்பர். வி கு பவட்டலுக்கும், திருமணத்திற்கும் பதாடர்புண்டா? 
என்  வினா எழலாம். இன்ள ய நவனீ, நாகரீகக்காலங்களில் இது றபான்  பசயல்கள் 
நளடமுள யில் இல்ளல. எரிவாயு இளணப்பு இல்லாக் காலங்களில் அளனத்துச் சமூக மக்களும் 
வி ளகச் சளமயலுக்காகப் பயன்படுத்தி வந்தனர். திருமணத்திற்கு வி கு பவட்டல் ஒரு நிகழ்வாகச் 
பசய்யப்பட்டன. 

 
உப்பு வொங்கு ல் 

பகாங்கு வட்டார மக்களிளடறய திருமணத்திற்பகன்று வாங்கப்படும் பபாருட்களில் 
முதலாவதாகவும், முதன்ளமயானதாகவும் கருதப்படுவது உப்பு வாங்குதல் ஆகும். இளத உப்புச் 
சர்க்களர வாங்கப் றபாதல் எனப் பபயரிட்டு அளழப்பர். காளல றநரத்தில் நல்ல றநரமாகப் பார்த்துப் 
பபண், ஆண் இருவடீ்டாரும் பநருங்கிய உ வினர்களள அளழத்துச் பசல்வர். அதிலும் சி ப்பாக 
மாமன் உ வுமுள யினளர அளழத்து வந்து உப்பு வாங்குதல் முக்கியத்துவம் வாய்ந்ததாகக் 
கருதுகின் னர். இந்நிகழ்வால் மணமக்களின் இல்வாழ்க்ளக மங்களமாகவும், பசழிப்பாகவும் அளமயும் 
எனக் கருதுகின் னர். ஆதலால் திருமண நிகழ்வில் இருவடீ்டாரும் மணப்பபாருட்களில் உப்ளப 
வாங்கிவிட்டு பி  பசலவினங்களளச் பசய்வளத வழக்கமாய்க் பகாண்டுள்ளனர். 
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 ிருமண அரழப்ெி ழ் ரவத் ல் 
திருமண அளழப்பிதழ் இருவடீ்டார் அளழப்பாக அச்சிடப்படும். முதற் திருமண அளழப்பிதளழ 

அவரவர் குல பதய்வக் றகாயிலில் ளவத்துச் சி ப்பு ஆராதளனச் பசய்வர். அதன் பின்னர் ஆண் 
வடீ்டார், பபண் வடீ்டாரிடமும், பபண் வடீ்டார் ஆண் வடீ்டாரிடமும் திருமண அளழப்பிதழ் ளவப்பர். 
அதன் பின்னர் தாய்மாமன் முள யில் இருப்பவர்களுக்கு முதலில் பவற் ிளல, பாக்கு, பணம் 
இவற்றுடன் அளழப்பிதழ் ளவப்பர். அதன் பி கு மற்  உ வினர்களுக்கும், நண்பர்களுக்கும் ளவப்பது 
வழக்கமாகும். 

 
ெட்டினிச்சொப்ெொடு 

திருமணம் நளடபபறுகின்  இரண்டு நாட்களுக்கு முன்னர் பட்டினிச் சாப்பாடு என்  
சடங்குமுள  நளடபபறும். மங்கலப் பபண்கள் திருமணம் ஆகவிருக்கி  ஆண், பபண் இவர்களுக்கு 
எச்சில் படாமல் உணவு சளமத்து வழங்குவர். இச்சடங்கு மணமக்கள் இருசாரார் வடீ்டிலும் 
நளடபபறும். பட்டினிச் சாப்பாட்ளட மணமக்கள், சளமயல் பசய்தவள், அவள் கணவன் ஆகிறயார் 
உண்பர். இந்நிகழ்ச்சி தாலிப் பளடயல் பசய்யும் வளர றமற்கு ிப்பிட்றடார் விரதம் இருந்து 
பட்டினிச்சாப்பாட்ளட உண்பர். 

 
முகூர்த் க் ொல் நடு ல் 

பந்தல் றபாடும் றபாதும், மணறமளடக்கு அருகிலும் திருமணம் நளடபபறும் வடீ்டின் 
அளடயாளமாக முகூர்த்தக்கால் நடுகின் னர். முகூர்த்தக் காலானது ஓங்கி வளர்ந்த மூங்கில் கம்பு 
நடப்பட்டு பாலமரக்குச்சிளய இளணத்துக் கட்டப்படும். அவ்வாறு நடப்படும் குச்சி முக்பகாம்பு 
இருக்கும்படியானளத பவட்டிபயடுத்து வந்து சுத்தம் பசய்வர். அதன் பின்னர் ஒரு பவள்ளளத் 
துணியில் நவதானியம், ஒரு ரூபாய் நாணயம் ஆகியவற்ள  முடிந்து அக்குச்சியில் கட்டுவர். பின்னர் 
அது ஈசானிய மூளளயில் குழி றதாண்டி நடப்படும். அதளன நட்டதிற்குப் பின்னர் நவதானியங்கள் 
தூவப்படும். முகூர்த்தக்கால் நட்ட பின்னர் மணமகன், மணமகள் ஆகிறயார் வடீ்ளட விட்டு பவளிறய 
பசல்லுதல் கூடாது. 

 
மங் ை வொழ்த்து 

மங்கல வாழ்த்து என்பது மணமகன் மணமக்களுக்குத் தாலி கட்டும் பபாழுதுப் 
பாடப்படுவதாகும். அதளனத்’ திருப்பூட்டுதல்’ என்று அளழக்கின் னர். திருமணத்தின்றபாது 
அருளமக்காரன் ஒரு பவற் ிளலயில் மஞ்சள் தூள் கலந்த அரிசிளயயும் பூவிதழ்களளயும் கலந்து 
அவருடன் சடங்குகளில் ஈடுபட்டிருக்கும் குடிமகன் என்னும் சவரத்பதாழிலாளியிடம் பகாடுப்பார். அவர் 
அளத வாங்கி விநாயகளனயும் அருளமக்காரளரயும் வணங்கி மங்கல வாழ்த்திளனப் பாடுவார். 

“நல்ல கணபதிளய நாம் காலறம பதாழுதால்  

அல்லல் விளனபயல்லாம் அகலுறம பசால்லரிய 

தும்பிக்ளகறயாளளத் பதாழுதால் விளனதீரும்  

நம்பிக்ளகயுண்றட நமக்கு"  

என்பறத அப்பாடலாகும் (Sethuraman, 1998).  

 
எழு ிங் ள் 

பபண் திருமணத்திற்கு முன்னர் பூப்பபய்துவாள். அப்பபண்ணிற்கு நிகழ்த்தப்பபறும் சடங்கு 
நிகழ்ச்சிளய எழுதிங்கள் என அளழக்கின் னர். ஒரு குடும்பத்தளலவி தான் பபற்  பபண் 
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பருவமளடந்துவிட்டால் அப்பபண்ணின் தாய்மாமன் முள யில் உள்ளவர் சடங்கு பசய்வார். அது 
அவள் பருவமளடந்த அன்ற ா அல்லது திருமண நாளிற்கு முன்னறரா பசய்ய றவண்டிய சடங்காகும். 
இச்சடங்கின் மூலமாக அக்குடும்பத்தளலவியின் களங்கமற்  வாழ்க்ளக உறுதிப்படுத்தப்படுகி து. 
மா ாக அப்பபண்ணிடம் தவறுகள் இருந்தால் அருளம பசய்றவார் அச்சடங்கில் பங்றகற்க மாட்டார்கள். 
எழுதிங்கள் நிகழ்ச்சியில் பருவமளடந்தப் பபண்ளணப் புளியாக்ளகப் றபாட்டு நீர்வார்ப்பார்கள். இந்தச் 
சீர் பபற் வள் இதர எல்லாச் சீர்களிலும் அருளமக்காரிகளுடன் கலந்துக் பகாள்ள தகுதிப் பபற்று 
விளங்குவாள். இவ்வாறு எழுதிங்கள் சீர் நிகழ்த்தப் பபறுகி து. இந்நிகழ்வு சாதிக்குச் சாதி மாறுபாடு 
உள்ளது. 

 
ஈமக் டன் 

பகாங்கு வட்டாரத்தில் இ ந்றதாரின் சடங்கு முக்கியத்துவம் வாய்ந்ததாக இருக்கி து. இ ப்பு 
வடீ்டில் பி ந்தகம், புகுந்தகம் என்  இரு நிளலகளிலும் சடங்குகள் நிகழ்த்தப் பபறுகின் ன. இ ப்புச் 
பசய்திளயத் பதாளலத்தூரங்களிலுள்ள உ வினர்களுக்குச் பசால்லி விடுகின் னர். இ ப்பு வடீ்டில் 
அவ்வூரிலுள்ள குடிமகன் என்னும் சவரத் பதாழிலாளி சடங்கு நிகழ்த்துபவனாக இருக்கி ான். இ ப்புச் 
சடங்காகப் பிணத்திற்கு வாய்க்கட்டு, ளககால் கட்டுக் கட்டுதல், பநருங்கிய உ வினர் மாரடித்துக் 
பகாண்டு அழுதல், வாய்க்கரிசி றபாடுதல், றகாடிபயடுத்தல் றபான்  நிகழ்ச்சிகள் நளடபபறும். 
இவ்வாறு இ ந்றதாருக்கு ஈமக்கடன் நிள றவற் ப்படுகி து. 

 
முடிவுரை 

பகாங்கு மக்களளப் பற் ிய றதடல் வரலாறு, பண்பாடு இவற் ின் வாயிலாகக் கிளடக்கின் ன. 
இவற்ள  அ ிந்து பகாள்வதன் மூலம் எதிர்காலச் சந்ததியினர் தங்கள் வாழ்க்ளக முள ளய 
நல்வழியில் அளமத்துக் பகாள்வதற்கு ஒரு தூண்டுறகாலாய் அளமயலாம். பகாங்கு வட்டாரத்தில் 
பல்றவறு இனமக்கள் வசித்தறபாதும் அவர்கள் ஒவ்பவாரு பசயலிலும் சி ப்புப் பபற் வர்களாக 
விளங்கினர். அவர்கள் ஆற் ியுள்ள பணிகள் இன்ள ய இளளய தளலமுள யினருக்கு ஒரு சி ந்த 
வழிகாட்டியாய் அளமகின் து. ஆதிகால மனிதன் தன்ளனப் பற் ி அ ிந்து பகாள்ளாதவனாக 
இருந்திருக்கி ான். அவனிடம் எப்றபாது தன்ளனப் பற் ிய அ ிவு பவளிப்பட்டறதா அப்றபாது நாகரீகம் 
றதான் ியிருக்கலாம். அதன் பவளிப்பாடாகக் குடும்பம் என்  நிறுவனம் உருவாகியுள்ளளத 
அ ியமுடிகி து. 
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