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ABSTRACT 

We differentiate humans as two genders male and female but they are united physically 
and morally. of these two men is always considered as superior whereas women as 
inferior. This concept of masculinity is created by men and many feminists arise to 
break this concept. Feminist principles are divided into many categories such as 
moderation, equality and extremism due to differences. Black feminist arise due to 
racial differences and Dalit feminism is about the liberation of Dalit women who are 
enslaved in the name of caste. From birth to death, Dalit women live as slaves, 
shopkeepers, oppressed and marginalized in socio-economic conditions. They have no 
land, education is denied and they live as wage laborers. They are insulted, exploited, 
and thrown away in the name of caste. Economically these women face many problems. 
The aim of this article is to examine the plight of Dalit women workers who are 
oppressed and enslaved even after 75 years of independence. 
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முன்னுரை 

அண்றமக் காைமாய் வரீியத்ததாடு கிளம்பி வரும் தைித் இைக்கியங்கள், தைித் விடுதறைறய 
முன்றவத்தத எழுச்சி பபற்றுள்ளன. அவற்றுள் பாமா என்னும் தைித் இனப்பறடப்பாளியால் 
பறடக்கப்பட்டு வரும் இைக்கியங்கறளக் கூர்ந்து தநாக்கி, அவற்ைின்வழி பவளிப்படும் தைித் 
விடுதறைச் சிந்தறனகறளச் சீர்தூக்கிப் பார்க்க தவண்டியது இன்ைிறமயாததாகும். தமலும் 
இப்பறடப்பாளி தாம் வாழும் சமூகத்தின் மீது பகாண்டுள்ள நாட்டமும் பற்றும் எத்தறகயன என்பறத 
அவர்தம் பறடப்புகள்வழி ஆய்வு தமற்பகாள்வதும் இன்றைய ததறவயாகிவிடுகிைது. பாமாவின் 
பறடப்புகள் பற்ைிய மதிப்படீுகள் பல்தவறு திைனாய்வாளர்களால் சுட்டிக்காட்டப்பட்டுள்ளன. ‘பாமாவின் 
பறடப்புக்களில் பபண்ைியம்’, ‘பாமாவின் கருக்கு, சங்கதி என்ை நாவைில் தைித் கறதயாடல்’, 
‘பபண்ைிய அணுகுமுறைகளும் பபண்களும்’, ‘பாமாவின் சிறுகறதகளில் தைித் சமூகம்’, ‘ஒரு 
தாத்தாவும் எருறமயும் - ஓர் ஆய்வு’ தபான்ை தறைப்புகளில் எம்.ஏ., எம். ஃபில்., பிஎச்.டி. பட்டத்திற்காக 
பாமாவின் பறடப்புகள் ஆய்வு பசய்யப்பட்டுள்ளன. இதன் பதாடர்ச்சியாகப் பாமாவின் ‘சங்கதி’ நாவல் 
தைித் பபண் பதாழிைாளர்களின் பபாருளாதாரப் பிரச்சிறனகள் என்ை தறைப்பில் இக்கட்டுறர 
ஆராயப்படுகிைது. 
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தலித் ேனரயனை 

தைித் என்ை பசால் இது ‘தல்’ என்ை எபிதரய மூைச்பசால்ைிைிருந்து பிைந்தது. றபபிறள 
இந்தியில் பமாழியாக்கம் பசய்த தபாது எடுத்தாளப்பட்ட பசால். இந்த ‘தல்’ என்ை பசால்றைத் தமிழ் 
றபபிளில் ‘ஏறழகள்’ என்தை பமாழியாக்கம் பசய்துள்ளனர். “தமிழகத்தில் திராவிட இயக்கங்களும் 
பபாதுவுறடறம இயக்கங்களும் உருவான தநரத்தில் பதன்னிந்தியாவில் வாழ்ந்த பண்றடய திராவிட 
இனத்தினறர பஞ்சமன் என்ை பசால் தைித் மக்களிறடதய மிகவும் இழிவாகக் கருதப்பட்ட தநரத்தில் 
தாழ்த்தப்பட்ட வகுப்பினர் அட்டவறை இனத்தவர் என்றும், ஆந்திராவில் ஆதிஆந்திரர் என்றும், 
கர்நாடகாவில் ஆதிகர்நாடகர் என்றும், தமிழகத்தில் ஆதிதிராவிடர் என்ை வழக்கம் வழங்கைாயிற்று” 
(இதயதவந்தன், 2009) என்று குைிப்பிடுகிைார். 

தைித் என்பவர் யார் என்ை தகள்விக்கு பகய்ல் ஓம்பவத், “தாழ்த்தப்பட்டவர்கள், மறைவாழ் 
மக்கள், புதிய பபௌத்தர்கள், உறழக்கும் மக்கள், நிைமற்ைவர்கள், ஏறழ விவசாயிகள், பபண்கள், 
அரசியல் ரீதியாகவும் மதத்தின் பபயராலும் பபாருளாதார ரீதியாகவும் சுரண்டப்படும் அறனவருதம 
தைித்துகள்தான்” என்று விறட கூறுகிைார் (Ravikumar, 1994). 

தைித் என்ை மராத்திச் பசால்லுக்கு ‘உறடந்து தபானவர்கள்’ என்று பபாருள். எழுபதுகளில் 
மராட்டியத்தில் வசிக்கும் ஒடுக்கப்பட்ட மக்களும், இந்திய வரைாற்ைில் சாதி முறையில் ஒடுக்கப்பட்ட 
இனங்கறளச் தசர்ந்த மக்களில் சிைரும் தங்கறளத் தைித் என்று அறழத்துக் பகாள்ளத் பதாடங்கினர். 
பின்னர், இந்தப் பபயர் ஒடுக்கப்பட்ட, தாழ்த்தப்பட்ட மக்களுக்கு நிறைத்துவிட்டது என்று பிரிட்டானிக்கா 
கறைக்களஞ்சியம் கூறுகிைது. 

ஆைாதிக்கச் சமூகத்தில் பபண்கள் தம் உரிறமகளும் சுதந்திரமும் மறுக்கப்பட்டவர்களாகத்தான் 
இருக்கிைார்கள். தைித் பபண்கள், தைித்துகளிலும் தைித்துகளாய் இருக்கிைார்கள் என்பறத நறடமுறை 
வாழ்க்றகயில் ‘சங்கதி’, ‘பிைகு’, ‘உப்புவயல்’ தபான்ை தைித் நாவல்கள் விளங்கச் பசய்திருக்கின்ைன. 
தம்றம அடிறமப்படுத்தும் அரசியல், கல்வி, பபாருளாதாரம் தபான்ைவற்ைினின்று விடுவித்துக் 
பகாண்டு ஒரு சுதந்திரமான வாழ்க்றகறய நாடி தைித் பபண்கள் காைங்காைமாய் தபாராடிக் 
பகாண்டிருப்பறதயும் விவரிக்கப்பட்டிருக்கின்ைன. இவற்றுள் பபாருளாதாரப் பிரச்சிறனகளால் எழும் 
துன்பங்கள் பல்தவறுப்பட்டச் சூழல்களில் அவர்கள் எதிர்க்பகாள்ளச் பசய்கின்ைன 

 
தலித்தியமும் பெண்ணியமும் 

தைித்தியம், இன முன்தனற்ைத்திற்கான இைக்றகக் பகாண்டு இந்துக்கறளயும், இந்துத் 
தத்துவத்றதயும், தமல்சாதி கிைித்துவர்கறளயும், பாதிரிமார்கறளயும் கடுறமயாக எதிர்ப்பது ஆகும். 
பபண்ைியம், அடிறம நிறையில் இருந்து பபண்கறள மீட்டும் தபாராட்டத்றத இைக்காகக் 
பகாண்டுள்ளது. தீண்டாறம - மதம், சாதி ஆகியவற்ைின் பபயரால், பிைப்பின் அடிப்பறடயில் 
ததான்ைியது. பபண்ைடிறம பாைின் அடிப்பறடயில், பிைப்பு முதல் ததாற்ைம் பபறுவதாகும். 
இந்தியாவில், தற்பசயைாகத் தைித்தாகப் பிைக்க தநரிடுகிை பபண், பால் ரீதியாகத் தைித் ஆடவறனக் 
காட்டிலும் தாழ்ந்தவள் எனவும், மத ரீதியில் இழிந்தவள் எனவும் அறடயாளப்படுத்தப்படுகிைாள். சமூக 
ரீதியாக, ஏற்ைத்தாழ்வுள்ள உைவு நிறைகறளயும், அதிகார உைவுகறளயும் அதனால் ஏற்படும் 
பாதிப்புகறளயும், ஒவ்பவாரு நாளும், ஒவ்பவாரு நிமிடமும் ஒவ்பவாரு மைித்துளியும் சந்தித்துக் 
பகாண்டிருக்கின்ைவர்கள் தைித் பபண் பதாழிைாளர்கள். 

“பபண்களின் தாழ்நிறைறய ஆராய்ந்து, அதறன மாற்ை தமற்பகாள்ளப்படும் வழிமுறைகதள 
பபண்ைியம்” என்கிைார் (Rangammal & Vasuki, 2000). பபண்ைியம் என்பது, “பபண்கள் பாைினப் 
பாகுபாட்டால் அனுபவிக்கும் தனிப்பட்ட பபாருளாதாரத் துன்பங்கறள தமற்பகாள்ளும் இயக்கம்” 
என்கிைார் (Rangammal & Vasuki, 2000). 
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தலித் பெண் 

பபாருளாதார ரீதியாக, உறழப்புச் சுரண்டைில் சிக்குண்டு உறழப்தபாடு மட்டுதம உைவாடி, 
தங்களின் முகவரிகறள இழந்து, கறடநிறை ஊழியர்களாக்கப்பட்டிருக்கின்ைார்கள். தைித் பபண்கள் 
அரசியல் ரீதியாக, மனிதர்களாகக் கருதப்படாமல், வாக்கு வாங்கும் சந்றத இடமாக 
மாற்ைப்பட்டவர்கள். இவர்கள் தங்கள் மீதும் தங்கள் உடல் மீதும் அதிகாரம் இழந்தவர்கள். தங்களின் 
நிறை குைித்து முடிபவடுக்க இயைாதபடிக்கு மூறளச்சைறவ பசய்யப்பட்டவர்கள். கைாச்சார ரீதியாக, 
தீண்டத்தகாதவள், கிராமத்துவாசி என்பைல்ைாம் முத்திறரக் குத்தித் தள்ளி றவக்கப்பட்டவள் ஒரு 
தைித் பபண். 

ஆசிரியர் பாமா, தனக்கு தநர்ந்த துன்பங்கறள எடுத்துக் கூறும்தபாது, “தைித்தா இருக்கிைது ஒரு 
கஷ்டம், அதுையுந் தைித்துப் பபாம்பறளயா இருக்கிைது பபரிய கஷ்டம், இன்னுஞ் பசால்ைப்தபானா, 
வாக்கப்படாத தைித்துப் பபாம்பறளயா தனியாளா சீவிக்கிரது பராம்பப் பபரிய கஷ்டமுன்னு 
ஒைந்துக்கிட்தடன்” என்று கூறுமிடங்களில் தைித்தியமும் பபண்ைியமும் இறைந்து பாமாவில் 
வாழ்க்றகயில் ஏற்படுத்திய இன்னல்கறள அைிந்து பகாள்ளமுடிகிைது (Bama, 2022). 

 
தலித்துக்களின் பெொருளொதொரம் 

இந்தியாவின் முதுபகலும்பான கிராமங்களில் உறழத்து உறழத்து ஓடாய்த் ததய்ந்து 
பகாண்டிருப்பது தைித் மக்கள் ஆவர். “இந்திய மக்கள் பதாறகயில் நான்கில் ஒரு பகுதியினராய் 
வாழ்ந்து வரும் தாழ்த்தப்பட்ட மற்றும் பழங்குடியினர் இனத்றதச் தசர்ந்த மக்கள் இன்று வறர 
இந்தியக் குடியுரிறம பபற்ை சமூக அடிறமகளாகதவ நடத்தப்பட்டு வருகின்ைனர்” என்று ‘புதிய 
தகாடாங்கி’களில் தவலுச்சாமி குைிப்பிடுகிைார். வல்ைரசு பபற்ை நாடுகதளாடு தபாட்டிப்தபாட்டுக் 
பகாண்டு “கழனி முதல் கைினி வறர இந்தியா அறனத்துத் துறைகளிலும் வளர்ச்சி கண்டுள்ளது. 
உைவு, உறட, இருப்பிடம், மருத்துவம், தபாக்குவரத்து தபான்ை துறைகளின் பபாருளாதாரத் 
ததறவகறள நிறைவு பசய்து இந்தியா தன்னிறைவு நிறைறய அறடந்ததபாதும் பபரும்பான்றமயான 
கிராமப்புை மக்களின் வாழ்க்றகத் தரத்தில் இன்றும் குைிப்பிடத்தகுந்த முன்தனற்ைம் எதுவும் 
அறடயவில்றை என்ை கருத்து, உைகச் பசல்வந்தர்கள் பட்டியைில் இந்திய பசல்வந்தர்கள் 
இடம்பபற்ைிருந்தாலும், வறுறமக்தகாட்டிற்குக்கீழ் வாழும் இந்தியர்களின் வாழ்க்றக நிறை, குைிப்பாகத் 
தைித் மக்களின் வாழ்க்றக நிறை அபாயகரமாக உள்ளது” என்று பரங்கம்மாளும் வாசுகியும் 
குைிப்பிடுகின்ைனர் (Rangammal & Vasuki, 2000). 

 
ஆதிக்கச் சொதியப்வெொக்கு 

தைித் பபண்கள் அன்ைாடம் தவறைக்குச் பசல்ை தவண்டுமானால் உயர்சாதித் பதருவில் உள்ள 
தமஸ்திரியிடம்தான் தவறை தகட்டு பசல்ை தவண்டும். அப்படிதய அப்பபண்கள் தவறைக்குச் 
பசன்ைாலும் அவர்கள் அன்றையக் கூைி பபறுவதில் பபரும் துன்பத்றத அறடந்துள்ளறத பாமா, “எங்க 
பதருவுகள்ள இருந்து பபாம்பகறளகள தவறைக்கு அமத்திட்டுப்தபாயி தவறை பசஞ்சுட்டு, சாயந்தரம் 
கூைி வாங்கியாந்துப் பிரிச்சுக் குடுக்கனும், சம்சாரிகள்ளாம் தமச்சாதிங்கரதுனாை, அவுக வடீுக எங்க 
பதருவுை ஈரந்து பராம்பத்தூரம் தள்ளி இருக்கும் தவை பவசாரிக்கப் தபானாலும், பசஞ்ச தவறைக்குக் 
கூைி வாங்கப் தபானாலும் பத்துத் தடவ நாயா அையவப்பானுக” என்று குைிப்பிடுகின்ைார் (Bama, 2022). 
தைித் பபண்கள் உறழத்தவுடன் கூைிப் பபறுவதற்கு பைமுறை அறைந்து திரிந்து வாங்க தவண்டிய 
நிறை உள்ளது. தவறை கிறடத்தாலும் கூைிக் கிறடப்பதில் பபரும் துன்பம் அறடந்தறத நாம் 
காைமுடிகிைது. இதத கருத்றத ஸ்ரீதர கதைசன் தனது ‘உப்புவயல்’ நாவைில் “உறழத்தக் கூைிறய 
றகயில் பகாடுக்காமல் காைம் கடத்தி ஒருநாள் பகாடுக்கும்தபாது றககறளப் பிடித்துக் பகாடுத்துவிட்டு 
கற்றபக் களங்கப்படுத்துவார்கள்” என்று பதிவுச் பசய்துள்ளார் (Ravikumar, 1996). 
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உனழப்புச் சுரண்டல் 

பபாருளாதார நிறையில் பின்தங்கியிருப்பதற்குக் காரைம், அவர்களின் உடலுறழப்பும் 
உரிறமகளும் சுரண்டப்படுவதத. இந்நிறையில் அவர்கள் தங்களுக்குத் தாங்கதள முடிபவடுத்துக் 
பகாள்ளக்கூடிய அரசியல் பைமின்ைி விளங்குகின்ைனர். இங்கு அரசியல் என்பது குைிப்பிட்ட (தைித்) 
சமுதாயத்தின் நைறன விரும்பியும் மற்றும் அவர்களின் முடிபவடுக்கும் அதிகாரத்றத விளக்கியும் 
நிற்கிைது. குைிப்பாக தைித் பபண்களின் உடலுறழப்பானது சுரண்டப்படுவறத பாமா பதிவு பசய்துள்ளார். 
“பபாம்பறளகளுக்கு எந்த தவறைக்குதம பகாைச் சம்பளந்தான். ஒதர மாதிரி தவை பசஞ்சாக்கூட 
குறைச்ச கூைிதான். பவைகு கட்ைகூட ஆம்பள பகட்டுனா அஞ்சாறு ரூபா கூடத்தான். பபாம்பறளக் 
பகட்டதய ஆம்பள பகாண்டு தபாயி வித்தாம்னா அதற்கு உண்டான பவைதான்” என்று ஆண் பபண் 
ஒதர தவறைறய பசய்தாலும்கூட கூைிப் பபறுவதில் ஏற்ைத்தாழ்வு நிைவுவறதயும், அங்கு தைித் 
பபண்களின் உறழப்புச் சுரண்டப்படுவறதயும் நாம் அைியமுடிகிைது (Bama, 2022). உப்பளத் 
பதாழிைாளர்களின் உறழப்பு அவர்களின் அறரவயிற்றுக் கஞ்சிக்கும் தபாதுமானதாக இல்றை. 
“விடாதத விடாதத என்று தவைா பவயில்தை ஓடி ஓடி உப்புப் பபட்டி சுமந்தால் பிட்டி எலும்பு 
உறடஞ்சுதபான மாதிரி வைிக்கும், தசார்ந்து தபாய் வடீு திரும்பும் தபாது 10 ரூபாய் காசு கிறடக்கும்” 
என்று தைித் பபண்களின் உறழப்புச் சுரண்டைின் நிறைறய ஸ்ரீதர கதைசன் தனது நாவைில் 
அழுத்தமாக பாமாறவப் தபான்று பதிவுச் பசய்துள்ளார். இதனால் தைித் பபண்களுக்கு உறழப்புக்தகற்ை 
ஊதியம் கிறடக்காமல் பபாருளாதாரத்தில் ஏற்ைத்தாழ்வு நிகழ்வறத நாம் பார்க்க முடிகிைது. 
ஒடுக்கப்பட்ட மக்களின் வாழ்வு இந்த நன்ைிக்பகட்ட சமூகத்தால் உண்டானது. அவர்களின் உறழப்றபச் 
சுரண்டி பகாழுத்துக் பகாண்தட அவர்கறளத் தீண்டப்படாதவர்கள் என ஒதுக்கி றவக்கும் துதராகத்றத, 
இச்சமூகம் இன்ைளவும் பசய்து பகாண்டுதாதன இருக்கிைது (Ravikumar, 1996). 

 
பூப்புச் சடங்கு  

பபண் பிள்றளகள் பூப்பு எய்தும் (Attain puberty) நிறையில் தமிழகத்தில் எல்ைா இனத்தவர்களிடம் 
பூப்புச் சடங்கு முறைகள் ஆதிக்காைம் பதாட்டு நடத்தப்பபற்று வருகின்ைன. பபாருளாதாரப் 
பிரச்சிறனயின் காரைமாகத் தைித் பபண்களுக்கு இச்சடங்கு முறைகள் எட்டாக் கனியாக இருப்பறத 
பாமா, “எதுக்கு பாட்டி மரியம்மாளுக்கு சடங்கு றவக்காம உட்டுட்டீங்கன்னு நான் தகட்தடன். சடங்கு 
றவக்குைதுன்னா சும்மாவா றகை நாலு துட்டு இருந்தா எல்ைாம் றவக்கைாம். எட்டாவது நாதள 
குச்சுை புடுங்கிக் தபாட்டுட்டு தவறைக்கு பகௌம்பிட்டா” பவள்றளயம்மா பாத்திரப்பறடப்பு மூைம் 
குைிப்பிடுகிைார். இதன் மூைம் தைித் பபண்களின் வாழ்க்றகயில் நடக்கும் நிதர்சன உண்றமயாகப் 
பதிவுச் பசய்துள்ளார். வறுறமயின் காரைமாகத் தைித் பபண்களுக்கு மற்ை சாதிப் பபண்களுக்கு 
நடப்பது தபான்று இவர்களுக்கு சடங்கு முறைகள் நறடபபறுவது கிறடயாது (Bama, 2022). 

 
கிணறு வதொண்டும் வேனல 

தைித் பபண்கள் தன் குழந்றதகறள வளர்ப்பதற்காக தன் உயிறரக்கூட பறையம் றவத்து 
தவறைக்குச் பசல்கின்ைனர் என்பறத மரியம்மா கதாபத்திரம் மூைம் நாம் உைரமுடிகிைது. “ஒருநாள் 
மரியம்மா கிைறு பவட்டும் தவறைக்கு தபாகும் தபாது கிைத்துக்குள்ள இைங்கி மண் கூறடறய 
சுமந்து தமதை தூக்கி வரும் தபாது கிைற்ைில் தவைி விழுந்து தனது முதுபகலும்பு உறடந்து ஆறு 
மாதமாக படுக்றகயில் இருந்தாள்” என்பறத பாமா குைிப்பிடுகின்ைார். பபண்கள் கைவனுக்காகவும் 
குழந்றதகளுக்காகவும் துன்பம் என்றும் பாராமல் உறழக்க தநரிடுகிைது. இதறன, “பகைத்து தவறைை 
சம்பளம் பராம்பக் குடுக்காகன்னு மரியம்மா பகைத்து தவறைக்குப் தபானா. எளவட்டங்க, பகாமரி 
குட்டச்சிகத்தான் அந்த தவறைக்குப் தபாக முடியும். கஸ்டமான தவைன்னாலும் ஏததா பகாஞ்சம் 
துட்டு உண்படனாக் பகடச்சா வகுராை கஞ்சு குடிக்கைாமுன்னு இந்த தவறைக்குப் தபாவாக . . .” “ஒரு 
நாளு அப்படித்தான் மரியம்மா கல்லுக்கூட தூக்கிக்கிட்டு தமைவரும்தபாது கல்லுத் தடுக்கி, தமை 
இருந்து கூறடதயாட கீழ விழுந்துட்டா, அம்புட்டு ஆழக்கிைத்துை உழுந்து அவா பபாழச்சதத மறு 
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பபாழப்பு. தறைறை அம்புட்டு அடி இல்ை, ஆனா ஒடம்புைருந்து எலும்பு பூரா பநாறுங்கிப் தபாச்சு” 
=என்று தைித் பபண்கள் பகாஞ்சம் அதிகமான கூைிக்கு ஆறசப்பட்டு உயிறரக்கூட விடும் நிறை 
அப்பபண்களிடம் காைப்படுவறத பாமா பதிவுச் பசய்துள்ளார். தனது உயிறரயும் பபரிதாக 
நிறனக்காமல் தைித் பபண்கள் தவறைக்குச் பசல்லும் நிறைறய அைியமுடிகிைது (Bama, 2022). 

 
ேிேசொயக் கூலி 

வாழ்க்றகயில் தைித் பபண்கள் தம் ஒவ்பவாரு நாறளயும் கடத்துவது என்பது சிக்கல்கள் 
நிறைந்ததாகதவ உள்ளது. காரைம் அவர்களுக்கு இந்த தவறைதான் நிரந்தரம் என்பது இல்றை. 
கிறடத்த தவறைறயச் பசய்து அதில் பபறும் கூைிறயக் பகாண்டு வாழ்க்றக நடத்தியதறனக் “கறள 
எடுக்க, கதிரறுக்கப் தபானாக தவறை பகறடக்காத நாறள மைங்காட்டுக்கு பவைகுக்குப் தபாயி பவைகு 
பகாண்டாந்து வித்து கஞ்சி காச்சுனாக” என்பது ஆசிரியர் தைித் பபண்களின் அன்ைாட வாழ்க்றக 
நிறைறய எடுத்துக்கூைி உள்ளார். இஃது அச்சமூக மக்களின் வாழ்வியல் நிறையிறனயும், 
சூழ்நிறையிறனயும் பவளிப்படுத்திக் காட்டுகிைது (Bama, 2022).  

 
ஊட்டச்சத்து குனைவு 

பபாருளாதாரப் பிரச்சிறனகளால் தைித் பபண்களுக்கு சரியான ஊட்டச்சத்து உைவு 
கிறடக்காததாலும் வயதுக்கு மீைிய உறழப்றபச் பசய்வதாலும், அப்பபண்கள் இயற்றகயின்பால் 
சராசரியான வயதில் எய்த தவண்டிய பூப்பறடதல் (Puberty) நிகழ்வு நடவாமல் காைம் கடந்தும் 
நடவாறம என்கிை அவைநிறையும் ஏற்படுகின்ைன. இதறன “மரியம்மாவுக்கு இம்புட்டு வயசாகியும் 
இன்னும் பமாறையும் வல்ை ஒண்ணும் வல்ை, அவா சடங்காகாதம இருக்குைத வச்சு கண்டமானிக்கா 
தபசுராளுக. அந்தப் பிள்றள வயசுக்கு மீைன தவை பசஞ்தச சுருண்டு தபானா பாவம்” என்று தைித் 
பபண்களின் நிறையாக பவள்றளயம்மா பாத்திரத்தின் மூைம் உைரச் பசய்துள்ளார் ஆசிரியர். உைக 
நியதியாகப் பபண் பிள்றளகளுக்கு ஏற்படும் பூப்பறடதல் நிகழ்வு பபாருளாதாரச் சிக்கல்களினால் 
மாற்ைமறடகிைது என்பறத அைிவியல் ரீதியில் பபாருத்திப் பார்க்கின்ைார் (Bama, 2022) 

 
ேொழ்ேில் மகிழ்ச்சியில்னல 

பபரும்பாைான தைித் பபண்களிடம் மகிழ்ச்சி இல்ைாமல் தபானதுக்குக் காரைம் பபாருளாதாரப் 
பிரச்சிறன. ‘சங்கதி’யில் வரக்கூடிய றமயக்கண்ைி என்ை பபண் தீப்பபட்டி பதாழிற்சாறைக்கு 
தவறைக்குப் தபாகிைாள். வாரச் சம்பளம். ஒருநாள் அவள் எல்ைா பிள்றளகளும் ஐஸ்கிரீம் வாங்கி 
சாப்பிடுவறதப் பார்த்து அவளும் வாங்கி சாப்பிட்டாள். ஆனால், “பபரீம இன்றனக்குச் சம்பளம் வாங்கி 
அதுை ஒரு ரூவாய நாஞ் பசைவழிச்சிட்டம்னு எங்கய்யம் தபாட்டும் அடுச்சான்” என்று கூற்று 
வறுறமயின் காரைமாகத் தைித் குழந்றதகள் தனக்கு விருப்பமானப் பபாருள்கறள வாங்கி 
உண்ைக்கூட முடியவில்றை என்ை யதார்த்தம் நாட்டில் நடக்கக்கூடிய அவை நிறையாகக் 
காட்டப்பட்டிருக்கிைது (Bama, 2022).  

 
உணவு 

தைித் பபண்கள் தங்களின் வறுறமக் காரைமாக நல்ை உைவு சறமத்து சாப்பிடுவதில்றை. 
தங்கள் வடீுகளில் நடக்கும் சுப நிகழ்ச்சிகளில்கூட அரிசிச்தசாறு அவர்கள் அதிகம் உண்டதில்றை. 
சத்தான உைவுகூட இவர்களுக்கு கிறடப்பதில்றை. இதறனப் பாமா, ததவி என்ை துறை 
பாத்திரப்பறடப்பு மூைம் குைிப்பிடுறகயில், “ஏம்மா ரறவக்காச்சும் அரிசி வாங்கிச் தசாைாக்கைாம்ைம்மா 
பகறைக்குக் தகப்பக்கூழு, ரறவக்கும் தகப்பக்களி சீன்னு வருது ஒனிதயாட” என்று ஆசிரியர் 
அச்சமூகத்தில் மக்கள் நல்ை உைவுக்கூட சாப்பிடுவதில்றை என்பறத வருத்தத்ததாடு பதிவு 
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பசய்வததாடு தகப்பக்களி என்பது ஒரு சாதியின் அறடயாள உைவாக மாைிவிட்டது என்பறத 
அைியமுடிகிைது (Bama, 2022). இதறனதய, மாதறவயாவின் ‘பத்மாவதி சரித்திரத்தில்’ வரும் சிறுகுைம் 
சீதாபதி அய்யர் பாத்திரப்பறடப்பின் மூைம் “தன் றமத்துனாா் அய்யாவுக்கு அவர் எழுதிய கடிதத்தில் 
இங்கு நான் நம் ஊரில் பள்ளர், பறையர், சாப்பிடும் தகழ்வரகுக் களிறய உண்டு வருகிதைன்” என்பது 
தைித்துகளின் உைவுப் பண்பாடும் கீழ்றமயாக உள்ளதாகச் சித்திரிக்க அல்ைது 
பவளிப்படுத்தப்பட்டுள்ளது (Selvakumar, 2018). 

 
கல்ேி 

கல்வியைிவு சமூக மாற்ைத்திற்கு அடிப்பறட ஆகும். எனதவ தைித் மக்களின் விடுதறையில் 
கல்வியைிவு முதைிடத்றத வகிக்கிைது. காைங்காைமாக அைியாறமயால் வாழ்ந்த தைித் பபண்கள் 
ஒடுக்குதலுக்கு ஆளானதும், அடிறமயாக வாழ்வதும் கல்வியைிவின்றமயால்தான். பபாருளாதாரப் 
பிரச்சிறனயால் தபாதிய கல்வி அைிவு கிறடப்பதில்றை. இதனால் இப்பபண்கள் வடீ்டு தவறைக்கும், 
வயல் தவறைக்கும், பதாழிற்சாறைக்கும் தபாக தவண்டிய நிறை ஏற்படுகிைது. இதறன, “வகுத்துப் 
பாட்டுக்தக பபரும்பாடா இருக்றகயில் எங்கு கூடிப் படிக்க முடியும்” என்றும், “ஆம்பளப் பபயல்க 
பகாஞ்ச நாறளக்கு பள்ளிக்கூடம் தபாயிட்டு பிைகு நின்னுடுவான்க; பபாட்டசிக அதுதானும் 
தபாகமாட்டாக, வடீ்ை பிள்ள எடுத்துக்கிட்டு வடீ்டுச் தசாைிக பார்க்கதவ அதுகளுக்குச் சரியாகிப் 
தபாகும்” என்று ஆசிரியர் பதிவுச் பசய்துள்ளார் (Bama, 2022). ஒட்டுபமாத்த தைித் பபண்களும் 
பல்தவறுப்பட்ட அடிறம சங்கைியிைிருந்து விடுபட தவண்டும் என்ைால் கல்வி என்னும் கருவி 
அவசியம் என்பறத பாமா தனது மனக்குமைைாகச் சுட்டிக்காட்டுகிைார். 

 
உனட 

மனிதர்கள் மானத்ததாடு வாழ மிக அவசியம் என்று கருதப்படுவது உறடதய ஆகும். ஒரு 
குடும்பத்தில் வறுறமயின் காரைமாக இருக்க இடம், உடுக்க உறட, உைவு சரியாகக் 
கிறடப்பதில்றை. தைித் மக்களிறடதய நிைவக்கூடிய பபாருளாதாரப் பிரச்சிறனகளால் தைித் பபண்கள் 
சரியான உறடக்கூட உடுத்தமுடியவில்றை. அவர்கள் அறர நிர்வாைமாகக் காட்சியளிக்கின்ைனர். 
இச்சமூகச் சூழறை, “நாயக்கமாரு பதருவுை ஒரு அம்மா பறழய பகவுனு குடுத்தாக அதப் தபாடவும் 
சூப்பரா இருக்கா பபரியம்மா” என்று றமயக்கண்ைி பாத்திரப்பறடப்பு மூைம் வறுறம நிறையால் 
நல்ை உறடக்கூட வாங்கி உடுத்தமுடியாமல் பிைரிடம் வாங்கி உடுத்தும் நிறை உள்ளதாக ஆசிரியர் 
குைிப்பிடுகிைார். தமலும், “அம்மாக்காமாருபைல்ைாம் தமகைக்குடிச் சனங்க அவங்கறளப் பாத்தீன்னா 
ஒவ்பவாருத்தரும் மகாபைட்சுமி பகைக்கா இருப்பாக, அவுக தறைை எப்பப் பாத்தாலும் எண்பையும் 
பூவும் வாடாம இருக்கும். நம் மளக்பகைக்கா நாயித்துக் பகழம இத்தினிக்கானு ததங்கா எண்ை 
வாங்கி ததய்க்க மாட்டாக” என்று தைித் பபண்களின் ஒட்டுபமாத்த வாழ்க்றகயில் பபாருளாதாரப் 
பிரச்சிறனயால் ஏற்படும் அவை நிறைறயப் படம்பிடித்துக் காட்டுகிைார் (Bama, 2022). 

 
திருமணம் 

பதால்காப்பியம், பபாருளதிகாரப் பகுதியில் உள்ள கற்பியைில் திருமைம் பதாடர்பான பை 
பசய்திகறள பகாண்டுள்ளது. 

“கற்பபனப்படுவது கரைபமாடு புைரக் 

பகாளற்குரிய மரபின் கிழவன் கிழத்திறயக் 

பகாறடக்குரி மரபிதனார் பகாடுப்பக் 

பகாள்பதுதவ” 
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என்று ஒத்த குைத்தில் பிைந்தவர்கதள காமம் நுகர தகுதி வாய்ந்தவர்களாகக் கூறுகிைது 
(Gowmarieswari, 1986). அதன் அடிப்பறடயிதைதய திருமை நிகழ்வு நறடபபறுகிைது. இன்று திருமை 
நிகழ்வு என்பது ஒரு ஆடம்பர விழாவாக நறடபபறுகிைது. தைித் மக்களிறடதய நறடபபற்ை திருமைம் 
வறுறமயின் காரைமாக நல்ை அரிசி பகாண்டுகூட சறமக்க முடியாத நிறை இருந்தறத 
பவள்றளயம்மா பாட்டி தபசுவதாக, “எம்மா ஒங்கைியாைத்துை புல்ைரிசிச் தசாறுதான் 
தபாட்டாகளாமுல்ை பாட்டி பசான்னா, ஆம்மா இத்தினிக்கானு பவௌக்கமாத்றதயும் பசாளறகயும் 
எடுத்துக்கிட்டுப் தபாய் எறும்புக் குழிகள் பவட்டி பவட்டி பவௌக்கமாத்துள கூட்டி அள்ளிட்டு வருதவாம். 
எறும்பு தசத்து வச்சு புல்ைரிசியக் பகாண்டாந்து பசாந்தக்காரக வடீுகளுக்கு வடீ்டுக்கு ஒரு ஆளுக்குச் 
சாப்பாடு பகாடுத்ததாம்” என பதிவுச் பசய்கிைார். பஞ்சக் காைத்தில் தைித் பபண்களின் திருமைம் 
நறடபபற்ைால் உைவினர்களுக்கு நல்ை அரிசிக்கூட வாங்க அவர்களிடம் வறுறம வாட்டி 
வறதத்ததால் தசாறு இட எறும்புகள் தசர்த்து றவத்த புல்ைரிசிக் பகாண்டு திருமைத்திற்கு 
வந்தவர்களுக்கு சறமத்து வடீ்டிற்கு ஒரு ஆளுக்கு உைவு வழங்கியுள்ளறத குைிப்பிடுகிைார் (Bama, 

2022). 

 
ெிள்னளப்வெறு 

நமது நாட்டில் அைிவியல் வளர்ச்சியால் இன்று குழந்றத பபறுதல் பபண்களுக்கு எந்த ஒரு 
சிக்கலும் இல்றை. ஆனாலும் பை கிராமங்களுக்கும் இன்றும் மருத்துவம் பசன்று தசரவில்றை. வசதிப் 
பறடத்தவர்கள் நகரத்றத தநாக்கிச் பசன்று மருத்துவறர அணுகி மருத்துவம் பபறுகிைார்கள். ஆனால் 
தைித் பபண்கள் தமது பபாருளாதாரச் சூழ்நிறையால் குழந்றதப் பபறுவதில் பை பிரச்சிறனகள் 
ஏற்படுகின்ைன. தமலும் அப்பபண்கள் தபாதுமான மருத்துவ உதவி கிறடக்காமல் இைப்புக்கூட 
நிகழ்கிைது. இதறன, “பிள்றள உண்டானா இப்படி இருக்கனும், அப்படி இருக்கனும், இந்த ஊசி 
தபாடனும், அது சாப்பிடனும், இது சாப்பிடனும் பசால்ைிகிராக இப்ப. ஆனா எங்க பபாம்பறளக 
வழக்கம் தபாை கூழுத்தன்னியக் குடிச்சுட்டு தவை பவட்டிக்குப் தபாயிட்டு வந்து பிள்றளறயப் 
பபத்துட்டு நாைஞ்சு நாள்ை மறுபடியும் தவறைக்கு ஓடனும். அப்படி ஓடுனாத்தான் கஞ்சி குடிக்க 
முடியும்” என்றும், வறுறம நிறையில் குழந்றதப்பபறும்தபாது மருத்துவமறனக்குக்கூட பசல்ை 
வழியில்ைாமல் வடீ்டிதைதய சிைர் மருத்துவம் பார்த்துக் பகாள்வதால் இைப்பு ஏற்படக் காரைமாக 
அறமகிைது. இதறன, “இப்படி வடீ்தை பிரசவம் பார்த்துச் சரிவர பாக்காபம எம்புட்தடா தபரு 
பசத்துக்கூடப் தபாயிட்டாக” என்று தைித் பபண்கள் படும் தவதறனறய ஆழமாகப் பதிவுச் 
பசய்துள்ளார் (Bama, 2022). 

 
ெொலியல் பதொல்னல 

தைித் பபண்கள் வறுறமயின் காரைமாக தவறைக்குச் பசல்லும் இடத்தில், முதைாளி 
முதறைகளும், மற்ைவர்களும் பாைியல் ரீதியாக பை பதால்றைகள் பகாடுப்பறத பாமா நமக்கு 
உைர்த்துகிைார். “தவை சாதி பபாம்றளகளத் பதாட அச்சப்படுவானுக. ஏம்னா அவுககிட்ட சாதிப்பவுரு, 
பைம் எல்ைாம் இருக்கு. நம்மகிட்ட என்ன இருக்கு. அபவந் பதாட்டாலும் அவனப் பறகச்சுட்டு நிக்க 
முடியாதுல்ை, ஏம்னா அபவங்கிட்டத்தான திரும்பி நம்ம தவை பவட்டிக்குப் தபாயாகுனும். எம்புட்டு 
நாறளக்கு எதுத்துக்கிட்டு நிப்ப” எனத் தைித் பபண்கள் வறுறமயின் காரைமாக அன்ைாடம் ஒருதவறள 
உைவுக்காக, தவறைக்குப் தபாகும் இடத்தில் உடல் ரீதியாகவும், பமாழி ரீதியாகவும் பாைியல் 
பதால்றை ஏற்படுவறத பவள்றளயம்மா பாத்திரத்தின் மூைம் பதிவு பசய்கிைார் பாமா. தமலும் 
பூமைியின் ‘பிைகு’ என்ை நாவைில் அழகிரி எனும் பாத்திரப்பறடப்பு மூைம் பாைியல் ரீதியான 
பிரச்சிறனகறளக் குைிப்பிடுகின்ைார். “உம்ம பபாண்டாட்டி புள்றளயிட்ட சக்கைியப்பபய வந்து 
தநாண்டிட்டா மயிராண்டிக்கு தராசம் பபாத்துக்கிட்டு வரும்” என்ை குரல் ஒட்டுபமாத்த தைித்துகளின் 
எதிர்ப்புக் குரலுக்கு எடுத்துக்காட்டாக அறமகிைது (Bama, 2022). இவ்வறகயில் இந்நாவல் தைித் 
மக்களின் பபாருளாதாரப் பாைியல் சுரண்டறை சாதியம் என்னும் வறைக்குள் றவத்து அதிகாரமாக 
எடுத்துக் பகாள்ளப்படுவறத பமருகுடன் பசால்லுகிைது. தைித் பபண்களும் தவறைக்குச் பசல்லும் 
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இடத்தில் பாைியல் ரீதியாக பை துன்பங்கள் நிகழ்வறத தைித் நாவல்கள் பை பதிவுச் பசய்துள்ளறத 
அைியமுடிகிைது. 

 
முன்னுரை 

இந்திய நாடு சுதந்திரம் பபற்று 75 ஆவது ஆண்றட தநாக்கிச் பசல்லும் இவ்தவறளயில் 
பபாருளாதார ஏற்ைத்தாழ்வினால் தைித் பபண்களின் அன்ைாட வாழ்க்றகயில் அறடயும் அவைங்கள் 
கைக்கில் அடங்காது. தைித் பபண்களுக்கு அன்ைாடம் வாழ்வதற்கு ததறவப்படும் உைவு, உறட, 
உறைவிடமின்ைி வதீிகளிலும், குடிறசகளிலும் வாழ்ந்து வருகின்ைனர். இச்பசய்திறயப் பாமா 
குைிப்பிடுறகயில் இதற்கு அடிப்பறடக் காரைம் கல்வி. பபாருளாதார ஏற்ைத்தாழ்வினால் தைித் 
பபண்களுக்கு சரியான கல்வி கிறடப்பதில்றை. கல்வி கிறடத்துவிட்டால், தங்கறள அடிறமப்படுத்தும் 
அறனத்திைிருந்தும் தங்கறள விடுவித்துக் பகாண்டு, எதிர்த்து தகள்வி தகட்க தவண்டும் என்ை மன 
உறுதி ஏற்படும். உறழப்புச் சுரண்டல், உறழப்புக்தகற்ை ஊதியம், பாைியல் வன்பகாடுறம, உைவு, 
உறட, உறைவிடம் தபான்ை நிறைகறள நிர்ையம் பசய்யும் பபாருளாதாரத்றத முழுறமயாகப் 
பபற்ைால் தைித் பபண்களின் வாழ்க்றக எழுச்சிப் பபறும் என்பறத பாமா அழுத்தமாக இந்நாவைில் 
பதிவுச் பசய்துள்ளார். 
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