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ABSTRACT 

Sangam literary art works gives a clear picture about the culture and life style of the 
Tamil people who lived 2000 years ago. The two-great works, Kuruntokai and 
Ainkurunuru gives a clear idea about love and heroism of Tamil people with a thin 
screen of imagination and explained them as Agam and Puram. 26,250 songs of Sangam 
period which is composed in melodic feet prove that Tamil is the first language around 
the world. The songs of Ainkurunuru is about the Sangam period. There are 500 songs 
in this book, 100 songs for each of the five langs namely Kurinji, Mullai, Marutham, 
Neythal and Pallai. Thus, this book is called Aikurunuru. Overall, the article examines 
the manner in which the elements of behavioral theory, one of the psychological 
theories which is recorded in Ainkurunuru. 
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முன்னுரை 
“எண்பபாருள வாகச் பசலச்பசால்லித் தான் பிைர்வாய் 

நுண்பபாருள் காண்ப தைிவு” 

உலகில் ஏைத்தாழ மூவாயிரம் பமாழிகள் மபசப்படுகின்ைன (Manikam, 2014). அவற்றுள் உயர்தனிச் 
பசம்பமாழி எனப் மபாற்ைப்படும் பமாழிகளுள் தமிழும் ஒன்ைாம். புைப்பாடல் சங்கம் இருந்த 
பசய்திமயத் பதளிவுபடுத்துகிைது. சங்கம் மவத்துத் தமிழ் வளர்த்த தமிழர் பபருமம இலக்கியங்களின் 
வழிப் புலப்படும் (Somasundaranaar, 2002). 

சங்க அகப்பாடல்கள் அமமப்பாலும், நமடயாலும், உமரயாடல் திைனாலும், கருத்தமமவாலும், 
நிகழ்ச்சிப் பின்னலாலும், பாத்திரப் பமடப்பாலும் உளவியல் அடிப்பமடயில் அமமந்துள்ளன. 
ஒவ்பவாரு பாடல்களிலும் ஆண், பபண் உள்ளங்கமளக் காண முடிகிைது. சங்க அகப்பாடல்களுக்கும் 
உளவியலுக்கும் உள்ள பதாடர்பிமனப் பல நிமலகளில் ஆராய இடம் உள்ளன. இக்கட்டுமர உளவியல் 
மகாட்பாடுகளில் ஒன்ைான நடத்மதக் மகாட்பாட்டின் கூறுகள் ஐங்குறுநூைில் பதிவு பசய்யப்பட்டுள்ள 
விதத்திமன ஆராய முமனகிைது. 

 
உளவியல் க ோட்ெோடு ள் 

உளவியல் முழு வளர்ச்சி பபைாத ஓர் இளம் அைிவியலாகத் திகழ்கிைது. இது மனிதனின் 
இயல்புகமளயும், நடத்மதமயயும் பற்ைிய அைிவியலாதலின் உளவியல் அைிஞர்களிமடமய பல 
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கருத்து மவறுபாடுகள் காணப்படுகின்ைன. இது சிக்கல் நிமைந்த பல கூறுகமளக் பகாண்ட மனித 
நடத்மதமயப் பல மகாணங்களிலிருந்து ஆராய்வதால் உளவியலில் பல மகாட்பாடுகள் 
மதான்ைியுள்ளன. அவற்றுள், 

அ) நடத்மதக் மகாட்பாடுகள்  

ஆ) மநாக்கக் மகாட்பாடு  

இ) உளப்பகுப்புக் மகாட்பாடு 

ஈ) முழுநிமலக் காட்சிக் மகாட்பாடு 

என்பன குைிப்பிடத்தக்கன. 

 
நடத்தைக் க ோட்ெோடு ள் 

உளவியலின் ஆராய்ச்சிப் பபாருள் மனிதனது பவளிப்பமடயான புைத்திலிருந்து பிைரால் பார்த்து 
ஆராயக்கூடிய நடத்மதக் மகாலங்கமள ஆகும். மனித நடத்மதயின் அடிப்பமடயாக தூண்டல்-துலங்கல் 
பதாடர்புகமள காரணமாக அமமகின்ைன. மனித மனத்தில் காணப்படும் உயிர் உந்தமல நடத்மதக்குக் 
காரணமாகும். இவ்வுயிர் உந்தல் பல்மவறு இயல்பூக்கங்களாகக் கிளர்த்பதழுந்து மனித நடத்மதக்கு 
ஊக்கியாகச் பசயல்படுகின்ைது. இவ்இயல்பூக்கங்கமள மனிதனது நடத்மதப் மபாக்மகயும், ஒழுக்க 
வளர்ச்சிமயயும் நிர்ணயிக்கின்ைன. 

 
இயல்பூக் ம் - வதையதற 

ஒவ்பவாரு மனிதனுக்குள்ளும் இயல்பாகமவ புமதந்து கிடக்கும் சில ஊக்கிகள் அவமன ஒரு 
குைிப்பிட்ட சூழ்நிமலயில், ஒரு குைிப்பிட்ட தூண்டலுக்கு, ஒரு குைிப்பிட்ட விதமாக எழுச்சி 
அமடயவும், துலங்கவும் மவக்கின்ைன. இந்தப் புமதந்து கிடக்கும் ஊக்கிகமள இயல்பூக்கங்கள் (Instincts) 
எனப்படும். 

அட்டவதை 1. பதினான்கு வமகயான இயல்பூக்கம் மற்றும் உணர்ச்சி 
வ.எ. இயல்பூக்கம் உணர்ச்சி 
1 தப்பித்தல் பயம் 
2 எதிர்ப்பு பவறுப்பு 
3 அைியும் ஆர்வம் ஆச்சரியம் 
4 மபார்க்குணம் மகாபம் 
5 உயர்வு மனப்பான்மம தன்னுணர்ச்சி 
6 தாழ்வு மனப்பான்மம பணிவு 
7 தாய்மம ஊக்கம் பாசம் 
8 முழு மனப்பான்மம தனிமம 
9 மபராமச குணம் பசாந்தமாக்கிக் பகாள்ளும் உணர்வு 
10 பமடப்பூக்கம் புதியது பமடத்தல் 
11 உணவு மதடல் பசி 
12 பாலுணர்வு காமம் 
13 மவண்டுதல் துன்பம் 
14 சிரிப்பு மவடிக்மக 

இந்த இயல்பூக்கங்கள் பசயல்பாடுகளில் மூன்று நிமலகள் உள்ளன. அமவ அைிவுசார் நிமல, 
உணர்வுசார் நிமல, மனஎழுச்சிசார் நிமல என்பனவாகும். மக்டூகல் பதினான்கு வமகயான 
இயல்பூக்கங்கமளயும், அவற்மைாடிமயந்த உணர்ச்சிகமளயும் பற்ைிக் குைிப்பிடுகிைார் (Nagarajan, 2007).  
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எைிர்ப்பு 

தமலவன் பரத்மதயர் ஒழுக்கத்திற்குப் பிைகு மீண்டு வந்து மதாழியிடம் வாயில் 
மவண்டுகிைான். ஆனால் மதாழி, நாள்மதாறும் புது வருவாயிமன உமடய ஊரமன! நின்னுமடய 
மார்பின் முயக்கத்மத விரும்பி, பரத்மத தன் மனத்தின்கண் விரும்பிய குைிப்புணர்ந்து ஒழுகி அவள் 
மமனயில் தங்கியிருப்பது நினக்கு இன்பம் பயப்பதாகும். அச்பசயமல எங்களுக்கும் பபரிதும் இன்பம் 
பயப்பது எனக் கூைி, வாயில் மறுக்கும் பசய்திமய 

“நினக்மக அன்று அஃது எமக்குமார் இனிமத 

நின்மார்பு நயந்த நன்னுதல் அரிமவ  

மவண்டிய குைிப்பிமன யாகி 

ஈண்டுநீ அருளாது ஆண்டுமை தல்மல” 

என்ை பசய்யுளில் காணமுடிகிைது (Somasundaranaar, 1972). 

இச்பசய்யுளில் தமலவனின் புைத்பதாழுக்கத்தால் பவறுப்புற்ை மதாழி அவன் மீண்டு 
வருகிைமபாது நீ இங்கு வருவமதவிட வராமல் இருப்பதுமவ நன்று என்று புலந்து கூறுகிைாள். 
இதனால் தமலவனின் புைத்பதாழுக்கத்தால் தமலவி, மதாழியரின் மனத்தில் எதிர்ப்புணர்ச்சி மதான்ைி 
அதன் மூலம் அவன் மீண்டு வருவமத பவறுக்கும் மகளிரின் மனநிமலமய அைியமுடிகிைது. 

 
அறியும் ஆர்வம் 

கற்பபாழுக்கத்தில் தமலவன் இல்லில் தமலவனும், தமலவியும், ஆவியும் உடலும் மபால் 
ஒருவமரபயாருவர் பிரியாது மபரன்பு பசலுத்தி இல்வாழ்க்மக நடத்தி வருகின்ைனர். தமலவியின் 
இல்வாழ்க்மகயின் மாண்பிமனக் காண மவண்டும் என்ை ஆர்வம் பசவிலியிடத்து மதான்றுகிைது. 
தமலவனின் மமனக்கண் பசன்று வந்த பசவிலி, 

“மைியிமடப் படுத்த மாண்பிமன மபாலப் 

புதல்வன் நடுவண னாக நன்றும் 

இனிது மன்ைவர் கிடக்மக முனிவின்ைி 

நீல்நிை வியலகம் கமவஇய 

ஈனும் உம்பரும் பபைலரும் குமரத்மத” 

என்ை பசய்யுளில் தான் கண்ட காட்சிமய நற்ைாயிடம் வியப்புடன் கூறுகிைாள் (Somasundaranaar, 

1972). 

கடிமமன பசன்று வந்த பசவிலி உவந்த உள்ளத்துடன் நற்ைாய்க்குச் பசால்லியது. பபருமாட்டி! 
தன் குட்டிமய இமடநிலத்மத கிடக்கவிட்டு இருமருங்கும் கிடக்கும் கமலமானும் பிமணமானும் 
மபாலத் தன் மகமன தமக்கு இமடயில் படுக்க மவத்து நம்பியும் நம் மகளும் இருவரும் இனிது 
பாயல் பகாண்டிருப்பது காண்பதற்கு இனிய காட்சியாகும். இவ்வின்பக் காட்சி நிலவுலகத்துக்கும் 
மமலுலகத்துக்கும் பபறுவதற்கு அரிய ஒன்று. இச்பசய்யுளில் தமலமக்கள் நடத்தும் கற்பு 
வாழ்க்மகமய அைியும் ஆவமலாடு பசவிலி பசல்வமதயும், அக்காட்சிமயக் கண்ட பின் வியந்து 
கூறுவதிலிருந்து தமலமக்களது நடத்மதக் கூறுகள் புலப்படுகின்ைன.  
 
கெோர்க்குைம் - க ோெம் 

தமலவன் பரத்மதயர் ஒழுக்கம் ஒழுகி மீள்கிைான். அவனுமடய பசயமலக் மகள்வியுற்ை 
தமலவியின் கூற்ைில் அவளுமடய மபார்க்குணமும் மகாபமும் பவளிப்படுவமதக் காண முடிகிைது. 
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“தன்பார்ப்புத் தின்னும் அன்புஇல் முதமலபயாடு 

பவண்பூம் பபாய்மகத்து அவனூர்என்ப அதனால் 

தன்பசால் உணர்ந்மதார் மமனி 

பபான்மபால் பசய்யும் ஊர்கிழ மவாமன” 

மமற்கண்ட பசய்யுளில் தமலவனது ஒழுக்கத்மதச் சாட நிமனக்கும் தமலவி அவன் பிைந்த 
ஊரும் பகாடுமமயானது என்கிைாள். அதாவது, தமலவனின் ஊர், தான் ஈன்ை பிள்மளகமளத் தாமன 
பகான்று தின்னும் இயல்புமடய முதமலகமள உமடயது. அவ்வியல்பு உமடய அவ்வூரில் 
பிைந்தவனும் அவ்வாமை இருப்பான் என்று தமலவனது நடத்மதயிமனக் மகாபத்துடன் 
பவளிப்படுத்துகிைாள் (Somasundaranaar, 1972). 

 
ெோலுைர்வு 

விமனமய ஆடவர்க்கு உயிர் என்பமத எண்ணித் தமலவர் கார்ப்பருவம் மீண்டு வருமவன் 
என்று கூைி விமனவயிற் பிரிந்து பசல்கிைான். அவன் குைிப்பிட்ட பருவம் வந்துழியும் வராமமயின் 
நான் எவ்வாறு ஆற்றுமவன் என்று தமலவி தன் பாலுணர்வு பவளிப்படும்படி கூறுவமதப் பின்வரும் 
பாடல் எடுத்தியம்புகிைது. 

“வைந்த ஞாலம் தளிர்ப்ப வசீிக் 

கைங்குரல் எழிலி கார்பசய் தன்மை 

பமகபவங் காதலர் திமைதரு முயற்சி 

பமல்மதால் ஆய்கவின் மமையப் 

பபான்புமன பரீத்து அலர்பசய் தன்மை”  

இச்பசய்யுளில் தமலவி, தமலவன் திரும்பி வராததால் தன்னுமடய பமல்லிய மதாள்களின் 
அழகு மமைந்து பரீ்க்கம்பூ மபான்ை பசமல மிகுதியாகப் படர்கிைது என்று தமலவன் இல்லாமல் 
தனக்கு ஏற்படுகின்ை காமத்துன்பத்மத பவளிப்படுத்துகிைாள் (Somasundaranaar, 1972). 

 
கவண்டுைல் - துன்ெம் 

தமலவி உடல் பமலிந்தற்குரிய காரணத்மதச் பசவிலி மதாழியிடம் வினவுகிைாள். அப்பபாழுது 
மதாழி பசவிலிக்கு அைத்பதாடு நின்ைாள். தாமய! நான் கூறுவமதக் மகள். தமலவி பபண்டிர்க்குரிய 
நற்பண்புகமள உமடயவள். தாயார்க்கும் அஞ்சுபவள். இவ்வாைிருந்தும் அருவி பாயும் 
மமலநாடனுமடய விரிந்த மார்பாகிய இனிய பாயலின் கண் துயில்வதற்கு விருப்பமுமடயவள். 
அதனால் இவ்வாறு பமலிந்து மபாகின்ைாள். மதாழியும் தமலவி நிமல பற்ைி வருந்துவமத, 

“அன்னாய் வாழிமவண் டன்மனபயன் மதாழி 

நனிநாண் உமடயன் நின்னும் அஞ்சும் 

ஒலிபவள் ளருவி ஓங்குமமல நாடன் 

மலர்ந்த மார்பின் பாயல் 

துஞ்சிய பவய்யள் மநாமகா யாமன” 

என்ை பசய்யுளில் காண முடிகிைது (Somasundaranaar, 1972). 
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தமலவி தமலவனின் மார்பில் துயில விரும்பியமத அவள் உடல் பமலிவிற்குரிய காரணம் 
என்பது பதளிவாகப் புலப்படுகிைது. இதன் மூலம் தமலவியின் நடத்மதயிமன அவளுமடய தூண்டல்-
துலங்கல் உணர்வுகளின் வாயிலாக அைிய முடிகிைது.  

 
முடிவுதை 

எட்டுத்பதாமக நூல்களில் நிலம் சார்ந்த திமண முமைமமயின்படி குைிஞ்சித் திமணப் 
பாடல்கமள முதலில் மவக்காமல் மருதத் திமணப் பாடல்கமள முதலில் மவத்துத் பதாகுக்கப்பட்ட 
நூல் ஐங்குறுநூறு ஒன்மை ஆகும். உளவியல் என்பது மனதின் பசயல்பாடுகள் மற்றும் நடத்மதகமள 
அைிவியல் முமையில் ஆய்வு பசய்யும் இயல் ஆகும். மனித நடத்மதகமள ஆராயக்கூடிய உளவியல் 
மகாட்பாமட நடத்மத மகாட்பாடு ஆகும். மனித நடத்மதக்கு ஊக்கியாக இயல்பூக்கங்கள் 
பசயல்படுகின்ைன. இக்கட்டுமரயானது ஐங்குறுநூைில் இடம்பபற்றுள்ள பாடல்களில் எதிர்ப்பு, அைியும் 
ஆர்வம், மபார்க்குணம், பாலுணர்வு, மவண்டுதல் மபான்ை இயல்பூக்கங்கள் தவழ்ந்து வருவமத 
எடுத்தியம்புகின்ைது. 
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