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ABSTRACT 

Birth of human is a gift and that is why Auvaiyar says that giving birth as human being 
is a gift and it is rare. Both men and women are important in worldly life. Relationships 
are the main reason for the ups and downs in a society. In the beginning matriarchal 
society developed and later patriarchal society started and after this woman are not 
given equal freedom. Today’s world view women as an object who does all the 
household duties. Women are controlled by men. This runs like a formula that men to 
rule and women to nurture. Even today there are many beliefs like woman was created 
using a man’s rib, lord Easen gave half of his boy to create a woman. The article 
discusses about women’s responsibility of maintaining a home, bearing children, 
marital violence, family violence and in addition it describes how a woman can get her 
freedom and how she can be equally treated. 

Keywords: Domesticity Violence, Gender Equality, Marital Violence, Women 
Empowerment, Women Struggles, Women Slave 

முன்னுரை 

சங்க இைக்கியங்களில் “குடி” என்னும் பசால்லை குடும்பத்றதக் குைிக்கும் பசால்ைாக 
இடம்பபற்றுள்ளது. இச்பசால் குைம், குடிமக்கள், குடிமகள், குடியிருப்பு என்னும் பபாருள்களுடன் 
குடும்பம் என்னும் பபாருளிலும் இடம்பபற்றுள்ளது. மிக அரிதாக வடீு என்னும் பபாருளில் குடி என்ை 
பசால் இடம்பபற்றுள்ளது. இக்குடிகளில் பல்லவறு நிறைகளில் பபண்கள் வாழ்ந்தனர். ‘இல்ைை மல்ைது 
நல்ைை மன்று’ என்று பகான்றைலவந்தன் குைிப்பிடும் மறனயாலளாடு கூடி பசய்யும் இல்ைைலம 
நல்ைைமாகும். கைவன், மறனவி, பபற்லைார், குழந்றதகள் என உருவாகிய குடும்ப அறமப்புகள் 
இறைந்து சமூகமாகிைது. இல்ைை வாழ்வில் அன்பு, அரவறைப்பு முதைானறவ வழங்குவன 
உைவுகளாகும். 

திைமிக்க தகுதியுறடய இல்ைத் தறைவியிறன பபற்ை இல்ைலம நல்ைில்ைமாக அறமதல் 
கூடும் என்று வள்ளுவர் பபருந்தறக குைிப்பிட்டுள்ளார். ஆண், பபண் இறயந்து வாழுகின்ை வாழ்வியல் 
முக்கியத்துவத்திறன உைர்த்தும் வறகயில், 

“அன்பும் அைனும் உறடத்தாயின் இல்வாழ்க்றக  
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பண்பும் பயனும் அது” 

எனும் குைள் காைப்படுகிைது (Palanidasan, 2017). இதற்கு, இல்வாழ்க்றகயானது மறனவி மக்கள் 
முதைானவர்கள்பால் அன்பும் பிைர்க்குதவும் அைமும் உறடயதானால் அவ்வாழ்க்றக உயாா்ந்த 
தன்றமயும் சிைந்த பயனும் உறடயதாகும் (Palanidasan, 2017).  

என உறர கூைப்படுகிைது, வள்ளுவர் கூற்ைின்படி வாழ்வியறை லமற்பகாள்ள முயற்சித்தாலும் 
அத்தறகய வாழ்வில் ஆண் மிறகத் தறைறமப் பண்பு உறடயவராகத் திகழ்வது, காைம் காைமாகப் 
பபண் குடும்பம் என்ை கூண்டில் கிளிபயன சிறைப்பட்டு தவிக்கிைாள். இத்தறகய பபண் மீது 
நிகழ்த்தப்படும் வல்ைடி என்ை பசால்ைிற்கு பைவந்தம், பகாடுறம என்ை பபாருறள உைர்த்துகின்ைன. 
பைவந்தத் தாக்கமாக இல்ைைச் சிக்கல்கறள முழுமுதற் பபாருள் களமாகக் பகாண்டு பபண் 
பறடப்பாளாா்களின் பறடப்புகளினின்று இக்கட்டுறரயில் ஆராயப்படுகிைது (Kazhaga Pulavar Kulu, 2017). 

 
பெண்ணடிடம 

பபண்களின் வாழ்க்றக ஆண்கறளச் சார்ந்து இருக்க லவண்டிய முறையில் குடும்ப அறமப்பில் 
வடிவறமக்கப்பட்டிருக்கிைது. பபண் நிறைகள் குைித்து தமிழ்பமாழியில் முதல் நூல் என்று பைராலும் 
லபாற்ைப்படுகின்ை ‘பதால்காப்பியம்’ இைக்கியப் பிரியர்கள் பபரிதாக பகாண்டாடப்படுகின்ை 
பதால்காப்பியர் தான் இயற்ைிய பதால்காப்பிய பபாருளதிகார களவியல் பகுதி ஏழாவது சூத்திரத்தில், 

“பபருறமயும் உரனும் ஆடுஉ லமன” 

அதாவது திைறமயும் புகழும் ஆண்களுக்கு மட்டுலம உரியது என்கிைார் (Subramaniyan, 1998). 
லமலும் அலத அதிகாரத்தில், 

“தன்னுறு லவட்றக கிழவன்முன் கிளத்தல் 

எண்ணுங் காறைக் கிழத்திக் கில்றைப்” 

என்றும், 

“தற்புகழ் கிளவி கிழவன் முன்கிழத்தல் 

எத்திைத்தானும் கிழத்திக் கில்றை 

முற்பட வகுத்த இரண்டைங் கறடலய” 

என்று ஒருவன் தனது ஆறசறய நாைம் விட்டுக் கைவன்முன் உைர்ததுவதற்கும் 
லபசுவதற்கும் மறனவி என்ை நிறையில் உரிறமயில்றை. தன்றன உயர்த்திக் கைவன் 
முன்னிறையிலும், லபசுவதற்கு மறனவிக்கு உரிறமயில்றை எனத் திட்டவட்டமாகக் கூறுகிைார். 
லமலும் (Subramaniyan, 1998), 

“அச்சம் நாணும் மடனும் முந்துறுதல் 

நிச்சமும் பபண்பாற் குரிய என்ப” 

பதாடர் நிறையாகத் பதால்காப்பியர் கூறும் பபண்களுக்கான இைக்கைமாகும் (Subramaniyan, 

1998). ஒரு ஆண் மகறன பபண் லநரடியாகப் பார்க்க (எதிர்பட) நிற்கக் கூடாது. மறைந்து நின்று பார்க்க 
லவண்டும். அதிகம் லபசிவிடக் கூடாது, சிரிப்பதுக்கூட அளவாக அடக்கமாகச் சிரிக்க லவண்டும் 
என்பதறன, 

“மறைந்து அவள் கண்டால் தற்காட்டுதல் 

நிறைந்த காதைிற் பசால் எதிர் மலுங்கள் 

வழிபாடு மறுத்தல் மறுத்பததிர் லகாடல் 

பழிதீர் முறுவல் சிைிலத லதான்ைல்” 
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தான் மறைந்து நின்று தறைவறனக் காைல், தன்றன அவனுக்குக் காட்டல், நிறைந்த காதைில் 
கைவன் லபசும் லபாது தான் லபச இயைாது நிற்ைல், அவன் தன்றன இரத்தறை மறுத்தல், மறுத்தப் 
பின்பு அவறன ஏற்றுக் பகாள்ளல் என ஐந்து நிறைகளில் பபண்களின் நிறையிறனக் குைிப்பிட்டுள்ளார் 
(Subramaniyan, 1998).  

சமுதாயத்தின் கட்டறமவு கூறுகள் யாவும் பபண் மீலத சுமத்தப்படுகின்ைன. ஆண்வழிச் சமூகம் 
சுமத்தியுள்ள பண்பாட்டுக் கூறுகறளப் பின்பற்றுபவர்கறள ஒழுக்கமானவர்கள் என்றும், அப்பண்பாட்டு 
பநைிமுறைகளில் இருந்து விைகிச் பசல்பவர்கள் ஒழுக்கம் பகட்டவர்கள் என்றும், கற்பு 
லகாட்பாட்டின்வழி சமூகமானது. பை மதிப்பீடுகறள உருவாக்கி றவத்திருக்கின்ைன. ஆண்வழிச் 
சமூகத்தால் முன்றவக்கப்படும் பபண்கள் குைித்த இப்பார்றவயானது இைக்கியத் தளத்திலும் 
படிந்திருக்கிைது. இைக்கிய தளம் முழுறமயும் ஆண்களின் ஆளுறமக்கு உட்பட்டு இருந்த காரைத்தால் 
ஆண்கள் லமைான ஆதிக்கத்றத பசலுத்தி வந்துள்ளனர். ஆண் உருவாக்கியுள்ள பறடப்புகளில் பபண் 
பற்ைிய கருத்தாடல்களும், பறடப்புகளும், பாத்திரங்களும் முதைான ஆண் சார்ந்தறவகளாகலவ 
அறமயப் பபற்ைன. 

“ஆண்கள் பறடத்துள்ள பறடப்புகளில் பபண் குைித்தான மதிப்படீுகள்” பற்ைி ஆய்வு நிகழ்த்திய 
லமரி எல்மான் (Mary Eltmann) எழுதிய “பபண் பற்ைிய சிந்தறன” என்ை நூைில் ஆண்கள் பறடத்துள்ள 
பறடப்புகளில் பபண்கள் என்லபார் அடங்கிப் லபாகும் குைமுறடயவளாக (Positivity), உருவமற்ைவர்களாக 
(Formlessness), மன உறளச்சலுக்கு ஆட்பட்டவராக (instability), கட்டுப்பாட்டிற்கு உட்பட்டவளாக (Confinement) 
முதைிய நிறைகளில் முரண்பட்ட குைமுறடயவர்களாகப் பறடக்கப்பட்டுள்ளனர். 

சமூகம் பண்பாடு, அரசியல் மற்றும் தனிப்பட்ட சூழல் என்று எல்ைா நிறைகளிலும் ஆண் 
லமைாதிக்கம் லவரூன்ைி இருப்பதன் காரைமாக அவர்கள் பறடத்த இைக்கியங்களிலும் அதற்கும் 
விதிவிைக்காக அறமயவில்றை என்று கூைிய லமரி எல்மான் கருத்திறன எடுத்துக்காட்டப்பட்டுள்ளது 
(Prema, 2001). 

 
பெண் சக்தி 

“சாதுமிரண்டால் காடு பகாள்ளாது” என்ை பழபமாழிக்கு இைங்க புதுறமப் பபண்களின் சக்தி 
எவ்வாறு அறமயும் என்பதறன பாரதியார் பபண்கறள சக்தியின் வடிவமாகக் கண்டார். பபண் 
அடிறமப்பட்ட காைச் சூழல்கறளப் லபசிய காைபமல்ைாம் வியப்பிற்குரியது. 

“மாட்றட யடித்து வசக்கதித் பதருவினில் 

மாட்டும் வழக்கத்றதக் பகாண்டு வந்லத 

வடீ்டினில் எம்மிடங் காட்ட வந்தார் - அறத 

பவட்டி விட்லடாபமன்று கும்மியடி” 

பபண்களின் லபாராட்ட முறைகள் குைித்து ஆண்கள் கூறுவதிலும் அதறனப் பபண்கலள 
எடுத்துக் கூறுவது அவர்களின் அளவற்ை சக்தி, வைிறம, மன உறுதி முதைியன அைிந்து 
பகாள்ளப்படுகிைது (Bharathiar, 2002).  

பபண் நீக்கமை நிறைபவள், உைக உயிர்களுக்குத் லதாற்றுவாயாகத் திகழ்பவள், 
அவளுக்குள்ளும் ஆறச, கனவு, எதிர்பார்ப்பு அறனத்தும் உண்டு. அவளது உைர்வு நிறைகறள 
சமுதாயம் உைர்ந்து பகாள்ள லவண்டும் என்பதறன, 

“பபண் என்ைால் 

அவள் ஓர் ஆறு 

இங்கு இருப்பாள் 

அங்கு இருப்பாள் 
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இல்ைாது லபாவாள்” 

என்று கவிஞர் பபண்றமயின் அளவற்ை சக்தியிறன எடுத்துக்காட்ட முறனவதுடன், உயிர்கள் 
பபருக உருவாக நிறைபபைக் காரைமாக இருப்பவள். அவலள இவ்வுைகின் அளவற்ை சக்தி 
உறடயவள் பபண் என்பறதத் பதளிவுப்படுத்தியுள்ளார் (Leena Meenashi, 2013).  

 
திருமண வன்முடற 

ஆண், பபண் ஆகிய இருவரும் சமூகத்தில் ஒழுக்கபநைி தவைி விடக்கூடாது என்பதற்காக 
நண்பர்கள், உற்ைார், உைவினர்கள் முன்னிறையில் இறயந்து அவர்கறள தனிக்குடும்ப அறமப்பிறன 
ஏற்படுத்த லமற்பகாள்ளப்பட்ட முறை “திருமைமாகும்”. மனத்தால் இறைந்த இரு மனங்கள் தன்வழித் 
லதான்ைலுக்கும், சமூகத்தில் அங்கீகாரம் பபறுவதற்கும் திருமைங்கள் நறடமுறைப்படுத்தப் 
பட்டுள்ளது. இத்தறகய திருமை நிகழ்வு நாடும் முழுவதும் ஒலர நிறையில் நறடபபறுவதில்றை. 
சாதி, மதம், காைச்சூழல்கள் முதைிய அடிப்பறடயில் நிகழ்கின்ைன. இம்முறையில் நறடபபறும் 
திருமைங்கறளத் பதால்காப்பியர் இரண்டு நூற்பாக்களில் கூைியுள்ளார். முதைில் கூறுவது,  

“கற்பு எனப்படுவது கரைபமாடு புைரக்  

பகாளற்குரி மரபின் கிழவன் கிழத்திறயக் 

பகாறடக்குரி மரபிலனார் பகாடுப்பக் பகாள்வதுலவ” 

என வரும் கற்பியல் முதல் நூற்பா விளக்கம் வருமாறு: கற்பு என்று கூைப்பபறுவது 
(Subramaniyan, 1998), திருமைச் சடங்குடன் பபாருந்தி பகாள்வதற்குரிய மரபிறனயுறடய தறைவன், 
தறைவிறயக் பகாடுப்பதற்குரிய மரபிறனயுறடலயார் பகாடுப்பக் பகாள்வது எனவும் 

“பகாடுப்லபார் இன்ைியும் கரைம் உண்லட 

புைர்ந்துடன் லபாகிை காறை யான” 

பபற்லைார் மறுக்கும் இடத்தும் தறைவன், தறைவியுடன் உடன்லபாக்கு பசன்ைவிடத்து 
பகாடுத்தற்கு அரிய உைவினர்கள் அன்ைியும் சடங்குகளுடன் கூடிய திருமைம் நறடபபறுகிைது என்ை 
பதிவு பதால்காப்பியம் கற்பியல் 2 ஆம் நூற்பாவழி காட்டப்படுகிைது (Subramaniyan, 1998).  

பபற்லைார் தம் பபண் பிள்றளகளிடம், திருமை வயதிறன எட்டிய பபரும்பாலைாரிடத்துத் 
திருமைத்றதப் பற்ைிய எந்தபவாரு சூழ்நிறையிலும் சம்மதமும் விருப்பமும் லகட்பதில்றை. இதில், 
ஆண்களுக்கு அளிக்கப்பட்ட சுதந்திரம்கூட பபண்களுக்குக் பகாடுக்கப்படவில்றை. திருமைம் என்ை 
சடங்குகளால் அப்பபண்ைின் எல்ைாவித கனவுகளும் மனத்தின் ஊடாக எரிக்கப்படுகிைது. ஆண்களால் 
தனித்து வாழ்தல் இயைாது. அவர்களுக்கு பைிவிறடகள் பசய்திடவும், அடிறமகளாக வாழ்ந்திடவும் 
பபண் வர்க்கத்திறன “மைம்” என்ை கூண்டில் அறடக்க முற்படுகின்ைனர். இதறனப் பபரியார், 

பபண்கறள ஆண்கள் அடிறமயாகக் பகாள்வது என்பறதத் தவிர, லவறு ஒன்றுலம அதில் 
இல்றை. அவ்வடிறமத்தனத்றத மறைத்தும் பபண்கறள ஏமாற்றுவதற்லக சடங்கு முதைியறவகள் 
பசய்யப்படுவலதாடு அவ்வித கல்யாைத்திற்குத் பதய்வகீக் கல்யாைம் என்பதாக ஒரு அர்த்தமற்ை 
லபாைிப் பபயறரயும் பகாடுத்துப் பபண்கறள வஞ்சிக்கின்லைாம் (Periyar, 1932).  

என்று உைகக் கண்லைாட்டத்தில் பபண்கள் திருமைத்தின்வழி எதிர்பகாள்ளும் சிக்கல்களில் 
ஒன்ைாகக் காட்டியுள்ளார். இவ்வாைான திருமை நிகழ்வு பபண்களின் மனத்துள் எத்தறகய 
தாக்கத்திறன ஏற்படுத்துகிைது என்பதறன புதுக்கவிஞர், 

“பபற்லைாரின் 

கவுரவக் கயிறுகள் 

மறுபரிசீைிறனயின்ைி 
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தூக்கிைிட்டது 

என் ஆறசகறள” 

பபற்லைார்களின் பகௌரவத்திற்காகப் பபண் விருப்பங்கள் எதுபவன அைியப்படா நிறையில் 
அப்பபண்ைின் கனவுகள் மறுபரிசீைிறன இன்ைி இைந்துபடுகின்ைன. திருமை நிகழ்வானது ஒரு பபண் 
சார்ந்து நறடபபறுதல் இல்றை. லமன்லமலும் அவர்கறள ஒடுக்கி அடிறம என்ை கூண்டில் 
அறடக்கப்படும் நிறையாக உைரச் பசய்கிைது (Vijay, Ponnusamy, 2012).  

 
இல்லற வன்முடற 

பபண் எல்ைா பருவ நிறைகளிலும் அவள் எதிர்பகாள்ளும் சிக்கல்கள் ஏராளம். பபண் தன் 
பிைந்த வடீ்டிலும், புகுந்த வடீ்டிலும் எண்ைற்ைத் துன்பங்கறள எதிர்பகாள்பவளாக இருக்கிைாள். 
சிறுவயது முதல் குடும்பத்தில் பபற்லைார்கள் கட்டுப்பாட்டுடன் வளர்க்கப்படுகிைாள். திருமைமான பின் 
மறனவி என்ை நிறையில் குடும்ப முன்லனற்ைத்திற்காகத் தன்றன எல்ைாவற்றுக்கும் அர்ப்பைித்துக் 
பகாள்ளும் தன்றமயிறனப், 

“பண்பாட்டுக் கூண்டுக்குள் 

அறடக்கப்பட்லடன் 

இனி 

பழகிக் பகாள்ள லவண்டியதுதான் 

வாழ்க்றக 

சர்க்கஸில்” 

என்ை கவிறதத் பதாடர்கள் நறடமுறை எதார்த்தச் பசயல் காட்டப்படுகிைது. இல்ைைம் நடத்தும் 
பக்குவம் இல்ைாத இளம் வயதுகளில் மைம் பசய்து றவத்தல், அதன் வழியாக அவள் படும் துன்ப 
நிறைகறள இவ்வாைாக பதிவு பசய்துள்ளார் (Vijay, Ponnusamy, 2012). 

பதிபனட்டு வயது நிரம்பும் முன்பாகத் திருமைம் நிகழ்த்தி அவர்களது சுய ஆளுறம 
வளர்ச்சிக்குத் தறடயாகவும், குடும்ப சுறமகறளத் தாங்கிக் பகாள்ள மட்டுலம மிகுதியாக 
பயன்படுத்தப்படுகிைார்கள். பபண்கறளப் புகழ்கின்ை ஆண்களின் வித்றத வார்த்றதகளும் சமூகத்தில் 
அடிறமப்படுத்துபவர்களின் வார்த்றதகளும் பபண்களுக்கு நன்றம பசய்வதற்குப் பதிைாகத் தீறமறய 
விறளவிப்பதாகத்,  

“லதறனப் பூசி திைவியல் என்னும் 

விறன அறுத்திடும் லவல்கள் என்றும் 

சுைபமாய் விற்ைனர் 

ஒன்றை உச்சரித்துப் பார்த்லதன் 

அலத அழுகிய பண்பாட்டு பவங்காயம்” 

என்று எழுதுகிைார். வடீ்டிலைலய இருக்க லவண்டும் பவளியில் பசல்லுதல் கூடாது. கல்வி 
மறுப்பு, விருப்பம் இல்ைா திருமைம், வன்முறை, வைி முதைிய இயல்பாகப் பழறமயில் ஊைியவர்கள் 
எவரும் பபண்கறள முன்லனை விடுவதும் இல்றை பபண்களால் தாங்கள் அறடயும் நன்றமகறள 
இழக்க விரும்புவதும் இல்றை. காைங்காைமாகப் பழறமவாதப் லபாக்குகளின் மூைம் 
அடிறமப்படுத்தலவ முயலும் நிறை உைர்த்தப்படுகிைது (Kanali Vijayalakshmi, 2017).  

“சிை காதல்கறள அங்கீகரித்த லபாது 

நிரகாரித்த லபாது 
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லதவிடியா என்ைறழக்கப்படுவதற்கான 

காரைங்களின்” 

பபற்லைார் ஆண் பிள்றளக்குக் பகாடுக்கும் மதிப்பு எதறனயும் பபண்ணுக்குக் பகாடுப்பது 
இல்றை. விவரம் அைியா பருவத்தில் கடுறமயான, தவைான பபாருளுறடய வார்த்றதகறளப் 
பபண்ணுக்கு எதிராகப் பயன்படுத்தத் பதாடங்கி விடுகிைார்கள். உள்ளாறட லபாடாமல் பவளிலய 
பசன்ைது. பள்ளியில் இருந்து காைதாமதமாக வடீு வந்தது. தீயில் பாத்திரம் கருகியதும், காதல் 
கண்டலபாது, இழந்த லபாது, முடிவுகள் தன்னிச்றசயாக எடுத்த லபாது “லதவிடியா” 
அறழக்கப்படுவதற்கான நிறைகள் உருவானதாக லீனா மைிலமகறை குைிப்பிட்டுள்ளார். 
வன்பசால்ைாகிய ‘லதவடியாள்’ – விபச்சாரி ஆங்கிைத்தில் whore prostitute என்று பபாருள் தரும் கழகத் 
தமிழ் அகராதி தகுதியற்ை வழக்குச் பசால் என விளக்குகிைது பதிவிட்டுள்ளார் (Leena Meenashi, 2013). 

பபண்ணுக்கு எதிரான மனநிறை அடக்குமுறையின் வாயிைாகக் குடும்பத்தில் உள்ள 
பபண்களுக்கு பழகிப் லபானலத. இத்தறகய பசாற்கறள எல்ைாம் பயன்படுத்தப்பட்டதன் காரைம் 
என்பறத இவ்வரிகள் மிக நுட்பமாகச் சுட்டிக் காட்டப்பட்டிருக்கிைது. இஃது பபரும்பாலும் பபாருளாதார 
நிறை அடிநிறையில் வாழ்பவர்களின் பசால்ைாகக் கருதப்படுகிைது.  

பபண்கள் அன்ைாடப் பைிகறள எல்ைாம் முடித்து படுக்றக அறைக்குள்ளாக ஒவ்பவாரு நாளும் 
பமன்லமலும் பை துன்பங்கறள எதிர்பகாள்கிைார்கள். தனக்கும் கைவருக்குமான பிைக்குகள் இருந்த 
லபாதும் இயல்பானத் லதாற்ைத்துடன் பசால்லும் அவள் லமல் கூர்றமயாகக் காயப்படுத்தப்படுவது 
தவிர்க்க இயைாத ஒன்று என்பறத,  

“லநர்லகாடாகப் படுக்றகயில் கிடக்கும் லபாது 

சரஸ்வதி மீது நிகழ்த்தப்படும் 

எந்திரத்தன்றமயான வன்முறையும் 

சனாதன அடக்குமுறையும்” 

ஆண், பபண் லசர்க்றக என்பது பவற்று உடல் லசர்க்றக அல்ை. அது மனம் ஒத்து 
நிகழ்வதாகும். ஆனால் குடும்ப வாழ்வில் பபண் எதிர்பகாள்ளும் வன்முறைகள் அவள் மனமானது 
கைவியில் ஈடுபடுவதில்றை. பபண்கறள ஒரு இயந்திரமாக பார்க்கப்படுவறத பதிவிட்டுள்ளார் (Andal 

Priyadarshini, 2013). 

“பபண் ஆயிரம் கனவுகள் சுமந்து பயைித்தாலும் தாய், தந்றத, கைவன் என, 

சட்டாம் பிள்றளயாய் அம்மா 

சிறதக் காவைராய் அப்பா 

சிலுறவயின் ஆண் தகர்ந்து வந்தால் 

றகயில் தாைிக்கயிற்லைாடு கைவன்” 

பபண்கறள தாய் றகக்குள்ளாக, வளர்க்கப்படுவதும், காவைாகத் தந்றத இருப்பதும் இந்நிறை 
கடந்து சுதந்திர வானில் பைக்க நிறனத்தால் றகயில் தாைியுடன் கைவன் நிற்கும் பபண்ைின் அவை 
நிறையிறன கனிபமாழி பதிவிட்டுள்ளார் (Kanimozhi, 1995). 

பண்பாட்டுக் கூண்டுக்குள் சிறைப்பட்ட தறைமுறையினர் திருமை நிகழ்வில், புதுமைல் 
பரப்புதல், வண்ைம் தீட்டுதல் லபால்வன திருமை முன் ஏற்பாடுகள் பசய்யப்படுவதால் அடிக்கப்பட்ட 
வண்ைத்துடன் எழுதப்பட்ட அவளது கனவுகளும் அழிக்கப்படுவறதயும், வடீ்டின் விட்டத்தில் பசாறுகி 
றவத்த கனவின் ஏடுகளும் நிைம் மாற்ைப்படுவறதயும், கனவுகள் சிறதக்கப்பட்ட நிறையிறனத் தன் 
பறடப்பில் பவளிக்பகாைர்ந்திருக்கிைார். 
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மறனவி என்ை உைவு நிறையில் குடும்ப முன்லனற்ைத்திற்காக ஒரு பபண் தன்றனலய 
அர்ப்பைித்துக் பகாண்டு சூழ்நிறைக்குத் தகுந்தவாறு குடும்பம் நடத்தும் பக்குவம் உறடயவளாகத் 
திகழ லவண்டிய சூழல் உள்ளது. இத்தறகய திைம் மாைாத இளம் வயதுகளில் மைம் பசய்து றவத்தல் 
என்பது பகாடுஞ்பசயல்களாக அறமகின்ைன. பபண்றை இளம் வயதில் திருமைம் வாழ்விற்குள் 
தள்ளப்பட்டு அவர்களுறடய வளர்ச்சிக்குத் தறடக்கல்களாகக் குடும்பச் சுறமகறளத் தாங்கும் ஒரு 
சுறமதாங்கிக் கல்ைாகவும் ஆண்களின் விருப்பத்லதாடு மட்டுலம நிகழும் இறை விறளச்சல், சாராய 
பநடி, பவண் சுருட்டு, படீிப்புறக லபான்ைவற்றையும் அவள் சகித்துக் பகாள்ள லவண்டிய நிர்ப்பந்த 
நிறைக்குத் தள்ளப்படுவறத கனிபமாழி, 

“தவிர்க்க இயைாத அறழப்பு 

சாராய பநடியுடன் சுடுதீயால் பநஞ்சழுத்த 

திைைலைாடு மூச்சுகள் விடுபடும்” 

என்பைழுதுகிைார் (Kanimozhi, 2003). லமலும், பபற்லைார் விருப்பத்திற்கு இைங்கி சுயவிருப்பமின்ைி 
திருமைம் பசய்து பகாள்கிை பபண்கள் இல்ைை வாழ்வில் சந்தித்த ஏமாற்ைங்கள் பற்ைிக் கூறுவதாக, 

“நண்பனாய் இரு கைவலன! 

என் லதடல்கள் எதுபவன 

பதரிந்து பகாள்ளாமல் 

புடறவ பகாடுத்து புைர்ந்திருக்கிைாய் 

என் எதிர்பார்ப்புகள் உைரத் பதரியாமல் 

நறககள் பகாடுத்து நறகத்திருக்கிைாய்” 

பபண்ைின் அைிவார்ந்த அங்கீகாரத்றத மறுத்து அைங்கார பதுறமகளாக நிறனத்து பசயல்படும் 
ஆண்களின் வக்கிரச் பசயல்பாட்டிறன சாடும் பபாருட்டாக பபண்பைாருத்தியின் உள்ளக் குமுைறை 
அவளின் பமாழியாகக் காட்சிப்படுத்தப்பட்டுள்ளன. ஆண் தன்னுறடய வக்கிரச் பசயைால் மறனவி மீது 
அளவற்ை அன்பு பசய்வதாகக் கூைி, அவனது காம இச்றசத் தீர்த்துக் பகாள்ளும் பபாருட்டு ஆறட 
ஆபரைங்கள் வழங்கி அவறள ஓர் அைங்காரப் பபாம்றமயாகக் கருதப்படும் பபண்ைின் நிறை 
காட்டப்பட்டிருக்கிைது (Vijay, Ponnusamy, 2012).  

அச்சம், மடந்றதறய உறடத்பதைியும் பபண்ைின் குரைாகப் பின்வரும் கவிறத அறமயப் 
பபற்ைிருக்கிைது. பபண் ஆணுக்காக வளர்க்கப்பட்டு, தயாராக்கப்படுவறத பவறுத்த கனிபமாழி தனது 
கவிறதகளில், 

“புருவம் பசப்பனிடப்பட்டது  

உடைின் உயிர்மயிர் நீக்கப்பட்டது 

முகம் பபாைிவூட்ப்பட்டது  

காைில் லகாைம் லபாட்டது 

நடுங்கும் என் றககறளப் பிடித்து  

யாலரா அறழத்து பசன்ைார்கள்” (Kanimozhi, 2003)  

நரபைி பகாடுக்க ஆையத்தின் முன்பாக மாறையிட்டு அைங்காரம் பசய்து அறழத்து பசல்லும் 
கால்நறடபயன பபண்கறள ஆண்களின் லபாக பபாருபளன அறழத்துச் பசல்ைப்படும் பபண் 
நிறையிறன, 

“முன்பனாரு காை நாளில் 

முகம் உறடயவளாக இருந்திருக்கிைாள் 
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இன்றைய லததியில் 

பசாந்த முகவரி 

இல்ைாதவளாயிருக்கிைாள்” 

இளம் பருவம் முதைாகத் தனக்பகன ஒரு முகம் அறடயாளம் பகாண்டவள். வயது ஏை ஏை 
அவளது ஆறசகள் அதிகரித்த நிறையில் லவறு ஒரு முகத்துடன் இருப்பவளாக மீனாட்சி வருத்தமுைப் 
பதிவிட்டுள்ளார் (Leena Meenashi, 2014). 

கைவன், மறனவி உைவு நிறையில் இறடயிறடலய வரப்பபறும் கருத்து முரண்களால் 
இருவரிறடயில் வழக்குகள் வருகிைது என்ைால் அதன் முழு ஏற்புறடய கருத்து ஆண்களின் 
வாதகமாகலவ அறமகின்ைன. இருவரிறடலய வரும் ஊடல்கள் நிகழும் பட்சத்தில் இரவு வந்ததும் 
சண்றட சச்சரவுகறள ஆண்கள் சாதாரைமாக மைந்தும் பபண்றை ஆயத்தப்படுத்தி காம 
நுகர்ச்சிக்காகப் பபண்கறள ஆண்கள் அணுகும் முறையிறன, 

“எப்படியும் நமக்பகன்ை இறுமாப்பில் 

காயங்களுக்கு மருந்பதனச் சுண்ைாம்புடன் 

தூண்களில் இழுத்து கட்டி 

பசௌகரியமான வைியில்ைா சாட்றடயடிக்காக” 

பபண் தாலன என்ை ஏளனம், நம்றம விட்டு எங்கு பசன்றுவிட லநரிடும் நமக்கானவள் என்று 
ஆண் கர்வத்திற்கு பபண் அடிபைிவறதயும், அடிறமப்படுத்தும் நிறையும் உைர்த்தப்படுகிைது 
(Kanimozhi, 2003). இவ்வாைாக, ஆண்களின் பிடிக்குள் பபண் சிறைப்பட்டுக் கிடக்கும் நிறையிறன 
கவிஞர், 

“அைிமுகம்கூட இல்ைாத 

ஓர் உடலுக்குள் புகுத்தப்பட்லடன் 

தறையில் 

றகயில் 

உடபைங்கும் பாரங்கள்” 

தந்றதயின் விருப்பத்திற்காகச் சிைிதும் அைிமுகம், விருப்பம் இல்ைாத வாழ்க்றகக்குள் 
தன்றனப் புறதந்துக் பகாள்ளும் அவை நிறையின் பகாடுறமயிறன ஆசிரியர் பதிவு பசய்துள்ளார் 
(Kanimozhi, 2003). 

 
ொலின சமத்துவம் 

பழங்காைத்தில் ஆண், பபண் சமமாக மதிக்கப்பட்டனர். பபண்களுக்கான உரிறமகள் 
பகாடுக்கப்பட்டது. இருப்பினும் முந்றதய களப்பிரர் காைத்தில் பபண் அடிறமத்தனம் இருந்துள்ளது. நீதி 
இைக்கியங்களில் மது அருந்தக்கூடாது என்கிை பகாள்றகயின் அடிப்பறடயில் இைக்கியங்கள் 
பறடக்கப்பட்டன. சங்க காை மக்கள் அைிந்தறமயால் விருந்து நிகழ்ச்சிகளில் “கள்” எனப்படும் “லதைல்” 
மிக முக்கியப் பங்காக இருந்தது. விருந்து ஒன்ைில் அதியமான் ஔறவயாருக்கு “கள்” அருந்த 
பகாடுக்கின்ை பசய்திறய, 

“சிைியகட் பபைிலன பயமக்கீயு மன்லன 

பபரியகட் பபைிலன 

யாம் பாடத்தான் மகிழ்தன்று மன்லன 
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சிறுலசாற் ைாறு நனிபை காத்தன் மன்லன” 

எனக் குைிப்பிட்டுள்ளார். சிைிய அளவு கள் கிறடத்தால் அறனவருக்கும் பகிர்ந்து பகாடுப்பார். 
ஆண், பபண் இருவருலம இறைந்து “கள்” அருந்தும் பழக்கத்திறன லமற்பகாண்டதாகச் சங்க காை 
மக்களின் விருந்லதாம்பல் முறைகளின் வாயிைாக, ஆண், பபண் சமநிறை உைரமுடிகிைது 
(Balasubramanian, 2004). 

காைங்கள் எவ்வளவு முன்லனற்ைம் அறடந்தாலும் பபண்களுக்கான முன்பனடுப்புகள் என்பலத 
இல்றை என்பது வருத்தமளிக்கிைது. இன்றையச் சூழல் வறர பபண்கள் எல்ைா நிறைகளிலும் 
ஆண்களுக்கு அடிறமயான நிறைகளிலை பபண்கள் இருப்பது வருத்தமுைச் பசய்கிைது. இந்நிறை மாை, 

“பாரதிலய 

நீ மறுபடியும் 

பிைந்து வா 

பபண்ைின் கனவுகள் பமய்ப்பட 

உன் கனவுகள் நனவாக” 

என்று கவிஞர் பாரதிறயத் துறைக்கு அறழக்கப்படும் உயாா்ந்த லநாக்கு புைப்படுகிைது 
(Selvakumari, 2005). எத்தறன பாரதி வந்தாலும் எழுச்சிகள் லதான்ைினாலும் பபண்களுக்கான விடுதறை 
என்பது லகள்விக்குைியாகலவ உள்ளது என்பதறன, 

“ஓயாத லவறை 

மீளாத கவறை 

கூைிகளாய்ப் பபண்கள் 

லவடிக்றக பார்த்துப் 

பழகிப்லபான ஆண்வர்க்கம்” 

லமற்கண்ட வரிகள் வழியாக பபண் சுதந்திரம் கிறடக்கப் பபற்ை நிறைகளின் வாயிைாக, 
இன்றுவறர ஆண்களின் பிடிக்குள் பபண்கள் சிக்குண்டு பகாடுஞ்பசயல்களுக்கு ஆட்படும் நிறையிறன 
தம்பறடப்பின்வழி அைியச்பசய்கிைார் (Selvakumari, 2005). 

 
முடிவுடர 

சமகாை பபண் கவிஞர்கள், தம் பறடப்புகளில் பபண் சார்ந்த இன்னல்கறள 
பவளிப்படுத்தியுள்ளனர். தற்காைச் சூழல்களில் பபண்கள் ஆண்களுக்கு இறையாக வாழத் 
பதாடங்கியுள்ளனர் என்ைாலும் அவர்களுக்கான முழு சுதந்திரம் கிறடக்கப் பபைவில்றை. கருத்து 
சுதந்திரமின்றம, இல்ைைச் சிக்கல்கள், சமூகத்தில் பபண் என்ை அைட்சியப் லபாக்கு பதாடர்ந்து 
பகாண்டுதான் இருக்கின்ைன. பபண் தன்றனத் துன்புறுத்துலவார் தந்றத, கைவன், மகன் என 
உள்ளிட்லடார் யாராக இருப்பினும் துைிந்து தன்றனச் சார்ந்து நிகழும் இன்னல்களுக்கு லபாராட 
முன்வர லவண்டும். நம்பிக்றக றகக்பகாண்டு, அச்சம் தவிர்த்து, வரீம் பூண்டு, பபண்கள் எல்லைாரும் 
காைம் காைமாக நிகழ்ந்து வரக்கூடிய பபண்ைடிறமத்தனம் கறளய, துைிவுப் பபற்று பசயைாற்ை 
லவண்டும். பபண்கள் முழுறமயான விடியல் பபறுதல் லவண்டும் என்ை லநாக்கில் பபண் 
பறடப்பாளர்கள் பபண்களின் முன்லனற்ைத்திற்காக வைியுறுத்தப்பட்டாலும், இன்றையச் சூழல்களில் 
அத்தறகய முன்லனற்ைங்களும், உரிறமகளும் பபண்களுக்கு முழுவதுமாகக் கிறடக்கப் பபற்ைனவா? 
என்ை லகள்விக்கு விறட அைியா வண்ைம் நம்றம வருத்தமுைச் பசய்கின்ைன. 
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