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ABSTRACT 

Aacharakkovai is a poetic work of didactic nature belonging to eighteen texts anthology 
of Tamil literature. This book guides man to live his life in a good manner from birth to 
death. By adapting the book Aaridam, the writer has sung more than hundred songs in 
this book. This book is written in Venba style and it belongs to the fifth century. The 
author of this book is Kayathur Mulliyar. Aacharam means the moral standards that 
people follow in life. This book has been created with the notion that all the people of 
the world can know the moral standards that should be followed in life. This article 
examines the values of academic discipline that is prevalent in Aacharakkovai. 
Education is an important principle of morality. Educated people live with discipline. 
Academic discipline is a code of conduct that can be cherished at all times. The purpose 
of this article is to know and explain such educational thoughts through Aacharakkovai. 
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முன்னுரை 

பதிபெண்கீழ்க்கேக்கு நூல்களுள் ஆசாரக்ணகாறவ மெித குைத்திற்குக் கிறடத்த ஒழுக்கம் 
நிறைந்த ஆய்வுக் களஞ்சியம் ஆகும். நம்முறடய முன்ணொர்கள் கண்ட வாழ்க்றக முறைறய மிகத் 
பதளிவாக எடுத்துக் காட்டுகின்ைது. மெிதர்களின் வறககறள அைிவதற்கு இந்நூல் பயன்படுகின்ைது. 
மெிதன் பின்பற்ை ணவண்டிய பழக்க வழக்க ஒழுக்கங்கறள நிரல்பட எடுத்துக் கூறுகின்ைது. குைிப்பாக, 
கல்வி கற்ை மெிதன் எத்தறகய அைிவார்ந்த பசயல்கறளச் பசய்ய ணவண்டும் எறத பசய்யக்கூடாது 
என்பது பற்ைிய பதளிவாெ விளக்கங்கறள இந்நூல் வழியாக அைிந்து பகாள்ள முடிகிைது. 
உைகத்தவர்கள் கண்ட நல்ை பநைிறய இந்த நூல் வழியாக அைிந்து கல்வி சார்ந்த மதிப்பீடுகறள 
விளக்கும் விதமாக இக்கட்டுறர அறமகின்ைது. 

 
எண்ைவ  ஒழுக் ஜெறி ள்  ல்ைி 

ஆசாரக்ணகாறவயில் 8 வறக ஒழுக்க பநைிகறள முதல் பவண்பாவில் சுட்டிக்காட்டுகிைது. 
அவற்றுள் கல்வி கற்ைவன் ஒழுக்கத்தின் ஆதாரப் பபாருளாக திகழ்கின்ைார் என்பது பபருறமப்பட 
உறரக்கின்ைது. இதறெ, 

“நன்ைி யைிதல் பபாறையுறடறம இன் பசால்ணைாடு 
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இன்ொத எவ்வுயிர்க்கும் பசய்யாறம கல்விணயாடு  

ஒப்புரவு ஆற்ை அைிதல் அைிவுறடறம 

நல்ைிெத்ணதாடு நட்டல் இறவ எட்டும்” பசால்ைிய ஆசார வித்து 

எனும் பாடல் வழியாக அைியமுடிகிைது (Ramasubramaniam, 2009). உைகத்தில் வாழ்கின்ை 
மெிதர்களுக்கு எட்டு வறகயாெ ஒழுக்கங்கள் இருக்க ணவண்டும் அவற்றைப் பின்பற்ை ணவண்டும். 
அவற்றுள் கல்வி என்பது எத்தறகய தெித்தன்றம வாய்ந்தஒன்ைாக இருக்கிைது என்பறத இப்பாடல் 
எடுத்துக் கூறுகின்ைது. பிைருக்கு உதவி பசய்ய ணவண்டும். பபாறுறமறயக் கறடப்பிடித்தல், இெிய 
பசால் ணபசுதல், பிை உயிர்களுக்குத் தீங்கு பசய்யாது இருத்தல், கல்வி கற்ைவன் அைிவு 
உறடயவொதல், உைக நறடறய அைிந்துபகாண்டு அைிவுறடறம, பமய்ஞாெம் அைிதல், நற்குேம், 
உத்தமர்கள் உடன் நட்புக் பகாள்ளுதல் ஆகிய எண்வறக உறுப்புக்களும் கல்வியின் பபருறமறய 
இங்கு அைிய முடிகிைது. 

 
 ல்ைி  ற்கறார் ஒழுக்  ஜெறி தைறார்  

மெிதர்கள் யாராக இருந்தாலும் அவர்கள் கற்ை கல்விறய மைக்கக்கூடாது அவர்களின் கல்வி 
ஒழுக்கத்றத எந்நாளும் பின்பற்ைாமல் தவை விடக்கூடாது. யார் பின்பற்ைிொலும் பின்பற்ைாவிட்டால் 
கல்வி அைிவு மிக்கவர்கள் ஒழுக்கத்றத மீைாமல் மாைாமல் காப்பார்கள் என்பறத ஆசாரக்ணகாறவ நூல் 
எடுத்துறரக்கிைது. இதறெ 

“பிைப்பு பநடு வாழ்க்றக பசல்வம் வெப்பு 

நிைக்கிழறம மீக்கூற்ைம் கல்வி ணநாயின்றம 

இைக்கேத்தால் இவ்விரண்டும் எய்துப என்றும்  

ஒழுக்கம் பிறழயா தவர்” 

வழி அைியைாம் (Ramasubramaniam, 2009). ஒழுக்கத்திைிருந்து மாைாதவர்கள் எக்காைத்திலும் 8 
நிறையிைிருந்து மாை மாட்டார்கள். நற்குடியில் பிைத்தல், நீண்ட வாழ்நாள், பபாருள், பசல்வத்ணதாடு 
விளங்குதல், அழகு உடறம, ணமன்றமயாெ பசால்வளம் உறடறம, கல்வியில் ணமம்படுத்தல், 
ணநாயற்ை வாழ்வு, வாழ்ந்தார் நிைத்தின் உரிறம உறடறம பபறுதல் என்னும் எண்வறக ஒழுக்க 
நிறைகறள பபற்று கல்வி கற்ணைார் வளமுடன் வாழ்வர். 

 
எக் ாலத்தும் கபாற்றப்படும்  ல்ைி ஒழுக் ம் 

மெிதர்கள் வாழ்கின்ை காைங்களில் ஒழுக்க பநைிகறளப் பின்பற்ைி அறத பாதுகாக்க ணவண்டும். 
கி. பி. ஐந்தாம் நூற்ைாண்டிணைணய நான்கு வறகயாெ ஒழுக்கங்கறளப் பின்பற்ைி உள்ளார்கள். 
ஆசானுக்கு காேிக்றக தருதல் ணவள்வி புரிதல் தவம் ஏற்றுதல் கல்விகற்ை ஆகிய நான்கு 
ஒழுக்கங்கறள எக்காைத்திலும் மைவாமல் புரிதல் ணவண்டும் என்னும் கல்வியின் பபருறமறய இங்ணக 
அைிய முடிகிைது. இதறெ, 

“தக்கிறெ ணவள்வி தவம் கல்வி இந்நான்கும் 

முப்பால் ஒழுக்கிொல் காத்துய்க்க உய்யாக்கால் 

எப்பாலும் ஆகா பகடும்” 

குருவுக்கு மரியாறத பசலுத்தி காேிக்றக தந்து பண்றடயத் தமிழர்கள் கல்விகற்று உள்ளெர் 
(Ramasubramaniam, 2009). கல்வி கற்பது வாழ்க்றகயில் பின்பற்ை ணவண்டிய மிக முக்கியமாெ ஒழுக்கம் 
என்பணத இந்தப் பாடல் வைியுறுத்துகிைது. 
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கதைவரப் கபால் கபாற்றப்படுகைார் ஆசிரியர் 
ஆசிரியர்கள் மதிக்கப்படத் தக்கவர்கள். ஆசிரியர்கறள ணதவர்கறளப் ணபாை ணபாற்ைிப் பாதுகாக்க 

ணவண்டும். உைகத்தில் உள்ளவர்கள் ஐவறர ணதவர்கறளப் ணபாை கருதி ணபாற்றுதல் ணவண்டும். அரசன் 
ஆசிரியன் என்ை தாய் பபற்ை தந்றத தறமயன் ஆகிய ஐவறரயும் வேங்குதல் ணவண்டும் என்பறத, 

“அரசன் உபாயத்திய்யான் தாய் தந்றத தம்முன் 

 நிகரில் குரவர் இவரிவறரத் 

 ணதவறரப் ணபாைத் பதாழுபதழுக என்பணத 

 யாவரும் கண்ட பநைி” 

வழி அைியைாம் (Ramasubramaniam, 2009). பை நூறு ணகாடி மக்கள் வாழ்கின்ை இந்த உைகில் ஐந்து 
ணபறர வேங்கி வருதல் ணவண்டும் என்னும் தத்துவார்த்தமாெ கல்வி வாழ்வியறைஅைிந்துபகாள்ள 
இந்தப் பாடல் உதவுகின்ைது. 

 
க ள்ைி ஞானம் உவைகயார் ஜசயல் 

சிைந்த ணகள்வி ஞாெம் உறடய ணமன்மக்கள் கீழ்காணும் சிை பசயல்கறளச் பசய்ய 
மாட்டார்கள். அதாவது பிைறரப் பழித்துப் ணபசமாட்டார்கள். பிைறர இகழ்ந்து கூைமாட்டார்கள். பைரும் 
கூடி இருக்கின்ை காைத்தில் உைங்க மாட்டார்கள். ஒரு பசயறைச் பசய்வதாகச் பசான்ெ பின்பு அறதச் 
பசய்யாமல் இருக்க மாட்டார்கள். வைியவர்கறள இகழ்ந்து ணபச மாட்டார்கள். இத்தறகய பண்பு நைம் 
மிக்கவர்கள் கல்வி அைிவு மிக்க ணகள்வி ஞாெம் உறடயவர் என்பறத ஆசாரக்ணகாறவ கூறுகின்ைது. 
இதறெ, 

“பழியார் இழியார் பைருள் உைங்கார் 

 இறசயாத ணநர்ந்து கரவார் இறசவின்ைி 

 இல்ைாறர எள்ளி இகழ்ந்து தள்ளியும் 

 தாங்கரும் ணகள்வியவர்” 

என்னும் பாடல் வழியாக அைிய முடிகிைது (Ramasubramaniam, 2009). கல்வி ணகள்விகளில் சிைந்த 
சான்ணைார்கள் ஒழுக்கத்திைிருந்து மாை மாட்டார்கள் என்பறத இந்த பாடல் சுட்டிக்காட்டுகிைது. 

 
 ற்கறார் அறிந்த ஒழுக் ஜெறி ள் 

கற்ைைிந்த சான்ணைார்கள் துைவியறரப் ணபாற்றுவர். பசய்யும் பதாழிைில் பழிக்கு அஞ்சுவர். தாம் 
கற்ைவற்றைப் பபரிணயார் முன்பு தறைக்கெமாகக் கூைமாட்டார்கள். எல்ணைாருக்கும் பயெளிக்கும் 
வறகயில் கல்விறயப் பயன்படுத்துவர் என்னும் கருத்றத, 

“துைந்தாறர ணபேலும் நாேலும் தாம் கற்ை 

 மைந்தும் குரவர் முன் பசால்ைாறம மூன்றும் 

 திைம் கண்டார் கண்ட பநைி” 

எடுத்துக் கூறுகின்ைது (Ramasubramaniam, 2009). பசய்யும் பதாழிறைத் பதய்வமாகக் கருதுவர். 
ஆொல் அந்தத் பதாழிைில் பழி பாவங்களுக்கு அஞ்சி தூய்றமயாெ முறைறயப் பின்பற்றுவர். 
கற்ைதும் ணகட்டதும் அவைமாய் ணபாதல் நன்ணைா என்னும் என்னும் உண்றமறய உேர்ந்து 
கற்ைைிந்தவர்கள் நடந்துபகாள்வர் என்னும் கல்வியின் மதிப்றப ணமலும் உேர்த்துகிைார் நூைாசிரியர். 
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அரசர் அவையில்  ல்ைி அைக் ம் 
கற்ைைிந்த கல்வி அைிவு உறடணயார் அரசர் அறவயில் கல்வி அடக்கமாக நடந்து 

பகாள்வார்கள். தமது பசல்வத்றதப் பற்ைி ணபசமாட்டார்கள் தமது கல்விறயப் பற்ைிக் கூை மாட்டார்கள். 
தமது பபாருளின் விளக்கத்றதப் புரியும்படியாகக் கூறுவர். தற்புகழ்ச்சி விரும்பாதவர்களாகக் கற்ைைிந்த 
அைிஞர்கள் திகழ்வார்கள் என்பறத, 

“இறைவர் முன் பசல்வமும் கல்வியும் ணதஅம் 

குேனும்குைமுறடயார் கூைார் 

பறகவர் ணபால் 

பாரித்துப் பல்கால் பயின்று” 

கூறுகின்ைது (Ramasubramaniam, 2009). அரசருக்கு மரியாறத தரும் பபாருட்டு கல்வியாளர்கள் 
இடம் பபாருள் ஏவல் அைிந்து பசயல்படுவர் என்பறத இந்த பாடல் கூறுகிைது. 

 
ஜமய்யறிவு ஜபற்ற  ல்ைி சான்கறார் 

கல்வி கற்ை சான்ணைார்கள் பமய்யைிவு பபற்ைவராகத் திகழ்வர். கிறடப்பதற்கு அரிய பபாருறள 
விரும்பமாட்டார்கள் (Rao, 1966). தம்றம ஒருவர் இகழ்ந்த நிறை குைித்தும் வருத்தம் பகாள்ள 
மாட்டார்கள். தீர்க்க முடியாத துன்பம் ணநர்ந்த காைத்திலும் மெம் வருந்த மாட்டார்கள். இத்தறகய 
சிைப்பு வாய்ந்தவர்கள் தான் கல்வியாளர்கள் (Subbureddiar, 1985). அதுவும் பமய்யைிவு பபற்ை பமய்றம 
உறடயவர் என்பறத ஆசாரக்ணகாறவ கீழ்காணும் பாடைில் குைிப்பிடுகிைது. 

“எய்தா ணவண்டார் இரங்கார் இகழ்ந்ததற்குக் 

 றகவாரா வந்த இடுக்கண் மெம் அழுங்கார் 

பமய்யாய் காட்சியவர்” 

எடுத்துறரக்கிைது (Ramasubramaniam, 2009). ணபராறச இல்ைாதவர்களாகவும் இகழ்ச்சியும் 
புகழ்ச்சியும் விரும்பாதவர்களாகவும் துன்பத்றதயும் இன்பத்றதயும் சமமாகக் கருதுகின்ைவர்களாகவும் 
பமய்றம உறடய கல்விச் சான்ணைார்கள் திகழ்வர் என்பறத இப்பாடல் வைியுறுத்துகிைது. 

 
 ற்றறிந்த சான்கறார் ள் கமற்ஜ ாள்ளாத ஜசயல் ள் 

கற்ைைிந்த சான்ணைார்கள் பபரியவர்கள் கூடி இருக்கின்ை அறவயில் சிை பசயல்கறளச் பசய்ய 
மாட்டார்கள். அவற்றை பட்டியைிட்டுக் காட்டுகிைார் ஆசாரக்ணகாறவ நூைாசிரியர். அறவயில் 
உடலுறுப்புகறள அறசத்து அங்கும் இங்கும் நகர்ந்து பகாண்டிருக்க மாட்டார்கள். அழுக்கு ஆறட 
உடுத்திக்பகாண்டு அறவயில் பசயல்பட மாட்டார்கள். கடுறமயாெ பசாற்கறளப் ணபசமாட்டார்கள். 
இருவராக நின்று ணபசிக்பகாண்டுஅறவயின் அறமதிறய பகடுக்கமாட்டார்கள். இத்தறகய 
ஒழுக்கத்றதப் பற்ைி, 

“மன்ைத்து நின்றுஞற்ைார் மாசு திமிர்ந்தியங்கார் 

என்றும் கடுஞ்பசால் உறரயார் இருவராய் 

நின்றுழியும் பசல்ைார் விடல்” 

வழியாக அைியமுடிகிைது (Ramasubramaniam, 2009). கற்ைைிந்த கல்வியாளர்கள் இடத்துக்குத்தான் 
ணபாை மரியாறத தன்றமயுடன் திகழ்வார்கள் என்பறத இந்த பாடல் கூறுகின்ைது. 
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ஆசாரத்திலிருந்து ைிலக்கு ஆனைர் 
கல்வி அைிஞர் என்ைாணை பை நூல்கறளக் கற்று அைிந்தவர் என்று பபாருள். ஆசார 

ஒழுக்கத்திைிருந்து ஒரு சிைர் அைியாமல் பசயல்பட்டு இருப்பர். இதறெ, 

‘அைியாத ணதயத்தான், ஆதுைன், மூத்தான், 

இறளயான், உயிர் இழந்தான், அஞ்சிொன், உண்பான், 

அரசன் பதாழில்தறை றவத்தான், மோளன், என்று 

ஒன்பதின்மர் கண்டீர் உறரக்குங்கால் பமய்யாெ 

ஆசாரம் வடீு பபற்ைார்’ 

என்னும் பாடல் நூறு வழியாக அைியமுடிகிைது (Ramasubramaniam, 2009). அதாவது ஆசார 
ஒழுக்கத்றத யாபரல்ைாம் பின்பற்ை மாட்டார்கள் பின்பற்ை முடியாமல் ணபாகின்ைது என்று சிந்தித்தால் 
கீழ்காணும் ஒன்பதின்மர் என்று கூறுகிைார் நூைாசிரியர். அதாவது நூறை அைியாத ணவற்று நாட்டவன், 
வறுறம உறடயவன், முதிர்ந்த வயதுறடயவன், சிறுவன், உயிர் அற்ைவன், அச்சம் உற்ைவன், 
மன்ெெின் கட்டறளறய ணமற்பகாண்டவன், மேமகன்ஆகிணயார் ஆதாரத்திைிருந்து விைக்காெவர் 
என்று நூல் கூறுகின்ைது. இப்படி நூல் முழுவதும் பல்ணவறு ஆசார ஒழுக்கங்கறளக் கல்வி சார்ந்த 
மதிப்படீுகறள விளக்குகின்ை சிைந்த நூைாக ஆசாரக்ணகாறவ திகழ்கின்ைது. 

 
முடிவுவர 

ஆசாரக்ணகாறவயில் நூற்றுக்கும் ணமற்பட்ட ஒழுக்கம் நிறைந்த கல்வி பநைிகறள 
காேமுடிகின்ைது. அதுவும் கல்வி அைிந்த சான்ணைார்கள் தன்னுறடய ஒழுக்கத்திைிருந்து மாைாத 
வர்களாக இருக்க ணவண்டும். அறவயில் மரியாறதயுடன் நடந்து பகாள்பவராக கல்வியாளர்கள் 
இருப்பார்கள். கற்ைைிந்த சான்ணைார்கள் மன்ெர் முன்பு சிை ஒழுக்கங்கறளப் பின்பற்றுவர். இப்படி 
பல்ணவறுபட்ட கல்வியில் சார்ந்த கருத்து வளத்றத மதிப்படீ்டு ஆய்வு பசய்யும் வறகயில் 
ஆசாரக்ணகாறவயில் அணுக முடிகின்ைது. தன்னுறடய வாழ்விலும் தன்றெ சார்ந்ணதார் வாழ்விலும் 
கல்விசார்ந்த ஒழுக்கத்றதப் பின்பற்றுபவர்களாக கல்வி சான்ணைார்கள் திகழ்ந்துள்ளார்கள் என்பறத 
ஆசாரக்ணகாறவ வழியாக நன்கு அைியமுடிகிைது. பதிபெண்கீழ்க்கேக்கு நூல்களுள் ஆசாரக்ணகாறவ 
ஒழுக்கத்றதக் கற்றுத்தரும் களஞ்சியமாகத் திகழ்கிைது. அணத சமயத்தில் சிை முரண்பட்ட 
கருத்துக்களும் இந்நூைில் இடம் பபற்றுள்ளெ. ணமறதகளாக இருப்ணபார் எதறெயும் படிக்க 
மாட்டார்கள் என்ை கருத்து இருக்கிைது. நன்கு கற்றுத் ணதர்ந்தவர்கள் தான் ணமறதகளாக திகழ முடியும் 
இருந்தணபாதிலும் இந்த கருத்து ஆய்வுக்கு உட்பட்டது. கற்ைவர்கள் தூய பநைியால் ணதான்ைிய 
ணவதங்கறள உேர்ந்து அந்தேர்கறள வேங்கி வாழ்வர். மன்ெணராடு கல்வியாளர்கள் பழகும் முறை 
சுட்டிக்காட்டப்பட்டுள்ளது. கல்வியாளர்களின் பண்பு நைன்கள் விளக்கப்பட்டுள்ளது. பமய்ப்பபாருள் 
காணுகின்ை அைிவு பபற்ைவர்களாக கல்வி சான்ணைார் திகழ்வர். கல்வி அைம் பசய்யணவண்டிய 
முக்கியத்துவத்றத இந்நூல் கூறுகின்ைது. ணமலும் ஒரு முரண்பட்ட கருத்தாக புத்தகங்கறளப் படிக்கக் 
கூடாத காைம் என்ை ஒரு கருத்து பாடல் 47 வழியாக அைியமுடிகிைது. அதாவது அந்தேர்கள் ணவதம் 
ஓதக் கூடாது காைங்களாக நூைாசிரியர் ணபசுகின்ைார். அமாவாறச பவுர்ேமி ணபான்ை நாட்களில் 
ணவதம் ஓதக் கூடாது உைறக காக்கும் மன்ெருக்கு துன்பம் ணநரும் நாள், பூகம்பம் இடிமுழக்கம் 
உண்டாகும் நாள் ணபான்ை நாட்களில் புத்தகங்கறளப் படிக்கக் கூடாத காைமாக ஒரு கருத்து இங்கு 
உள்ளது இதுவும் ஆய்வுக்கு உட்பட்ட கருத்தாக அறமகின்ைது. மெிதர் தன்னுறடய வாழ்வில் ணபசும் 
முறைகள் உேவு உண்ணும் முறைகள் உைங்கும் முறைகள் நடந்து பகாள்ளும் முறைகள் 
பிைரிடத்தில் பழகும் முறைகள் ஆகிய ஒழுக்கம் நிறைந்த கல்வி ஒழுக்க முறைகறள ஆசாரக்ணகாறவ 
நன்கு எடுத்தியம்புகின்ைது. 
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