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ABSTRACT 

Manimekalai has played a very important role in the history of Tamil literature. 
Manimekalai stands as an example of artistic ability and morality. In this great epic 
various character emphasize the nature of appetizing food. Adhirai, a character in 
Manimekalai expresses the best reinforcement for virtue. Manimekalai tried to save the 
world by providing basic food to all humans. Eradication of hunger is the main task of 
every king. Manimekalai also want to serve food for the poor. Manimekalai want to 
serve food using the divine copper vessel and so she searches for Adhirai with the help 
Kaya Sandigai. Kaya Sandigai is a woman living in the Gandharva world. Due to her 
demonic hunger, she reaches Chakravala Kotham in search of food. By seeing the pitiful 
situation of the human, she takes responsibility to feed all the people. Adhirai is the 
supporter of Manimekalai. It is very important for today's leaders to know who Adhirai 
is and for what she is special about. Based on that, the article analysis the 
characteristics of Adhirai who contributed to Manimekalai's virtue from a feminist 
point of view. 
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முன்னுரை 

என்றுபிைந்தவள் என்றுணராத தமிழர் பாரம்பரியம் ததாண்டு ததாட்டு பல இலக்கியங்களில் 
இடம்தபறுகிைது. அன்றப, வரீத்றதக், காதறல, உைவுகறள, சமூகத்றத தபாருளாராரத்றத என 
அடுக்கிக்தகாண்டட டபாகலாம். இவ்வறகயில் அைஇலக்கியங்கள் தங்களுக்தகன்று தனிஇடத்றதப் 
தபறுகின்ைன. சங்ககாலம் முதல் இறடக்காலம் வறர அைக்கருத்துகள் மக்கள் மனதில் நீங்கா 
இடம்பிடித்தறவயாகின்ைன. தமிழ் இலக்கிய வரலாற்ைின் அடிப்பறடயில் டநாக்கும்டபாது நீதி 
இலக்கிய காலம் தமிழக வரலாற்ைில் மிக முக்கியப் பங்காற்றுகிைது. சமயச்சார்பும் நீதிகறளக் 
கூறுவதில் தங்களது பங்களிப்றபத் தருகிைது. அவ்வறகயில் தபௌத்த சமயக் காப்பியமான 
மணிடமகறல காப்பியம் அை இலக்கிய வறகயில் மிக முக்கிய இடத்றதப் தபறுகிைது. அதனுள் 
மணிடமகறல என்ை தபௌத்த பிக்காக வலம்வரும் இவள் தன் சமயக்கருத்துகளுடன் 
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அைக்கருத்துகறளச் சமூகத்திற்கு அழுத்தமாகக் கூைிச் தசல்கிைாள். பசிப்பிணி அகற்றுதல் நூலின் மிக 
முக்கிய அைக்தகாள்றகயாக உள்ளது. இவளது இச்தசயறல ஆய்வது இக்கட்டுறரயின் சாரம். 

 
ந ாக்கம் 

அன்றுமுதல் இன்று வறர மனிதவாழ்வின் அறனத்து நிறலகளிலும் அடிப்பறடத்டதறவ –
உணவு, உறட, இருப்பிடம். அறனத்து உயிரனங்களுக்கும் உணவு அத்தியாவசியமாகிைது. 
மணிடமகறல காப்பியத்தில் மணிடமகறல உலகமக்கறளப் பசிப்பிணியிலிருந்து காக்கமுற்படுகிைாள். 
அவளுக்கு உறுதுறணயாக நிற்கும் கதாபாத்திரம் ஆதிறர. ஆதிறரயானவள் அைத்திற்கான முதன்றமத் 
தன்றம கதாபாத்திரமாகும். அைம் என்ை தசால் தர்மம் என்ை தபாருறளத் தந்தாலும் அறனத்து 
தர்மங்களும் அைம் சார்ந்து நிற்பதில்றல. ஆனால் ஆதிறரயின் தர்மம் அைத்துக்குள் தசல்கிைது. 
பசிறய நீக்குதல் என்பது ஒவ்தவாரு அரசனின் தறலயாய பணி. அதறன அரசுதான் தசய்ய டவண்டும் 
என எண்ணாது அந்த ஆயுதத்றத மணிடமகறல தன்றகயில் எடுக்கிைாள். அதற்கு உறுதுறணயாக 
நிற்பவள் ஆதிறர. இத்தகு சிைப்புறடய ஆதிறர யார் என்பதும் அவளின் அைச்சிைப்பு பற்ைியும் 
இன்றைய இளம் தறலமுறையினர் அைிந்து தகாள்ளுதல் அவசியமாகிைது. எனடவ அைம் வளர்த்த 
நாயகியாம் ஆதிறர குைித்து ஆய்வது இக்கட்டுறரயின் டநாக்கம். 

 
மணிநமககை 

“அைத்தான் வருவடத இன்பம்”– என்பது வள்ளுவம் (Thiruvalluvar, 2014). அவ்வறகயில் 
இல்லாதவர்களுக்குக் தகாடுத்து வாழ்தலில் தபறும் இன்பம் அளவிடற்கரியது. அதறன மனப்பூர்வமாகச் 
தசய்கிைாள் மணிடமகறல. டகாவலனும் மாதவியும் தங்களது இல்லைப்பயனால் விறளந்த அமுதம் 
அவள். டகாவலன் தகாறலயுண்ட பிைகு மாதவி தபௌத்த சமயம் சர்ந்து மணிடமகறலறயயும் தபௌத்த 
பிக்குணியாக வளர்க்க முற்படுகிைாள். அைவணடிகள் வழி தபௌத்தம் கண்ட மணிடமகறல தன் 
தந்றதயின் மரணத்றதச் தசவியுற்று கலக்கம் தகாள்கிைாள். புத்தபகவானுக்குரிய மலர்கள் தன் 
கண்ணரீ் பட்டு நறனய புதுமலர்கறளக் தகாய்ய சுதமதியுடன் உவவனம் தசல்கிைாள். ஆங்கு நின்ை 
நாட்டின் இளவரசனும் மணிடமகறலறயக் காதலிப்பவனுமான உதயகுமரன் இவர்கறளத் ததாடர்ந்து 
உவவனம் தசல்கிைான். இவன் பின்ததாடர்வறத அைிந்த சுதமதி மணிடமகறலறய பளிங்கு 
மண்டபத்திற்குள் அறடக்கிைாள். உதயகுமரன் மணிடமகறல தசன்ை வழி அைியாமல் நின்று தசன்று 
விடுகிைான். ஆங்கு மாறுடவடமிட்டு வந்த மணிடமகலா ததய்வம் புத்தபடீிறகறய வாழ்த்தி 
சுதமதியிடம் சக்கரவாளக் டகாட்டத்திற்குச் தசல்ல பணித்தது. சுதமதிக்கு கந்திற்பாறவ 
மணிடமகறலயின் முற்பிைப்பிறனக் கூைிட அதறன அைிந்த சுதமதி மறுநாள் மாதவிறய அறடந்து 
நடந்தவற்றைக் கூைினாள்.  

மணிபல்லவத் தீவில் இருந்த மணிடமகறலக்கு புத்தபடீிறக டதான்ைி தனது முற்பிைப்றப 
உணர்த்தியும் இனி வருங்காலங்களில் அவள் பவத்திைம் அறுக்கும் நிறல குைித்தும் மணிடமகலா 
ததய்வம் உணர்த்தியது. உடனாக வானில் பைக்கும் மந்திரத்றதயும் உருமாறும் மந்திரத்றதயும் 
அத்ததய்வம் அளித்தது. தீவலதிறகயின் வாயிலாக அட்சயபாத்திரம் பற்ைி அைிந்து தகாண்டு அதறனப் 
தபறுகிைாள். வானில் பைந்த வண்ணம் தன்தாறயக் கண்டு அைவணடிகறளச் சார்ந்து உலக உயிர்கள் 
பசித்துன்பம் நீங்கும் வழிவறகக்குத் தயாரானாள்.  

பாத்திரத்துடன் தபருந்ததருவிற்குச் தசன்ை அவறளப் பசித்துன்பம் மிகுந்த மக்கள் சூழ்ந்தனர். 
கற்புறடமாந்தர் இடும் முதல் ஐயத்றத ஏற்ப நிற்க காயசண்டிறக வழி ஆதிறரயின் திைன் அைிகிைாள். 
அவளிடம் தபற்ை முதல் பிச்றசயால் அட்சயபாத்திரம் நிறைந்தது. காயசண்டிறக மணிடமகறலயிடம் 
உணவு உண்டு தன் டபய்ப்பசி சாபம் நீங்கப் தபற்று தன் உண்றம உருவம் தபற்று விண்ணுலகம் 
தசல்லும் டபாது சக்கரவாளக் டகாட்டம் தசல்ல மணிடமகறலறயப் பணிக்கிைாள். சக்ரவாளக் 
டகாட்டத்தில் உலகவைவிக்குச் தசன்று பசிப்பிணி நீக்கும் காறல சித்ராபதி (மாதவியின்தாய்) 
உதயகுமரனுக்குத் தகவல் தகாடுக்கிைாள்.  
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உதயகுமரன் வரறவ அைிந்த மணிடமகறல காயசண்டிறகயின் உருவில் அன்னமிடுகிைாள். 
உதயகுமரனுக்கு ஆங்கிருந்த சம்பாபதியும் கற்சிறலகளும் மணிடமகறலறய மைந்திட கூறுகின்ைன. 
ஆனால் சூளுறரத்து அங்டகடய கிடந்த உதயகுமரனிடமிருந்து தப்பித்து சிறைக்டகாட்டம் தசன்ைாள் 
மணிடமகறல. காயசண்டியின் உருவத்தில் பசிப்பிணி தீர்க்கும் தசய்தி அைிந்த அரசன் அவளின் 
டவண்டுதலின்படி சிறைக்டகாட்டத்றத அைக்டகாட்டமாக்கினான். இதுடபான்ை நிகழ்வுகறளச் தசவியுற்ை 
உதயகுமரன் உலகவைவிக்குச் தசல்ல காஞ்சனன் (காயசண்டியின் கணவன்) தன் காயசண்டியின் 
உருவில் இருக்கும் மணிடமகறலறயயும் அவறளப் பின்ததாடரும் உதயகுமரனின் தசயலும் கண்டு 
மூவரும் சம்பாபதி டகாவிறல அறடந்தனர். தன் மறனவிறய அறடயத் துடிக்கும் உதயகுமரறனக் 
தகாறல தசய்கிைான் காஞ்சனன். கந்திற்பாறவயின் வழி உண்றமகள் அைியப் தபற்ை மணிடமகறல 
மறைந்து நின்ைாள். காஞ்சனன் தன்நகரத்திற்குச் தசன்ைான். ஆங்கிருந்த முனிவர்கள் வாயிலாக தன் 
மகன் இைந்தறதச் தசவியுற்ை அரசன் நடந்தவற்றை அைிந்தான். மணிடமறலயின் மீது டகாபமுற்ை 
அரசி அவறளப் பல்டவறு சித்ரவறதக்கு ஆளாக்கினாள். அதனின்று மீண்ட மணிடமகறல அரசிக்கு 
உலகநீதிறய உணர்த்தி பவத்திைம் அறுத்தாள் மணிடமகறல. இத்தகு சிைப்புறடய மணிடமகறல 
தனது முதற்பணியால் தபருறம தகாள்வது ஆதிறரயால் எனடவ ஆதிறரயின் அைம் நிறல 
நிறுத்தப்படுகிைது. 

 
அட்சய பாத்திை வைைாறு 

மணிபல்லவ தீவிற்குச் தசன்ை மணிடமகறல தீவதிலறக வழி அட்சயபாத்திரம் கிறடக்கும் 
வழிறய அறடகிைாள். அவள் 

“டபாதித் தறலவனுடன் தபாருந்தித் டதான்றும் 

ஆபுத்திரன் றகயமுத சுரபிஎனும் 

மாதபரும்பாத்திரம்”  

என்று அைிமுகப் படுத்துகிைாள் (Chithalai Chathanar, 1969). இதன் வரலாற்றை அைவணடிகளிடம் 
டகட்டுத் ததளிவு தபை அைிவுறரயும் தசால்கிைாள். ஆபுத்திரனின் றகயில் இருந்தது இப்பாத்திரம். 
ஆபுத்திரன் என்பான் பசுவினால் பாலூட்டப்பட்டு வளர்க்கப்பட்டவன். அவறன புதினி என்பான் 
வளர்க்கலாயினான். அவ்வூரில் துன்புறும் ஒருபசுவிறனக் காப்பாற்ைினான். இதறன மக்கள் தவைாகக் 
கூைி ஆபுத்திரனின் இழிந்த பிைப்பு குைித்து நறகக்கலாயினர். வளர்த்தவனும் றகவிட ததன்மதுறரறய 
அறடந்தான். வரும்வழியில் 

“காணார் டகளார்கால் முடப் பட்டடார் 

டபணுநர் இல்டலார் பிணிநடுக் குற்டைார் 

யாவரும் வருக என்ைிறசத்து டனூட்டி”  

என எஞ்சியறத உண்டு காலம் கழித்தான் (Chithalai Chathanar, 1969). அத்தகு ஒருநாளில் 
சிலமக்கள் தங்களுக்கு உணவு டவண்டி நின்ைனர். ஆங்கு சித்தாடதவி தவளிப்பட்டு 

“ஏடா அழியல் எழுந்திது தகாள்ளாய் 

நாடுவைங் கூரினுமிவ் டவாடுவைங் கூராது 

வாங்குநர் றகயகம் வருந்துதல் அல்லது 

தான்ததாறல வில்லாத் தறகறமயது”  

என்று கூைி அட்சயபாத்திரத்றதக் தகாடுத்தது (Chithalai Chathanar, 1969). அதறனப் தபற்ை 
மகிழ்ச்சியில் ஆபுத்திரன் அறனத்து மக்களுக்கும் உணவளித்து மகிழ்ந்தான். இதறன அைிந்த இந்திரன் 
மாறுடவடம் பூண்டு ஆபுத்திரனுடன் உறரயாடுறகயில் அட்சயபாத்திரத்தின் திைத்தால் மக்களின் 
பசிப்பிணிறயப் டபாக்கும் தன்றமறயச் சற்று ஆணவத்துடன் கூைிவிட்டான். அதனான் சினமுற்ை 
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இந்திரன் உலகிற்கு நன்மறழ தபய்வித்து உலக உயிர்கறளப் பசிப்பிணியினின்று காத்தான். 
பாத்திரத்தின் டதறவ இல்லாமல் டபானதால் மனம் வருந்தி நின்ைான் ஆபுத்திரன். அச்சமயம் 
சாவகநாட்டில் பசிப்பிணியுடன் மக்கள் இருப்பறத வழிப்டபாக்கர்களின் வழி அைிந்து ஆங்கு 
பயணித்தான். வழியில் மணிபல்லவத்தீவில் இைங்கி இவன்நிற்க……. இவறனத் தற்தசயலாக விடுத்துக் 
கப்பல் கிளம்பியது. யாரும் இல்லாத ஊரில் யாருக்காக உணவளிப்பது என்று வருந்தி டகாமுகிப் 
தபாய்றகயில் அட்சயபாத்திரத்திறன இட்டான். இடும்டபாது ‘அருளைம் பூண்டு உயிர்கறளப் 
பாதுகாப்டபார் யாடரனும் வரின் அவர்றகயிற் புகுக ’என்று கூைிய ஆபுத்திரன் பட்டினி கிடந்து 
உயிர்துைந்தனன். இத்தகு டமன்றமயுறடயது அட்சயபாத்திரம். ஆபுத்திரன் கூைிய வழி அருளைம் 
பூண்ட மணிடமகறல றகயில் இப்பாத்திரம் கிறடத்தது. ஆபுத்தரனின் மனம் விரும்பும் தருணமும் 
நிறைடவைியது. 

 
ஆதிகை 

அைவணடிகள் வழிபாத்திர தபருறமறய அைிந்த மணிடமகறல அப்பாத்திரம் தகாண்டு மக்கள் 
பயனுை டவண்டும் என்ை அைவணடிகளது எண்ணத்றத நிறைடவற்ைத் துணிந்தனள். பிக்குணி டகாலம் 
பூண்டு பாத்திரடமந்திய தபருந்தறக தபருநகர் அறடந்தனள். பசியுற்ை மக்கள் இவளிடம் அமுதம் 
தபைச் சூழ்ந்த டபாது மணிடமகறல 

“பத்தினிப் தபண்டீர் பண்புடன் இடூஉம் 

பிச்றசடயற்ைல் தபருந்தறக வுறடத்து” (Chithalai Chathanar, 1969) 

என்று கூைிட ஆங்கு டபய்ப்பசியுடன் நின்ை காயசண்டிறக 

“குளனணி தாமறரக் தகாழுமலர் நாப்பண் 

ஒருதனி டயாங்கிய திருமலர் டபான்று 

வான்தரு கற்பின் மறனயுறை மகளிரில் 

தான்தனி டயாங்கிய தறகறமயள் அன்டைா 

ஆதிறர நல்லாள்”  

என ஆதிறரறய அைிமுகம் தசய்த றவக்கிைாள் (Chithalai Chathanar, 1969). டமலும் அவளது 
மறனறயக் காட்டி இதில் புகுவாய் எனவும் கூைிச் தசல்கிைாள்.  

மணிடமகறலக்கு காயசண்டிறக வழி அைிமுகமாகும் ஆதிறர ஒருவணிகக் குலப்தபண் 
ஆவாள். அவளின் கணவன் சாதுவன் என்பான். தனது தீயஒழுக்கத்தால் கணிறகயர் தபண்றணச் 
சார்ந்து தனது றகப்தபாருறள எல்லாம் இழந்தனன். அதுமட்டுமின்ைி வட்டாடலும் சூதாடலும் பழகிட 
அதனுள் ஆழ்ந்து பணம் முழுறமயும் இழந்தான். (ஆதிறர அறனத்தும் அைிந்தும் பண்பு மாைாமல் 
நிற்பது ஈண்டு டநாக்கத்தக்கது.) தன் தவற்றை உணர்ந்து தபாருள் டசர்க்க வணிகர்கள் கூட்டத்துடன் 
கப்படலைி தசன்ைான். வழியில் ஏற்பட்ட கடல் சீற்ைத்தால் கப்பல் கவிழ இவன் நாகர்மறலப் 
பகுதிக்குத் தப்பினர். இதறன அைியாது உடன்வந்தவர்கள் சாதுவன் இைந்தான் என்று அைிவித்தனர். 
இதறனச் தசவியுற்ை ஆதிறர சுடறலக் காட்டில் தீயிட்டு 

“மிக்கஎன் கயவன் விறனப்பயன் உய்ப்பப் 

புக்குழிப் புகுடவன்” (Chithalai Chathanar, 1969)  

என்று புக, 

“படுத்துடன் றவத்த பாயற் பள்ளியும் 

உடுத்த கூறையும் ஒள்தளரி யுைாஅது 
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ஆடிய சாந்தமும் அறசந்த கூந்தலில் 

சூடிய மாறலயும் ததான்னிைம் வழாது 

விறர மலர்த்தாமறர ஒருதனி யிருந்த 

திருவின் தசய்டயாள் டபான்று”  

இனிதாக நின்ைாள் (Chithalai Chathanar, 1969). ‘தீயும் தகால்லாத தீவிறன யாட்டியா யிடனன்’ 
என்று ஏங்கிய ஆதிறரயின்பால் வானகக்குரல் ஒலித்தது. சாவகன் நாகர்மறலயில் இருப்பதாகவும் 
சந்திரதத்தனுடன் இறணந்து விறரவில் ஆதிறரறய அறடவான் என்றும் கூைியது. அது டகட்ட நாள் 
முதல் ஆதிறர 

“புண்ணிய முட்டாள் தபாழிமறழ தரூஉம் 

அரும்தபைல் மரபிற் பத்தினிப் தபண்டிரும் 

விரும்பும்”  

வறகயில் அைம் பல தசய்து வாழலாயினாள். அறனவரும் புகழும் பத்தினிப் தபண்ணாக 
ஆதிறர மதிக்கப் தபற்ைாள் (Chithalai Chathanar, 1969).  

நாகர்மறலயில் கிடந்த சாதுவறன அம்மறல வாழ்மக்கள் இவன் தங்களுக்கு நல்ல 
உணவாகும் என்தைண்ணி அவறனத் துயிதலழுப்பினர். நாகர்களது தமாழிறயப் பயின்ை சாதுவறனக் 
கண்டு மகிழ்ந்த அவர்கள் தம் குருமகனிடம் அறழத்துச் தசன்ைனர். சாதுவனுக்கு மதுவும் மாதுவும் 
தகாடுக்க அவற்ைின் தீறமகறளக் கூைினன். அதுமட்டுமின்ைி 

“பிைந்தவர் சாதலும் இைந்தவர் பிைத்தலும் 

உைங்கலும் விழித்தலும் டபான்ை துண்றமயின் 

நல்லைஞ் தசய்டவா நல்லுல கறடதலும் 

அல்லைஞ் தசய்டவார் அருநர கறடதலும் 

உண்டு”  

என உயிரின் மறுபிைப்பு மற்றும் இருவிறன குைித்தும் டபாதித்தான். மகிழ்ந்த மக்கள் அவறனக் 
தகாண்டாடினர் (Chithalai Chathanar, 1969). அதன்பின் அங்கு வந்த சந்திரதத்தனுடன் இறணந்து 
ஆதிறரயிடம் வந்து டசர்ந்தான். இதறன 

“இந்நகர் புகுந்தீங்கி வதளாடு வாழ்ந்து 

தன்மறன நன்பல தானமும் தசய்தனன்”  

இவ்வரிகள் தமய்ப்பிக்கின்ைன. இவ்வாறு ஆதிறரயின் வாழ்வு காணலாகிைது (Chithalai Chathanar, 

1969). 

 
நகாட்பாடு 

டகாட்பாடு என்பது ஆழ்ந்த ஆராய்ச்சியின் கீழ் அைிவு சார்ந்து பிைப்பது. அது அச்சிந்தறனகளின் 
டபறுகறளக் குைிக்கும். நிகழ்வுகறள நிரூபிக்கப்பட்டதும் படாததும் நிறலயில் நிற்பது. ஓர் 
இலக்கியத்திறன அதனின் காலம் உட்பட ஆய்வாளர்களின் பார்றவயில் பல்டவறு டகாட்பாடுகறள 
றவத்து ஆராய இடம்உண்டு. ஈண்டு மனித அைங்கறளக் தகாண்டு அறமயும் அைதநைி அணுகுமுறை 
தகாண்டு ஆராயப்பட உள்ளது. ‘சமுதாயத்றதப் பிரதிபலிக்கும் இலக்கியங்கள் அச்சமூகம் கட்டிக் காத்து 
வரும் அைக்கருத்துகறளயும் தவளிப்படுத்துவதாக அறமயும்’ என்ை விளக்கத்றதக் காணமுடியும் 
(Gnanasambandan, 1988). இவ்வணுகுமுறை ஆதிறரயின் அைத்தின் வழி உறுதியாகக் காண வறகயுண்டு. 
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ஆதிகை மணிநமககை சந்திப்பு 

காயசண்டிறக வழி ஆதிறரறய அைியப் தபற்ை மணிடமகறல அவறள 

“ஆதிறர நல்லாள் அவள்மறன இம்மறன 

நீபுகல் டவண்டும் டநரிறழ”  

என்று இல்லத்திற்டக அறழத்து வருகிைாள் (Chithalai Chathanar, 1969). வந்த மணிடமகறல 

“ஆங்ஙனம் ஆகிய ஆதிறர றகயால் 

பூங்தகாடி நல்லாய் பிச்றச தபறுதகன 

மறனயகம் புகுந்து மணிடமகறல தான் 

புறனயா ஓவியம் டபால நிற்ைலும்”  

அவறளக் கண்ட ஆதிறர –மணிடமகறலறயத் ததாழுது வணங்கி வலம் வந்து 
இன்தசாற்கடளாடு அமுதசுரபி நிறையும் வண்ணம் மருந்தாகிய அன்னத்றத இட்டாள். பிச்றச தபற்ைது 
முதல் மணிடமகறல தனது பயணத்றதத் ததாடர்கிைாள் (Chithalai Chathanar, 1969). 

 
பபண்ணியக் நகாட்பாடு 

தபண்களுக்காக தபண்கடள அறமத்துக் தகாண்ட அறமப்பு தபண்ணியம். தபண்களுக்குரிய 
அகம் மற்றும் புைம் சார்ந்த பிரச்சறனகளுக்குப் தபண்கடள தீர்வு காணும் நிறலடய தபண்ணியம். 
இப்தபண்ணிய அறமப்பு மணிடமகறலயில் தபண்பாத்திரங்களின் வழி தவளிப்படுகிைது.  

தபௌத்ததுைவி மணிடமகறல தபண்ணிய பாத்திரத்தின் முதல் நிறல. அவளது வாழ்க்றகப் 
பயணம் ஆரம்பமாவது சுதமதியால். அடுத்தநிறல ததாடங்குவது காயசண்டிறகயால். பசிப்பிணி தீர்க்க 
அவளுக்கு உறுதுறணயாக நிற்பது ஆதிறரநல்லாள். அவள் தபௌத்த பிக்காக மாற்றுவது 
இராசமாடதவிறய. இவ்வாறு தபண்ணிய மாந்தர்கள் வழி மணிடமகறல காப்பியம் தபண்ணியக் 
டகாட்பாடுகறளக் தகாண்டு விளங்குகிைது.  

தபண்ணியக் கூறுகறளக் கூறும் டபாது திருமணம் என்ை பந்தம் தபண்ணியச் சிறதவு ஏற்படும் 
காரணியாகடவ பல இடங்களில் சுட்டப் படுகிைது. “திருமணம் என்படத தபண்டீறரப் பாழ்படுத்த வந்த 
படுகுழி. அது அைடவ டதறவயில்றல. அந்தக் கட்டு மற்றும் பந்தம் எல்லாம் அடிறம நிறலடய. 
அவற்றைதயல்லாம் உறடத்து எைிந்து விட்டு வானம்பாடி டபால சுதந்திரவானில் தபண்றம 
சிைகடித்துப் பைந்திட டவண்டும்” என்று குைிப்பிடுகிைார் (Simon, 2009). இக்கருத்து மணிடமகறலக்குப் 
தபாருந்துகிைது.  

முன்தஜன்மக் கறதகறள மணிடமகறல யார்யார்வாய்க் டகட்பினும் தமப்தபாருள் கண்டு தனது 
அைப்பணிக்டக முக்கியத்துவம் தகாடுக்கிைாள். பசியாற்றுகிைாள். டநரடியாக பசியுறும் மக்கறளச் 
சந்தித்து உணவளிக்கிைாள். பல்சமயத்தாருடன் வாதம் தசய்து தபௌத்தசமயத்றத நிறலநிறுத்துகிைாள். 
ஒரு தபண்ணிண் சுதந்திரமாகச் சிந்திக்கும் திைன் முடிதவடுத்தறதப் பாராட்டும் சமூக அறமப்பு இது 
டபான்ை காரணிகடள மணிடமகறலக்கு சமூக அங்கீகாரம் கிறடக்க ஏதுவாக அறமந்தது. எனடவ 
தபண்ணிய டகாட்பாடுகள் தபாருந்துவது ஈண்டு டநாக்கத்திற்குரியது. 

 
ஆதிகையின் அறக்நகாட்பாடு 

ஆதிறர தன்கணவர் தசய்யும் அறனத்து தசயல்களிலிலும் தபாறுறம காத்து சிைந்த 
மகளிருக்குரிய தன்றமயில் நிற்கிைாள். இதில் அைக்டகாட்பாட்டின் தன்றம மிளிர்கிைது. தன்கணவர் 
மைித்தார் என்ை டசதி டகட்ட நாள் முதல் அன்டை தீக்குளிக்க இைங்கினாள் ஆதிறர. அசாரீ உள்ளறதக் 
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கூைிட கற்புக்கரசி நிறலக்கு உயர்கிைாள் ஆதிறர. மணிடமகறல தன் வாயிலுக்கு வந்து நிற்ைலும் 
அதறனக் கண்டவுடன் மருந்தான அமுதத்றத வழங்கினாள். இருவரும் இதற்கு முன்பு யாங்கனும் 
சந்தித்தது இல்றல. ஒருவர் பற்ைிய அைிமுகமும் இல்றல. எனினும் ஆதிறர அமுதசுரபியில் 
பிச்றசயிட்டது ஆதிறரயின் அைமாகும். சமுதாய மதிப்டப அைம் என்புழி அதனுள் இறணந்து 
நிற்கிைாள் ஆதிறர.  

“அைம்தசயவிரும்பு”  

என்ை ஆத்திச்சூடிறய நிறனவுக்கூைல் டவண்டும் (Avvaiyar, 1996).  

“மனிதாபிமான உணர்வும் பிைர்க்கு டகடைா நடத்றதயும் சமுதாய நல்லுணர்டவாடு தனிப்பட்ட 
மனிதனின் மனநலனும் கூடி வருகின்ை அைங்கடள அைதநைி” (ஞானசம்பந்தன்., 1988) என்ை கருத்து 
ஆதிறரக்குப் தபாருந்துகிைது. இவளது அைம் உலகியலுக்கு உயிர் தந்து விடுகிைது. மணிடமகறலக்கு 
தபௌத்த பிக்காக வலம் வர உடன் நிற்கிைது. அைக் டகாட்பாட்டின் தன்றமடய ஆதிறர என்பது 
நிரூபிக்கப்படுகிைது. 

 
முடிவுகை 

மணிடமகறலறயக் கண்டவுடன் அன்னமிட்ட ஆதிறரயின் தசயல் அைதநைி அணுகுமுறையில் 
திறளக்கிைது. அைம் என்பது மற்ைவருக்குக் தகாடுக்கும் கண்டணாட்டம் தகாண்டது. அவ்வறகயில் 
அைதநைிக் டகாட்பாட்டில் ஆதிறரயின் தசயல்பாடு அடங்குகிைது. இதுகாறும் கூைிய கருத்துகளின் 
அடிப்பறடயில் மணிடமகறலயின் அைம் வளர்க்க ஆதிறரயின் அைம் துறணநின்ை விதத்றத 
இக்கட்டுறர விளக்கியது. தபண்ணியச் சார்புடன் விளங்கிய மணிடமகறல மற்றும் தபண்ணிய 
நிறலயில் நின்று அைம் வளர்த்த ஆதிறர. இவ்விருவரின் தசயல்கள் தபண்ணியக் டகாட்பாடு 
அைக்டகாட்பாடு வழி ஆராயப்பட்டது. அைம் வளர்த்த காரிறகயாக ஆதிறர மிளிர்கிைாள். 
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