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ABSTRACT 

A woman is important to lead a happy familial life and in creating society. She is 
important in three dimensions as a child to a father, as a wife to a man, and as a mother 
to children. Thus, by enslaving such women, their development was stunted. Women 
are trapped in multi-pronged attacks like infanticide, dowry and work load. Feminism 
came into being when the women started thinking about their progress and freedom. 
The feminist movement was initially a movement that advocated women's rights. Then 
thoughts about feminism arose in various fields. The world encyclopedia says that 
feminism means that women should have equality, economic power and political power 
as equal to men. Women suffer more because men create some discrimination in the 
society. Discrimination in birth, discrimination in education, discrimination in married 
life, discrimination in death, etc. This article shows that because of this discrimination 
women do not get recognition for their rights from birth to death. Article also conveys 
about the pride of women. 
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முன்னுரை 

ஒரு பபண் என்பவள் இச்சமூகத்தில் மூன்று நிறைகளில் பசயல்படுகின்ைாள். உடைாக இருப்பது 
ஆண் எனில் அறத இயக்கும் உயிராக இருப்பவள் பபண். இருவரும் ஒருவறரபயாருவர் சார்ந்து 
அன்பபாடு வாழும்பபாதுதான் அது குடும்பமாக, சமுதாயமாக வளர்கிைது. வாழ்வில் அடித்தளமாகப் 
பபண், இருந்து சமுதாயத்றத உருவாக்குகிைாள். ஒரு தாய் தந்றதக்குக் குழந்றதயாக, ஒரு 
ஆடவறுக்கு மறனயாகி, குழந்றதகளுக்குத் தாயாக, என்று மூன்று நிறைப் பரிமாணங்களில் 
பசயைாற்றுகின்ைாள். அப்படிப்பட்ட பபண் இன்று வரதட்சறண, மணமாகாத நிறை, அடிறமத்தனம், 
பபண் சிசுக்பகாறை, பணிச்சுறம, குழந்றதகறள பராமரிக்க இயைாத சூழல் எனப் பைமுறனத் 
தாக்குதல்களில் சிக்கித் தவிக்கிைாள். 

இறடக்காைத்தில் ஏற்பட்ட இந்த ஏற்ைத்தாழ்வு பபண்டிறர அடிறமப்படுத்தி அவர்களின் 
வளர்ச்சிக்கு முட்டுக்கட்றட இட்டது. சமூகத்தின் சரிபாதியாக விளங்கும் பபண்கள் தங்களின் 
முன்பனற்ைம் குைித்துச் சிந்திக்கவும் பசயல்படவும் பதாடங்கியபின் பபண்ணியம் முகிழ்த்தது. 

“இன்று பபண்ணியம் என்பதற்குப் பாைியல் சமத்துவம் (Sexual Equalities) என்ை பபாருறள 
தந்தாலும், அஃது பபண்ணின் எல்ைா சிக்கல்கறளயும் புரிந்து பகாண்டு அறத நீக்க முயல்வதாகும். 
பபண்ணிய, ஆண்கள் எந்த அளவு குடும்ப அறமப்பிலும், சமூக அறமப்பிலும், பபாருளாதாரத்திலும், 
அரசியலும் ஈடுபட்டு உரிறம பகாண்டாடுகின்ைார்கபளா அந்த அளவுக்குப் பபண்களுக்கும் 
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பமற்கூைியவற்ைில் அறனத்து உரிறமகளும் வழங்கப்பட பவண்டும் என்று பபாராடும் பபாக்கிறன 
பகாண்டது” (Prema, 2001). 

 
பெண்ணியம் அறிமுகம் 

பமறை நாடுகளில் பதான்ைிய பபண்ணிய இயக்கம் பபண்களின் உரிறமக்காகப் பபாராடும் 
இயக்கமாக விளங்கிற்று. பதாடக்கக் காைத்தில் பபண்கள் தங்கள் உரிறம என்னபவன்று அைியாமல் 
இருந்த சூழைில் பபண்களின் உரிறமகறள எடுத்துக் கூறும் இயக்கமாகத் திகழ்ந்தது. பின்பு சமூகத்தின் 
சரிபாதியான பபண்களின் இருத்தறைப் பபரும் துறையாகவும், பகாட்பாடாகவும் விளங்கிய 
இப்பபண்ணியச் சிந்தறன இன்று பல்பவறு துறைகபளாடும் இறணந்து பசயல்பட்டு வருகின்ைது. 

பபண்ணின் உணர்வுகறள, துன்பங்கறள, இடிபாடுகறள அவள் நிறையில் நின்று உணர்வபத 
பபண்ணியம். அப்படியானால் அதில் அவள் மட்டுமா இருக்கிைாள் – இல்றை அவள் சார்ந்திருக்கும் 
சமுதாயபம உள்ளடக்கி இருக்கிைது. 

பிரபஞ்சன், பபண்ணின் வரைாறு என்பது சமூகத்தின் வரைாறு என்றும், சமூகம் பபண்றண 
அடிப்பறடயாகக் பகாண்டது என்றும் கூறுகிைார். இபத கருத்றதப் பபண்களின் உரிறம அைிவிப்பு 
(Declaration of the Rights of Women) தீர்மானமும் குைிப்பிடுகிைது. ஆண், பபண் இருவருக்கும் நற்குணம், 
சமஉரிறம, கடறம, தண்டறன இவற்ைில் சமமான பங்களிப்பு இருக்க பவண்டும், எனக் கூறுகிைது. 
உைகக் கறைக்களஞ்சியம், ஆணுக்கு இறணயாகப் பபண் பபாருளாதாரம், அரசியல், சமத்துவம் 
இவற்ைிறனப் பபற்ைிருக்க பவண்டும் என்பபத பபண்ணியம் எனக் கூறுகிைது. ஒரு பபண் பிைப்பு 
முதல் இைப்பு வறர இயல்பாக வாழ முடியவில்றை. அறத மாற்ைிப் பபண் இயல்பாக வாழ 
வழிபசய்ய முயலுவபத பபண்ணியம். 

 
பெண்ணின் பெருரம 

பபண் சுதந்திரத்றதயும் பபண் விடுதறைறயயும், பபண் கல்விறயயும் பற்ைி முதைில் சிந்தித்து 
கவிறதகள் இயற்ைிய பபருறம பாரதியாறரபயச் சாரும். பபண்ணின் சிைப்பிறனப் பற்ைி 
குைிப்பிடும்பபாது,  

“ஆணும், பபண்ணும் நிகபரனக் பகாள்வதால் அைிவில் ஓங்கி இவ்றவயம் தறழக்குமாம்”  

“பூணும் நல்ைைத் பதாடிங்குப் பபண்ணுருப் 

பபாந்து நிற்பது தாய்சிவசக்தியாம் 

ஞானம் நல்ைைம், வரீ சுதந்திரம் 

பபணும் நற்குடிப் பபண்ணின் குணங்களாம்” 

எனப் பபாற்ைிப் பாடினார். மனித இனத்தில் பபறு பபற்ைது பபண் இனம் (Subramanya Bharathiar, 

2013). 

அதனால்தான்  

‘மங்றகயராகப் பிைப்பதற்பக நல்ை மாதவம் பசய்திட பவண்டுமம்மா’  

என்று பபண்றமறயப் பபாற்றுகிைார் கவிமணி. பபண் பபணப்படபவண்டியவள். கண்ணின் 
கருமணியாகக் காக்கப்பட பவண்டியவள் என்பறத குடும்பவிளக்கில் பாபவந்தர் பாரதிதாசன் கூறுகிைார். 

“பபண்பண பிைந்தவிட்டால், மண்ணில்விட்டால் மாசுபடுபமன்று என் கண்ணில் றவத்துக் 
காப்பபன்” ‘பபண்ணின் பபருந்தக்கயாவுள’ என பபண்றமக்குப் பபருறம பசர்த்தவர் வள்ளுவர் 
(Subramanya Bharathiar, 2013). இத்தறனச் சிைப்புறடய பபண்றமக்கு இறடப்பட்ட காைத்தில் ஆண்களால் 
வஞ்சறன ஏற்பட்டது. இனத்தால் மாறுபட்ட ஆண் - பபண் இவர்களுக்கிறடபய பிைப்பில் பாகுபாடு, 
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கல்வியில் பாடுபாடு, பபாருளாதாரத்தில் பாகுபாடு, திருமணத்தில் பாகுபாடு, இைப்பில் பாகுபாடு என 
பிைப்பு முதல் இைப்புவறர பாகுபடுத்திப் பார்த்தது தமிழ்ச் சமுதாயம். 

 
ெிறப்ெில் ொடுொடு 

பபண் விடுதறைப் பற்ைி அதிகமாகப் பபசிக் பகாண்டிருக்கும் காைத்தில் பபண் குழந்றத 
என்ைவுடன் கல்ைறை தயாராக்கிவிடுகிபைாம். என்ன குழந்றத என்று அைியும் முன்பப 
காத்திருக்கிபைாம் கள்ளிப்பாபைாடு. பபண் குழந்றத என்று அைிந்துவிட்டால் (Scanning) 
கருவறையிபைபய கல்ைறை. 

கடந்த சிை ஆண்டுகளாகத் தமிழகத்தில் பபண் கருக்பகாறை, பபண்சிசுக்பகாறை, பல்கிப் 
பபருகி இருந்தது. இறவ மதுறர மாவட்டம் உசிைம்பட்டி பகுதியிலும், தருமபுரி மாவட்டம் மற்றும் 
சிை மாவட்டங்களில் பரவைாகவும் நறடபபற்ைன. எனபவ பபண் குழந்றதகறளப் பாதுகாப்பதற்காக 
1992-ல் அப்பபாறதய முதறைமச்சர் அவர்கள் எடுத்த நடவடிக்றகயின் மூைம் அரசு பதாட்டில் 
குழந்றதத் திட்டத்தின் மூைம் பபண்கருக்பகாறையும், பபண்சிசுக்பகாறையும் கட்டுப்படுத்தப் 
பட்டிருக்கின்ைது. 

பபண் சிசுக் பகாறைக்கு முக்கிய காரணம் பபண் குழந்றத பிைந்தால் பசைவு என்றும், ஆண் 
குழந்றத பிைந்தால் வரவு என்றும் கிராமப்புரங்களில் மக்கள் கூறுகின்ைனர். ஆனால் 
பதாடக்க்காைத்தில் பபண்வழிச் சமுதாயபம இருந்த்து. இறடப்பட்ட காைத்தில் பசாத்துரிறம 
பபண்களிடம் இருந்த தட்டிப் பைிக்கப்பட்டது. 

“பசாத்து ஆண்பிள்றளகளுக்கு முழுறமயாக பபாய்ச் பசர பவண்டும் என்று விரும்புகின்ைனர். 
பபண்களுக்கு பசாத்து பகாடுத்தால் அது இன்பனாரு வடீ்டிற்குப் பபாய்விடும் என்று நிறனக்கின்ைனர்” 
(Prema, 2001).  

ஆறணயும், பபண்றணயும் சமமாகக் கருத பவண்டும் என்பறத “ஆணும், பபண்ணும் நிகபரனக் 
பகாள்வதால் அைிவிபைாங்கிவ் றவயம் தறழக்குமாம்” என மகாகவி பாரதியார் வைியுறுத்துகிைார் 
(Subramanya Bharathiar, 2013). தற்பபாது பபண்கள் காைடி எடுத்து றவக்கும் துறைபயல்ைாம் சிைந்து 
விளங்குகிைது. எனபவ பபண்றண இழிவாக எண்ணும் பபாக்கு குறைந்திருக்கிைது எனக் கூைைாம். 

 
கல்வியில் ொகுொடு 

பபண்களுக்கு கல்வியும் எட்டாக்கனியாகபவ இருக்கிைது. 

“அடுக்கறளக்கு ஒரு பபண்ணும் 

அம்பைத்திற்கு ஒரு ஆணும்” 

என்ை பழபமாழிகள் சட்டம் உருவாகின (Prema, 2001). ஆனல் இப்பபாழுது அடுப்பூதும் 
பபண்களுக்குக் கல்வி எதற்கு என்ை எண்ணம் பமபைாங்கிய காைம் மாைி, பட்டங்கள் ஆள்வதும், 
சட்டங்கள் பசய்வதும் பாரினில் பபண்கள் நடத்த வந்பதாம், என்று புதுறமப்பபண்கள் வரீநறட பபாட்டு 
பவற்ைிபறடத்துக் பகாண்டிருக்கின்ைனர் (Subramanya Bharathiar, 2013). 

ஓர் ஆண்கல்வி கற்ைால் அந்தக் கல்வி ஆறண மட்டுபம சாரும். ஆனால் ஒரு பபண் கல்வி 
கற்ைால் அக்குடும்பபம பயனறடயும். நல்ைபதாரு குடும்பம் பல்கறைக்கழகம், குடும்பத்றத 
பமன்றமப்படுத்த கண்டிப்பாகப் பபண்ணிற்குக் கல்வியைிவு பதறவ எனபவ ஆணுக்கு இறணயாகப் 
பபண்களும் கல்வியைிவில் சிைந்து விளங்கும் தற்காைத்தில் கல்வியில் ஆண்கறள விட பபண்கபள 
பதர்ச்சி விகிதத்தில் அதிகமாக உள்ளனர். 
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இக்காைகட்டத்தில் பபண்கள் சிந்தறனயிலும், ஆற்ைைிலும் மாைி வருகின்ைனர், ஆண்களின் 
தவறுகறள பபண்கள் ஏற்று பகாள்வதில்றை, என்பறத தாமறரயின் புதுகவிறத வரிக 
உணர்த்துகின்ைது.  

“ஆனால் 

உன் பகாறழத்தன்றமறய என் 

கால்கள் பபாறுத்துக்பகாள்வபதயில்றை 

மிதித்து அழிக்கபவ விரும்புகின்ைனர்” 

நாட்றட ஆண்ட இராணி மங்கம்மாள், விடுதறை பபாராட்டத்தில் ஈடுபட்ட பபண்கள், ஒப்பற்ை 
கவிஞராக விளங்கிய சபராஜினி நாயுடு, இந்தியாறவ உயர்த்திய இந்திராகந்தி, அைப்பணி பசய்து வந்த 
அன்றன பதரசா, விண்பவளி வரீாங்கறன கல்பனா சாவ்ைா, சுனிதா வில்ைியம்ஸ், இத்தறன உயர்வு 
பபற்ை நிறையில் பபண்கள் தன்றன மாற்ைிக்பகாண்டனர். மாற்ைிக் பகாண்டாலும் கூட படித்த 
பபண்றனயும் இன்று பகாடுறம படுத்துகிைார்கள் (Thamarai, 2002). 

படித்து பவறைக்குச் பசல்லும் பபண் தன் உறழப்பினால் எந்த பைனும் பபறுவதில்றை மாைாக 
துன்பப்படுகிைாள். அவளின் உறழப்பு மட்டுபம கணவனுக்குத் பதறவப்படுகிைது. இருட்டியபின் வடீு 
திரும்பினாலும், அைங்காரம் பசய்யும் பபாதும், அலுவைகம் விட்டுக்கறளத்து, கறைந்த கூந்தபைாடு 
வரும்பபாதும் சந்பதகத்தால் பசால்லும் வார்த்றதகள், ஆனால் சம்பளத் பததியன்று மட்டும் 
பமளனமாக இருக்கும் பகவைமான புத்தி பகாண்ட கணவன்களால் கல்வி கற்ை பபண்கபள றக 
பாறவயாக துன்பப்டுகிைார்கள்.  

“கற்பு என்பது பபண்களுக்கு மாத்திரம் சம்மந்தப்பட்டதில்ை, ஆண்கள் கற்புறடயவர்கள் என்று 
குைிக்க நமது பமாழிகளில் தனி வார்த்றதகபள காணாமல் மாற்ைப்பட்டுக் கிடப்பதற்கு காரணம் 
ஆண்களின் ஆதிக்கபம” (Ramasamy, 1942). 

படிக்காத பபண்கள் நிறைறமறய பசால்ைபவ பதறவ இல்றை, பமலும் பணிபுரியும் 
பபண்களுக்குச் சுறம கூடிவிடுவதால் மனம், உடல், இரண்டும் பாதிக்கப்படுகின்ைன. நான்கு மணிக்கு 
எழுந்து பாத்திரம் பதத்து, துணி துறவத்து, பால் வாங்க ஓடி, குழந்றதறயப் பள்ளிக்கு அனுப்பி, 
அவளும் அலுவைகம் பநாக்கி, மாறை வந்தபிைகும் ஓய்வற்ை நிறை, அசதியில் கண்ணசந்து விட்டால் 
மாமியாரின் குத்தல் பமாழி, இத்தறகய ஓய்வற்ை அவசர வாழ்க்றகயுள் கல்வி பபற்ை பபண்களின் 
வாழ்வு பசல்கிைது. 

“இந்த நூற்ைாண்டில் பபண்கள் ஆண்கறள விடக் கல்வியில் பமம்பட்டவர்களாகத் 
திகழ்கின்ைனர். கற்கின்ை பபண்களின் விழுக்காடு அதிகமாகிவிட்டது. பபண்கள் இன்று மருத்துவராய், 
பபாைியாளராய், வழக்கைிஞராய், கணக்காளராய், அைிவியல் அைிஞராய் திகழ்வறதக் காண்கிபைாம்.” 

 
திருமண வாழ்வில் ொகுொடு 

பபண்கள் என்னதான் முன்பனைினாலும் அவர்கறளச் சுற்ைி வறளத்திருக்கும் பவைி 
வரதட்சறண, பபண் பார்க்க வந்து நூறு பவுன், பணம், ஸ்கூட்டர், டி.வி எனப் பட்டியைிட்டு பபண்ணின் 
திருமணத்றத எளிதாக நடத்தவிடாமல் முதிர்கன்னியாக துன்பப்படும் நிறைறமக்கு தள்ளி 
விடுகின்ைனர், பின்னர் அவள் வரதட்சறனயால் முதிர் கன்னியாக புைம்புகிைாள் என றவரமுத்து தன் 
புதுக்கவிறதயில் பதிவு பசய்கிைார். 

“ஷாஜகானும் பவண்டாம் 

ராமனும் பவண்டாம் 

ராவணா நீயாவது வா 
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புஷ்பக விமானமா பகட்படன் உன்னிடத்தில் 

கள்ளத்பதாணியிைாவது” 

சங்க காைத்தில் பபண்களுக்கு தட்சறண பகாடுத்து ஆண்கள் திருமணம் பசய்து பகாண்டனர் 
(Vairamuthu, 2016). அது மட்டுமல்ைாமல் திருமணம் ஆனவன் என்பதற்கு காைில் மிஞ்சி 
அணிந்திருந்தனர். தற்பபாறதய காைக்கட்டத்தில் “ஆண்கள் எதுவும் அணிவதில்றை, ஆனால் பபண்கள் 
மணமாறை என்பதற்குக் கழுத்தில் தாைியும், காைில் பமட்டியும் அறடயாளங்களாக உள்ளன. 
ஆண்களுக்பகன ஏதாவது அறடயாளம் உள்ளதா? இல்றைபய. பமலும் திருமணத்திற்கு பின் 
பபண்கறள குடித்து வந்து அடித்து துன்புறுத்துகின்ை ஆண்களும் அதிகம். 

“கணவன் உண்டபின் எச்சிறை அருந்துதல், மாற்ைாளுக்கு எல்ைா நறககறளயும் பகாடு எனக் 
கணவன் ஆறனயிட்டால் சிைிதும் மனம் பகானாது பகாடுத்தல், கணவன் கடிந்து பபசினாலும் எதிர்த்து 
பபசாதிருத்தல், கணவன் துறண இல்ைாத புண்ணிய நீராடபவா, பநான்பு பமற்பகாள்ளபவா இயைாத 
நிறை இதுபவ பபண்கள் நிறை” (Prema, 2001). 

 
இறப்ெில் ொகுொடு 

கணவன் இைந்தால் மறனவி விதறவ. மறனவி இைந்தால் கணவனுக்கு என்ன பபயர்? எதுவும் 
இல்றைபய. மறனவி இைந்தால் உடபன மறுமணத்திற்குத் தயாராகி விடுகின்ைாபன 
புதுமாப்பிள்றளயாக. ஆனால் கணவன் இைந்தால் இளம்பபண் ஆனாலும் அவள் இருட்டு உைகில் 
அறடப்பட்பட சாகபவண்டும். எந்த மங்கைகரமான நிகழ்ச்சிகளிலும் கைந்து பகாள்ள முடியாது. 
ஆனால் பபண்களுக்கு மறுமணம் பதறவ என்பறத 

“பகாரிக்றகயற்று கிடக்குதண்பண 

இங்கு பவரில் பழுத்த பைா” 

என்ை கவிறதயில் பகாடிட்டுக்காட்டினார் (Bharathidasan, 2000). ஆனால் இளம் விதறவ ஆனாலும் 
பூ, பபாட்டு றவக்ககூடாது. றகயில் வறளயல் அணியக்கூடாது என்ை கட்டுப்பாடுகபளாடு பவள்றளப் 
புடறவ அணிய பவண்டும் என்ை அடக்கு முறைகளும் விதிக்கப்படுகின்ைன. பூ, பபாட்டு, வறளயல், 
இளறமக் காைம் முதல் பபண் அணிந்திருப்பறவ. தாைியும், பமட்டியும் மட்டும்தான் திருமணத்தில் 
அணியப்படுபறவ. இறவ இரண்றடயும் துைப்பது முறை. மற்ைறவ எல்ைாம் இழக்க பவண்டும் 
என்பது எந்த விதத்தில் நியாயம்? இவற்றைபயல்ைாம் பபசுவதற்கு என்று பபண் வாய் திைக்கின்ைாபளா 
அப்பபாதுதான் உண்றமயில் பபண்கள் விடுதறை பபற்ைவளாவாள். பமலும், பபற்பைார் இைப்பின் 
பபாது ஆண்மகன்தான் பகாள்ளி றவக்கபவண்டும் என்பது கட்டுபாடு. ஆண்குழந்றத இல்ைாத 
பபண்குழந்றத மட்டுபம உள்ள பபற்பைாருக்கு மகள்களும் பகாள்ளி றவக்கைாம் என்பது 
சமுதாயத்தில் அங்கீகரிக்கப்பட பவண்டும். பகாள்ளி றவக்கப் பிள்றள இல்றைபய என்பதில் பிள்றள 
என்பது ஆண்பிள்றளறயக் குைிப்பதாகும். எனபவ பிள்றள என்பது இருபாற்பிள்றளறயக் குைிப்பதாகக் 
பகாள்ளபவண்டும். 

 
முடிவுரை 

ஆணாதிக்கம் அன்று முதல் இன்று வறர பதாடரத்தான் பசய்கிைது. பாதிக்கப்பட்ட பபண்ணின் 
சதவிகிதம் அதிகரித்துள்ளது என்ைாலும் பவளிச்சத்திற்கு வரும் எண்ணிக்றக மிக குறைவாகி உள்ளது. 
பபண்ணுரிறமயிறனக் றகயில் எடுத்து பபாராடக் கூடிய அளவில் ஒரு சிை பறடப்பாளர்கபள 
பபண்ணிய கருத்துக்கறள கூறுகின்ைனர். இந்தியா விடுதறை பபற்று 75 ஆண்டுகள் ஆன பின்னும் 
முதல் இந்தியக் குடிமகளாவதற்கு எத்தறன, எத்தறன எதிர்ப்புகள். எறதயும் பபாராடித்தான் பபண்கள் 
பபைபவண்டும் என்ை நிறை இருக்குமானால் அதில்தான் உண்றமயான மகிழ்ச்சி உள்ளதானால் 
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பதாடர்ந்து பபாராடுபவாம். ஆணில்பாதி பபண் என்ை நிறை மாைி, பபண்ணில் பாதி ஆண் என்ை 
நிறைறய உருவாக்க சபதபமற்பபாம். 
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