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ABSTRACT 

This research article, titled ‘The Moral Life as shown in Thirukkural,’ focuses on 
morality through Thirukkural. From time to time, society absorbs various changes and 
travels with them. As a result, we have become accustomed to living without forgetting 
and not knowing various cultural identities. This article presents the restoration of such 
forgotten morality and the benefits of humanity that come from a virtuous life. It is 
because we have forgotten the virtues that hatred surrounds us. This article attempts to 
convey to human society and the world of Tamil studies the deeper idea that if morality 
is restored, hatred can be lost. 
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முன்னுரை 

கல் ததான்ைி மண் ததான்ைா காலத்தத வாள ாடு முன் ததான்ைிய மூத்த குடி நம் தமிழ்க்குடி” 
இது வரலாற்றுப் பதிவு. இச்சிைப்புப் ளபற்ை தமிழுக்கும் தமிழ் இனத்திற்கும் ளபருறம தசர்க்கும் 
ளபட்டகமாகத் திகழ்வது தமிழகம் தந்த வள்ளுவனால் தரணிக்குச் ளசான்ன திருக்குைள். அச்சுக் 
கூடங்கள் அைதவ இல்றல, எழுது ளபாருட்கள் தானும் இல்றல, காகிதங்கற க் கண்டவர்கள் யாரும் 
இல்றல இப்படிப்பட்ட காலத்தில் பறனஓறல துறண ளகாண்டு எழுத்தாணி றகக்ளகாண்டு 
எக்காலமும் தபாற்றும் முப்பாலாம் திருக்குைற  இம்மண்ணிற்கு வழங்கிச் ளசன்ைான் வள்ளுவன்.  

 அைத்றதச் ளசால்லிக் ளகாடுத்து ளபாருற  அள் ிக் ளகாடுத்து, இன்பத்ததாடு வாழ வழிகாட்டிய 
நூல் திருக்குைள். உலக மக்க ின் நல்வாழ்விற்கு ஊன்றுதகாலாக இருந்து தாங்கிப் பிடித்துக் 
ளகாண்டிருக்கிைது. மழறல ளதாடங்கி நாட்றட ஆளும் மன்னன் வறரக்கும் எப்படி வாழ தவண்டும் 
எப்படி வாழக் கூடாது என்று பாறத காட்டிய பண்பாட்டு நூல் (Gunapalasingam et al., 2022). ஒரு 
தனிமனிதன் அவனது வாழ்க்றகயில் ஒரு முறையாவது திருக்குைற  முழுறமயாகப் படித்து அதன் 
வழி வாழ்வாதனயானால் நிச்சயமாக குற்ைங்களும், வன்மங்களும் இல்லாத சமுதாயம் சாத்தியமாகும் 
என்பதில் எள் லவும் மாற்ைமில்றல. 

 
கடல்கடந்தும் வாழ்கிறது 

ஒட்டு ளமாத்த உலக அ விலான வாழ்வியறலப் பார்ப்தபாதமயானால் வன்மம் மட்டுதம தன் 
பாறதறய விரிவுபடுத்திக் ளகாண்டிருக்கிைது. அைம் சார்ந்த வாழ்வியல் தடம் அழிந்து தபாய்க் 
ளகாண்டிருக்கிைது. இது தான் எதார்த்தம். இதறன யாராலும் மறுக்க முடியாது. பல நூற்ைாண்டுகளுக்கு 
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முன் வாழ்ந்த வள்ளுவன் எதிர்காலத்தில் இப்படி எல்லாம் நடந்துவிடக்கூடாது என்பதறன கணித்து 
எச்சரிக்றக ளசய்தான். குை ில் பல இடங்க ில் தனி மனித ஒழுக்கத்றத வலியுறுத்திச் 
ளசன்ைிருக்கிைான். “மனிதர்கள் தனக்ளகன வறரயறுத்துக்ளகாண்ட ஒழுக்கமுறைக ின் ளதாகுதிதய 
முழுநிறை வடிவதம அைம் என்று கூறுவர்” (Parimelzhagar, 2008). சமூகத்தின் வாழ்வியல் 
ளநைிமுறைகற க் கட்டறமத்துக் காட்டி இருக்கிைான். அரசியறல அலசி ஆராய்ந்திருக்கிைான். இல்லை 
வாழ்க்றக இனிறமயாக அறமய இலக்கணம் கற்பித்துச் ளசன்று இருக்கிைான். வள்ளுவத்தின் 
வாழ்வியல் தத்துவங்கள் இன்ை வும் கடல் கடந்தும் வாழ்ந்து ளகாண்டிருக்கின்ைன. 

 
இல்லறம் 

தமிழில் உள்  இலக்கியங்கள் அறனத்தும் ஏததா ஒரு வறகயில் அைத்றத றமயமிட்டு 
எழுதப்பட்டுள் ன. மாசற்ை மனநிறலதய அைவாழ்வின் அடிப்பறட என்பதறன வள்ளுவர் 
எடுத்துறரக்கிைார். வாழ்வியல் என்பது எப்படியும் வாழ்ந்துவிட்டுச் ளசல்லலாம் என்பதல்ல. 
அதற்ளகன்று சில கட்டுப்பாடுகற யும், கட்டறமப்புகற யும் சமூகம் கட்டிக்காத்து வருகிைது. 
அதிலிருந்து பிைழாமல் தனக்கும், தான் சார்ந்த சமூகத்திற்கும் நல் ஒழுக்கத்றதப் தபாதித்து 
அவ்வழியில் தானும் தான் சார்ந்த சமூகமும் பயணிக்க எவன் ஒருவன் முற்படுகிைாதனா அவதன 
அைத்தின் அடிநாதமாக வி ங்குவான். இது இல்லைம், துைவைம் இரண்டிலும் உண்டு என்பறத 
வள்ளுவனின் அைக்கருத்துகள் முன் றவக்கும் உண்றமயாகும். 

“அன்பும் அைனும் உறடத்தாயின் இல்வாழ்க்றக 

பண்பும் பயனும் அது”  

எனும் குை ில் வள்ளுவன் இல்வாழ்க்றகறயயும் அது சார்ந்த அைத்றதயும் பகிர்ந்துள் ார். 
அன்பு என்பது அடிப்பறட வாழ்க்றகயின் சூத்திரம் (Parimelzhagar, 2008). இது மனிதரல்லாத உயிரினங்கள் 
ளதாடங்கி மனிதர்கள் வறரக்கும் பரவிக்கிடக்கும் வாழ்வியல் மந்திரம். ஆம். அன்பு ளசலுத்துவது 
இல்றலளயன்ைால் இல்வாழ்க்றக முழுறமயறடயாது. கணவனும், மறனவியும் ஒத்துப்தபாக 
முடியாது. இதறனத்தான் வள்ளுவன் இல்வாழ்க்றகயின் அடிநாதம் அன்பு என்கிைார். அதன்வழி 
ளசய்யப்படும் அைம்தான் அவ்வாழ்க்றகயின் பயனாகும் என்பறதயும் பதிவிட்டுச் ளசல்லக் காணலாம். 
ஆக இல்வாழ்க்றக சிைக்க தவண்டும் என்ைால் அன்பும், அைமும் கட்டாயமாக வாழ்க்றகயில் பின்பற்ை 
தவண்டும் என்பதத இக்குைள் நமக்கு உணர்த்தும் ளசய்தியாகும். எனதவ நல்ளலாழுக்கம் நிறைந்த 
வாழ்க்றகறய வாழ தவண்டும், அன்பு நிறை ளகாண்டு இல்வாழ்க்றகறய அறமத்துக்ளகாள்  
தவண்டும். அததனாடு அைத்றதயும் பின்பற்ைி வாழ்வாதனயானால் அதுதவ சிைந்த இல்வாழ்க்றகக்குச் 
சான்ைாகும். இதறன வள்ளுவம் நமக்குக் கற்றுக்ளகாடுத்திருக்கிைது. “நல்ல குடும்பத்தினராக, நல்ல 
நாட்டினராக, கல்வி தகள்விக ில் சிைந்தவர்க ாக, ஒழுக்கம் உறடயவர்க ாக, ளசயற்கரிய 
ளசயல்கற  ளசய்பவர்க ாக வாழ்ந்திட தமிழ்மறை நமக்கு வழிகாட்டுகிைது” எனும் தமிழைிஞரின் 
கருத்திறனயும் ஈண்டு நாம் ஒப்பு தநாக்கிப் பார்க்கத்தகும் நல்ல மனிதனாக வாழ்வதற்கு வள்ளுவம் 
வழிகாட்டுகிைது என்பதத தமற்ளசான்ன ளசய்தியின் சாராம்சம் ஆகும். 

 
மாசற்ற மனம் 

 இன்றைய வாழ்க்றகச் சூழதலாடு நாம் சில கருத்துகற  ஒப்பிட்டுப் பார்க்க தவண்டியது 
காலத்தின் கட்டாயம் ஆகும். கடந்த தறலமுறை கண்டிராத ளகாறல, ளகாள்ற , பாலியல் வன்மம், 
மது, மாது, சூது, இப்படியாகத் தனிமனித ஒழுக்கம் தடம் மாைிப்தபான வாழ்வியல் முறைகள் 
இன்றைக்குப் ளபருகிவிட்டது என்பது மறுக்க முடியாத உண்றம. ளபருகிவரும் நாகரிகம் அதிகரித்து 
வரும் அைிவியலின் அபார வ ர்ச்சிநிறல இவ்விரண்டும் இன்றைய சமுதாயத்தின் ஒழுக்கத்துடன் 
கூடிய வாழ்வியல் ளநைிறயக் தகள்விக்கு உள் ாக்கியிருக்கிைது என்பது எதார்த்தமான உ வியல் 
உண்றம. இதற்கு அடிப்பறடக் காரணம் மனநிறல மாற்ைதம. ஒரு காலத்தில் ஒழுக்கத்றத உயிராக 
நிறனத்து வாழ்ந்து மறைந்த சமூகத்தின் வழியில் வந்தவர்கள்தாதன நாமும். அப்படி என்ைால் அந்த 
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வழியிலிருந்து நாம் ஏன் தவைிப்தபாய்விட்தடாம் என்பதறன இன்றைக்குக் கட்டாயம் தயாசிக்க 
தவண்டிய நிறலயில் இருக்கிதைாம் என்பது மறுக்க முடியாத உண்றம. 

மனம் ஒருநிறலயில் இல்றல. நல்லறத தயாசிக்க மனம் மறுக்கிைது. தீயவற்றைச் ளசய்ய 
மனம் பயப்படுவதில்றல. மன அழுத்தமும், மன உற ச்சலும் மிகுந்த சமூகமாக 
மாைிக்ளகாண்டிருக்கிைது. அதுதான் இத்தறன வன்மங்களுக்கும் வடிகாலாக இருக்கிைது. அப்படி 
என்ைால் நாம் முதலில் மனறதச் ளசம்றமப்படுத்த தவண்டும். குற்ைமற்ை மனநிறலயில் வாழும் 
வாழ்க்றகறய அைம் என்கிைான் வள்ளுவன். 

மாசற்ை மனம் எதுதவா அதுதவ அைத்தின் அடிநாதம் என்பதத வள்ளுவன் நமக்குத்தரும் 
ளசய்தி. அப்படிளயன்ைால், குற்ைமற்ை, ளபாய்றமயற்ை வாழ்வியல் சித்தாந்தத்றத நாம் கறடப்பிடிக்க 
தவண்டும். “திருக்குை ின் சிைப்ளபல்லாம் அடிப்பறடயில் அது உண்றமறய உறரப்பது. அதனால் 
இந்நூல் ளபாய்யாளமாழி என்தை ளபயளரடுத்துவிட்டது. நூலிறன அரு ிச்ளசய்த திருவள்ளுவரும் 
ளபாய்யில்புலவர் என்தை புகழப்பட்டார். அைம் உறரப்பளதன்ைாலும், உண்றம உறரப்பளதன்ைாலும் 
ஒன்தை. மாசுஅற்ைது அைம். மாசு அற்ைதத உண்றம” என்கிைார் தவத்திரு அழகரடிகள். ஆக மாசற்ை 
மனதம அைம் என்பதறன நாம் உள்வாங்க முடிகிைது,  

இதறன வள்ளுவர். 

“மனத்துக்கண் மாசிலன் ஆதல் அறணத்தைன் 

ஆகுல நீர பிை” 

தமற்ளசான்ன குை ில் குற்ைமற்ை மனதம அைம் என்று ளசான்ன வள்ளுவன் தன் மனதில் 
இருந்து எறதளயல்லாம் நீக்கிவிட தவண்டும் என்றும் பட்டியலிட்டுள் ான் (Parimelzhagar, 2008). 

“அழுக்காறு அவாளவகு ி இன்னாச்ளசால் நான்கும் 

 இழுக்கா இயன்ைது அைம்” 

ளபாைாறம, தபராறச, தகாபம், கடுஞ்ளசால் இறவ நான்றகயும் மனறதவிட்டு நீக்கி வாழ 
தவண்டும் என்பதத அைம் எனப் பட்டியலிட்டுச்ளசால்கிைார். இன்றைய வாழ்வியலில் இறவ நான்கும் 
சம அ வில் சமூகத்தில் பரவிக் கிடக்கிைது. அதனால் அைமற்ை வாழ்க்றகயும் ளபருகிவிட்டது. 
இந்நிறல மாை தவண்டும் என்பதத சமூகத்தின் எதிர்பார்ப்பாகும் (Goumareeswari, 2002). 

“முற்பிைவியில் அைம் ளசய்வதன் இப்பிைவியில் பல்லக்கில் ஊர்ந்து ளசல்லும் ளசல்வ 
நிறலறய அறடகிைான். அைம் ளசய்யாதவன் பல்லக்றக தூக்கி வாழும் வைிய நிறலறய 
அறடகிைான் என்பதறன தநதர பார்த்து அைத்தின் பயறன உணர்ந்து ளகாள்” என்றும் அைத்தின் 
பயறனத் ளத ிவுபடுத்தி உள் ார். இதன்படி கர்மா எனும் விறனறய நீக்கி அைத்தின் வழி வாழ 
தவண்டும். அவ்வாழ்க்றகறயத்தான் காலம் கடந்தும் நம் தறலமுறையும் காக்கும் என்பதத வள்ளுவன் 
நமக்கு உணர்த்தும் ளசய்தியாகும். 

 
துறவறம் 

 வாழ்வியல் முறைகள் இரண்டு நிறலக ில் அறமகிைது. இல்லைம், துைவைம், இரண்டுதம 
அைத்ததாடு ஒட்டிய ஒழுக்க வாழ்வியலாகதவ கருதமுடிகிைது. முன்னது குடும்பத்ததாடு ஒட்டிய 
வாழ்க்றகயும் பின்னது குடும்பத்றதத் துைந்த வாழ்வியலுமாகும். ஆறச இல்லாத பற்ைற்ை 
வாழ்க்றகறயத் துைவைம் என்கிைார் வள்ளுவர். ஆறசதய துன்பத்துக்குக் காரணம் என்பர். அந்த 
ஆறசறயத் துைந்து வாழப்பழகிக் ளகாண்டால் வாழ்க்றகயில் துன்பம் என்பதில்றல இதறன 
வலியுறுத்தும் வள்ளுவர், 

“பற்ைி விடாஅ இடும்றபகள் பற்ைிறனப் 

பற்ைி விடாஅ தவர்க்கு” 
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எனும் குை ில் ஆறசறய விடாதவருக்குத் துன்பங்கள் சூழ்ந்து ளகாள்ளும் எனக்கூைக் 
காணலாம் (Goumareeswari, 2002). எல்லாம் தமக்கு, நாதன என்தை அகங்காரம், அ வில்லாத 
ஆறசக்ளகாண்ட மனம் இறவளயல்லாம் ஒரு மனிதறன ஆட்ளகாண்டால் பிைவித்துன்பத்திலிருந்து 
அவன் ஒருதபாதும் விடுபட முடியாது என்பதறன வள்ளுவன் வலியுறுத்திச் ளசன்ைிருப்பதறன 
காணமுடிகிைது. 

 
முடிவுகை 

 இலக்கியங்கள் என்பறவ வாழ்வியல் முறைகற  ஒழுங்குபடுத்தும் தூரிறககள் என்ைால் 
மிறகயாகது. நல்ல ஒழுக்கம் உறடய மனிதனால்தான் சிைந்த சமூகத்றதக் கட்டறமக்க முடியும். 
அதனால்தான் வள்ளுவன் உயிறரவிட ஒழுக்கம் சிைந்தது என்ைான். சிலப்பதிகாரம் மூன்று 
உண்றமகற  உள் டக்கிய அைத்திறன முன் றவத்தது. க விலும், கற்பிலும், அைம் கறடப்பிடிக்க 
தவண்டும் என்று சங்க இலக்கியங்கள் வலியுறுத்தின. ஆன்மீக அைத்றதப் பக்தி இலக்கியங்கள் 
பகிர்ந்துக் ளகாண்டன. ஆறசயால் எழுந்த துன்பத்றத ராமாயணமும், மகாபாரதமும் நமக்குச் 
சுட்டிக்காட்டின. இப்படியாகப் பல நூற்ைாண்டுகளுக்கு முன்தப அைத்ததாடு வாழ அடித்த மிட்டுச் 
ளசன்ை வள்ளுவமும் ஒழுக்கமான வாழ்விதலதய வாழ்க்றகயின் மிகச்சிைந்த அைம் என்ை கருத்திறன 
இச்சமூகத்திற்கு விட்டுச் ளசன்ைிருக்கிைது. 
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