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ABSTRACT 

The experience in the day-to-day events of life is permanent. Literature has been 
created to highlight the activities of that life. Literature has been created as a guidebook 
for future generations and to create the inner feelings of people as they really are. Jain 
literature says that the maintenance of virtue is very essential for life. Through various 
songs, it emphasizes what kind of good qualities should be practiced in the household. It 
says that those who are in the household should add virtue rather than adding material 
things. It warns us to have five duties, such as increasing friends, reducing enemies, 
cohabiting with the wife, and showing love for one's neighbours. There is also some 
decency in doing charity. There are opinions that directly say that wanting favours 
should not be done and that the community people should follow charity without 
considering the recompense. The most important characteristic of the household is the 
hospitality trait. It states that it is necessary to act with love and character during the 
hospitality and not to go as a feast to the wealthy person. Jain literature says that every 
human being living in society should not do unwanted things with the intention of 
maintaining virtue, but should only do what is needed. All the virtues to be performed 
by an individual are explained in the Jain texts. It is also felt that it is necessary to follow 
it. 
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முன்னுரை 

இந்திய வரலாற்றில் வவதகாலம் மிக முக்கியமான சமூகப் பிரிவுகளை அறிமுகப்படுத்தியது. 
மக்கள் சமூகம் அந்தணர், அரசர், வணிகர், வவைாைர் என்று நான்கு பிரிவுகைாகப் பகுக்கப்பட்டிருந்தது. 
இவற்றுள் அந்தணர்கைின் ஆதிக்கத்ளதக் கட்டுப்படுத்த விளைந்த சமயவம சமண சமயம் ஆகும். 
இச்சமண இலக்கியங்கைில் பல்வவறு வளகயான அறக்கருத்துக்கள் இயம்பப்பட்டுள்ைன. 
இவ்அறங்களை வமற்ககாள்ளும் வாழ்வவ ‘வாழ்வியல்’ அறமாகும். இவற்றுள் மக்கைின் பைக்கவைக்கம், 
நம்பிக்ளக, ஆண் கபண் உறவு, சமுதாய அளமப்பு, வாழ்க்ளக வபாராட்டம், கல்வி, அரசியல், 
கபாருைியல் வபான்ற எண்ணற்ற கைங்கைில் வமற்ககாள்ைப்படும் கமய்ளம கநறிவய “வாழ்வியல் 
அறம்” ஆகும். பதிகனண் கீழ்க்கணக்கில் உள்ை சமண நூல்கைில் இல்லறம், துறவறம் ஆகிய 
ஒழுக்கங்கைின் வாயிலாக அறக் கருத்துக்கள் கூறப்பட்டுள்ைன. சமணர்கள் துறவற ஒழுக்கங்களை 
மிகுதியாகக் கூறாமல். வாழ்வியலுக்கான ஒழுக்கங்களை அதிகமாக தன் நூல்கைில் கூறியுள்ைனர். 
பதிகனண் கீழ்க்கணக்கு நூல்கைான 11 நூல்களுள் சமண நூல்கைான நாலடியார், பைகமாைி நானூறு, 
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சிறுபஞ்சமூலம், ஏலாதி ஆகிய நான்கு நூல்களும் வாழ்வியலுக்கான அறங்களைப் வபாதிக்கின்றது. 
சமண இலக்கியங்கைில் மனிதவநயம் சார்ந்த வாழ்வியல் அறக்கருத்துக்கள் அளமந்திருக்கின்றன. 
இந்நூல் கூறும் வாழ்வியல் அறங்களை ஆராய்வதாக இக்கட்டுளர அளமகின்றது. 

 
இல்லறம் 

 மளனவி, மக்கள், சுற்றம் என அளனவரும் சூழ்ந்து வாழும் வாழ்வவ இல்வாழ்க்ளக. இங்குச் 
கசயல்படுத்தப்படும் கசயல்கள் யாவும் அறம் கபாருந்தியவனாக இருக்க வவண்டும். அபிதான 
சிந்தாமணி இல்லறத்திளன “ககாடுத்தலும் கூடலும் இன்ளமயும் ஒழுக்கமும் புணர்தல் புணர்ந்வதார்ப் 
வபணல் மற்ளற யாவுமாம்” என்கிறது (Singaravadivelan, 1992). இவ்வாறு இல்லற வாழ்வில் 
ககாண்கடாழுகும் அறவம இல்லறம் சார்ந்த வாழ்வியல் அறமாகும். இங்கு ஒவ்கவாரு நபரும் 
பல்வவறு பண்புகள் ககாண்கடாழுகுவர். 

 
பண்பு சார்ந்த அறம் 

 உலகில் உள்ை ஒவ்கவாரு உயிர்கைிடமும் பல்வவறு பண்புகள் காணப்படுகின்றன. பண்பு 
என்பதளன,“ஒன்றிற்கு இருக்கும் அல்லது இருக்க வவண்டும் என்று எதிர்பார்க்கும் தன்ளம” என்கிறது 
(Annamalai, 1992). இந்தியாவின் தற்காலத் தமிழ் அகராதி. இதன் அடிப்பளடயில் இல்லறத்தார்க்கு உரிய 
அறம் சார்ந்த பண்புகளைச் சமண நூல்கள் இயம்புகின்றன. அப்பண்புகைில் குடும்பம் சார்ந்த 
பண்புகளும் அடங்கும். 

 
குடும்பம் 

 சமூகத்தின் முக்கிய அளமப்பு குடும்பம் ஆகும் குடும்பத்தில் உள்ை ஒவ்கவாருவருக்கும் 
ஒவ்கவாரு கடளம இருக்கிறது. குடும்பம் என்பதளன “கணவனும் மளனவியும் தன் குைந்ளதவயாடு 
மற்றும் கநருங்கிய உறவினவராடு கூடி வாழும் அளமப்பு”3(இ. அண்ணாமளல-1992 ) என்கிறது 
இக்கிரியாவின் தற்காலத் தமிழ் அகராதி. ஒரு குடும்பத்தில் இல் வாழ்க்ளகயின் பண்பாக அன்ளபயும் 
பயனாக அறத்ளதயும் திருவள்ளுவர் வலியுறுத்திக் கூறுகின்றார். இதளன, 

“அன்பும் அறனும் உளடத்தாயின் இல்வாழ்க்ளக  

பண்பும் பயனும் அது” 

 என்ற குறட்பா வைி அறிய முடிகிறது (Parimelzhagar, 2008). அறகநறிப்பட்ட இல்வாழ்வு 
அளனவராலும் வபாற்றப்படும் அதுவவ சிறந்ததும் கூட. ஆளகயால் தான் வள்ளுவரும் இல்லறத்தார் 
ஒழுக வவண்டிய அறங்களைக் கூறி இல்லறவியல் என்ற ஓர் அதிகாரத்ளதப் பளடத்துள்ைார். இதளன, 

“அறன் எனப்பட்டவத இல்வாழ்க்ளக அஃதும்  

பிறன்பைிப்பது இல்லாயின் நன்று” 

என்று குறிப்பிடுகிறார் (Parimelzhagar, 2008). குடும்பத்தில் உள்ை குைந்ளதகளைப் பற்றிய எதிர்கால 
எண்ணத்துடன் கசயல்படுபவர்கள் கபற்வறார்கள் ஆவர். கபற்வறார்களுள் சிலர் தான் கபற்ற 
பிள்ளைகளுக்குப் கபாருள் வசர்ப்பளதவய எண்ணமாகக் ககாண்டு வாழ்கின்றனர். இளவ உமக்குப் பயன் 
தராது. சிறியதாக இருந்தாலும் நீ கசய்த அறவம பயன் தரும் என்று கூறி இல்வாழ்க்ளகயில் உள்வைார் 
அறம் கசய்தல் வவண்டும் என்கிறது நாலடியார். இதளன, 

“மளனப்பாசம் ளகவிடாய், மக்கட்கு என்று ஏங்கி 

எளனத்தூைி வாழ்திவயா கநஞ்வச எளனத்தும் 

சிறுவளரவய யாயினும் கசய்தநன் றல்லால் 
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உறுபயவனா இல்ளல உயிர்க்கு” 

என்ற பாடல் அடிகள் (Gowmareeshwari, 2006). இதன் மூலம் இல்லறத்தின் பயன் அறஞ்கசய்தவல 
என்ற கருத்திளன இல்லறத்தில் உள்வைாருக்கு வலியுறுத்தப்பட்டுள்ைளம அறியமுடிகிறது. 
 மளனக்கு விைக்காக விைங்குபவள் மளனவிவய என்பதளன “மளன” என்னும் கசால்லாட்சி 
உணர்த்துகின்றது. சிறந்த மளனவிளயப் கபறாதவன் உளடய இல்வாழ்க்ளக பாழும் காடாகும் என்று 
கூறுவதன் மூலம் மளனக்கு விைக்கு மளனவிவய ஆவாள் என்பளத அறியமுடிகின்றது. இக்கருத்தின் 
மூலம் இல்லறத்தில் மளனவியின் முக்கியத்துவத்ளத, 

“மளைதிளைக்கும் மாடமாய் மாண்பு அளமந்த காப்பாய்  

இளைவிைக்கு நின்று இளமப்பின் என்னாம் விளைதக்க  

மாண்ட மளனயாளை இல்லாதான் இல்அகம்  

காண்டற்கு அரியது ஓர் காடு” 

என்ற பாடல் அடிகள் கூறுகின்றன. இக்கருத்திளனவய நான்மணிக்கடிளகயும், “மளனக்கு 
விைக்கம் மடவார்” என்று கூறுகின்றது (Gowmareeshwari, 2006). 

கபண்கைிடம் உள்ை தன்ளமகைில் கபரிதும் வபாற்றக்கூடிய ஒரு தன்ளம அவர்கைின் கற்பு 
நிளல ஆகும். கற்பிற்கு அடிப்பளடயாக அளமவது நாணம். பைகமாைி நானூறு இல்வாழ்க்ளக என்னும் 
அதிகாரத்தில் கபண்கைின் கற்பு நிளலக்கு அடிப்பளடயான நாணம் குறி த்து கூறுகிறது. நாணத்தின் 
முக்கியத்துவத்ளத, 

“நாண் இன்றி ஆகாது கபண்ளம” 

என்று பைகமாைி நானூறு பாடல் அடிசுட்டிச் கசல்கிறது (Gowmareeshwari, 2006). இக்கருத்து,  

“கருமத்தால் நாணுதல் நாணுத் திருநதல்  

நல்லவர் நாணுப் பிற” 

என்ற குறட்பாவும் ஒப்பு வநாக்கத்தக்கது (Parimelzhagar, 2008). இதன் மூலம் குடும்பத்தில் அன்பு 
அகலாது அறம் ஓம்புதல் வவண்டும் என்கின்றன சமண நூல்கள். இல்லறத்திற்கு அைகு சிறந்த 
இல்லறத்தரசிவய என்று கூறி இல்லத்தில் கபண்கைின் முக்கியத்துவத்ளத நமக்கு உணர்த்தி 
எதிர்காலத்ளத வநாக்கியும், இக்காலத்ளத வநாக்கியும் கசயல்படச் கசய்கிறது. 

 
இல்வாழ்வாரின் கடரை 

 இல்லம் என்பவத ஒரு புனிதமான இடமாகும். அங்கு அறம் மட்டுவம வபணுதல் வவண்டும். 
அங்கு வாழும் மக்களுக்ககன்று சில கடளமகளும் உண்டு. அவற்ளற களடப்பிடித்தவல சிறப்புக்குரியது. 
இதளன, 

"இைியினர்க்வக யானும் பசித்தார்கூண் ஈதல்  

கைிசினங் காத்தல் கடன்" 

என்கிறது சிறுபஞ்சமூலம் (Gowmareeshwari, 2006). இதன் வைி இல்லறத்தார் உணவு பளடத்தலும் 
சினம் காத்தலும் நன்று என்பளத அறிய முடிகின்றது. இல்வாழ்வாரின் கபாதுப் பண்புகளைக் கூறுகின்ற 
சிறுபஞ்சமூலம், சிறப்புப் பண்புகைாக இல்வாழ்வாரின் கடளமகளையும் கூறுகின்றது. நண்பர்களைப் 
கபருக்குவதும், பளகவர்களைக் குளறப்பதும், மளனவிவயாடு கூடி இன்புற்று வாழ்வதும், மளனவியின் 
சுற்றத்தாரிடத்தும் தன் சுற்றத்தாரிடத்தும் அன்பு நீங்காளமயும் ஆகிய ஐந்தும் இல்வாழ்வாரின் 
கடளமயாகும் என்கிறது. இதளன, 

“நட்டாளர யாக்கிப் பளகபணித்து ளபகயயிற்றுப் 
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பட்டா ரகலல்கு லார்படிந்து - ஒட்டித்  

கதாடங்கினார் இல்லகத் தன்பின் துறவா” 

என்ற பாடல் அடிகைால் அறியலாம் (Gowmareeshwari, 2006). ஆக இல் வாழ்வாரின் கடளம 
இன்னளவ என்று கூறி தம்ளம இக்கடளமகளைக் ககாண்டு ஒழுகுதல் வவண்டும் என்று 
எச்சரிக்கின்றது. இதளன அறிந்து பிறவிக் கடளனச் கசய்தருள் வவண்டும் என்பளத அறியமுடிகிறது. 

 
ஈரகப் பண்பு 

 அகக்குறிப்பும் முகக்குறிப்பும் ஒன்றாக இருந்து ஒருவருக்கு ஈயும் தன்ளமதான் ஈளக ஆகும். 
“கபருந்தன்ளமவயாடு கசய்யப்படும் கபாருள் உதவிவய ஈளக ஆகும்”8 (இ. அண்ணாமளல-1992 ) 
என்கிறது க்ரியாவின் தற்காலத் தமிழ் அகராதி. 

 மனிதக் குலத்துக்வக உரிய ஓர் உயர்ந்த பண்பு தான் ஈளக. ஒவ்கவாரு மனிதனும் ஈளகப் பண்பு 
ககாண்டு கசயல்படுவானாயின் அவனுக்கும் அவர்கைது சந்ததியினருக்கும் அறவம விளையும். 
இதளனவய நாலடியாரும் மறுளமயில் கிளடக்கப் வபாகும் பலளனயும் இம்ளமயில் கிளடக்கப் வபாகும் 
பலளனயும் எண்ணிப் பார்த்து முடிந்தவளரப் பிறருக்கு உதவி கசய்யுங்கள் என்கிறது. இதளன, 

 “மறுளமயும் இம்ளமயும் வநாக்கி ஒருவர்க்கு 

 உறுமாறு இளய ககாடுத்தல்”  

என்கின்றது நாலடியார். ஈளக கசய்வதிலும் சில நாகரிகம் உண்டு. இளச வநாக்கி ஈளக கசய்தல் 
கூடாது. ளகம்மாறு கருதாமல் ஈதல் வவண்டும் (Gowmareeshwari, 2006). இதளன, 

“இளச வநாக்கி ஈகின்ற ஈளக 

கூலிக்குச் கசய்துண்ணு மாறு” 

என்ற பாடலடிகள் காட்டுகின்றன (Gowmareeshwari, 2006). மனிதர்களுக்குள்வை ஈளகப்பண்வப 
தளல சிறந்ததாக வபாற்றப்படுகிறது. ஈளக கசய்வதால் மிகப்கபரிய பயன் வந்து வசருகமன்று 
சிறுபஞ்சமூலம் கூறுகின்றது. இதளன, 

“உண்கணகிழ்ந் தீயிற் சிறிகதனினும் 

குன்றுவபாற் கூடும் பயன்” 

என்ற பாடலடிகள் சுட்டுகின்றன (Gowmareeshwari, 2006). ஈளகப் பண்பு ககாண்டவன் மனிதன். 
அளனத்து வைங்களும் கபற்றிருந்தும் பிறருக்கு ஈயா உள்ைம் ககாண்டவன் சிறந்வதான் அல்லன் 
இதுவவ மனித மனங்கைால் ஏற்றுக்ககாள்ைப்படும் உண்ளமயும் கூட. கபாருள் வைங்கல் இல்லாதான் 
ககாடுக்கும் ககாளடவய சிறந்தது என்கிறது நாலடியார். இதளன, 

“கிளைகபாருள் 

இல்லாள் ககாளடவய ககாளடப்பயன்” 

என்ற பாடல் அடிகள் வைி அறியமுடிகிறது (Gowmareeshwari, 2006). மக்கள் இல்லற வாழ்வில் 
நின்று அளனவருக்கும் பயன்படுமாறு வாழ்தல் வவண்டும். பயன்படாது வாழ்ந்தால் பிறந்து பயன் 
இல்ளல. மக்கைாகிய நாம் ஈதல் வவண்டும், ஈயாளம தீளம என்கிறது சிறுபஞ்சமூலம். இதளன, 

“ஈவது நன்ற தீ தீயாளம” 

என்ற பாடல் அடியால் அறியமுடிகின்றது (Gowmareeshwari, 2006). ஈளக கபறுவவாரும் 
மகிழ்ச்சியுறுவர் மகிழ்வர். இத்தளகய வபருள்ைம் மனித குலத்தில் காண்பது அரிதாகும். 
மனிதர்கைாகிய நாம் ஈளக குணம் ககாண்டு ஒழுகுதல் வவண்டும் என்கிறது ஏலாதி. இதளன, 

“தவம் எைிது தானம் அரிது”  
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என்ற பாடல் அடியால் புலனாகின்றது. மனிதர்களை சிைந்தவர்ைளாைப் வபாற்றுதலுக்கு ஈதல் 
என்னும் மனிதவநயப் பண்பு ககாண்டு கசயல்படுதல் அவசியம் என்பளத அறிய முடிகின்றது. இவ்வாறு 
ஈதல் பண்ளபக் கூறி ஈதலில் சில அறங்களை நமக்குக் கூறுகின்றன (Gowmareeshwari, 2006). 

 
சுற்றத்தார் 

 தன் சுற்றத்தில் உள்ை இன்ப துன்பங்கைில் பங்கு ககாள்பவர்கள் சுற்றத்தார் ஆவார்கள். ஒருவர் 
தன் சுற்றத்தார் துன்பநிளலயில் உள்ை வபாது அத்துன்பத்ளதப் வபாக்குதல் வவண்டும். இப்பண்வப 
சிறந்தது. இவர்கவை சிறந்த சுற்றத்தார் அவர். இதளன,  

“அல்லல் ஒருவர்க் கடந்தக்கால் மற்றவர்க்கு 

நல்ல கிளைகள் எனப்படுவார்” 

என்ற பாடல் அடிகைால் அறியலாம் (Gowmareeshwari, 2006). இக்கருத்திளன, 

“அற்ற குைத்தின் அறுநீர்ப்பறளவ வபால் 

உற்றுைித்தீர்வார் உறவல்லர்”  

என்ற பாடலடிகவைாடு ஒப்புவநாக்கத்தக்கது (Subramaniyam, 2007). சிறந்த சுற்றத்தார்கள் தன் 
சுற்றம் துன்ப நிளலயில் உள்ைவபாது அவற்றிலிருந்து காத்தல் வவண்டும் என்ற அறப்பண்ளபக் 
கூறுகின்றன அறநூல்கள். சுற்றத்தாரின் முக்கியத்துவத்ளத அவர்கள் கசயல்படும் விதத்ளதயும் கூறி 
இனி வரும் சமூகத்திலாவது சுற்றத்தார்கள் மனிதவநயப் பண்பு ககாண்டு கசயல்படுங்கள் என்கின்றன 
அற நூல்கள். 

 
விருந்ததாம்பல் 

 இல்லறத்தின் ஓர் உயர்ந்த பண்பாகத்திகழ்வது விருந்வதாம்பல் ஆகும். விருந்வதாம்பலிளன 
“விருந்து தந்து உபசரித்தல்” என்கிறது (Annamalai, 1992). க்ரியாவின் தற்காலத் தமிழ் அகராதி. 
விருந்வதாம்பல் பண்ளபச் சிறப்பிக்கும் வளகயில், 

 “விருந்திவலார்க்கில்ளல கபாருந்திய ஒழுக்கம்” 

என்கிறது ககான்ளறவவந்தன் (Subramaniyam, 2007). உலகில் கபாருளைப் வபணி இல்வாழ்க்ளக 
நடத்துவகதல்லாம் விருந்தினளரப் வபாற்றுதலின் கபாருட்வட என்கிறது திருக்குறள். இதன்மூலம் 
விருந்வதாம்பல் எனும் அறப்பண்பு ககாண்டு ஒழுகல் இல்லறத்தார்க்கு அவசியம் என்கிறது. இதளன, 

 “இருந்வதாம்பி இல்வாழ் வகதல்லாம் விருந்வதாம்பி 

 வவைாண்ளம கசய்தற் கபாருட்டு” 

என்கின்றது குறள் (Parimelzhagar, 2008). விருந்து பளடப்வபார் அன்பில்லாது பளடக்கும் 
கவண்ளமயான வசாற்ளற விட அன்வபாடு அைிக்கும் கூவை இனிளம தரும் என்று கூறுவதன் மூலம் 
விருந்வதாம்பலின் வபாது அன்பு என்னும் பண்பு ககாண்டு ஒழுகுதல் வவண்டும் என்பளத 
அறிவுறுத்துகிறது. இதளன, 

“கபாற்கலத்துப் கபய்தபுலி உகிர்வான் புழுக்கல் 

அக்காரம் பாவலாடுஅமரர்ளகத்துஉண்டலின் 

உப்பிப்புற்ளக உயிர்வபால் கிளைஞர் மாட்டு  

எக்காலத் தானும் இனிது” 
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என்ற பாடல் அடிகைால்அறியமுடிகின்றது (Gowmareeshwari, 2006). விருந்தினரும் சில 
அறப்பண்புகளைக் ககாண்டு ஒழுகுதல் வவண்டும் என்கிறது பைகமாைி நானூறு. விருந்தினராகச் 
கசல்லும் கசல்வம் உளடயார் வரிவயாரிடத்தில் கசல்லக் கூடாது என்கிறது. இதளன 

 “நல்கூர்ந் தவர்க்கு நனிகபரிய ராயினார் 

 கசல்விருந்தாகிச் கசலவவண்டா” 

என்ற பாடலடிகைால் அறியமுடிகின்றது (Gowmareeshwari, 2006). விருந்வதாம்பல் என்பது ஓர் 
மனிதவநயப் பண்பாகும். விருந்து கபறுவவாரும் பளடப்வபாரும் எவ்வாறு கசயல்பட வவண்டும் என்று 
கூறி, விருந்வதாம்பலின் பண்ளப மக்கள் கண்டிப்பாக அறிந்து கசயல்பட வவண்டும் என்கின்றன 
அறநூல்கள். 

 
ககால்லாரை 

 ககால்லாளம என்பது உயிர்வளதவயாடு தீயன குறித்து எண்ணுதலும் ஆகும். உயிர் 
வளதயின்றிப் புலால் மறுத்து வாழும் உயர்ந்த பண்பு ககாண்டவளன எல்லா உயிர்களும் கதய்வமாக 
நிளனத்துக் ளககதாழும் என்கிறது திருக்குறள். இதளன, 

“ககால்லான் புலாளல மறுத்தாளனக் ளககூப்பி  

எல்லா உயிரும்கதாழும்” 

என்ற குறட்பா மூலம் அறியலாம் (Parimelzhagar, 2008). தீளமயான நிளனப்பு கூடாது என்பளதவய 
ககால்லாளம என்கிறது அறநூல். இதற்கு இணங்க, மனிதன் எந்தகவாரு நிளலயிலும் பிறருக்குக் 
குற்றம் தீர்வதற்கான கசயல்களை மட்டுவம எண்ணல் வவண்டும் என்கிறது நாலடியார். இதளன, 

“இளசயும் எனினும் இளசயாது எனினும்  

வளசதீரஎண்ணுவர் சான்வறார்” 

என்ற பாடல் அடிகைால் அறியலாம் (Gowmareeshwari, 2006). மக்களுக்கு எந்நிளலயிலும் தீங்கு 
தராதவற்ளறவய நிளனத்தல் வவண்டும் என்கிறது நாலடியார். நன்குணர்ந்தார் எவற்ளறப் கபறுவதாக 
இருந்தாலும் ஓருயிளரயும் ககால்லமாட்டார்கள். ஆகவவ மக்கவை நீங்களும் உயிளரக் ககால்லாது 
கசயல்படுவிராக என்கிறது சிறுபஞ்சமூலம். இதளன, 

 “ககால்லாளம நன்று ககாளல தீது” 

என்ற பாடல் அடியால் அறியமுடிகின்றது (Gowmareeshwari, 2006). 

ஒருவன் தான் கசய்யும் கசயல்கைில் நிதானம் வதளவ, அச்கசயலினால் பிறர் துன்பம் 
அளடதல் கூடாது. எனவவ பிறளரயும் தம்ளமப் வபால் நிளனத்து தீங்கு கசய்யாதிருத்தல் வவண்டும் 
என்று மக்களுக்கு அறிவுறுத்துகின்றது. இதளன,  

“நிளனத்துப் பிறர்பணிப்பச் கசய்யாளம வவண்டும்”  

என்ற பாடல் அடியால் அறியலாம் (Gowmareeshwari, 2006). ககாளல தீது, மக்கைாகிய நாம் பிற 
உயிர்களை வளத கசய்யாது வாைவவண்டும் என்பளத அறியமுடிகின்றது. இக்கருத்ளதவய 
நான்மணிக்கடிளகயும், 

“எல்லா இடத்தும் ககாளலதீது” 

என்று கூறுகின்றது. உயிர்வளத கசய்வளதத் தடுக்க வவண்டும் என்று கூறுவதன் மூலம் புலால் 
மறுத்தல் தானாக நளடமுளறக்கு வரும் என்பளத அறநூல்கள் வைி அறியமுடிகின்றது (Gowmareeshwari, 

2006). 
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இன்னாகசய்யாரை 
 பிறருக்கு நன்ளம கசய்வதற்காகப் பளடக்கப்பட்டளவ மனிதப் பிறவிவய ஆகும். இப்பிறப்பில் 

முடிந்தவளர பிறருக்குத் தீங்கு கசய்யாது இருத்தல் வவண்டும். இன்னா கசய்யாளம மனிதப் 
பிறவிக்வக உரிய சிறந்த பண்பாகும். இன்னாதளவ கசய்கின்றவர்களுக்கும் இனியளவகளைவய 
கசய்தல் வவண்டும் என்கிறது திருக்குறள். இதளன, 

 “இன்னா கசய்தார்க்கும் இனியவவகசய்யாக்கால் 

 என்ன பயத்தவதா சால்பு” 

என்ற குறட்பா மூலம் அறியலாம் (Parimelzhagar, 2008). 

 ஒருவருக்குத் தீங்கிளன கசய்தால் நீ துன்பம் அளடயாது இருப்பாய் என்று கூறினாலும் 
அதளனப் கபாருட்படுத்தாமல் பிறருக்கு ஒரு சிறிதும் தீங்கு தராதகசயல்களைச் கசய்தல் வவண்டும் 
என்று பைகமாைி நானூறு பகர்கிறது. இதளன, 

 “ககடுவல்எனப்பட்டகண்ணும் தனக்வகார் 

 வல்ல கசய்தல் வவண்டும்”  

என்ற பாடல் அடியால் அறியமுடிகின்றது (Gowmareeshwari, 2006). யாருக்கும் எவ்விதமான தீங்கு 
கசயளலயும் கசய்ய வவண்டாம் என்கிறது பைகமாைிநானூறு. இதளன, 

 “யாவர்க்வக யாயினும் இன்னா கசயல் வவண்டா”  

என்ற பாடலால் அறியமுடிகின்றது (Gowmareeshwari, 2006). இதுவபான்ற கசயல்களைச் கசய்தல் 
கூடாது என்று சிறுபஞ்சமூலமும் கூறுகின்றது. ஒருவர் தமக்குச் கசய்த நல்லவற்ளற கவைிப்படுத்தி 
தீயவற்ளற எண்ணாமல் மறந்து பிற உயிர்களுக்கு ஊன்றுவகாலாய் உதவ வவண்டும் என்கிறது 
சிறுபஞ்சமூலம். இதளன, 

 “நல்ல கவைிப்படுத்து தீய மறந்து  

 இல்ளல உயிர்க்கு ஊற்றம்வகாலாகி”  

என்ற பாடல் அடிகைால் அறியமுடிகின்றது (Gowmareeshwari, 2006). இக்கருத்ளத வலியுறுத்தும் 
வளகயில் திருக்குறளும் ஒருவர் தன் வமல் ககாண்ட வகாபம் காரணமாக இன்னாதவற்ளறச் கசய்த 
இடத்தும் மறுத்து அவர்களுக்கு இன்னா சசய்யாறம அறிவாைரின் ககாள்ளகயாகும் என்கிறது. 
இதளன,  

 “கருத்ளத இன்னா கசய்தஅக் கண்ணும் மறுத்து இன்னா  

 கசய்யாளம மாசு அற்றார் வகாள்” 

என்ற குறட்பா வைி அறியமுடிகிறது (Parimelzhagar, 2008). மக்கைிடம் தீயன குறித்த எண்ணம் 
கூடாது என்று என்னுமைவிற்குத் கதைிவான கருத்துக்களைக் கூறுகின்றது. அறநூல்கைில் தீயன பற்றி 
எண்ணத்ளத ஒைிக்கவவ கபாய்யாளம என்னும் ககாள்ளகளய வலியுறுத்துகிறது. 

 
முடிவுரை 

 ளவயகத்தில் ஒவ்கவாரு மனிதனும் அன்புடனும்.வாய்ளமயுடனும் ஒற்றுளம பாராட்டி வாழ்தல் 
வவண்டும் மனிதனின் வாழ்வும் தாழ்வும் நிலத்ளதப் கபாறுத்து அளமவது இல்ளல. அந்நிலத்தில் 
வாைக்கூடிய நன்மக்களை ககாண்டு அளமவது. மனிதளன மனிதனாக மதிக்கப் கபற்று மனிதவநயம் 
மிக்கவனாக வாழ்கின்ற நிலம் நன்ளம பயக்கும் என்பளதயும் மனிதன் இவ்வுலகில் கபாறுப்பு 
மிகுந்தவனாக இருக்க வவண்டும்: என்பளதயும் அற நூல்கள் வைியாகக் கருத்துக்கள் 
வலியுறுத்தப்பட்டுள்ைது. உண்ளமயான மனிதவநயவாழ்வியழுக்குகவறுப்பும் கிளடயாது விருப்பும் 
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கிளடயாது மனிதவநயம் காப்வபாம் நாம் ஒவ்கவாருவரும் மனிதவநய அறத்துடன் இவ்ளவயகத்தில் 
வாழ்வவாம். 
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