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ABSTRACT 

Ancient text Akananuru and Purananuru are the special text which contains many 
virtues that are helpful for human beings. Internal and external glory is considered to 
be the universal glory. Self-purity is one of the virtues of life. Virtue, materiality, 
pleasure, attainment of wealth, all these are applicable to Purananuru. The purpose of 
this article is to show that virtue is the life for ancient Tamil people. The people of the 
Sangam era lived with honesty and integrity in life. Sangam people were effective in 
different activities like economy, mission, education, guarding etc. this article overall 
covers the moral deeds that are discussed in Purananuru. 
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முன்னுரை 

பழந்தமிழர்களின் வரலாற்றுப் பதிவுகளில் ஒன்ைாகத் திகழ்வது புைநானூறு. புைநானூறு 
என்ைாலல நம் மைதில் ஓர் வறீுணர்ச்ெி எழுகிைது. மன்ைரது மாண்பும், புலவரது புலறமத்திைனும் 
ஓங்கிய நிறலயில் அைச்ெிந்தறையில் லமலலாங்கியிருப்பது புைநானூறு. மைித இைம் கூடி வாழும் 
தன்றமயுறையது மைித மைமும் தைித்து வாழ விரும்புவது தான் என்ை செருக்குைன் வாழ 
நிறைப்பது மைித மைதில் இயல்பு. அத்தறகய மைத்றத அைக்கி அதன் செயல்பாட்றை சவன்று பரந்த 
லநாக்கில் அைச் ெிந்தறையுைன் திகழ்ந்த ெங்க கால மக்களின் வாழ்வியறலப் புைநானூறு கூறுகின்ைது. 
மைித உயிர்ப்புறைய எண்ணங்களும் காலப்பகுதியில் கறரந்து லபாை மைிதர்களின் நைமாட்ைம் 
அந்நூலில் புறதந்து றவக்கப்பட்டுள்ளை. புைநானூறு கூறும் ெமூகம் 2000 ஆண்டுகளுக்கு முந்றதய 
பழந்தமிழ்ச் ெமூகம் அச்ெமூகத்தின் பழக்கவழக்கங்களும், ெிந்தறைகளும், மகிழ்வுகளும், துயரங்களும் 
நமக்கு ஓவியக் காட்ெிகளாகப் புலவர் சபருமக்களால் நூலில் காட்ைப்சபறுகின்ைை. நீதியும், 
லநர்றமயும் நிறலசபற்ை காலம் என்று லபாற்ைப்படும் நிறல இருந்த ெங்க காலத்தில் புைநானூற்ைின் 
வழி தமிழரின் அைக் சகாள்றகறய நம்மால் அைிந்து சகாள்ள முடிகின்ைது. 

 
மன்ைர்கள் அறம் 

அைம் மைித வாழ்க்றகக்கு அடிப்பறையாைது. ெமுதாயத்தின் நலனுக்கும் அைம் 
இன்ைியறமயாதது. அைம் எல்லலாராலும் லபணிப் பாதுகாக்கப்பை லவண்டும் அப்சபாழுதுதான் உயரிய 
ெமுதாயம் ஏற்படும் அைம் திரளும் லபாது ெமூகம் அழிவுக்குத் தள்ளப்படும். ெங்க கால மக்கள் அைம் 
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திரிந்து நைக்க லநரும் சபாழுசதல்லாம் அக்கால ஆட்ெியாளராை மன்ைர்கள் அவர்கறளச் 
செம்றமப்படுத்திப் அைத்றதப் லபணிப் பாதுகாத்தைர். 

நல்விறையிைது நன்றமயும், தீவிறையிைது தீறமயும் இல்றல என்று கருதி தம் மைம் 
லபாைபடி முறை பிைழ்ந்து நைக்கும் ெிற்ைிைத்தாறரத் தம் ஆட்ெி குழுவிைர் என்றும் விலக்கிைர் என்று 
கா. சவள்றள வாரணார் கூறுவதில் இருந்து அைியலாம். 

ெங்க கால மன்ைர்கள் அைம் ொர்ந்த பண்புகறள கறைபிடிப்பவர்களாக வாழ்ந்திருக்கின்ைைர். 
தம்றம நாடி வருபவர்கறளப் லபாற்ைியும், பாதுகாத்தும் வந்துள்ளைர். தம் குடிமக்கறளக் காக்கக்கூடிய 
அருள் சகாண்ைவர்களாகவும் வாழ்ந்தைர். மன்ைன் மக்களுக்கு இறைவன் லபான்று விளங்குபவன் 
இதறை 

“முறை செய்து காப்பாற்றும் மன்ைன் மக்கட்கு 

இறைசயன்று றவக்கப்படும்” 

என்கிைது திருக்குைள் நாட்டு மக்களுக்கு உயிராக மட்டுமின்ைி இறைவைாகவும் மதிக்கப் 
சபற்ைிருக்கின்ைான் (Varatharasanaar, 2014). அவர்களின் பண்புகளும் மக்களின் நலறை முன்ைிட்டு அைம் 
ொர்ந்ததாகலவ விளங்கி இருக்கின்ைது. 

ெங்க கால மன்ைர்கள் ஆன்மலநய உள்ளத்திைராகவும் இருந்துள்ளைர் ஆன்மலநயத்றத 
வள்ளலார் பின்ைாளில் ஒரு புரட்ெிக்காகச் செய்து வந்துள்ளார். அவரது அந்த உணர்விற்கு வித்து 
புைப்பாைல்களில் காணப்படுகின்ைை. அடிகள் வாடிய பயிறர கண்ை சபாழுசதல்லாம் வாடிலைன் என்று 
உளம் கைிய பாடியுள்ளார். இதற்கு ஒரு படி லமலல சென்ை ெங்க லவந்தர்கள் அதற்குப் பரிகாரமும் 
லதடி உள்ளார்கள். 

சகாழுசகாம்பின்ைி ஆடிய முல்றலக் சகாடிக்கு லதர் தந்த உள்ளத்றதயும், குளிரால் வாடிய 
மயிலுக்குப் லபார்றவ லபார்த்திய சநஞ்ெிறையும் தன்றைலய ஒரு புைாவிற்காக அளித்த 
செம்மைத்றதயும் என்ைசவன்றுறரப்பது. லவந்தைின் அைத்திற்கு இறவகள் ொன்று பகர்வை அன்லைா 

சபருஞ்லொற்று உதியஞ் லெரலாதன் என்னும் மன்ைன் தைது ஈரம் நிறைந்த அை மைத்திைால் 
மகாபாரதப்லபார் நிகழ்ந்த காலத்து இருதரப்பு பறையிைருக்கும் உணவு அளித்து இப்சபயர் 
சபற்றுள்ளார். இங்கு இவன் பாகுபாடு கருதாமல் இரு தரப்பிைருக்கும் ெமமாக உணவு வழங்கிய 
தன்றமலய அைச் செயலுக்கு வித்தாகும் (Rasamanickanaar, 1961). 

“ஈறரம் பதின்மரும் சபாருது களத்சதாழியப் 

சபருஞ்லொற்று மிகுபதம் வறரயாது சகாடுத்லதாய்” 

வைியாயருக்கு ஒன்று ஈவலத ஈறக என்று 

ஈத்துவக்கும் இன்பம்” 

என்றும் வள்ளுவர் கூறுகிைார். 

ெங்க கால மன்ைர்கள் குறையாத ஈறகறய உறையவர்களாக திகழ்ந்திருக்கின்ைைர் 
கூத்தர்களுக்கு சபான்றையும் சபாருறளயும் வாரி வழங்கி இருக்கின்ைைர் பரிெில் லவண்டுலகாளுக்கு 
அரிய சபாருள்கறள நல்கி இருக்கின்ைைர் அளவிைந்த ஈறக மணத்றத உறையவர்களாக வாழ்ந்து 
இருக்கின்ைைர் (Swaminathan, 1971). அவர்களின் ஈறகப்பண்பிறை 

“ஒரு நாள் செல்லலம் இரு நாள் செல்லலம் 

பல நாள் பயின்று, பலலராடு செல்லினும் 

தறல நாள் லபான்ை விருப்பிைன் மாலதா” 

என்னும் வரிகள் புலப்படுத்துகின்ைை (Swaminathan, 1971). 
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 ஈறக எனும் இரக்க உணர்வால் வாழ்வில் இன்பம் சபருகுவறதக் கண்டு மகிழ்ந்த ெங்க கால 
லவந்தர்கள் அைவாழ்வு வாழ்ந்தைர். 

 
சான்றறார் அறம் 

ெங்க காலத்து ொன்லைார்கள் ொன்லைார் சபருமக்கள் ெீர்றம மிகு செறுக்லகாடு செம்மாந்து 
வாழ்ந்திருந்தைர். எவர் முன்னும் அஞ்ொது தன் எண்ணத்றத எடுத்துறரக்கும் துணிவுப் சபற்ைிருந்தைர். 

அவர்கள் அைத்றத வாழ்வின் உயரிய சநைியாகக் கருதி இருக்கின்ைைர். 

“அன்பு, நாண், ஒப்புரவு, கண்லணாட்ைம், வாய்றமசயாடு 

ஐந்து ொல்பு ஊன்ைிய தூண்” 

என்னும் குைளுக்கு ஏற்ப குணநலன்கறளக் சகாண்ை ொன்லைார்களாகத் திகழ்ந்திருக்கின்ைைர். 
பிறழ லநரும் இைம் எல்லாம் அதறைத் தடுத்து நிறுத்தி அைவழிச் ெமூகம் தறழத்திை புலவர்கள் பலர் 
இருந்திருக்கின்ைைர் (Rasamanickanaar, 1961). 

இவ்வுலகுக்கு அரெைது முறையாை ஆட்ெி உயிர் லபான்ைது அரெைது ஆட்ெி 

“சநல்லும் உயிர் அன்லை நீரும் உயிர் அன்லை 

மன்ைன் உயிர்த்லத மலர் தறல உலகம் 

அதைால் யான் உயிர் என்பது அைிறக 

லவல் மிகுதாறை லவந்தருக்குக் கைலை” 

என்ை பாைல் எடுத்துறரக்கிைது ஆட்ெி செலுத்தும் அரென் உலகிற்கு உயிராவான் உயிர்தான் 
இருக்கும் உைம்புக்கு வந்த லநாறய தாங்கிக் சகாண்டு அதறைப் லபணுதல் லபால அரென் உலறகக் 
காப்பதன் சபாருட்டு வரும் துன்பம் அறைத்றதயும் ஏற்று உைலாகிய மக்கறளப் பாதுகாப்பது கைன் 
ஆகும் என்று புலவர்கள் எடுத்துறரத்தைர் (Rasamanickanaar, 1961). 

அடுதலும் சதாறலதலும் புதுவதன்று எைக் கூைியது லபால் குணக்லகடுகளும் புதுறமயாைறவ 
அன்று ெமுதாயக் கட்டுப்பாடும் நீதிசநைி முறை லகாட்பாடுகளும் மைப்பயிற்ெியும் ஓரளவுக்கு 
இக்குணக்லகடுகறளக் குறைக்கும். அடிலமல் அடி அடித்தால் அம்மியும் நகரும் என்பது லபால் 
அைவழிகறளலய வற்புறுத்தி அைவாழ்வு வாழும் முயற்ெிலய அறைவரும் லமற்சகாண்ைால் 
குணலகடுகள் குறையும். இக்கட்டுப்பாட்டு வாழ்க்றக லவரிலிருந்து சதாைங்குவது லபால் தறலறம 
இைமாகிய மன்ைரிலிருந்து சதாைங்க லவண்டும் என்று ொன்லைார்கள் எடுத்துறரத்தைர். ெங்க கால 
மன்ைர்களும் ஊருக்கு ஒரு நீதி தைக்கு ஒரு நீதி என்ைில்லாமல் தம்றமயும் அந்நீதிக்கு உட்படுத்திக் 
சகாண்டு ஆண்ைைர். தவறு கண்ை சபாழுது தமக்லக தண்ைறையும் அளித்துக்சகாண்ைைர். இருப்பினும் 
தீறம விறளயும் என்ைவாறு ெில தவறுகள் லநரத்தான் செய்தை. அப்சபாழுது தமிழ்ச் ொன்லைார்கள் 
சபாங்கி எழுந்து மன்ைராயினும் அந்தத் தவைிறைச் சுட்டிக்காட்டி உள்ளைர் தூற்ைியுள்ளைர் வாய்ப்பு 
கிறைத்த சபாழுசதல்லாம் திருத்தியும் உள்ளைர். 

“கள்வறரக்லகாைல் சகாடுங்லகால் அன்று” ஆயினும் நீரில் மிதந்து வந்த மாங்கைிலய காவல் 
மரத்து கைி எை அைியாது உண்ை அரிறவக்கு சகாறலத் தண்ைறை விதித்தது சகாடுங்லகால் ஆகும். 
அத்தறகய செயல் செய்த மன்ைறை சபண் சகாறல புரிந்த மன்ைன் என்று புலவர் உலகம் 
தூற்ைியது. இவ்வாறு செயல் நைந்த பிைகு தூற்றுவதன்ைி செயல் நைக்கும் முன்லப அைிவுறர கூைி 
அந்த சகாடுஞ்செயல்கள் நறைசபைாது தடுத்தும் உள்ளைர் ஆன்லைார்கள். 

பழிக்குப் பழி வாங்குதல் மன்ைர்களின் இயல்பு. ஆயின் தந்றத தைக்கு எதிராகப் லபார் 
சதாடுத்தான் என்பதற்காக யாறை கண்டு மிரளுமா லபறதச் ெிைார்கறளக் சகால்வது அைமற்ைது 
என்பறதத் தக்க தருணத்தில் எடுத்துக் கூைி அச்செயல் நிறுத்தப்பட்ைது. உைவுள்ள இைத்தில் பறகயும் 
இருக்கும். ஆயின் இைத்துக்குள்லள நைக்கும் லபார் சவளியில் சதரிந்தால் சவட்கக்லகடு என்று 
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ஒருலவறள லதாற்பின் லதாற்பது நுங்குடிலய எை உைன்பிைந்தார்க்கிறைலய நறைசபை இருந்த லபார் 
தடுக்கப்பட்ைது. புகழ்வது லபால் உண்றமறய உளம் சகாள்ளுமாறு எடுத்துக்காட்ை 
சதாண்றைமானுக்கும் அதியமானுக்கும் இறைலய லபார் நிகழாமல் தடுத்தார் தூதாகச் சென்ை 
அவ்றவயார் இத்தறகய நிறலகள் ெில இருந்ததால்தான் மன்ைருக்குப் சபாதுவாக அைிவு சுட்டிய 
புலவர்கள் ெில லவறளகளில் இடித்துக் கூைியும் அைிவு புகட்டிைர் (Rasamanickanaar, 1961). இடித்துறரக்க 
ஆளில்லாத மன்ைன் சகடுப்பார் இன்ைியும் தாலை சகடுவான் எை உணர்ந்த அக்கால மன்ைர்களும் 
செவி றகப்ப கூைப்படும் இடுப்புகளுக்கு செவி ொய்த்துள்ளைர் செவி றகப்பக் கூறுலவாறரச் ெிைவாது 
குற்ைம் உணர்ந்து தன்றைலய திருத்திக் சகாண்டுள்ளைர். அக்கால, ொன்லைார்களும் தம் நலறைலயா 
இன்பத்றதலயா கருதி மன்ைர் தம் குற்ைங்கறளக் கூைாது புகழ் பாடிலய காலம் கைத்தாது குற்ைத்றத 
மன்ைர் முன்ைிறலயில் எடுத்துக் கூறும் மைத்திண்றமப் சபற்ைிருந்தைர். 

 
ற ார் அறம் 

ெங்ககாலத் தமிழர்கள் எறதச் செய்தாலும் அைம் ொர்ந்லத வாழ்ந்திருக்கின்ைைர். அைமுறை 
சகாண்டு வாழ்வியறல கறைபிடித்தைர். லபார் துவங்கும் முறையும் அைத்றத அடிசயாற்ைிலய 
இருந்திருகின்ைது. அைம் வழுவிய லபார் சநைி என்று உணர்ந்தால் மன்ைர்கள் உைலை லபாரிறைக் 
றகவிட்டு விடுபவர்களாக இருந்திருக்கின்ைைர் (Rasamanickanaar, 1961). 

ஆவும் ஆன் இயற் பார்ப்பை மாக்களும் 

சபண்டிரும் பிணியுறையரீும் லபணித் 

சதன்புல வாழ்நர்க்கு அருங் கைன் இறுக்கும் 

எனும் வரிகள் அை முறையில் லபார் நறைசபற்ைறத வறரயறை செய்கின்ைது. பசுவும் பசுவின் 
பண்பிறை ஒத்த பார்ப்பைரும், சபண்களும், லநாயுற்ைவரும், இைந்து சதன்திறெயில் வாழும் தன் 
குடியில் முன்பு பிைந்து இைந்தவர்களுக்கு நீர்க்கைன் செய்வதற்குரிய பிள்றளகள் சபைாதவர்களும், 
லபாரிலிருந்து விலக்குமாறு கூைப்படுகின்ைது. அவர்கள் பாதுகாப்பாை இைங்களுக்கு இைம்சபயர்ந்து 
செல்லுமாறு லவண்ைப்படுகின்ைைர். இது லபாரின் அைசநைிறய உணர்த்துகின்ைது (Kathir Murugu, 2008). 
ஒன்ைிறைசயான்று அைக்கியும் அழித்தும் உயிர் வாழ எண்ணுவது உயிரியல் பண்பு. இது ஒரு 
வறகயில் லபார்ப் பண்லப ஆகும். 

இந்தப் லபார் சநைியில் அைசநைிறயப் பின்பற்ைிைர் ெங்க கால லவந்தர்கள். லபாரிடும் 
லவந்தர்கள் தம்மும் செய்வதற்குரிய இைம், நாள் முதலியறவகறளத் லதர்வு செய்த பின்ைர் லபாரிைத் 
சதாைங்குவார். அந்த அடிப்பறையில் தான் நல்ல நாள் பார்த்து வாள், குறை லபான்ைவற்றைப் புைவடீு 
செய்வர் என்பது சவண்பாமாறலயால் அைிய முடிகிைது (Rasamanickanaar, 1961). 

“சதம்முறை லதயத் திைல் விளக்கு லதர்த்தாறை 

சவம்முறை சவற்ைி விைல்சவய்லயான் தம்முறை 

நாட்ைப் சபாைி செைித்து நண்ணார்லமற் செல்சகன்று” 

என்று கூைி லவந்தன் குறைறயப் புைவடீு விட்ைான் எைப் புைப்சபாருள் சவண்பாமாறல 
கூறுகிைது பறகவறர எச்ெரிக்காமல் சமய் வரீர் லபார் சதாைங்கார் என்ை உண்றம குைிப்பாக 
உணர்த்தப்படுகின்ைது. 

லபார்க்களத்தில் இரு சபரும் வரீர்கள் லபாரிடும் சபாழுது புைம் சகாடுத்து லபார்க்களத்தில் 
ஓடிைால் அவர்கறளத் துரத்திச் சென்று லபாரிடுதல் அைம் ஆகாது அத்தறகயாலராடு லபாரிடுவது தம் 
வரீத்திற்கு இழுக்கு எைவும் கருதி இருக்கின்ைைர் (Rasamanickanaar, 1961). 

இதறை 

“செல்வுழி எழாஅ நல்லலார் முதியன்”  
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என்னும் பாைல் வரிகள் புலப்படுத்துகின்ைை. முதுகு காட்டுபவலைாடு லபாரிடுவது இழுக்கு 
என்பது சதளிவாகின்ைது. 

திருவள்ளுவர் 

“மயிர் நீப்பின் உயிர் வாழாக் கவரிமா அன்ைார் 

உயிர் நீப்பர் மாைம் வரின்” 

என்று சுட்டுகின்ைார். பழந்தமிழர்கள் மாை உணர்வு நிறைந்தவர்களாக இருந்திருக்கின்ைைர் 
(Varatharasanaar, 2014). வரீம் நிறைந்த அவர்கள் தன்மாைத்திற்கு இழுக்கு என்ைால் தம் உயிறரயும் 
சகாடுத்து அதறைக் காத்திருக்கின்ைைர். இகழ்ந்தவர் அைியும் படி தன் வரீத்றதக் காட்டி 
இருக்கின்ைைர். பழந்தமிழரின் வரீமும், மாைமும் பிரிக்க இயலாத பண்புகளாக விளங்கி இருக்கின்ைை. 

 
 கிர்தல் அறம் 

மன்ைர்கள் பறகவர்கறளப் லபாரில் சவற்ைிக் கண்டு அவர்களின் ஆ நிறரகறளக் கவர்ந்து வந்த 
வரீர்கறள பாராட்டும் விதமாக விருந்து பறைத்திருக்கின்ைைர். பறகவர்களிைம் கவர்ந்து வந்த 
சபாருட்கறள பங்கிட்டு மகிழ்ந்திருக்கின்ைைர் (Rasamanickanaar, 1961). 

“நைவும் சதாடுமின் விறையும் வழீ்மின் 

பாசுவல் இட்ை புண் காற்பந்தர்ப் 

புைல் தரும் இள மணல் நிறையப் சபய்ம்மின்” 

என்ை வரிகள் விருந்து நிகழ்விறைப் புலப்படுத்துகின்ைை. மன்ைர்கள் லபார்க்களத்தில் தமக்கு 
என்று விதவிதமாை உணவு என்று இல்லாமல் அறைவருக்கும் ெமமாக உயர்ந்த ஊறையும் 
துறவயறலயும் உறைய உணவிறைப் புைம் சகாடுத்து ஓைாத தம் வரீர்களுக்கு அவர்கள் இருக்கும் 
இைங்களில் அளித்து மகிழ்ந்து ஒன்று கூடி வாழ்ந்திருக்கின்ைைர் (Rasamanickanaar, 1961). 

மன்ைர்கறளப் புகழ்ந்து பாடி பரிசு சபற்ை புலவர்கள் தான் மட்டும் அனுபவிக்காமல் அதறைப் 
பகிர்ந்து அளிக்க லவண்டும் என்ை அை உணர்வு உறைலயாராகப் பரிெில் சபற்லைார்த் 
திகழ்ந்திருக்கின்ைைர் (Rasamanickanaar, 1961). 

பரிெில் சபற்று வந்த பாணன் தான் சபற்ைப் பரிெிறை தான் மட்டும் அனுபவிக்காமல் 
பிைருக்கும் அப்பரிெிறைப் பகிர்ந்து சகாடுக்கும்படி தம் உைைிருப்பவறரப் பார்த்துக் கூறுகின்ைான். 

“நின் நயந்து உறைநர்க்கும் நீ நயந்து உறைநர்க்கும் 

பல் மான் கற்பின் நின்கிறள முதலலார்க்கும் 

கடும்பின் கடும் பெி தீர யாழ நின்” 

என்னும் வரிகளில் பகிர்ந்து சகாடுக்குமாறு வலியுறுத்தும் செய்தி காணப்படுகின்ைது. இவ்வாறு 
புலவர்கள் தான் சபற்ை பரிெிறலப் பகிர்ந்து அளித்து மகிழ்ந்து வாழ்ந்து இருக்கின்ைைர் (Swaminathan, 

1971). 

நம் ெங்க கால மண்ணில் லவரூன்ைிய இந்தப் பகிர்தல் அைத்றத மைந்ததால் தான் தாது வருை 
பஞ்ெத்தின் லபாது லட்ெக்கணக்காை மக்கள் மடிந்தைர். அமர்த்தியா சென் அவர்களும் உணவுக் 
கிைங்கில் உணவுப் சபாருட்கள் இருந்தும் உணவுப் சபாருள்கறளப் பகிர்ந்து சகாடுக்காததால் தான் பல 
உயிர்கள் தாது வருை பஞ்ெத்தின் லபாது மடிந்து லபாயிை என்று தைது கருத்றத கூைியிருக்கின்ைார். 
இந்தக் சகாலராைா காலகட்ைத்திலும் பகிர்ந்து உண்டு வாழக்கூடிய அைம் இல்லாமல் இருந்ததால்தான் 
பல விளிம்பு நிறலத் சதாழிலாளர்கள் புலம்சபயர்ந்து மடிந்து லபாகக்கூடிய சூழ்நிறல உருவாைது. 
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கல்வி அறம் 

நாட்றை நன்முறையில் ஆட்ெி செய்யக்கூடிய அரென் நிச்ெயமாகக் கல்வி அைிவுறையவைாக 
இருக்க லவண்டும் என்பது புைநானூற்றுப் பாைல்களால் சதளிவாகின்ைது. 

ஒரு அரென் தான் விருந்திைர்களுக்கு ஏற்ைவாறு இல்வாழ்க்றக நைத்தாவிட்ைால் என் அைிவு 
சகை என்று கூைியுள்ளான். லமலும் அைிவுறை லவந்தன் சநைி அைிந்து சகாளிலை என்ை வரிகளில் 
இருந்து நல்ல அைிவுறைய அரொக ஒருவன் இல்லாமல் இருந்தாைாைால் அவைால் உலகமும் சகடும் 
என்பது சவளிப்பறையாை உண்றமலய. லமலும் நல்ல அரெனுக்குரிய முக்கியமாைக் கைறமகளில் 
ஒன்று குடிமக்களுக்கு நல்ல கல்வி புகட்ை வழிவகுத்து சகாடுப்பலத என்று புலவன் சுட்டிக் 
காட்டுகிைான் (Rasamanickanaar, 1961). 

“நன்ைறை நல்கல் லவந்தர்க்குக் கைலை” 

ெங்ககாலத்தில் அந்தணர்களுக்குச் ெிைப்பிைம் சகாடுக்கப்பட்டிருக்கிைது. அவர்கறளக் 
கல்வியாளன் என்று பாராட்டியுள்ளைர். அவர்கள் தான் மறைமுகங்கறளக் கற்று பிைருக்கும் பயன்படும் 
படி செய்தவர்களாகவும் வாழ்ந்தைர். ஆைாலும் பிைரும் படித்தைர். இவர்களால் தான் ெமயக் கல்வி 
உதிக்கப்பட்ைது. என்பறத அைிய முடிகின்ைது (Rasamanickanaar, 1961). 

 “லவத லவள்வித் சதாழின்”  

ெங்ககாலத்தில் வாழ்க்றகக் கல்விக்கு மிகச் ெிைந்த இைம் சகாடுக்கப்பட்டிருந்தது. என்பதற்கு 
புைநானூறு மிகச் ெிைந்த எடுத்துக்காட்ைாகும் (Rasamanickanaar, 1961). 

ஈன்று புைந்தருதல் என்ை பாைல் வரிகள் மூலம் வாழ்க்றகக் கல்விறயப் பற்ைித் சதளிவாக 
அைிய முடிகின்ைது. தாய், தந்றத, சகால்லன், அரென், வரீன் இவர்களுறைய மரபு வழி சதாைர்பு என்ை 
என்பறத இப்பாைல் உணர்த்துகின்ைது. லமலும் தந்றதயுறைய சதாழிலுக்கு ஏற்ைவாறு மகறையும் 
ஈடுபடுத்தப்பட்டு அதற்கு ஏற்ைவாறு கல்வியும் லபாதிக்கப்பட்ைது (Rasamanickanaar, 1961). புைநானூற்று 
காலத்திலும் குருகுலக் கல்வி முறை இருந்திருக்கிைது. 

“உற்றுழி உதவியும் உறுசபாருள் சகாடுத்தும் 

பிற்றை நிறல முைியாது கற்ைல் நன்லை”  

கல்வியிைால் உயர்வு தாழ்வு கிறையாது. நால்வறக வர்ணத்தாரில் கீழ்க்குலத்றதச் 
ொர்ந்தவராக இருந்தாலும் அவர் கல்வியிைால் ெிைப்பு சபற்ைிருந்தால் அவறர வணங்கி கல்விக் கற்று 
வந்தைர் என்பது புைநானூற்று காலத்திலும் இருந்திருக்கின்ைது. அறைவருக்கும் ெமமாை கல்வி 
லபாதிக்கப்பட்டிருக்கின்ைது (Rasamanickanaar, 1961). 

“லவற்றுறம சதரிந்த நூற்பாலுள்ளும் 

கீழ்ப்பால் ஒருவன் கற்பின் 

லமற்பால் ஒருவனும் அவன் கண் படுலம” 

எைலவ எக்காலத்திலும் கற்ைவனுக்குச் ெிைப்பிைம் இருந்திருக்கின்ைது என்பது சதரிகிைது 
(Rasamanickanaar, 1961). கல்விக்குச் ெிைந்த இைம் ெங்க காலத்திலும் சகாடுக்கப்பட்டிருக்கிைது என்பதற்கு 
இந்நூலில் காணும் செய்திகள் ெிைந்த எடுத்துக்காட்டுகளாகும் (Kathir Murugu, 2008). 

 கல்வி அைிவுறைலயார் கூைிய அைிவு சநைிப்படிலய அரெனும் செயல்பட்ைான் அது மட்டுமின்ைி 
ஒரு தாய் தன் மக்களுள் மூத்லதாணுக்குச் ெிைப்பு சகாடுக்காமல் அைிவுறைலயானுக்குச் ெிைப்பு 
சகாடுத்திருக்கிைாள் என்று அைிய முடிகின்ைது. 

“பிைப்லபா ரன்ை வுைன் வயிற் றுள்ளும் 

ெிைப்பின் பாலாற் ைாயுமைந் திரியும் 
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ஒரு குடிப் பிைந்த பல்லலா ருள்ளும் 

மூத்லதான் வருக சவன்ைா தவருள் 

அைிவுறைலயாைா ைரசுஞ் செல்லும்”  

அரெியலுக்கு லவண்டிய எல்லா நிகழ்ச்ெிகளுக்கும் அறமச்ெர்கலளாடு நின்று அைிஞர்கள் 
உதவியும் அரென் லவண்டி இருக்கின்ைான். கல்வியாளனுக்கு எந்த இைத்திற்குச் சென்ைாலும் ெிைப்பு 
உண்டு என்பது புைநானூற்று வழி சதளிவுறுத்துகின்ைது (Kathir Murugu, 2008). 

“எத்திறெச் செல்லினும் அத்திறெச்லொலை”  

கல்வி அைிவால் அைியாத மைலவார்கறள அைியச் செய்ய முடியும் என்றும் அரெனுக்கும் 
ஆலலாெறைக் கூைக்கூடிய அளவுக்கு கல்வியினுறைய ெிைப்பு லமலலாங்கி இருந்தறதயும் அைியலாம். 
ெிந்து ெமசவளியிலிருந்து கீழடி வறர காணப்படுகின்ை மண்பாண்ைங்களில் சபாைிக்கப்பட்டுள்ள 
எழுத்துக்கள் இலக்கணப் பிறழ இன்ைி காணப்படுவதற்கு மிகச்ெிைந்த கல்வி அறமப்பு முறை 
மக்களிறைலய பரவலாகக் காணப்பட்ைது என்பதற்குச் ொன்ைாகப் புைநானூறு திகழ்கின்ைது 
(Varatharasanaar, 2014). 

 
ஈதல் அறம் 

அைம், சபாருள், இன்பம், வடீு என்ை உறுதிப் சபாருள் நான்கனுள் இன்பம் மட்டும் அகமாகவும் 
ஏறைய மூன்றும் புைமாகவும் அறமயும். மூன்று புைப் சபாருள்களுள் புைநானூற்ைில் பாைப் 
சபறுகின்ைை. புைநானூற்று அைத்திைில் மிகுந்தும் ெிைந்தும் வருவது ஈதல் அைலம  

“ஈதல் இறெபை வாழ்தல் அதுவல்லது 

ஊதியம் இல்றல உயிர்க்கு”  

என்ை தமிழ் மறையின் அைக்கருத்து புைநானூற்ைில் ெிைப்புைக் காணலாம் (Varatharasanaar, 2014). 

ஒருங்கு கூைாத மூலவந்தரும் ஒருங்கிறணந்த நிறலயில் அவறரக் கண்டு உவந்து வாழ்த்தும் 
அவ்றவயார் அவருக்கு உறரத்த உறுதிப்சபாருளும் இந்த ஈதலல இன்ைி லவறு இல்றல. 

“இரவலர்க்கு அருங்கலம் அருகாது வெீி 

வாழ்தல் லவண்டுமி வண் வறரந்த றவகல்”  

என்பது அவர் அைவுறர. ஏன் இரவலர்க்கு அருங்கலம் அருகாது வெீலவண்டும் அதற்கும் அவலர 
காரணம் காட்டுகின்ைார் (Varatharasanaar, 2014). 

“வாழச் செய்த நல்விறை  

யல்லது 

ஆழுங் காறலப் புறை பிைிதில்றல” 

என்பலத அவர் காட்டும் காரணம் எைலவ இம்றமயில் வாழும் லபாது செய்த நல்விறைலய 
மறுறமக்கும் புறணயாகும் என்ை கருத்து இங்லக புலைாகின்ைது (Varatharasanaar, 2014). 

சகாடுப்பதில் குறையாது சகாடுத்தல் என்பதும் ஈதலில் ஏற்ைமிக்க பண்பாகும். இப்பண்பு 
புலவரிறைலய பரந்தும் ெிைந்தும் காணப்படுகின்ைது. மாரி என்ை வன்றமத் லதர்லவள் ஆய் என்று ஆய் 
அண்டிரறைக் குைிப்பர் முைலமாெியார். மறழயும் நாணுமாறு இரவலர்க்கு வறரயாது ஈயும் 
வன்றமயுறையவைாகச் லெரமான் குட்டுவன் லகாறதறயப் பாடுவர். புைநானூற்று ஈதல் பண்புகளில் 
மிகவும் பாராட்டுதலுக்குரியது விளம்பாத ஈறகப்பண்பு எைலாம் இப்பண்பிைால் அதியமான் 
சநடுமாைஞ்ெியும் லகாப்சபருநள்ளியும் ெிைக்கின்ைைர். சநல்லின் இைிய பழத்றத அது 
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சபறுதற்கரியசதன்று கருதாமலும் அதைால் சபரும் லபறு இன்ைசவன்று கூைாமலும் தமக்கு சகாடுத்த 
அதியமாைின் பண்பிறை ஔறவயார் வியந்து பாராட்டுகின்ைார். 

 
முடிவுனை 

தமிழர்களின் அருட்சபரும் லபறழ எை கருதப்படும் ெங்க இலக்கியங்களில் அகமாயினும் 
புைமாயினும் இரண்டுலம நம் மக்களின் ஈராயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்ை வாழ்வியறல 
சவளிப்படுத்துகின்ைது. புை இலக்கியங்களில் ெங்ககால மக்கள் வாழ்வியல் பல்லவறு லகாணங்களிலும் 
ஆராயப்பட்டுள்ளை. அறவ ெங்க கால மன்ைர்கள் அைம் காப்பறதலய தறலயாயக் கைறமயாகக் 
சகாண்டிருந்தைர் என்பது சதளிவாகின்ைது. குல மாைம் காப்பது தங்கள் புகழுக்கு புகழ் லெர்ப்பது 
என்றும் அதறை தம் கைறம என்றும் கருதி இருக்கின்ைைர் என்று உணர முடிகின்ைது லபாருக்காை 
ஒழுங்கு முறைகள் வறரயறுக்கப்படுகின்ைை. பண்றைய லவந்தர்கள் மாைத்றதப் சபரிதாகக் கருதிய 
பான்றமறய அைிய முடிகின்ைது. அை ஆட்ெி நறைசபற்ைறமயால் மக்களின் செம்மாந்த வாழ்வியறல 
அைிய முடிகின்ைது. அைத்திலல உயர்ந்த அைமாகிய ஈதல் அைம் குைித்து அைிய முடிகின்ைது. 
மைிதர்கள் ஆற்ை லவண்டிய தறலயாய கைறமகள் பற்ைி இைிவரும் தறலமுறையிைருக்கு 
புைநானூறு எடுத்து இயம்பு கின்ைது. 
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