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ABSTRACT 

Tamil language is qualified as a good classical language among other languages. Sangam 
literature reveals the lifestyles and traditions of the ancient Tamil people. Ettuthogai 
and Pathupaatu in Sangam literature are divided in to internal and external literature in 
order to explain the social life. In that way, this article is a historical research on 
anthropological virtue. The culture of Tamil people is the best culture when compared 
to other culture. Marriage is one of the rituals and it was formed on the basis of social 
order. In the Sangam literature, the marriage system is in a position to realize the 
unique culture of the people. Marriage in Tamil Literature. In the works of Tamil 
literature there are many words for marriage such as 'Thirumanam’, ‘Varaivu’, 
‘Vathuvai’, ‘Karppu’. Tolkappiyar mentions eight types of marriages in his book 
Tolkappiyam. Chastity is very important in Tamil marriage system. Hospitality, greeting 
the elders, marriage rituals play a very important role in Tamil marriages. But there are 
no priests in marriage ceremonies. But nowadays the marriage takes place with the 
priests who recites many mantras. Some traditional practices like, if a woman come 
forward with a pot filled with water then it is considered as good omen is still practiced 
today. Also, in marriages more importance to the women who have given birth to 
children. Thus, the article explores all these kinds of traditional system followed in 
marriages. 
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முன்னுரை 
உலகமமாழிகளில் மசம்மமாழிக்கான முழுறமயான தகுதிமெற்ைிருக்கும் மமாழி நம் தமிழ் 

மமாழியாகும். தமிழ்மமாழிக்கு கமன்கமலும் சிைப்பு கசர்த்து, ெண்றடய தமிழ் மக்களின் வாழ்க்றக 
முறைகறளயும் மரபுகறளயும், மவளிப்ெடுத்தும் காலக்கண்ணாடியாக விளங்குவது சங்க 
இலக்கியமாகும். அத்தறகய சங்க இலக்கியமான எட்டுத்மதாறக மற்றும் ெத்துப்ொட்டில், சமூக 
வாழ்வியறல விளக்கும் வண்ணம் சங்கப்புலவர்கள் அக இலக்கியங்கள் மற்றும் புை இலக்கியங்கள் 
என ொகுெடுத்தப்ெட்டு, அக இலக்கியங்களில் சங்க கால மக்களின் வாழ்வியறல களவியல், கற்ெியல் 
என இருமெரும் ெிரிவுகளாய் ெடம்ெிடித்துக் காட்டுகின்ைனர். அந்த வறகயில் அக இலக்கியங்களில் 
ஒன்ைான ‘அகநானூைில் திருமண முறையும் வாழ்வியல் அைமும்’ என்னும் தறலப்ெிலான இந்தக் 
கட்டுறரயானது மானுடவியல் அைம் மதாடர்ொக வரலாற்று முறை ஆய்வாக அறமகின்ைது. 
தமிழர்களின் ெண்ொடு உலகில் தறலசிைந்த ெண்ொடாகும். அப்ெண்ொடுகளில் ஒன்ைாக இடம்மெறுவது 
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திருமணம். சமுதாயத்தின் ஒழுங்கு முறையான அடிப்ெறடயில் உருவானது திருமணம். சங்க 
இலக்கியத்தில் திருமண முறையானது நில அடிப்ெறடயில் அம்மக்களின் தனித்த ெண்ொட்டிறன 
உணர்த்தும் நிறலயில் உள்ளது. மசன்றன திருமகள் நிறலயப் ெதிப்ெகம் மூலம் மவளிவந்த 
அவர்களால் உறர மசய்யப்ெட்ட அகநானூறு, மூலமும் உறரயும், என்னும் நூறல முதன்றமயாகக் 
மகாண்டு இதில் இடம்மெற்றுள்ள திருமணமுறைறய ஆராயும் விதமாக இக்கட்டுறர அறமந்துள்ளது 
(Ramasubramaniam, 2018). இந்த ஆய்வானது திருமணச் சடங்குகள் முதலானறவ தமிழர் ெண்ொட்றட 
ஆழமாகக் காட்டிநிற்கிைது என்னும் உண்றமறய மவளிப்ெடுத்துகிைது என்ெறதயும் அகநானூைில் 
இடம்மெறும் திருமணச் சடங்குகள் மதாடர்ொன சிந்தறனகள் தனி மனிதனுக்கும், கூட்டுத்மதாகுதியாக 
வாழும் சமுதாயத்திற்கும் உள்ள கவறுொடுகறளயும், ஒற்றுறமயினால் உண்டாகும் 
மகிழ்ச்சியிறனயும் எவ்வாறு மவளிக்காட்டுகின்ைது என்ெறதயும் ஆராயும் விதமாக இந்தக்கட்டுறர 
அறமந்துள்ளது. 

 

மணம் - வறரயறற 

தமிழ் இலக்கியங்களில் திருமணம் என்ை மசால் 'திருமணம்' 'வறரவு’, ‘வதுறவ’. 'கற்பு' என ெல 
மெயர்களில் குைிப்ெிடப்ெட்டுள்ளன. மதால்காப்ெியம் குைிப்ெிடும் எண்வறக மணங்கள்: 

திருமணம் ெற்ைி குைிப்ெிடும் மொழுது மதால்காப்ெியர் வடமமாழியில் எட்டுவறகத் 
திருமணமுறைகள் இருந்ததாகக் குைிப்ெிடுகின்ைார். அதறன, 

"மறைகயார் கதஎத்து மன்ைல் எட்டனுள் 

துறையறம நல்யாழ்த் துறணறமகயார் இயல்கய" 

என்ை நூற்ொவின் வாயிலாக அைியமுடிகின்ைது (Ilampuranar, 2005). 

அவ்மவட்டுவறக மணங்கறள எழுவறக திறணககளாடு ஒப்ெிட்டுப் ொர்க்கும்கொது ெிரம்மம், 
ெிரசாெத்தியம், ஆரிடம், மதய்வம், ஆகிய நான்கும் மெருந்திறணக்குரியது. காந்தருவம் அன்ெின் 
ஐந்திறணக்குரியது. அசுரம், இராக்கதம், றெசாசம் என்ை மூன்றும் றகக்கிறளக்குரியது. இவ்மவட்டனுள் 
கூைப்ெட்ட காந்தருவ மணமுறை மட்டுகம தமிழர்களின் மணமுறையாக அறமந்துள்ளது. இத்தறகய 
மணமுறைறய களவு மணம், கற்பு மணம் என்று இருவறகயாகப் ெிரிக்கலாம். 

“திருமணம் என்ை நிறுவனம் குடும்ெத்றதக் கட்டுக்ககாப்ொக றவத்திருந்தது. ஒரு சமூகத்தின் 
அடிப்ெறட அலகாகக் குடும்ெத்றத மாற்ைி அறமத்ததிலும் திருமணத்திற்குத் தறலயாய ெங்கு உள்ளது” 
என்ெர் (Josphine Punitha, 2015). 

 

களவு மணம் 

களவு மணம் என்ெது ஒத்த அன்புறடய தறலவனும் தறலவியும் ஊழ்விறன காரணமாக 
ஒருவறரமயாருவர் காணும்மொழுது காதல் வயப்ெடுவர். ெிைகு, மெற்கைார் உற்ைார், உைவினர்களுக்குத் 
மதரியாமல் மணமக்களாய் வாழும் முறைகய களவு மணமாகும். இதறனத் மதால்காப்ெியர். 

“ஒன்கை கவகை என்ைிரு ொல்வயின் 

ஒன்ைி உயர்ந்த ொல தாறணயின் 

ஒத்த கிழவனும் கிழத்தியும் காண்ெ” 

என்று குைிப்ெிடுகின்ைார் (Ilampuranar, 2005). 
 
 
 



Vol. 4 Iss. S-19 Year 2022 K. Balakrishnan & K. Nagarathinam / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s1935 
 

 Int. Res. J. Tamil, 234-238 | 236  

கற்பு மணம் 
கற்பு மணத்றத, 1) மெற்கைார் சம்மதத்துடன் திருமணம் மசய்வது, 2) மெற்கைார் சம்மதமின்ைி 

திருமணம் மசய்வது என இரண்டு வறகயாகப் ெிரிக்கலாம். மதால்காப்ெியரும் இம்மணவிறனத் 
மதாடர்புறடய சடங்குகறளக் 'கரணம்' என்ை மசால்லால் குைிப்ெிடுகின்ைார். மெற்கைார் சம்மதத்துடன் 
நறடமெறும் திருமணத்றதக் 

“கற்மெனப்ெடுவது கரணமமாடு புணரக்  

மகாளற்குரி மரெிற் கிழவன் கிழத்திறயக் 

மகாறடக்குைி மரெிகனார் மகாடுப்ெக் மகாள்வதுகவ" (Ilampuranar, 2005)  

என்றும், மெற்கைார் சம்மதமின்ைி நறடமெறும் திருமணத்றத, 

“மகாடுப்கொர் இன்ைியுங் கரண முண்கட 

புணர்ந்துடன் கொகிய காறலயான"  

என்றும் மதால்காப்ெியர் விளக்கம் தருகின்ைார். இவ்வறகத் திருமணங்களுக்குச் 
இலக்கியங்களில் ஏராளமான ொடல்கள் சான்றுகளாக உள்ளன (Ilampuranar, 2005).  

 
அகநானூறில் திருமணச் சடங்குகள் 

தமிழருக்கக உரிய திருமணச் சடங்குகறள அகநானூற்றுப் புலவர்களான விற்றூற்று 
மூமதயினனார் (136), நல்லாவூர்க்கிழார் (86), ஆகிகயாரது ொடல்கள் ெடம் ெிடித்துக் காட்டுகின்ைன. 

 
நாளும் நிமித்தமும் பார்த்தல் 

நல்ல மொழுதும் நன்னிமித்தமும் தமிழர் வாழ்வில் நீங்காத இடத்றதப் மெற்றுள்ளன. எந்த 
ஒருமசயறலத் மதாடங்கும் மொழுதும் புள்நிமித்தம் ொர்த்தலும் கடவுறள வழிெடுதலும் இன்ைளவும் 
உள்ளது என்ெறத. 

“றமப்பு அைப் புழுக்கின் மநய்க்கனி மவண்கசாறு 

வறரயா வண்றமமயாடு புறரகயார்ப் கெணிப் 

புள்ளுப் புணர்ந்து இனிய ஆகத்மதௌ ஒளி 

அம்கண் இரு விசும்பு விளங்க திக்கட் 

சகடம் மண்டிய துகள்தீர் கூட்டத்துக் 

கடிநகர் புறனந்து கடவுட் கெணிப் 

ெடுமண முழமவாடு ெரூஉப் ெறண இமிழ 

முருங்காக் கலிங்கம் முழுவதும் வறளஇ " (Ramasubramaniam, 2018) 

என்ை ொடலடிகளிலும் 

“உழுந்து தறலப்மெய்த மகாழுங்களி மிதறவ 

மெருஞ்கசாற்று அமறல நிற்ெ நிறரகால், 

தண்மெரும் ெந்தர்த் தருமணல் மெமிரி, 

மறன விளக்குறுத்து மாறல மதாடரி 

கறனயிருள் அகன்ை கவின்மெறு காறலக் 
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ககாள்கால் நீங்கிய மகாடுமவண் திங்கள் 

கெர் இல் கிழத்தி ஆக’ எனத் தமர் தர” 

என்ை ொடலடிகளின் மூலமும் தீயககாள்கள் நீங்கப்மெற்ை மவண்றமயான திங்கறளத் தீங்கற்ை 
உகராகிணி வந்து கூடுகின்ை, இருள் நீங்கப் மெற்ை காறலப்மொழுகத திருமணத்திற்கு ஏற்ை காலமாகக் 
கருதப்ெட்டுள்ளது. அலங்காரம் மசய்தல் திருமணத்தின் கொது இல்லத்றதயும் மணமகறளயும் 
அலங்கரித்தல் என்ெது இன்றுள்ள வழக்கமாக மட்டுமில்லாமல், சங்ககாலம் மதாட்டு வழக்கிலிருந்து 
வருகிைது என்ெறத நாம் அைிகவாம் (Ramasubramaniam, 2018). 

மணச் சடங்குகள் மதாடங்குவதற்கு முன் வடீ்டின் முன்பு ெந்தல் அறமத்து, புதுமணல் ெரப்ெி 
பூமாறலத் கதாரணங்கள் கட்டி, முரசுகள் முழங்கி விளக்ககற்ைி இல்லத்றத அலங்கரித்தனர். 
மணமகளுக்குப் புத்தாறட அணியமசய்து ெல்கவறு அணிகலன்கறளக் மகாண்டு அவறள 
அலங்கரித்துக் காப்பு நாண் கட்டுகின்ைனர். இந்த நூறல கங்கணம்' என்ை மெயரில் மணமக்களுக்குக் 
கட்டும் வழக்கம் இன்றும் உள்ளது. 

இதறன. 

“காப்பு நாண்கட்ட கனாக்கண்கடன் கதாழி"  

என்று நாச்சியார் திருமமாழியும் கூறுகின்ைது (Ramasubramaniam, 2018). 

 
வாழ்த்தும் முறற 

திருமணத்தில் வயது முதிர்ந்த மெண்கள் தங்களுறடய தறலயில் நீர்க்குடத்றதச் சுமந்து 
மகாண்டு றகயில் மண்றட என்ை கலத்றத ஏந்தியவராய் ஒன்று கூடுகின்ைனர். ெின்பு முறையாக ச் 
மசய்ய கவண்டிய சடங்குகள் அறனத்றதயும் மசய்து திருமணத்றத முடிக்கின்ைனர். குழந்றதகறளப் 
மெற்மைடுத்த மங்கல் மகளிர் நால்வர் கூடிநின்று கற்ெினின்று வழுவாமல் நின் கணவறனப் 
கெணிக்காத்து வாழ்வாயாக என்று நீகராடு மநல்லும் மலரும் தூவி வாழ்த்தினர் என்ை மசய்திறய, 

“புதல்வர்ப் ெயந்த திதறலயவ் வயிற்று 

வாளிறழ மகளிர் நால்வர் கூடிக் 

“கற்ெினின் வழாஅ நற்ெல உதவிப் 

மெற்கைற் மெட்கும் ெிறணறய ஆமகன 

நீமராடு மசாரிந்த ஈரிதழ் அலரி" 

என்ை ொடல் வரிகள் விளக்குகின்ைன (Ramasubramaniam, 2018). 

 
உணவுமுறற 

திருமணத்தில் முக்கியமான இடத்றதப்மெறுவது உணகவ ஆகும். அக்காலத் திருமணத்தில் 
உழுந்துடன் கசர்த்துக் குறழய மவந்த மொங்கறலயும், மநய்மிக்க மவண்றமயான கசாற்ைிறன 
இறைச்சியுடன் கசர்த்து மெருந்திரளாக வந்த அறனவறரயும் உண்ணச் மசய்தனர் என்ெறத  

"உழுந்து தறலப்மெய்த மகாழுங் களி மிதறவ  

மெருஞ்கசாற்று அமறல நிற்ெ' (Ramasubramaniam, 2018) 

“றமப்பு அைப் புழுக்கின் மநய்க்கனி மவண்கசாறு 

வறரயா வண்றமமயாடு புறரகயார்ப் கெணிப்” 

என்ை ொடலடிகளில் அைியலாம் (Ramasubramaniam, 2018). 



Vol. 4 Iss. S-19 Year 2022 K. Balakrishnan & K. Nagarathinam / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s1935 
 

 Int. Res. J. Tamil, 234-238 | 238  

முடிவுறர 

இதுவறர அகநானூைில் இடம் மெற்ை திருமணம் மதாடர்ொன வாழ்வியல் அைத்தின் வழி 
சங்ககாலத் தமிழர்களின் திருமணமுறைகளில் புகராகிதர்கள் இல்றல. தீவலம் வருதலுதம் இல்றல. 
ஆனால் தற்மொழுது அந்தணர்கள் மந்திரங்கள் ஓதி தீயிறன வலம் வந்கத திருமணம் நறடமெறுகிைது. 
நன்நிமித்தம் ொர்க்கும் வழக்கமும், நிறைகுடத்துடன் மெண்கள் எதிரில் வந்தால் நல்ல சகுனமாக க் 
கருதும் வழக்கமும் இன்றுவறர நறடமுறையில் காணப்ெடும் ஒரு நிகழ்வாககவ உள்ளது. கமலும், 
குழந்றதகறளப் மெற்ை சுமங்கலிப் மெண்களுக்கக திருமண நிகழ்வில் அதிக முக்கியத்துவம் 
மகாடுக்கப்ெட்டு வருகின்ைது. ெண்றடயத் தமிழர்களின் திருமண விருந்தில் இறைச்சி உணவும் 
இடம்மெற்ைிருந்தறத அைிய முடிகின்ைது. 
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