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ABSTRACT 

Tamil is the most widely spoken language since thousands of years ago. Many pieces of 
literature have emerged and developed. From Sangam literature to contemporary 
literature, all Tamil literature appears to be advising people about one or the other idea. 
It is the virtue of the majority that is said to be the subject matter of this literature. 
Virtue is regarded as referring to morality. Though discipline was taught in various 
tracks from the Sangam period onwards, the Pathinen Kilkanakku books emerged 
during the dark period of the Kalappirar, emphasizing morality for the people. The 
ancient Tamils divided life into four stages namely, virtue, wealth, happiness, and home. 
Virtue plays a major role in human life as it plays a major role in the three stages of 
materialization, enjoyment, and attainment of salvation. It was in order to emphasize 
such morality that medieval literature, from the Kilkanakku books to the Aathichudi, 
the religious literature, the philosophical books, and the teaching books, all emerged. All 
this highlights the disciplines to be followed in the lives of people. Many pieces of 
literature bear testimony to how morality works in people's happy lives. Nevertheless, 
the discipline that serves as a bridge between the illicit love and chastity of the man and 
woman is being virtuous. Although the Sangam literature deals with the importance of 
ethics, there are six Akam texts in the Kilkanakku books which teach morality. This 
study illustrates in a comparative way the meaning of being virtuous, which the 
Tolkappiyam refers to in the Thinaimaalai Nootriaimpathu written by one of them, 
Kanimethaviyar. 
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முன்னுரை 

சங்க காலம் த ாட்டே மக்களிடேடே ஒழுக்கம், அறம் என்பது வலிந்து பின்பற்றக்கூடிே 
ஒன்றாக இருந்துள்ளது. இன்டறே மக்களும் அறஒழுக்கத்ட ப் பின்பற்றுகிறார்கள் எனில் அ ற்கு 
வழிடகாலிேடவ  மிழ் இலக்கிேங்கடள ஆகும். சங்க இலக்கிேம் மு ல்  ற்கால இலக்கிேம் வடை 
அடனத் ிலும் அறம் எனும் டகாட்பாடு டகோளப்பட்டு வருகின்றது. அவ்வடகேில் அக 
இலக்கிேங்களில் களவு ஒழுக்கத் ிற்கும், கற்பு ஒழுக்கத் ிற்கும் இடேேில் பாலமாக விளங்கும் 

R
E

S
E

A
R

C
H

 A
R

T
IC

L
E

 

D
O

I:
 1

0
.3

4
2

5
6

/
ir

jt
2

2
4

s1
9

4
5

 

mailto:tamilsudarkpr@gmail.com
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.34256/irjt224s1945&domain=pdf&date_stamp=2022-12-10


Vol. 4 Iss. S-19 Year 2022 B.C. Sudarvizhi / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s1945 
 

 Int. Res. J. Tamil, 303-308 | 304  

அறத்த ாடு நிற்றல் எனும் துடறேின் இலக்கணம் ப ிதனண்கீழ்க்கணக்கு நூல்களில் அகநூலாக 
விளங்கும்  ிடணமாடல நூற்டறம்பது என்னும் இலக்கிேத் ில் எங்ஙனம் ப ிவாகியுள்ளது என்பட  
விளக்குவ ாக இவ்ஆய்வுக் கட்டுடை அடமகின்றது. 

 
ஆய்வு ந ோக்கம் 

ப ிதனண்கீழ்க்கணக்கு நூல்களுள் அகநூலான  ிடணமாடல நூற்டறம்ப ில் களவு-கற்பு 
வாழ்க்டகக்குப் பாலமாக அடமயும் அறத்த ாடு நிற்றல் துடறோனது, த ால்காப்பிேப் 
தபாருள ிகாைத் ில் அறத்த ாடு நிற்றல் என்னும் துடறேில் கூறப்பட்டுள்ள சூழல்கள், வடககள், 
நிடலகள் ஆகிேவற்டறாடு எங்ஙனம் தபாருந் ி வருகிறது என்பட  ஆய்ந் றிவட  இவ்ஆய்வின் 
டநாக்கமாக அடமகின்றது. 

 
அறம் 

அறம் என்னும் தசால் ‘அறு’ என்னும் விடனேடிச் தசால்லின் வழி பிறந் து ஆகும். இ ற்கு 
‘அறுத்துச் தசல்’ என்று தபாருள் தகாண்ோல், ‘ஒரு மனி ன்  னக்தகன  னிதோரு பாட டே 
வடைேறுத்துச் தசல்ல டவண்டும்.’ எனப் தபாருள் தகாள்ளலாம். 

மனி னானவன்  னக்கும், பிறருக்கும் எந்  வடகேிலும் துன்பம் டநைா  வழிேில்  னது 
தசேல்கடளச் தசய்கிறாதனனில் அவன் அறம் ஒழுகுகிறான் எனக் கருதுவர். இந்  அறமானது  ர்மம், 
டநர்டம, நல்விடன, கேடம இவற்றின் வழி ஒழுகப்படுகிறது எனவும் கருதுவர். 

த ளிவானத ாரு விளக்கதமனில், சமூகத் ில் எடவ எடவ எல்லாம் நல்லடவ. இட க் 
கண்டிப்பாக தசய்ேடவண்டும் என வடைேறுத்து டவக்கப்பட்டுள்ளட ா அவற்டற அறம் என்று 
தகாள்ளலாம். 

 
அறத்த ோடு  ிற்றல் 

 அறத்த ாடு நிற்றல் என்ப ற்கு ‘களவிடனத்  மர்க்கு முடறடே த ரிேப்படுத்து ல்’ எனக் 
கழகத்  மிழ் அகைா ி தபாருள்  ருகின்றது. அறத்த ாடு நிற்றல் என்பது  டலவன்,  டலவிேின் களவு 
வாழ்க்டகடே கற்பு வாழ்விற்கு தகாண்டு தசல்வ ாக அடமயும் அகத்துடறகளுள் ஒன்று ஆகும். 

  டலமக்களின் கற்பு வாழ்க்டக சிறப்பான ாக அடமே விரும்பும் ட ாழி அ டனப் பிறர் 
அறியுமாறு தசய்வது அறத்த ாடு நிற்றல் ஆகும். “தபாதுமக்களின் அலர்டபச்சு, இற்தசறிப்புப் டபான்ற 
டசா டனோன டநைங்களில்  டலவி  ன் களவுக் கா டலத் ட ாழிக்குக் கூறுவது அல்லது ட ாழி 
 ாேிேம் கூறுவது டபான்ற களவுக் கா டல தவளிேிடு ல் ‘அறத்த ாடு நிற்றல்’ எனக் குறிக்கப்தபறும்” 
என்று  மிழண்ணல்  னது சங்கமைபு என்னும் நூலில் கூறுகிறார் (Tamizhannal, 2009).  

 “அறம் எனப்படுவது பல பண்புகடளயும்  ழுவிேப் தபாதுச் தசால்லாேினும், ஈண்டு 
தபண்ணுக்கு உரிே மு ற்பண்பானக் கற்டபடே குறிக்கும். கற்தபன்னும் கடேப்பிடிேில் நின்று 
களதவாழுக்கத்ட ப் தபற்டறாருக்கு தவளிப்படுத்து ல் என்பது இத்துடறேின் தபாருள்” என்று 
அறத்த ாடு நிற்றல் துடறக்கு வ.சுப. மாணிக்கம்  மிழ்க் கா ல் என்ற நூலில் விளக்கம்  ருகிறார் 
(Manickam, 2007). 

 இவ்வாறு  டலவன் -  டலவிேின் இேற்டக கூட்ேத்ட   டலவி-ட ாழிேிேமும், ட ாழி-
தசவிலிேிேமும், தசவிலி-நற்றாேிேமும், நற்றாய்- ந்ட ,  டனேன்மார்களிேமும் எடுத்துடைத் ல் 
என்று அடுத் டுத்  நிடலகளில் அறத்த ாடு நிற்றல் என்னும் பண்பானது த ாேர்ந்து வருகிறது 
எனலாம்.  
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த ோல்கோப்பியத் ில் அறத்த ோடு  ிற்றல் 
 எழுத்து, தசால் டபான்றவற்றிற்கு மட்டும் இலக்கணம் வகுக்காமல் தபாருள ிகாைத் ில் 

அகம்,புறம் என்று மக்களின் வாழ்க்டகக்கும் த ால்காப்பிேம் இலக்கணம் வகுத்துள்ளது. அ ில் 
 டலவன் -  டலவி களவு வாழ்க்டகடே கற்பு நிடலக்கு மாற்றுகின்ற ஒரு துடறோக ‘அறத்த ாடு 
நிற்றல்’ எனும் துடற விளங்குகின்றது.  

‘அறத்த ாடு நிற்றல்’ துடறேில் ட ாழி கூற்டற தபரிதும் நிகழ்கின்றது. அவ்வடகேில் ட ாழி 
அறத்த ாடு நிற்கும் சூழல்கள் குறித்து, 

“ஐேச் தசய்டக  ாய்க்தக ிை மறுத்துப் 

தபாய்தேன மாற்றி தமய்வழிக் தகாடுப்பினும் 

அவன்விலங் குறினுங் களம்தபறக் காட்டினும் 

பிறன்வடை வாேினும் அவன்வடைவு மறுப்பினும் 

முன்னிடல ேறதனனப் படு தலன் றிருவடகப் 

புடை ீர் கிளவி  ாேிடேப் புகுப்பினும்.” 

எனும் த ால்காப்பிே நூற்பா விளக்குகிறது (Subash Chandra Bose, 2016).  ாய் ஐேப்படும் இேத்து 1. 
களடவ மறுத்துப் டபசி களடவப் டபணல், 2. இற்தசறிப்பின் டபாது, 3. தவறிோட்டு, தநாதுமலர் 
வடைவின் டபாது, 4.  டலவன் வடைவு டகட்டு வருடகேில் மறுக்கும் டபாதும் என ஐந்து வடககளும் 
ட ாழிோனவள் அறத்த ாடு நின்று டபசும் சூழல்களாகவும், 1. முன்னிடல, 2. முன்னிடலப் புறதமாழி 
என்னும் இைண்டும் ட ாழி டபசும் முடறகளாகவும் கூறப்பட்டுள்ளது. 

 ட ாழி அறத்த ாடு நிற்கும் நிடலகளாக ஏழு வடககள் கூறப்படுகின்றன. இ டன 
த ால்காப்பிேம், 

“எளித் ல் ஏத் ல் டவட்டக யுடைத் ல் 

கூறு ல் உசாஅ ல் ஏ ீடு  டலப்பாடு 

உண்டம தசப்புங் கிளவிதோடு த ாடகஇ  

ஏழுவடகே என்மனார் புலவர்.” 

என்று எடுத்துடைக்கிறது (Vellavaranaan, 1983).  

இவ் ஏழு வடக நிடலகடள அட்ேவடண 1 விளக்குகின்றது 

அட்டவணை 1. ததாழி அைத்பதாடு நிற்கும் நிறைகள் 

 ிரைகள் விளக்கம் 
எளித் ல்  டலவடன எளிடமோகக் கூறல் 
ஏத் ல்  டலவடன உேர்த் ிக் கூறல்  
டவட்டகயுடைத் ல்  டலவன்  டலவி மாட்டும்,  டலவி  டலவன் மாட்டும் டவட்டக 

தகாண்ேட க் கூறல். 
கூறு ல்  டலவிடே  டலவனுக்குக் தகாடுக்க டவண்டும் என்பது பேக் கூறு ல். 
உசாஅ ல் தவறிோட்டும் கழங்கும், இட்டுடைத்துழி டவலடனாடும் பிறடைாடும் 

உசாஅ ல். 
ஏ ீடு  டலப்பாடு ஏ ாவத ாரு காைணத்ட ாடு இடேேடீ்டுக் தகாண்ே  டலப்பட்ேடம கூறு ல். 

உண்டம தசப்பும் 
கிளவி 

பட்ோங்கு கூறு ல் - நேந் து நேந் வாறு கூறு ல் 
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இவ்வாறு ட ாழி அறத்த ாடு நிற்றலுக்கான முடறகடள, சூழல்கள் வழி எடுத்துடைக்கின்றார். 
இருப்பினும், அறத்த ாடு நிற்கா  காலமும் உண்டு என்பட , 

“அறத்த ாடு நிற்கும் காலத்  ன்றி 

அறத் ிேல் மைபிலள் ட ாழி என்ப” 

தபாதுவாகக் கூறிச் தசல்கின்றார் (Vellavaranaan, 1983).  

 
 ிரைமோரை நூற்ரறம்ப ில் - அறத்த ோடு  ிற்றல் துரற 

 அறத்ட  நிடலநாட்டுவ ற்காக இேற்றப்பட்ே நூல்கடள ப ிதனண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் ஆகும். 
அவற்றில் அகவாழ்வில் உள்ள அறத்ட  எடுத்துடைப்ப ற்காக எழு ப்பட்ேடவ ஆறு அகநூல்கள் 
ஆகும். அ னுள்  ிடணமாடல நூற்டறம்ப ில் அறத்த ாடு நிற்றல் துடற குறித்  தசய் ிகள் 
மிகு ியும் இேம்தபற்றுள்ளன. 

 
ந ோழி கூற்றுப் போடல்கள் 

  டலவிேின் வாழ்வில் நிகழும் அடனத்து முக்கிே நிகழ்வுகளிலும் ட ாழிடே 
முன்நிற்கின்றாள். அதுடபாலடவ அறத்த ாடு நிற்றல் எனும் தசேலிலும் ட ாழிேின் பங்டக மிகு ிோக 
காணப்தபறுகின்றது. 

  டலவன் -  டலவிக்கு இடேடே ஏற்பட்ே களவு ஒழுக்கமானது நீண்டு தகாண்டே 
தசல்டகேிலும்,  டலவிேின் இல்லத் ார்  ிருமணம் தசய்விக்க முற்படும் டபாதும், இற்தசறிப்பு 
நிகழும் டபாதும், அலர் பைவும்டபாதும் ட ாழிோனவள் அறத்த ாடு நிற்பாள். 

 டலவிேின் அடம ிோன நிடல கண்டு தசவிலி வினவுடகேில் ட ாழி,  டலவியும் 
 டலவனும் சந் ித்து களவு வாழ்க்டக டமற்தகாள்வது குறித்து தசவிலிேிேம் கூறி அறத்த ாடு 
நிற்பாள் அ டன  ிடணமாடல நூற்டறம்ப ில் 

“சுள்ளி சுடணநீலத் டசாபா லினகதசேடல 

ேள்ளி ேளகத் ின் டமலாய்ந்து – த ள்ளி 

ேி னாற் கடிதோடுங்கா வரீ்ங்கோ ோடன 

யு ணாற் கடிந் ா னுளன்.” 

“கோஅமால் ோடன கடிந் ாடன ேல்லாற் 

தறபோ அவா தலன்தறாழி ட ாள்.” 

“கடும்புனலி னநீ் ிக் கடைடவத் ாற் கல்லா 

தனடும்படனடோ டநாடனாைா ணின்று.” 

என்னும் பாேல்கள் ட ாழி அறத்த ாடு நிற்றலில் த ால்காப்பிேர் கூறுகின்ற ஏ ீடு  டலப்பாடு 
நிடலடே எடுத்துடைக்கின்றன (Nadarasan, 2007).  

‘தநாதுமலர் வடைவு டவண்டு’ என்று த ால்காப்பிேர் காட்டும் அறத்த ாடு நிற்றல் வடகடபால் 
 டலவிேின் இல்லத் ிற்குப் தபண் டகட்டு வரும்தபாழுது ட ாழி,  டலவன் -  டலவிேது களவு 
வாழ்க்டகடே தவளிப்படுத் ி, இப்தபாழுது வந் வர்களின் வாய்தமாழிடேக் டகட்டு  டலவிடேத் 
 ிருமணம் தசய்து தகாடுக்கக் கூோது என்று ட ாழி அறத்த ாடு நிற்பட , 

“ ந் ார்க்டக ோமாற் றேதமன்டறா ளின்ளறாள் 

வந் ார்க்டக ோதமன்பார் வாய்கண்பாம் வந் ார்க்டக 
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காவா விளமணற் றண்கழிக் கானல்வாய்ப் 

பூவா விளஞாழற் டபாது.” 

என்ற பாேல் மூலம் அறிே முடிகின்றது (Nadarasan, 2007).  

  டலவிேின் அழகுக்கு ஒப்பானவன் ோைாக இருக்குடமா என்று தசவிலி டகட்கின்ற தபாழுது 
ட ாழி,  டலவிேின் அழகுக்குப் பாதுகாப்பனவனும்,  ிறம் மிக்கவனாகவும் இருப்பவன்  டலவனாகிே 
டசர்ப்படன.! என்று அவர்களின் களவு மணத் ிடன தசவிலிேிேம் கூறி அறத்த ாடு நிற்கின்றாள் 
என்பட  கணிடம ாவிோர், 

“வில்லார் விழவினும் டவலாழி சூழலகி 

னல்லார் விழவகத்து நாங்காடண நல்லாய்! 

உவர்க்கத் த ாடைாவு விச் டசர்ப்பதனாப் பாடைச் 

சுவர்க்கத் துளைாேிற் சூழ்.” 

என்னும் பாேல் வழி விளக்குகிறார். இ ன்மூலம் த ால்காப்பிேர் கூறிே ஏத் ல் என்னும் 
நிடலடே உணை முடிகின்றது (Nadarasan, 2007 

 
 ற்றோய் கூற்றுப் போடல்கள் 

  டலவனின் இல்லத் ார்  ிருமணம் டபசி வருடகேில் ட ாழி தசவிலிேின் மூலம் 
முன்டபேறிந்   டலவிேின் களவு மணத்ட  நற்றாோனவள்,  ந்ட ேிேமும்  டனேன்மார்க்கும் 
கூறி அறத்த ாடு நிற்கின்றாள் என்பட , 

“வாோ  சான்டறார் வைதவ ிர் தகாண்டிைாய்க்  

டகாோது நீர்தகாடுப்பி னல்லது டகாோ 

தவழிலு முடலயு மிைண்டிற்கு முந்நீர்ப் 

தபாழிலும் விடலோடமா டபாந்து”  

என்னும் அகப்பாேல் வழி கணிடம ாவிோர் எடுத்துடைக்கின்றார் (Nadarasan, 2007).  

 

முடிவுரை 
அகவாழ்க்டகேில்  டலவன் -  டலவிேின் கற்பு வாழ்விற்கு அறத்த ாடு நிற்றல் என்னும் 

துடற இன்றிேடமோ  ாக உள்ளது த ளிவாகின்றது. ப ிதனண்கீழ்க்கணக்கில்  ிடணமாடல 
நூற்டறம்ப ில் அறத்த ாடு நிற்றல் என்னும் துடறோனது 2, 12, 14, 15, 39, 62 ஆகிே ஆறு பாேல்களில் 
இேம்தபற்றுள்ளது. எந்த ந்  நிடலகளில் ட ாழி அறத்த ாடு நிற்பாள் என்ப ற்கு த ால்காப்பிேம் 
கூறிே ஏழு நிடலகளில் ஏ ீடு  டலப்பாடு, ஏத் ல், டவட்டகயுடைத் ல் என்னும் மூன்று நிடலகளும் 
ப ிதனண்கீழ்க்கணக்கில் அகநூலாகிே  ிடணமாடலநூற்டறம்பது பாேல்களில் இேம்தபற்றுள்ளது 
என்பட  இவ்ஆய்வின் வழி அறிேமுடிகின்றது. த ால்காப்பிேத் ில் கூறப்பட்டுள்ளது டபான்று 
அறத்த ாடு நிற்றலானது,  டலவிடே இற்தசறித் லின் டபாதும், தவறிோட்டின் டபாதும்,  டலவன் 
வடீ்ோர்  ிருமணம் டபசி வருடக ரும் டபாதும் என்ற மூவடகச் சூழல்களில் நிகழ்கின்றது என்பட  
 ிடணமாடல நூற்டறம்ப ில் கணிடம ாவிேர்  ரும் பாேல்கள் வழி அறிேமுடிகின்றது.  டலவன் 
 டலவிேின் களவு ஒழுக்கத்ட  கற்தபாழுக்க வாழ்க்டகக்கு மாற்றும் சூழலில் அறத்த ாடு நிற்றல் 
துடறேின் வழிோக ட ாழிடே தபரும்பங்கு வகிக்கின்றாள் என்பது  ிடணமாடல நூற்டறம்ப ில் 
காணலாகும் ட ாழி கூற்றுப் பாேல்கள் வழி த ளிவாகின்றது. 
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