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ABSTRACT 

Philosophical thoughts are rich in Palantami literature. Virtue is the beginning of 
everything. Following good deeds in life helps a man to get more wealth and good 
health. Everything in life should be based on virtue. Virtue is the foremost when 
compared with love, wealth and home. The moral values and good deeds that are to be 
followed by the people are described in the Sangam literary texts. The ancient Tamil 
people believed that being a moral thinker is necessary. Sangam literary works conveys 
the idea that pleasure is obtained by doing virtue. Ancient Tamils considered the 
household as an ideal setting for virtue, by providing good surrounding and hospitality 
to the guests. All these things are explained well in Maruthathinai hymns.  
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முன்னுணை 

ததொல்கொப்பியர் வகுத்த திணைக்ககொட்பொடு கொலத்தொல் அழியொத தன்ணையுணையதொகத் 
திகழ்கிறது. அவ்வணகயில் ைருதத்திணை என்பது வயலும் வயல்சொர்ந்த இைைொகும். இந்நில ைக்களின் 
அறச்சிந்தணைகள் ைொனுை வொழ்வில் கைம்படும் அறக்கருத்துக்கள் விரவிக் கொைப்படுகின்றை. 
அக்கருத்துக்கணள எதிர்கொல சந்ததியிைர் அறிந்து அவ்வறவழியில் நைக்க ஏதுவொக இக்கலம் 
அணைகிறது. கைலும் ைைித இைத்ணதப் பண்படுத்திப் பொத்திரைொக்கும் பக்குவம் தபற்று விளங்குகிறது. 
இந்திணைப்பொைல்வழி தசம்ைொந்த அறக்கருத்துக்கணளச் சிறப்புைன் தபொருத்தி வொழ ஓர் ஊன்றுககொலொக 
அணைந்துள்ளது என்பது திண்ைம். சிறப்புைன் வொழ இத்திைப்பொைல் ஓர் ஊன்றுககொலொக 
அணைந்துள்ளது. திண்ைம் 

 
அறம் 

 அறம் என்பதணை ைைித ஒழுக்கம் ைைிதச்தசயல் என்று கூறலொம். ைைிதனுணைய தசயல்கணள 
ஒழுங்குப்படுத்திதத் தூய்றமப்படுத்துதல் அறைொகும். “ைைிதச்சிந்தணை நல்ல கநொக்கத்தில் இருக்கின்ற 
கபொது தொன் நற்தசயல்கள் நணைதபறும் சிந்தணைககள தசயலொவதொல் சிந்தணையில் கவைம் இருக்க 
கவண்டும். அறம் என்பது எண்ைம் தசொல் தசயல்கள் ஆகியணவ உள்ளைக்கியது. எண்ைம் அறத்தின் 
நிணலயொற்றலொகும் தசொல் தசயல் இயக்க ஆற்றலொகும். இவ்மூவணக ஆற்றலும் தசயல்படும் கபொது 
அதுகவ ஒழுக்கைொகின்றது. அவ்தவொழுக்ககை அறைொகிறது (Ramakrishnan 1971).  
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ததால்காப்பியம் 
 “அந்நிணல ைருங்கின் அறமுதலொகிய 

 மும்முதற் தபொருட்கும் உரிய என்ப”  

என்று சுட்டுகிறது (Ilampuranar, 1958). 

அறம் எைப்படுவது உலகில் வொழும் உயிர்களுக்தகல்லொம் உைவும் உணையும் இருக்க இைமும் 
தரல் என்கிறது. 

ைைிகைகணல 

“அறதைைப்படுவது யொது எைக் ககட்பின் 

ைறவொது இதுககள் ைன்னுயிர்க் தகல்லொம் 

உண்டியும் உணையும் உணறயுளும் அல்லது 

கண்ைது இல்” 

என்னும் அடிகள் கைற்கண்ை கருத்துக்குச் சொன்று பகர்கின்றை (Silamboli chellappan, 2008). 

 அறம் அன்பு நிணலயிணை தவளிக்கொட்டுவதொகும் என்பணத திருவள்ளுவர் 

 “முகத்தொன் அைர்ந்திைிது கநொக்கி அகத்தொைொம் 

 இன்பதசொ லிைகத அறம்”  

என்று வணரயறுத்துள்ளொர் (Parimelalhagar, 2001). 

 
அறம் அகைாதிகள் விளக்கம் 

 அறம் என்னும் தசொல்லிற்கு “1.நல்விணை, 2.ஐயம் 3. ஏணழகட்கு இலவசைொக ைருந்தீணக 5. 
நலைொைது 6. இன்பம் 7. தகுதியொைது 8. கற்பு 9. கநொன்பு 10. அறப்பயன் 11. சையம் 12. ஓதி 13. 
அறச்சொணல 14. அறத்ததய்வம் 15. நடுநிணலயறம் கபணும் கூற்றுவன்” என்னும் பல்கவறு தபொருட்கணள 
(தசந்தைிழ் தசொற்பிறப்பியல் கபரகர முதலி) தருகின்றது. 

 
கழகத் தமிழகைாதி 

 அறம் என்பதற்குக் “கைணை தருைம் கற்பு இல்லறம் துறவறம் புண்ைியம் அறநூல் 
அறக்கைவுள்” என்றுதபொருள் கூறுகிறது. 

 
மருதத்திணை மக்களின் பண்பாடு 

 ைருதத்திணை ைக்களின் பண்பொடு கவளொண்ணை ததொழில் சொர்ந்த பண்பொைொகும். வயலும் 
வயல்சொர்ந்த ைருதநிணலப்பகுதியில் ைக்கள் எத்தணகய ஒழுக்கலொறுகணளப் பின்பற்றி வொழமுடியுகைொ 
அதற்ககற்றவொறு வொழும் வொழ்க்ணக முணறணய தகொண்ைகத இம்ைக்களின் பண்பொைொகும்.  

 
திருமைத்தில் தயீிணை வலம்வருதல் திருமை முழதவாலி 

 “கொதல்தகொள் வதுணவநொள் கலிங்கத்துள் ஒடுங்கிய 

 ைொதர்தகொள் ைொன்கநொக்கின் ைைந்ணததன் துணையொக 

 ஓதுணை அந்தைன் எரிவலம் தசய்வொன் கபொல்” 
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என்ற பொைலடிகளின்வழி திருைைத்தில் தீயிணை வலம் வருதல் திருைை முழதவொலி ஆகிய 
தைிழ்ப்பண்பொடு சொர்ந்த தகவல்கள் ைருதக்கலிப் பொைல்களில் பதிவொகியிருப்பது குறிப்பிைத்தக்கதொகும் 
(Balasubramanian, 2004). 

 
மருதத்திணைப் தபண்களின் பண்பாட்டு அறம் 

 “உடுத்தும் ததொடுத்தும் பூண்டும் தசரீஇயும் 

 தணழயைிப் தபொலிந்த ஆயதைொடு துவன்றி 

 விழதவொடு வருதி நீகய இஃகதொ 

 ஓர் ஆன் வல்சிச் சீர்இல் வொழக்ணக 

 தபருநலக் குறுைகள் வந்ததை 

 இைிவிழவு ஆயிற்று என்னும் இவ்வூகர” 

இப்பொைல்வழி தபண்ைொகிய ைணைவியொல்தொன் ஒரு குடும்பத்தில் தசல்வம் தபருகும் என்ற 
நம்பிக்ணகயும் அந்த நம்பிக்ணகயின் பொற்பட்ை பண்பட்ை, அறம் நிணறந்த வொழ்க்ணகயும் ைருதத்திணை 
ைக்களிைம் இருந்தணத இதைொல் அறியமுடிகின்றது (Swaminatha Iyer, 2009). 

 
அறங்கூறு அணவயம் 

 நீதி வழங்கும் ைன்றம் அறங்கூறு அணவயம் எைப்பட்ைது. இவ்வணவ அரசைொல் 
நியைிக்கப்பட்ைதற்குப் புறநொனூறு பொைல்கள் சொன்றுகளொய் உள்ளை. அரசணவக் களத்தில் சொன்கறொணர 
அரசகை அைர்த்திைொன் என்பணத, 

 “உறந்ணத அணவயத்து 

 அறம் நிறம் நிணலயிற்று ஆகலின்” (Subramaniyan, 2012) 

 “அறம் நிணல திரியொ அன்பன் அணவயத்து 

 திறன் இல் ஒருவணை நொட்டி” 

இப்பொைலடிகள் சுட்டுகின்றை (Subramaniyan, 2012). அறங்கூறு அணவயத்தில் அறம் திரிந்து நீதி 
வழங்கிைொல் அதற்கொை முழுப்தபொறுப்ணபயும் அரசகை ஏற்றுக்தகொள்கிறொன். 

அறம் கூறு அணவயத்தில் நீதி வழங்குகவொர்கள் அறைிலிருந்து பிணழயொது ககொக்ககொல் கபொல் 
நடுநிணலயில் நீதி வழங்குவர்கள் 

என்பதணை 

“அச்சமும் அவலமும் ஆர்வமும் நீக்கி 

தசற்றமும் உவணகயும் தசய்யொது கொத்து 

தெைன் ககொல் அன்ை தசம்ணைத்து ஆகி 

சிறந்த தகொள்ணக அறம் கூறு அணவயமும்”  

இப்பொைலடிகள் உைர்த்துகின்றை (Subramaniyan, 2012). 

 
தகாணட அறம் 

 தசல்வத்துப்பயகை ஈதல் என்று ஈதலின் அறத்ணதப் புலவர்கள் தசல்வர்களுக்கும் கவந்தனுக்கும் 
அறிவுறுத்துகிறொர்கள். தசல்வம் அறவழிப்படுதல் கவண்டும் என்பது கவந்தரிைம் அறிவுறுத்தப்படுகிறது. 
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 அறம் தபொருள் இன்பம், எனும் மூன்ணறயும் தசய்வதற்குரியகத தசல்வத்துப்பயன் என்பணதப் 
புறநொனூறு பொைல்வழி 

 “அதைொல் அறனும் தபொருளும் இன்பமும் மூன்றும் 

 ஆற்றும் தபரும்! நின் தசல்வம் 

 ஆற்றொணை நிற் கபொற்றொணைகய” 

அறிப்படுகிறது (Subramaniyan, 2012). வள்ளல் தன்ணையுணைய வரீன் ஒருவைின் வரீத்ணதயும் 
ஈரத்ணதயும் புகழ்ந்து பொடி தபொன்னும் பொசிலும் தபற்று தசல்வர் பொைரும் தபொருநரும் என்பணதப் 
பண்ணைய இலக்கியங்கள் வொயிலொக அறியப்படுகிறது. அவ்வணகயில் 

 அஃணத என்பொன் யொணைகணளயும் நல்ல அைிகலன்கணளயும் பரிசிலொர்க்கு வழங்கி ைகிழ்ந்த 
தசய்தி அகநொனூறு பொைலில் பதிவு தசய்யப்பட்டுள்ளது. 

 “இன்கருங் கள்ளின் அஃணத களிற்கறொடு 

 நன்கலன் ஈயும் நொன்ைகிழ் இருக்ணக 

 அணவ புகு தபொருநர் பணறயின் ஆைொறு 

 கழறுப் என்ப”   

என்பது இம்ைருதப்பொைல்வழி தகொணை அறத்ணத அறிய முடிகிறது (Subramaniyan, 2001). 

 
விருந்ததாம்பல் அறம் 

 ததொல்கொப்பியர் விருந்து என்பதற்கு ‘புதுணை’ என்று தபொருள் தருகிறொர். 

 “எைக்கக வருகதில் விருந்கத! சிவப்பு ஆன்று 

 சிறு முள் எயிறு கதொன்ற 

 முறுவல் தகொண்ை முகம் கொண்கம்கை” 

என்று இப்பொைல்வழி பிரிந்த தணலவணையும் தணலவிணயயும் ஒன்றிணைக்கும் ஆற்றல் 
வொய்ந்த வொயிலொக விருந்து குறிப்பிடுகிறது என்பணத இப்பொைல்வழி அறியப்படுகிறது (Balasubramanian, 

2006). 

தைிழர்தம் பண்பொட்டு வொழ்க்ணக ைரபுகளுள் விருந்து கபணுதல் குறிப்பிைத்தக்க ஒன்றொகும். 
வள்ளுவர் ‘விருந்கதொம்பல்’ என்று அதிகொரத்ணத ‘அன்புணைணைக்கு’ அடுத்து அணைத்துள்ளொர். அன்பின் 
கொரைைொக அணைவகத விருந்கதொம்பல் ஆகும். 

ைருதக்கலிப் பொைலின் தணலவன் தணலயின் ஊைணலத் தீர்க்கும் தபொருட்டு வடீ்டிற்கு 
விருந்திைணர அணழத்து விருந்து கபணுவர். அதைொல் தணலவியின் ஊைல் தீரும் என்று தணலவன் 
கருதுகிறொன். இதில் தணலவியின் இல்லற ைொண்பு அவள்தன் தசயலொல் உைர்ந்து நிற்கின்றது. 

 “விருந்து எதிர்தகொள்ளவும் தபொய்ச்சூருள் அஞ்சவும் 

 அரும்தபறல் புதல்வணை முயங்கக்கொைவும் 

 ஆங்கு அவிந்து ஒழியும் என் புவிதொங்கொது 

 அவ்அவ் இைத்தொன் அணவ அணவ கணள 

 பூங்கண் ைகளிர் புணைநலம் சிணதக்கும் 

 ைொய ைகிழ்நன் பரத்தணை 

 கநொதவன் கதொழி! கைன் நைக்கு எைகவ” 
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இவ்வொறு ைருதநிலப்பொைல்களில் அந்நிலைக்களின் இல்வொழ்க்ணக சிறப்பித்து கபசப்படுவது 
கநொக்கத்தக்கதொகும் (Balasubramanian, 2004). 

 
ஈணக அறம் 

 சங்க இலக்கியங்களில் இந்த ஈணக அறம் தகொணை ஈதல் என்பை பரந்த தபொருளில் அறம் 
என்னும் தசொல் வழங்கி வந்திருக்கின்றது. இதணை 

 “அறம் தணலப்பரியொ ஒழுகலும்” (Subramaniyan, 2001) 

 “அறம் தசய்தீகைொ அருள்தவய்கயொய்”  

 “அறம் நிணலயில் அகன் அட்டில்”  

என்னும் சங்க இலக்கிய வரிகளின் மூலம் அறியலொம் (Subramaniyan, 2012). எைகவ தொன் இத்தகு 
உயரிய அறைொகிய தகொணைணயச் சங்ககொல அரசியலில் தபரிதும் விரும்பிப் கபொற்றப்தபற்றது. 

 “ஈதல் இணசபை வொழ்தல் அதுவல்லது 

 ஊதியம் இல்ணல உயிர்க்கு”  

என்று திருவள்ளுவர் குறிப்பிடுகிறொர் (Parimelalhagar, 2001). பண்ணைத்தைிழர் ஈதணலவிைச் 
சிறந்தது ஒன்றுைில்ணல என்று உைர்ந்ததிைொல் தசல்வத்தின் பயகை ஈதல் என்று கூறியணத உைர 
முடிகின்றது. 

 
ஈணகயும் இைப்தபாரும் 

 இல்லொது வருந்தி இரந்தொர்க்கு அவர் கவண்டிய ததொன்ணறக் தகொடுக்கொதவன் தசல்வம் பிறரொல் 
அறியப்பைொது அழிவணதப் கபொல தொய் பிறர் அறியொைல் கபைிப்பொதுகொத்த தன் அழகும் துன்புற்று 
அழிவதொக என்று பரத்ணதக் கூறுகின்றொர். இதணை 

 “வருகதில் அம்ைஎன் கசரிகசர! 

 அரிகவய் உண்கண் அவன் தபண்டிர் கொணர 

 தொரும் தொணையும் பற்றி ஆரியர் 

 பிடிபயின்று தரு ஊம் தபருங்களிறு கபொல 

 கதொள்கெ தொகக் கூந்தலின் பிைித்து அவன் 

 ைொர்புகடி தகொள்களன்ஆகின் ஆர்வுற்று 

 இரந்கதொர்க்கு ஈயொது ஈடிகயொன் தபொருள் கபொல் 

 பரந்து தவளிப்பைொது ஆதி 

 வருந்துக தில்ல யொய்கவொம்பிய நலகை” 

என்ற ைருதத்திணைப் பொைல்வழி ஈணக என்னும் அறப்பண்பு கூறப்பட்டுள்ளணத அறிய 
முடிகிறது (Subramaniyan, 2004). 

 
முடிவுணை 

 சங்ககொலத் தைிழர்களின் அறச்சிந்தணைகள், முற்கபொக்கு சிந்தணைகளொகும். உலக ைக்களின் 
நலன் கருதி உயரிய சிந்தணைகணள ைைிதன் பிறந்தது முதல் இறப்பு வணர நிகழும் நிகழ்சிகள் ைற்றும் 
அவன் தசய்யும் தசயல்கள் அணைத்தும் இன்பைொக அணைய அதற்குரிய அறதநறிகணள வகுத்துள்ளைர். 
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தைிைைிதைின் சிந்தணைணய உயர்த்தி அறம் கற்பித்துவிட்ைொல் அவன் எதிர்கொல சமுதொய அறத்திற்கு 
கொவலைொகி விடுவொன் என்பது சங்க சொன்கறொர்களின் திண்ைைொக விளங்குகிறது. அத்தணகய கநொக்கில் 
ைொைிைத்ணத தைன்கைலும் உயர்த்தும் அறச்சிந்தணைகள் ைருதப்பொைல்கள்வழி தபொருந்தி வந்துள்ளணத 
அறிய முடிகிறது. 
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