
 
  

 Int. Res. J. Tamil, 467-479 | 467  

 
பதினெண் கீழ்க்கணக்கு நூல்களில் அறக்ககோட்போடுகள் 

ச. இரோகேஸ்வரி அ, *, ஜி.பி. முருகோெந்தம் அ 

அ தமிழ்த்துறை, பிஷப் ஹுபர் கல்லூரி (தன்னாட்சி), (பாரதிதாசன் பல்கறைக்கழகத்துடன் இறைவுப் 
பபற்ைது), திருச்சிராப்பள்ளி-620017, தமிழ்நாடு, இந்தியா 

Virtues in Pathinenkeelkanaku text 

S. Rameswari a, *, G.P. Muruganandham a 

a Department of Tamil, Bishop Heber College (Autonomous), (Affiliated to Bharathidasan University), Tiruchirappalli-
620017, Tamil Nadu, India 

 
* Corresponding Author: 
rrameswari915@gmail.com 
 
Received: 13-07-2022 
Revised: 01-10-2022 
Accepted: 17-10-2022 
Published: 10-12-2022 

 
 

 
 
 
 
 

 

ABSTRACT 

Tamil is a language of great antiquity, rich in literature, moral ideas and sweetness. 
Nannul says virtue, material, pleasure and home are important for a man to lead his life 
happily. Eleven books out of eighteen books (Pathinenkeelkanaku text) in Tamil 
literature are books of virtue. Virtue is a knowledge-based philosophy of living by 
thinking of good deeds that bring as much benefit as possible to all human beings 
during their lifetime. Morality removes the selfish thoughts of a man and leads him to 
live a happiest life. All these eleven books of virtue consist of many moral ideas that are 
helpful for human beings. This article examines the overall virtues in the text and has 
presented the special features in them.  
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முன்னுரை 

உைக இைக்கியங்களில் தமிழ் இைக்கியங்களுக்கு எப்பபாதும் தனிச்சிைப்பு உண்டு. உைக 
இைக்கியங்கள் அறனத்தும் காைத்திற்பகற்ப பாடுபபாருறள அறமத்துக் பகாண்டதுடன் 
றமயக்கருவிறனயும் புதிது, புதிதாக உருவாக்கிக் பகாள்கின்ைன. ஆனால் தமிழ் இைக்கியங்கள் 
அறனத்தும் எல்ைாக் காைங்களிலும் ஒபர றமயக்கருத்றதப் பாடுபபாருளாக றவத்து இயற்ைப் பபற்று 
வரும் பங்கிறனக் காைமுடிகிைது. ஏபனனில் எல்ைாப் பறடப்புகளின் ஒபர றமயக்கரு “அைம் 
பவல்லும், பாவம் பதாற்கும்" என்ை நீதிறய உைர்த்துவதாக அறமகிைது.  

 இவ்வுைகில் உயிர்கள் அறனத்தும் இன்புற்று வாழ்வதற்கு அடிப்பறடயாகத் திகழ்வது அைம் 
ஆகும். அைம் என்பது உயிர்கறள காக்கும் கருவியாக காைப்படுகிைது. "கல்பதான்ைி மண்பதான்ைாக் 
காைத்பத வாபனாடு முன் பதான்ைிய மூத்தக்குடி" என்று புைப்பபாருள் பவண்பாமாறையில் 
ஐயனாரிதனார் புைப்படுத்தியிருக்கிைார். பல்ைாயிரம் ஆண்டுகள் கழித்தும் தமிழர்கள் தங்களுறடய 
பழக்க வழக்கங்கறளப் பழறம மாைாமல் நறடமுறைப்படுத்திக்பகாண்பட வருகின்ைனர்.  

 நீதிமுறைகள், ஒழுக்க பநைிகறள அைிவுறுத்தும் வறகயில் பதிபனண்கீழ்க்கைக்கு நூல்கள் 
திகழ்கின்ைன. அவற்ைில் பதிபனாரு நூல்கள் அைம் சார்ந்த நூல்களாக உள்ளன. அவற்றை இயற்ைிய 
ஆசிரியர்கள் நமக்கு அைம்சார்ந்த நீதி கருத்துகறள பதாகுத்தும், பகுத்தும் வழங்கி வந்துள்ளனர். 
இத்தறகய அைநூல்களாகிய பதிபனான்று நூல்கறளயும் முதன்றம ஆதாரமாகக் பகாண்டு அவற்ைின் 
பாடல்களில் பவளிப்படுத்துகின்ை அைக்கருத்துக்கறள இக்கட்டுறரயில் காைைாம். 
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அறம் - விளக்கம் 
 அைம் என்ை பசால் விரித்த பபாருறளயுறடயது. மனிதன் புரியும் நற்பசயல்கள் அறனத்றதயும் 

இதில் அடக்கிக் கூைைாம். தமிழர் வாழக்றகயில் அகவாழ்க்றகயிலும், புை வாழ்க்றகயிலும் அைம் - 
கறடபிடிக்கப்பட்டு வருதறைத் தமிழ் இைக்கியங்களில் குைிப்பாகவும், பதளிவாகவும் 
கூைப்பட்டுள்ளறதக் கண்டு மகிழைாம். "அைம்" என்ை பசால் நீதிறயக் குைிக்கும் (Subbu Reddyar, 2012). 

 ஒரு மனிதன் தன்னுறடய நற்பண்புகளால் மனித உள்ளத்தில் இடம் பிடிக்கக்கூடிய 
நிகழ்விற்குக் காரைமாக அறமவது அைமாகும். அதாவது அைம் என்பது நல்ை பசயல்களின் பதாகுதி 
என்று பபாருள் பகாள்ள பவண்டும். அைம் தான் மனித வாழ்வுக்கு உயர்றவக் பகாடுத்து உதவுவபதாடு 
வாழ்வில் நைத்றத நிறை நாட்டுகிைது.  

 அைத்தில் பகாடுக்கக்கூடியவற்றை சீத்தறைச் சாத்தனார் குைிப்பிடுகின்ை பபாழுது 

 "அைபமனப் படுவது யாது எனக் பகட்பின் 

 மைவாது இது பகள் மன்னுயிர்க் பகல்ைாம் 

 உண்டியும் உறடயும் உறையுளும் அல்ைது 

 கண்டது இல்"  

 என்று மைிபமகறையில் குைிப்பிடுகின்ைார் (Puliyur Kesikan, 2013). அைத்தில் முதன்றமயாக 
இருக்கக் கூடியவற்ைில் உைவு, உறட, உறைவிடம் ஆகியவற்றை மனிதன் தன் மனத்தில் எந்த 
விதமான குற்ைவுைர்வும் இன்ைி பகாடுப்பபத அைம், இதறன 

 "மனத்துக்கன் மாசிைன் ஆதல் அனத்து அைன் 

 ஆகுை நீர பிை" 

என்று திருவள்ளுவர் குைிப்பிடுகின்ைார் (Puliyur Kesikan, 2008). ஒரு மனிதன், தன்னுறடய வாழ் 
நாட்களில் மனதளவில் எந்த ஓர் உயிருக்கும் குற்ைம் பசய்யாமல் இருப்பபத "அைம்" என்பறத 
நிறைநாட்டுகின்ைார். 

 ஒருவன் பிைருக்குச் சிைிது உபகாரம் பசய்யும்பபாது அந்த மனிதன் தனக்பக பபரிய 
இன்பத்றதச் பசய்வானாகிைான். இயன்ை அளவு சமுதாயத்திற்கு இதம் பசய்கிைவன் உயர்ந்து 
வாழ்கிைான். அவன் புகழ் ஒளிவசீி எவ்வழியும் இனிது மிளிர்கிைது. இவ்வாறு அைநூல்கள் பற்ைி 
அைியப்படும் கருத்தாகும் (Jagaveerapandiayanaar, 2012).   

 
பதினெண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் 

 சங்க காைத்றத அடுத்து தமிழகத்தில் இருண்ட காைம் நிைவியது இக்காை கட்டத்தில் 
பமாழியாலும், இனத்தாலும், நாகரிகத்தாலும் முற்ைிலும் பவறுபட்ட பிை இனத்தார் தமிழகத்றத 
ஆண்டனர். இந்நிறையில் தமிழ்பமாழியும், தமிழ் மக்களும் தடுமாற்ைம் அறடந்து தம் நிறை 
அழிந்தன. இவர்களுக்கு அன்றபயும், அைத்றதயும் வைியுறுத்தும் வறகயில் பதான்ைியபத 
பதிபனண்கீழ்க்கைக்கு என்ை பதாகுப்பாக இடம் பபற்ைது, இவற்றை 

 "அடிநிமிர் வில்ைார் பசய்யுட் பபாருதி 

 அைம் பபாருள் இன்ப மடுக்கி அவ்வறக 

 திைம்பட உறரப்பது கீழ்க்கைக்காகும்" 

என்ை பன்னிருபாட்டியல் இைக்கைத்தால் அைியைாம். 

 "நாைடி, நாண்மைி, நான் நாற்பது, ஐந்நிறை, முப் 

 பால்கடுகம், பகாறவ, பழபமாழி, மாமூைம் 
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 இந்நிறைய காஞ்சிபயாடு ஏைாதி பயன்பபவ 

 றகந்நிறைய வாம் கீழ்கைக்கு" 

 இப்பதிபைன்கீழ்கைக்கு நூல்களில் பதிபனாறு அை நூல்களும், ஆறு அக நூல்களும், ஒரு புை 
நூலும் உள்ளன. இத்தறகய அைநூல்கள் வாயிைாக மக்களின் நல்வாழ்விற்கு வழிகாட்டும் 
கருத்துக்கறள பற்ைி காண்பபாம் (Balasankar, 2012).  

 
ஆய்வுகளுக்குட்படுத்தப்பட்ட பதினென்கீழ்க்கணக்கு நூல்களில் அறநூல்கள் பதினெோன்று 

அட்டவணண 2. அைநூல்கள் பதிபனான்று 

எண் நூல் ஆசிரியர் பாடுபபாருள் காைம் (நூற்ைாண்டு) 

1 நாைடியார் சமைமுனிவர்கள் அைம் கி.பி. 8 (பதாகுத்து) 

2 நான்மைிக்கடிறக விளம்பிநாகனார் அைம் கி.பி 4  

3 இன்னாநாற்பது கபிைர் அைம் கி.பி 4  

4 இனியறவ நாற்பது பூதஞ்பசந்தனார் அைம் கி.பி 5  

5 திருக்குைள் திருவள்ளுவர் அைம் கி.மு 3  

6 திரிகடுகம் நல்ைாதனார் அைம் கி.பி 5  

7 ஆசாரக்பகாறவ பபருவாயின் முள்ளியார் அைம் கி.பி 5  

8 பழபமாழி முன்றுறை அறரயனார் அைம் கி.பி 4  

9 சிறுபஞ்சமூைம் காரியாசான் அைம் கி.பி 5  

10 ஏைாதி  கைிபமதாவியார் அைம் கி.பி 5  

11 முதுபமாழிக்காஞ்சி கூடலூர் கிழார் அைம் கி.பி 7   

 
நோலடியோர் கோட்டும் அறம்  

நாைடியார் நானூறு பவண்பாக்கள் பகாண்டது, “நாைடி நானூறு என்பர்” 

நாைடியாரின் பபருறமறய "ஆலும் பவலும் பல்லுக்கு உறுதி, நாலும் இரண்டும் பசால்லுக்கு 
உறுதி" என்பர் "பழகு தமிழச் பசால்ைருறம நாைிபரண்டில்" எனக் குைலும் நாைடியாரும் 
பாராட்டப்படுகின்ைன. 
 
கற்றல் அறம் 

 கல்வி கறரயில்ைாதது மனிதனின் வாழ்நாட்கபளா சிை, அச்சிை நாட்களில் பிைிகள் பை 
உள்ளன. எனபவ நீறரப் பிரித்து பாறை மட்டும் பருகுகின்ை அன்னப்பைறவப் பபாை கற்பதற்கு ஏற்ை 
தகுதியான நூல்கறளக் கற்க பவண்டும் என்று கற்ைைைம் குைித்து நாைடியாரின் பாடல் வழி அைிய 
முடிகிைது. 

 "கல்வி கறரயிை கற்பவர் நால்சிை 

 பமல்ை நிறனக்கின் பிைிபை – பதள்ளிதின் 

 ஆராய்ந்து அறமவுறடய கற்பபவ நீபராழியப் 

 பாலுண் குருகின் பதரிந்து"  
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அைன் வைியுறுத்தல் அைம்  

 அைம் இன்ைியறமயாச் சிைப்பிறன வைியுறுத்தல், வற்புறுத்தல் என்பர். அைம் என்பது பிைருக்கு 
உதவுதல் முதைிய நற்பசயல்கறளக் குைிப்பதாகும் (Balasankar, 2012). 

 "ஆவாம் நாம் ஆக்கம் நறசஇ அைம் மைந்து 

 பபாவார் நாம் என்னாப் புன்பநஞ்பச – ஓவாது 

 நின்றுஏற்ைி வாழ்தி எனினும் நின் வாழ்நாட்கள் 

 பசன்ைன பசய்வது உறர"  

பபாருளாறசயால், ஏராளமாகப் பபாருள் பசர்க்க பவண்டி தானம் எதுவும் பசய்யாமல், அறைந்து 
திரிவதிபைபய உன் வாழ்நாட்கறள கழிக்காமல் நல்ைைம் பசய்ய பவண்டும். அந்த அைபம உன் 
மறுறமக்குச் பசய்ய பபாவதாகிய என்பது இப்பாடல் வழி அைியமுடிகிைது (Balasankar, 2012). 

“அரும்பபைல் யாக்றகறயப் பபற்ை பயத்தால் 

பபரும்பயனும் ஆற்ைபவ பகாள்க– கரும்பூர்ந்த 

சாறுபபால் சாைவும் பின்உதவி மற்ைதன் 

பகாதுபபால் பபாகும் உடம்பு”  

 கிறடத்தற்கரிய மனித உடல் மூைம் மறுறமக்குத் பதறவயான தருமத்றத அதிகம் பசய்து 
பசமித்து றவத்துக்பகாள்ள பவண்டும். கரும்பு தன்னுறடய சாற்றை அளித்துவிட்டு சக்றகயாகி 
அழியும். அதுபபாை நம் உயிர் நீங்கியபின் உடம்பும் தீயிைிட்டு எரிக்கப்படும். அதற்குள் மறுறமப் 
பயனாகிய அைத்றதச் பசய்து பகாள்ள பவண்டும் என்பபத இப்பாடல் வழி அைியமுடிகிைது. இறவ 
அறனத்தும் நாைடியாரால் பபைப்பட்ட அைக்கருத்துகளுக்குச் சான்றுகளாகும் (Balasankar, 2012). 
 
நோன்ேணிக்கடிணக கோட்டும் அறம் 

 நான்மைிக்கடிறக என்பதற்கு நான்கு மைிகள் பதித்த நறக என்பது பபாருள். ஒவ்பவாரு 
பாடலும் ஒரு அைிகைன் பபான்ைது. ஒவ்பவாரு அைிகைனிலும் நான்கு இரத்தினங்கள் பதித்து 
றவத்தது பபால் நான்கு அைக்கருத்துகள் இடம் பபற்றுள்ளது. 

ஈணக அறம் 

 ஈறக நல்ைைங்களில் தறையாயது, இருப்பவர் இரப்பவர்களுக்கு பகாடுத்தபை ஈறக எனப்படும். 
பயறன எதிர்பார்த்து பசய்யவும் ஈறகறய வளர்கடன் என்பர். பயறன எதிர்பார்த்து பசய்யவும் 
ஈறகறய வளர்கடன் என்பர். பயறன எதிர்பாராமல் வைியார்க்கு ஒன்றைக் பகாடுத்தாபை ஈறக 
அைமாகும் இதறன 

 "ஈத்து உண்பான் என்பான் இறச நடுவாக மற்ை அவன் 

 றகத்து உண்பான் காங்கி எனப்படுவான் பதற்ை 

 நறக ஆகும். நண்ைார் முன் பசைல் பறக ஆகும், 

 பாடு அைியாதறன இரவு" (Balasankar, 2012) 

 
அரசியல் அறம் 

அரசாள்பவாருக்கு அைிவுறுத்தும் அைிவுறரகறள பை பை இடங்களில் சுட்டுகிைார் ஆசிரியர் 
ஒரு நாட்டின் உயர்வுக்கு அந்நாட்றட ஆளும் அரசன் சிைந்தவனாக, நல்ைவனாக அந்தக் குடிமக்களால் 
பாராட்டப்படுவான். குடிமக்களுக்காகத்தான் அரபச தவிர அரசுக்காக மக்கள் இல்றை, மக்களின் 
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குறைகறள கறளந்து சிைந்த ஆட்சி பசய்பவபன அரசன் என்ை அைக்கருத்து இப்பாடல் வழி 
அைியப்படுகிைது. 

 "மறழ இன்ைி மாநிைத்தார்க்கு இல்றை, மறழயும் 

 தவர் இைார் இல்வழி இல்றை, தவமும் 

 அரசு இைார் இல்வழி இல்றை, அரசனும் 

 இல் வாழ்வார் இல்வழி இல்"  (Balasankar, 2012) 

 
கல்வி அறம் 

 கற்ைவபர கண் உறடயவர் என்று புகழப்படுகின்ைார். பசல்வங்களுள் தறையாயது கல்வி அைம். 
காைத்தாலும் அழிக்க இயைாது, கல்வியால் மட்டுபம காைத்தாலும் அழியாத அைிறவ உண்டாக்க 
வல்ைது என்ை கருத்றத அைியைாம். 

 "திரி அழல் காைின், பதாழுப, விைகின் 

 எரி அழல் காைின், இகழ்ப, ஒரு குடியில் 

 கல்ைாது மூத்தாறனக் றகவிட்டு, கற்ைான்” 

 இளறம பாராட்டும் உைகு"  

இத்தறகய ஈதல் அைம், அரசியல் அைம், கல்வி அைம் நான்மைிக்கடிறகயால் பபைப்பட்ட 
அைக்கருத்துகளுக்கு சான்றுகளாகும் (Balasankar, 2012). 

 
இன்ெோ நோற்பது கோட்டும் அறம் 

 மக்களுக்கு துன்பந்தரும் பசயல்கள் இறவ என்று கூறும் நாற்பது பவண்பாக்கள் அறமவதால் 
இன்னா நாற்பதாயிற்று. இன்னா நாற்பது மூைம் அைியைாகும் அைக்கருத்துகறள இப்பாடல் வழி 
அைியைாம். 

“உண்ைாது றவக்கும் பபரும்பபாருள் றவப்பின்னா 

நண்ைாப் பறகவர் புைர்ச்சி நனியின்னா 

கண்ைி பைாருவன் வனப்பின்னா வாங்கின்னா 

எண்ைிைான் பசய்யுங் கைக்கு”  

 புைர்ச்சி – பசர்க்றக, வனப்பு – அழகு  

 உண்ைாது பசர்த்து றவக்கும் பபரும் பபாருள் துன்பத்றத தரும் என்றும் உள்ளம் பபாருந்தாத 
பறகவர்ளின் பசர்க்றக கூடாது என்ை கருத்றதயும், கண் இல்ைாத ஒருவனின் உடல் அழகு 
துன்பமானபத, அவ்வாபை பயிைாதவன் இயற்றும் கைக்கும் துன்பத்றத தருவதாக உள்ளதாக 
அைியமுடிகிைது (Balasankar, 2012). 

 பபருறம உறடயாறரப் படீு அழித்தல் இன்னா 

 கிழறம உறடயாறரக் கீழ்ந்திடுதல் இன்னா 

 வளறம இைாளர் வனப்பு இன்னா இன்னா 

 இளறமயுள் மூப்புப் புகல்  

 படீு - இகழ்ச்சி, மூப்பு – முதுறம 
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 பபருறமயுறடபயாறர இகழ்ந்து கூறுதல், துன்பம் உரிறமயுறடபயாறர நீக்கி விடுதல் 
துன்பமாம், பசல்வம் இல்ைாதவருறடய அழகும் துன்பமானபத, இளறமப்பருவத்தில் முதுறமக்குரிய 
தன்றமகள் புகல் துன்பமாகும் என்ை அைம் இப்பாடல் வழி அைியப்படுகிைது (Balasankar, 2012). 

 
இெியணவ நோற்பது கோட்டும் அறம் 

 இறவயிறவ இனியறவ என நாற்பது பாடல்களில் கூைப்படுவதால் இப்பபயர் பபற்ைது. கடவுள் 
வாழத்தில் சிவன், திருமால், நான்முகன் மூவரும் வைங்கப்படுகின்ைனர். இனியறவ நாற்பதில் உள்ள 
அறனத்து பாடல்களும் அைம் வழிவுறுத்துவதாக அறமந்துள்ளது. 

 "பிச்றச புக்கு ஆயினும் கற்ைல் மிக இனிபத 

 நல் சறபயில் றகபகாடுத்தல் சாைவும் முன் இனிபத 

 முத்து ஏர் முறுவைார் பசயல் இனிது ஆங்கு இனிபத 

 பதற்ைவும் பமைாயார்ச் பசர்வு  

 இனிது – நல்ைது, பசர்வு – பசர்தல்”  

 பிச்றசபயடுத்தாவது கற்பது இனிது, அப்படிக் கற்ை கல்வி நல்ை சறபயில் உதவுவது மிக 
இனிது. முத்றதபயாக்கும் மகளிரது வாய்ச்பசால் இனிது. அதுபபாைப் பபரிபயார்கறளத் துறையாகக் 
பகாள்ளுதலும் இனிது என்ை அைப்பாடல் வழி அைியப்படுகிைது (Balasankar, 2012). 

 "மானம் அழிந்தபின், வாழாறம முன் இனிபத 

 தானம் அைியாறமத் தான் அடங்கி, வாழ்வு இனிபத 

 ஊனம் ஒன்று இன்ைி, உயர்ந்த பபாருள் உறடறம  

 மானிடவர்க்கு எல்ைாம் இனிது 

 ஊனம் – குறைபாடு”  

 மானம் அழிந்தபின் வாழாறம மிக இனிது என்பதும் பசல்வம் சிறதயாதபடி பசல்வத்திற்குள் 
அடங்கி வாழ்தல் இனிது என்பதும், குறைபாடு இல்ைாத சிைந்த பசல்வத்றதப் பபற்று வாழ்வது மிக 
இனிதாகும் என்ை அைம் பாடல்வழி அைிய முடிகிைது (Balasankar, 2012). 

 “நன்ைிப் பயன் தூக்கி வாழ்தல் நனி இனிபத 

 மன்ைக் பகடும்பாடு உறரயாத மாண்பு இனிபத 

 அன்று அைிவார் யார்”? என்று அறடக்கைம் பவௌவாத 

 நன்ைியின், நன்கு இனியது இல், 

மாண்பு – மாட்சிறம, பவௌவாத – அபகரியாத”  

 ஒருவர் பசய்த உதவியிறன நிறனத்து வாழ்தல் இனிய பசயல் என்றும், நீதி சறபயில் 
நடுநிறை தவைாமல் இருத்தல் சிைப்பானது என்றும் யாவருக்கும் பதரியாது என அறடக்கைமாய் வந்த 
எந்த பபாருறளயும் அபகரிக்காமல் இருத்தல் மிகவும் அைம் உறடய இனிய பசயல் என பாடல்வழி 
அைியப்படும் பசய்தியாகும் (Balasankar, 2012). 

 
திருக்குறள் கோட்டும் அறம் 

பதிபனண்கீழ்க்கைக்கு நூல்களில் மிகச்சிைந்த நீதி நூல் திருக்குைள் உைகப் புகழ் பபற்ை நூல் 
திருக்குைள். 
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திருவள்ளுவர் அைத்துப்பாைில் முப்பந்றதந்து அதிகாரங்கறளப் பறடத்துள்ளார். அறவ மனித 
வாழ்வில் பின்பற்ை பவண்டிய அைங்கறள எடுத்துறரப்பதாகும். 

திருவள்ளுவர் அைத்தால் வருவபத இன்பம் என்கிைார். 

இதறன, 

“அைத்தால் வருவபத இன்பம்மற் பைல்ைாம் 

 புைத்த புகழும் இை”  

 ஒருவன் தன் வாழ்நாட்களில் பசய்ய பவண்டியன எல்ைாம் அைபம, அவன் பசய்யாமல் காக்க 
பவண்டியது எல்ைாம் பழிச்பசயபை என்பறத குைள் வழி அைியைாம் (Puliyur Kesikan, 2008). 

“அழுக்காறு அவாபவகுளி இன்னாச்பசால் நான்கும் 

 இழுக்கா இயன்ைது அைம்”  

 பபாைாறம, ஆறச, சினம், கடுஞ்பசால் என்னும் நான்கிற்கும் ஒரு சிைிதும் இடம் தராமல் 
ஒழுதி வாழ்வபத சிைந்த அைமாகும். முதுறம காைத்தில் அைம் பசய்பவாம் என்று எண்ைாமல், 
வாய்ப்பு பநரும் காைத்பத அைம் பசய்தால் அது இைக்கும் காைத்திபை அைியாத் துறையாகும் என்பபத 
குைள்வழி அைியைாம் (Puliyur Kesikan, 2008). 

 “பகுத்துண்டு பல்லுயிர் ஓம்புதல் நூபைார் 

பதாகுத்தவற்றுள் எல்ைாம் தறை”  

 தன் உைறவ பகிர்ந்து பகாடுத்து தானும் உண்டு பை உயிர்கறளக் காப்பது சிைந்த அைமாக 
குைள் வழி அைியப்படும் கருத்தாகிைது (Puliyur Kesikan, 2008). 

 
திரிகடுகம் கோட்டும் நல் அறம் 

 திரிகடுகம் திரி - மூன்று, கடுகம் - காரமுள்ள மருந்துப்பபாருள், சுக்கு, மிளகு, திப்பிைி மூன்றும் 
கைந்த திரிகடுகம் உடல் பநாய்க்கு மருந்து அது பபால் உள்ளத்து பநாய் பபாக்கும் மூன்று 
அைங்கருத்துக்கறள பகாண்டு அறமந்த அைநூைாகும். 

 
ஈதல் அறம் 

 "அைந்தார்க்கு ஒன்று ஈந்த புகழும், துளங்கினும் 

 தன் குடிறம குன்ைாத் தறகறமயும், அன்பு ஓடி  

 நாள், நாளும் நட்டார்ப் பபருக்கலும் - இம்மூன்றும் 

 பகள்வியுடன் எல்ைாம் தறை"  

 வறுறமயில் வாடுபவருக்கு ஈதபை தறைசிைந்த அைமாகும் வைிபயார்க்கு வழங்கும் 
வள்ளன்றமயும், துன்பம் வந்த காைத்தும் குடிப்பிைப்புக் குன்ைா இயல்பும், அன்புவழி நண்பர்கறள 
நாளும் பபருக்கும் திைமும் பகள்விப்பட்ட எல்ைாவற்ைிலும் சிைந்த தறையாய அைம் என்பறத பாடல் 
வழி அைியப்படுகிைது (Balasankar, 2012). 

 
ேணெவியின் கடணே 

விருந்தினறர உபசரித்தபை கற்பறடய பபண்ைின் கடறம என்கிைார் நல்ைாதனார். 

"நல் விருந்து ௐபைின், நாட்டாளாம் 

கற்புறடயாள பூண்ட கடன் 
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நல்பைாரிடம் உள்ளறவ”  

 அைத்றத அைியக்கூடியவர் வைியவருக்குக் பகாடுக்கும் இயல்பிறன உறடயவராவர் என்பறத 
பாடல்வழி அைியைாம் (Balasankar, 2012). 

 "இல்ைார்க்கு ஒன்று ஈயும் உறடறமயும், இவ்வுைகின் 

 நில்ைாறம உள்ளும் பநைிப்படும், எவ் உயிர்க்கும் 

 துன்புறுவ பசய்யாத தூய்றமயும், இம்மூன்றும் 

 நன்று அைியும் மாந்தர்க்கு உள்"  (Balasankar, 2012) 

 
ஆசோரக்ககோணவ கோட்டும் அறம் 

 ஆசாரங்கறள அழகான மறைபபால் பகாத்துக்கூறுதல் ஒழுக்கங்கறள அடுக்கிக் கூைல் 
ஆசாரக்பகாறவயாகும். 

 
ஆசோரவித்து 

 "நன்ைி அைிதல், பபாறையுறடறம, இன் பசால்பைாடு 

 இன்னாத எவ் உயிர்க்கும் பசய்யாறம, கல்விபயாடு 

 ஒப்புரவு ஆற்ை அைிதல், அைிவுறடறம 

 நல் இனத்தாபராடு நட்டைின இறவ எட்டும் 

 பசால்ைிய ஆசாரவித்து" 

 நன்ைி மைவாறம, பபாறுறம, இன்பசால், பிை உயிர்கறளத் துன்புறுத்தாறம, கல்வி ஒப்புரவு 
அைிதல், அைிவுறடறம, நல்ை இயல்புள்ளவர்கள் நட்பு இறவ எட்டும் அைிஞர்களால் பசால்ைப்பட்ட 
நல் ஒழுக்கங்கள் என்பபத இப்பாடல் வழி ஆசிரியர் அைிவுறுத்தும் அைமாக பகாள்ளப்படுகிைது 
(Balasankar, 2012). 

 
அறம் னசோல்வதற்கும் விருந்து அளித்தவர்க்கும் உரிய நோட்கள் 

“கல்யாைம், பதவர், பிதிர், விழா, பவள்வி என்று  

ஐவறக நாளும் இகழாது, அைம் பசய்க,  

பபய்க, விருந்திற்கும் கூழ்”   

 தன் கல்யாை நாளிலும், பதவர்க்கு சிைப்பான நாளிலும், பிதிருக்களுக்கு சிைப்பு பசய்யும் 
நாளிலும், விழா நாளிலும், பவள்வி பசய்யும் நாளிலும், விருந்தினருக்கு பசாைிட்டுக் பகாறட அைம் 
பசய்தபை சிைந்த அைம் என்கிை இப்பாடல் வழி அைியைாம். 

 
நல்ல னநறி 

“பபரியார் உவப்பன தாம் உவைார் இல்ைம் 

 சிைியாறரக் பகாண்டு புகா அர் அைிவு அைியாய் 

 பிள்றளபயயானும் இழித்து உறடயார், தம்பமாடு 

 அள்வளாவு இல்ைா இடத்து”  
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 பபரிபயார்கள் விரும்புனவற்றைத் தாம் விரும்ப மாட்டார் கீழ்மக்கறள வடீ்டினுள் 
அறழத்துக்பகாண்டு வரமாட்டார். தன்னுறடய பிள்றளபய ஆயினும் இழிவாகப் பபசமாட்டார், 
தம்பமாடு நட்பாக இல்றை என்ைாலும் மற்ைவர்கறள இகழ்ந்து பபசமாட்டார் என்ை கருத்து 
இப்பாடல்வழி அைியப்படுகிைது (Balasankar, 2012). 

 
பழனேோழி நோனூறு கூறும் அறம் 

 பழபமாழி நானூறு என்னும் அைநூைில் ஒவ்பவாரு பவண்பாவின் இறுதியிலும் பழபமாழி 
உள்ளது. சங்க காைத்திலும் பழபமாழி வழக்கில் இருந்தது. பசய்யுள் பதாறும் பழபமாழிறய பபற்று 
வரும் முதல் அைநூல் இதுவாகும். 

 
தருேம் னசய்தல் அறம் 

 மக்களாகப் பிைக்க பவண்டும் எனில் பபறும் தவம் பசய்தல் பவண்டும், அப்படிப் பிைந்தால் நம் 
இளவயதில் இருந்பத நம்மால் முடிந்தவறர தருமம் பசய்தல் நன்று பின்பு பசய்யைாம் என்று 
நிறனத்தால் முதுறமயாகி விடும் அப்பபாது நம்மால் தருமம் பசய்ய இயைாது பபாகும் என்பறத, 

 "பதாற்ைம் அரிதாய மக்கட் பிைப்பினால் 

 ஆற்றும் துறையும் அைஞ்பசய்க – மாற்ைின்ைி 

 அஞ்சும் பிைிமூப்பு அைங்கூற் றுடனிறயந்து 

 துஞ்ச வருபம துயக்கு” (Balasankar, 2012) 

 
தருேம் னசய்யப் போவம் கபோகும் அறம் 

 பசல்வத்றதத் பதடுவதற்கு பவண்டிய புைச்பசயல்கறள பசய்ய, வறுறம நீங்கிச் பசல்வமானது 
பபருகும். அது பபாை நல்ை தருமங்கறளச் பசய்யப் பறழய பாவங்கள் எல்ைாம் நீங்கிப் பபாய்விடும். 
ஆதைால் தருமஞ்பசய்யும் இடத்தின் தகுதிகறள அைிந்து பசய்த காைத்திபை, தருமம் பசய்பவர்களுக்கு 
அவர்கள் பசல்லும் மறுறம உைகத்தின் கண் நன்றம உண்டாகும் என்பறத இப்பாடல் வழி 
அைியப்படுகிைது 

 "அைஞ்பசய் பவர்க்கும், அைவழி பநாக்கித் 

 திைந்பதரிந்த பசய்தக்கால், பசவ்வுழி நன்ைாம் 

 புைஞ்பசய்யச் பசல்வம் பபருகும், அைஞ் பசய்ய  

 அல்ைறவ நீங்கி விடும்"  (Balasankar, 2012) 

 
னகோடுக்கக் னகோடுக்கப் னபருகும் அறம் 

 பசல்வம் மிக்கவர்கள் மற்ைவர்களுக்குக் பகாடுத்து உதவுவது சிைந்த அைம் எனப்படும். 
அச்பசல்வம் மற்ைவர்களுக்கு பயன்பபறும் வறகயில் அறமயும். அவர்களிடம் இருந்து மற்ைவர்களிடம் 
பசால்ைி அவர்கறள வாழ்த்துவர். கிைற்ைில் இருக்கும் நீரானது மற்ைவர்கள் பயன்படுத்தும் பபாது 
அந்த நீர் இறைக்க இறைக்க ஊறும். தண்ைரீும் சுறவயானதாக இருக்கும். அது பபாை 
மற்ைவர்களுக்கு பகாடுத்துப் பயன் பபறுவது நன்று என்பறத, 

 "இரப்பவர்க்கு ஈயக்குறைபடும் என் பைண்ைிக்  

 கரப்பவர் கண்டைியார் பகால்பைா – பரப்பில் 

 துறைத்பதாைி நின்றுைாம் தூங்குநீர்ச் பசர்ப்ப, 
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 இறைத்பதாறும் ஊறும் கிைறு" (Balasankar, 2012) 

 
சிறுபஞ்சமூலம் கோட்டும் அறம் 

 அம்றம எனத் பதால்காப்பியர் குைிப்பிடும் வனப்பில் அடங்கும் நூல் சிறுபஞ்சமூைம். உைகிற்கு 
வரும் பஞ்சத்றத மறழ பபாக்கும். உடலுற்கும், உள்ளத்திற்கும் வரும் பநாறய சிறுபஞ்சமூைம் நீக்கும். 
ஒவ்பவாரு பாடைிலும் ஐந்து அைக்கருத்துக்கள் இடம்பபறுவதால் சிறுபஞ்சமூைம் எனப்பட்டது. 

 "பபாருள் உறடயான் கண்ைபத, பபாகம் அைனும், 

அருள் உறடயான் கண்ைபத ஆகும் அருள் உறடயான் 

 பசய்யான் பழி பாவம் பசரான், புைபமாழியும் 

உய்யான் பிைன் பசவிக்கு உய்த்து   

பபாருள் உறடயவன் இன்பத்றத அறடவான், அருள் உறடயான் அைம் பசய்வான் என்பதும் 
அருளுள்ளவன் பழிறயயும், பாவத்றதயும், பிைறர பழிபடக் கூறும் புைபமாழிகறளக் கூறுதறை 
பசய்யமாட்டான் என்ை அைம் பாடல் வழி அைியப்படுகிைது (Balasankar, 2012). 

 “கற்புறடய பபண் அமிர்து, கற்று அடங்கினான் அமிர்து, 

 நற்பு உறடய நாடு அமிர்து, நாட்டுக்கு நற்பு உறடய  

 பமகபம பசர் பகாடி பவந்து அமிர்து பசவகனும் 

 ஆகபவ பசய்யின், அமிர்து”  

 கற்புறடய பபண் அவளின் கைவனுக்கு அமிர்தம் பபான்ைவள், கற்றுப் பபாைிகறளந்றதயும் 
அடக்கியவன் உைகத்திற்கு அமிர்தம் பபான்ைவன், நற்பசயல்கறள உறடய நாடுகள் அந்நாட்டிற்கு 
நன்றமறயச் பசய்யும் பவந்தனுக்கு அமிர்தம் பபான்ைது. அவனுக்கு நன்றம பசய்யும் பசவகன் 
அமிர்தமாகும் என்ை அைம் பாடல்வழி அைியப்படுகிைது (Balasankar, 2012). 

“உடம்பு ஒழிய பவண்டின், உயர் தவம், மற்று உண்டு 

 இடம் பபாழிய பவண்டுபமல், ஈறக, மடம் பபாழிய 

 பவண்டின், அைிமடம், பவண்படல், பிைர் மறன  

 ஈண்டின், இறயயும் திரு”  

 ஒருவன் தன் பிைவிறய ஒழிக்க தவமும், புகறழயுறடய ஈறகயும், உள்ளத்தூய்றமயாய் 
இருக்க அைிந்தும் அைியாறமயும், பிைர் மறனயாறள விரும்பாறமயும், நாபடாறும் வருவாய் 
சிைியதாக இருந்தாலும் பசல்வமும் பவண்டிய அளவு வந்து பசரும் என்பது பாடல் வழி அைியப்படும் 
அைக்கருத்தாகும் (Balasankar, 2012). 

 
ஏலோதி கோட்டும் அறம் 

 ஏைாதி என்பது மருந்தின் பபயர், ஏைம், இைவங்கம், நாவற்பு+, சுக்கு, மிளகு, திப்பிைி ஆகிய 
ஆறு பபாருட்களின் கைறவ, உடல் பநாறயத் தீர்க்கும் ஒவ்பவாரு பவண்பாவிலும் ஆறு விதமான 
அைக்கருத்துக்கள் உள்ள நூல் ஏைாதி 

“துைந்தார்கண் துன்னி, துைவர்க்கு இடுதல், 

 இைந்தார்க்கு இனிய இறசத்தல், இைந்தார் 

 மறுதறை, சுற்ைம், மதித்து ௐபுவாபனல், 

 இறுதல் இல் வாழ்பவ இனிது” 
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 துைவிகளுக்கு ஈதலும், கல்வி கற்ைவருக்கு இனிய பசாற்கறளக் கூறுதலும், தனக்குத் தீறம 
பசய்பவர்கறளயும், தம் உைவினர்கறளயும் மதித்துப் பபாற்றுவானாயின் அவனது இல்வாழ்க்றக துைவு 
வாழ்க்றகறயவிட இனிதாக இருக்கும் என்ை அக்கருத்றத இப்பாடல் வழி அைியமுடிகிைது (Balasankar, 

2012).  

“பார்ப்பார், பசித்தார், தவசிகள், பாைர்கள் 

 கார்ப்பார், தறம யாதும் காப்பு இைார், தூப் பாை 

 நிண்டரால் எண்ைாது நீத்தவர் - மண் ஆண்டு 

 பண்டாரப் பற்ை வாழ்வார்”  

 அந்தைர், பசித்தவர், தவம் பசய்பவர், குழந்றதகள் பிைரால் பவறுக்கப்படுபவார், ஆதரவற்பைார், 
நல்ை ஒழுக்க பண்பு உறடபயார் என்று அறனவருக்கும் பயன் கருதாமல் அவர்களின் துன்பங்கறள 
நீக்கியவர்கள் அரசறனப் பபால் இன்பத்துடன் வாழ்வார் என்ை அைம் அைியப்படுகிைது (Balasankar, 2012). 

“வைங்கி. வழி ஒழுகி, மாண்டார் பசால் பகாண்டு, 

 நுைங்கிய நூல் பநாக்கி, நுறழயா, இைங்கிய 

 பால் பநாக்கி வாழ்வான் - பசி இல்ைா மன்னனாய், 

 நூல் பநாக்கி வாழ்வான், நுனித்து”  

பிைறர வைங்கி, சான்பைார் பசால் பகட்டு, நுண்ைிய நூல்கறளக் கற்று அந்நூற் பபாருள்களில் 
தம் அைிறவச் பசலுத்தி அதன்படி வாழ்கின்ைவன் வடுவில்ைா பவந்தனாய், அைிவு நூல்கறளயும், 
நுட்பமாய் ஆராய்ந்து வளர்ந்து பபருவாழ்றவ வாழ்வான் என்ை அைக்ககருத்பத இப்பாடல் 
முன்றவத்துள்ளது (Balasankar, 2012). 

 
முதுனேோழிக்கோஞ்சி கூறும் அறம் 

 முதுபமாழிக்காஞ்சி ஒரு நீதி நூல், குைள்பவண் பசந்துறையில் இயன்ை பாக்கள், ஒவ்பவாரு 
பத்தும், இல்றைப் பத்து, எளிய பத்து, சிைந்த பத்து என்று அறமயும். பத்துப் பிரிவுகறள உறடயநூல் 
ஒவ்பவாரு பத்திலும் பத்துப்பாடல்கள் அறமந்துள்ள அைநூைாகும். 

 
சிறந்த பத்து 

“ஆர்கைி உைகத்து மக்கட்கு எல்ைாம் 

ஓதைின் சிைந்தன்று, ஒழுக்கம் உறடறம” 

ஓறசயிறன உறடய கடல் சூழ்ந்த உைகத்தில் உள்ளவர்கள் எல்ைாம், கற்ைறை விட 
ஒழுக்கத்துடன் இருப்பது சிைந்த அைம் என அைியப்படுகிைது.  

“காதைின் சிைந்ததன்று, கண் அஞ்சப்படுதல்” 

பிைர் அன்பு பாராட்டும்படி நடத்தறை விட அவர் மதிக்கும்படி நடத்தபை பமைான அைமாகும். 

“பமறதயின் சிைந்ததன்று, கற்ைது மைவாறம” 

புதிதாக ஒன்றை அைிந்து பகாள்வறத விட கற்ைறத நிறனவில் றவத்திருப்பது பமைானது 

“வன்றமயின் சிைந்ததன்று, வாய்றம உறடறம” 

பசல்வத்தினும் சிைப்புறடயது உண்றம வாழ்க்றகயாகும். 

“இளறமயின் சிைந்தன்று, பமய் பிைி இன்றம” 
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பநாயில்ைாமல் இருத்தல் இறளறமயில் சிைப்பானது 

“நைன் உடறமயின் நானுச் சிைந்தன்று” 

அழறகக் காட்டிலும் பவட்கம் சிைப்பான அைமாகும் 

“குைன் உறடறமயின் கற்புச் சிைந்ததன்று” 

உயர்ந்த குைத்றதக் காட்டிலும் கல்வி பமன்றமயானது 

“கற்ைைின் கற்ைாறர வழிபடுதல் சிைந்ததன்று” 

கற்ைறை விடக் கற்ைாறர வழிபட்படாழுகுதல் பமைானது 

“பசற்ைாறரச் பசறுத்தைின் தற் பசய்றக சிைந்ததன்று” 

பறகவறர பவல்வறதவிட தன்றன பமம்படுத்திக்பகாள்வது சிைப்பானது. 

“முன் பபருகைின் பின் சிறுகாறம சிைந்ததன்று” 

பசல்வம் பபருகி அழிவறத விட, பபருகாமல் நிறையாக இருத்தல் நன்று என்று 
முதுபமாழிக்காஞ்சி வழி சிைந்த பத்து அைங்கறள பாடல்வழி அைியமுடிகிைது.  

 

முடிவுணர 
 தன்றன நாடிவரும் மனிதர்களுக்கு இல்றை என்று பசால்ைாமல் இருக்கின்ைறத எல்ைாம் 

பகாடுத்து வாழ்ந்த மகாபாரத கர்ைன் பபாை இன்றைய இறளஞர்கள் அைநூல்களின் கருத்துக்கறள 
பின்பற்ைி வாழ்தல் பவண்டும். தருபவன், தருபவனாய் இருறமயும், பபருறம பபறுகிைான். 
பகாடுப்பவபன குைமகனாய் உயர்வான் இட்டு வாழ்வபத இனிய வாழ்வாகும். வானம் றகம்மாறு 
கருதாமல் உைகிற்கு மறழறயப் பபாழிகிைது. அதுபபால் உதவிபுரிபவன் வானவராய் உயர்ந்து 
திகழ்கின்ைான், அைம் பசய்து வாழ்ந்ததால் கறடபயழு வள்ளல்கள் புகழ்பபற்ைனர். பகாடுப்பபாறரபய 
வள்ளல் என உைகம் பசால்ைி வருகிைது. பகுத்து உண்ணும் இயல்பினால் காக்றகயும் உயர்ந்தது. 
அைநூல்கள் வழி அைியைாகும் கருத்துக்களான நன்ைி மைவாறம, அன்புகாட்டல், பபாறுறம, தருமம் 
பசய்தல், உயிர்களிடம் அன்புகாட்டல், தன்னடக்கம், நாவடக்கம், வாய்றம, இன்னாபசய்யாறம, கல்வி, 
சிைந்த நட்பு, ஒழுக்கம், இனியறவ கூைல், ஊக்கம் உறடறம, ஈறக பபான்ை அைநூல்களின் படி 
கருத்துக்கறள பின்பற்ைி வாழ இக்கட்டுறர பல்பநாக்கு பார்றவயில் ஆய்வு பசய்து முன்றவத்துள்ளது. 
அைம் என்ை உயரிய பண்றப பபாற்ைி பாதுகாத்து வருபவர்கள் பைதரப்பட்டவர்களாக இருப்பினும் 
தமிழனுக்கு நிகர் எவரும் இல்றை. அைநூல்கள் அக்காை தமிழ் சமூகத்திற்கு மட்டும் அல்ை, 
எக்காைத்திற்கும் பயன்படும் விதமாக உள்ளபத இக்கட்டுறரயின் உள்ளார்ந்த கருத்தாகும் இன்றைய 
இறளஞர்கள் காைத்தின் பதறவறய உைர்ந்து தன்றன பநசிப்பறதப் பபாை பிை உயிர்கறளயும் 
பநசிக்க பவண்டும். பசல்வத்றத அைவழியில் பபற்று அறனவருக்கும் பகிர்ந்து அளித்து வாழ 
பவண்டும். நாடு பபாற்றும் வறகயில் வாழ்ந்த மாபபரும் மகான்கள் பபால் வாழ்வதற்கு இன்றைய 
இறளஞர்கள் உறுதி ஏற்க பவண்டும். ஒவ்பவாரு இறளஞர்களும் தங்களால் இயன்ை அளவிற்கு 
ஏபதனும் ஒரு அைத்றத பசய்வதற்கு முன்வரபவண்டும். எப்படியும் வாழைாம் என்பறத விட்டுவிட்டு 
இப்படித்தான் வாழ பவண்டும் என்று நமக்கு வழிவுறுத்தல் பதிபனண்கீழ்கைக்கு அைநூல்களின் 
கருத்துக்கறள கறடபிடித்து வாழ்ந்தால் வாழ்வு சிைக்கும் என்பபத இக்கட்டுறரயில் உைர 
முடிகின்ைது. 
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