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ABSTRACT 

Living together is a primary feature of ethnic group life. The Sangam period shows us 
about remnants of tribal life through literature. Traces of this tribal life abound in the 
Kurinji and Mullai land forms. The food production obtained in these lands are by 
hunting, food gathering and by doing simple agriculture and it was shared among the 
people. This act of sharing has been a moral act of unifying ethnic group lifestyles and 
one of the fundamental factors in building community bonds. This is most vividly 
displayed in the kurinji and Mullai thinai songs of Sangam literature. This article 
examines all these things in detail. 

Keywords: Sangam Literature, Kurinji, Mullai, Tribal Life, Virtue 

 

முன்னுரை 

“வரீயுகத்தின் முற்பகுதியிலும் அதற்கு முன்னரும் தமிழ்ச் சமுதாயம் குலமரபுக் 
குழுக்களினடிப்படையில் அடமந்தது. இக்குழுக்கள் கூட்டு வாழ்க்டகயிலீடுபட்டிருந்தன” என்கிறார், 
டகலாசபதி. கூட்டு வாழ்க்டக dஎன்பது இனக்குழு வாழ்க்டகயின் முதன்டமயான அம்சமாகும். சங்க 
காலம் இனக்குழு வாழ்க்டகயின் எச்சங்கடள இலக்கியங்கள் வழியாக நமக்குக் காட்டுகிறது. 
இவ்வினக்குழு வாழ்க்டகயின் தையங்கள் குறிஞ்சி முல்டலத் திடைகளில் அதிகமாக உள்ளன. 
இத்திடைகளின் முக்கியமான உைவு உற்பத்தி முடறகளான வவட்டை, உைவு வசகரிப்பு, எளிய 
விவசாயம் என்ற மூன்றின் வழியாக ஈட்ைப்பட்ை உைவு உற்பத்தி அக்கூட்ைத்தாரிடைவய 
பகிர்ந்துண்ைப்பட்ைன. இப்பகிர்ந்துண்ணும் சசயல்பாடு இனக்குழு வாழ்க்டக முடறகடள 
ஒருங்கிடைக்கும் அறச்சசயல்பாைாகவும் அச்சமூகப் பிடைப்டபக் கட்ைடமக்கும் அடிப்படைக் 
காரைிகளில் ஒன்றாகவும் இருந்திருக்கிறது. சதால்குடியினர் சகாண்டிருந்த இம்முடறயானது 
கூட்டுடழப்டபயும், கூட்டுப் சபாருளாதாரத்டதயும் கூட்டுண்ணும் முடறயால் சநறிப்படுத்தப்பட்ைது. 
சங்க இலக்கிய குறிஞ்சி முல்டலத் திடைப் பாைல்களில் இது மிகத்சதளிவாகக் 
காட்சிப்படுத்தப்படுகிறது. இதடன ஆய்வு சசய்யும் முகமாகக் இக்கட்டுடர அடமகிறது. 

சங்கப்பாைல்கடள மட்டுவம கவனத்தில் சகாள்ளப்பட்டு இக்கட்டுடர அடமக்கப்பட்டிருக்கிறது. 
அறம் எனும் விழுமியம் சார்ந்த சசயல்பாடு சங்க இலக்கியங்களிலும் கீழ்கைக்கு இலக்கியங்களிலும் 
சபரும் மாறுதலுக்குள்ளான முடறயில் உள்ளன. இக்கட்டுடர சங்க இலக்கியங்களின் வழியாக 
சதான்டமச் சமூகத்தின் சதாைக்கநிடல உற்பத்தி உறவுகளுக்கிடைவயயான சதாைர்புகடளயும் 
பகிர்ந்துண்ணும் சசயல்பாடுகடளயும் பற்றி ஆராய்கிறது. இதில் உைவுப் பண்பாட்டின் துவக்கத்திடன 
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இலக்கியங்களும் மானிைவியல் ஆய்வாளர்களும் குறிப்பிடுகின்ற சான்றுகடளவய இக்கட்டுடர 
முன்னிறுத்துகிறது. விரிவான ஆய்வுகடளக் வகாரும் குறிப்புகளாகவவ இதடனக் சகாள்ள முடியும்.  

சதான்டமச் சமூகத்தின் உைவு உற்பத்தி முடறகளின் வழியாக பகிர்ந்துண்ணும் முடற 
அன்டறய சமூகத்தின் அறச்சசயல்பாைாகக் கருதப்பட்டிருக்கிறது என்ற கருதுவகாடள முன்டவத்வத 
இவ்வாய்வுக் கட்டுடர அடமந்துள்ளது. 

சங்க காலச் சமூக அடமப்பு இனக்குழு வாழ்க்டக முடறகளில் இருந்து நிலபிரபுத்துவக் கால 
கட்ைத்டத வநாக்கிய நகர்வில் இருந்த காலகட்ைத்தில் உருவாகியதாகும். இதடன ஆய்வாளர்கள் 
பலரும் உறுதிபடுத்துகின்றனர். சங்க இலக்கியப் பாைல்களில் குறிப்பாகக் குறிஞ்சி, முல்டலத் 
திடைப்பாைல்களில் இதற்கான சான்றுகள் நிடறயவவ காைப்படுகின்றன. சமூக அடமப்பு குறித்து 
ஆராயும் மானிைவியல் ஆய்வாளர்கள், எந்த ஒரு சமூக அடமப்பும் அதன் முதன்டமயான உற்பத்தி 
முடறகடளக் சகாண்வை தீர்மானிக்கப்படும் என்று கூறுகின்றனர் (Balasubramanian, 2004). குறிஞ்சி, 
முல்டலத் திடைகளின் முதன்டமயான உற்பத்திமுடற என்பது வவட்டையும், உைவு வசகரிப்பும், 
வன்புல விவசாயமுமாகும். இவ்விரு நிலங்களின் உற்பத்திமுடற சபரும்பாலும் இயற்டக 
சார்ந்ததாகவவ காைப்படுகின்றது. கால்நடை வளர்ப்பும் அதற்கான உைவாதாரமான வமய்ச்சலும் 
அதனடிப்படையில் வருபடவயாகும். இயற்டக சார்ந்த உற்பத்தி முடறகளில் சமச்சீரற்ற நிடல 
நிலவுவது இயல்பானது. எனவவ அதடனச் சமாளிக்க உைவு உற்பத்தியில் கூட்ைாகச் சசயல்படுவது 
மிக அவசியமானது. இக்கூட்டுச் சசயல்பாடு இனக்குழுச் சமுதாய அடமப்பில் இயல்பான ஒன்றுதான் 
என்றாலும் உற்பத்தி உறவுகள் சார்ந்து இயங்கும்வபாது இப்பிடைப்பு இன்னும் வலுப்சபறுகிறது. 
அதுவவ இனக்குழு வாழ்க்டகயின் சமூக அடையாளமாவும் அச்சமூக வாழ்க்டகயின் 
அறச்சசயல்பாைாகவும் உள்ளது. உற்பத்திச் சமூகங்கள் தங்களுக்குள்வள வடரயறுத்துக் சகாண்ை 
பாதீடும் பகிர்ந்துண்ைலும் உளவியல் சார்ந்தும் அச்சமூகத்திற்குள் அதிக பிடைப்புகடள உருவாக்கி 
இருக்கின்றன. இதனடிப்படையில் சங்க காலத்தின் உைவுப் பண்பாட்டையும் அறிந்து சகாள்ள முடியும். 
இதடன சவளிப்படுத்துவதாக இக்கட்டுடர அடமகின்றது. 

 
படிமலர்ச்சிக் க ோட்போடு 

சங்க இலக்கியங்கடளக் வகாட்பாடுகளின் மூலம் ஆய்வுக்கு உட்படுத்துடகயில் பல 
கண்ைடைதல்கடளயும் புதிய முடிவுகடளயும் சபற முடியும். மட்டுமின்றி அறிவியல் 
அடிப்படையிலான இவ்வடக ஆய்வு முடறடமகளினால் கருதுவகாள்களாக மட்டும் முன்டவக்கும் 
முடிவுகடள உண்டமக்கு அருகில் சகாண்டு சசல்ல முடியும். அவ்வடகயில் சங்க கால உைவுப் 
பண்பாட்டைப் படிமலர்ச்சிக் வகாட்பாட்டின் வழியாக ஆய்வு சசய்யும்வபாது அவ்வக்கால மனிதர்கள் 
உைவிற்காக நிகழ்த்திய வபாராட்ைங்கடளயும், உற்பத்தி முடறகடளயும், வராலாற்றின் அடிப்படையில் 
அறிந்து சகாள்ளலாம். 

படிமலர்ச்சி என்படதக் குறிக்கும் Evolution என்ற சசால் இலத்தீன் சமாழிச் சசால்லாகும். 
இதற்குத் தாவரங்கள், உயிரினங்கள் முதலியன சதாைக்க கால எளிய உருவடமப்பிலிருந்து 
பல்லாயிரக்கைக்கான ஆண்டுகளின் ஊைாக உயர்நிடல வடிவடமப்டப எட்டும் வளர்ச்சி முடற, 
உயிரினங்களின் படிமுடற வளர்ச்சி, பரிைாம வளர்ச்சி என்பது சபாருளாகும். 

ஓர் உயிரின வடக அல்லது தனித்த உயிரினங்களின் சதாகுதி அடவ வாழும் சுற்றுச்சூழவலாடு 
நீண்ை காலமாகக் சகாள்ளும் உறவுகளின் காரைமாக அவற்றின் அடமப்பில் நிகழும் படிமுடற 
மாற்றங்கவள படிமலர்ச்சி எனப்படும் (Stephen, 2004). இனக்குழு வாழ்க்டக முடறகளின் 
துவக்கத்திலிருந்த உைவுப் பண்பாட்டிற்கும் நிலபிரபுத்துவத்தின் வளர்ச்சி நிடலகளிலிருந்த உைவுப் 
பண்பாட்டிற்கும் இடைவயயான வளர்ச்சிப் வபாக்குகடளப் படிமலர்ச்சிக் வகாட்டிபாட்டின் வழியாக 
அறிந்து சகாள்ளலாம். வவட்டையாடி உைவு வசகரிக்கும் இனக்குழுச் சமூக வாழ்வில் சமூகப் 
சபாதுவுடைடம இருந்தது. இதனால் கிடைத்த உைடவத் தங்களுக்குள்வள பகிர்ந்து சகாண்ைனர். 
இதுவவ ‘பாதீடு’ எனப்பட்ைது. ஆயினும் இதன் மூலம் மட்டுவம அன்டறய சமூகத்தின் உைவாதாரம் 
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முழுடமயடையவில்டல. பண்ைமாற்றமும் சசய்திருக்கின்றனர். பாதீடும் பண்ைமாற்றமும் 
உைவாதாரத்டத விரிவுப்படுத்தின. வவட்டையின் மூலம் சபறப்பட்ை உைவு வடககவள சபரும்பாலும் 
பாதீடு சசய்யப்பட்ைன. படிமலர்ச்சிக் வகாட்பாட்டின் மூலம் இதற்கான காரைங்கடள அவதானிக்க 
முடிகிறது. பகிர்ந்துண்ைடலயும் கூட்டுச் சசயல்பாட்டின் பின்புலங்கடளயும் இக்வகாட்பாடு 
உலகளாவிய இனக்குழு வாழ்க்டக முடறகளிலிருந்து ஆராய்கிறது. 

 
கேட்ரையும் ப ிர்வும் 

இனக்குழுச் சமூகத்தில் வவட்டையாடி உைவு வசகரித்தவல முதன்டமயான உைவாதாரமாக 
இருந்தது. இதற்குச் சமூகத்தின் கூட்டுடழப்பு அவசியமானதாகும். வவட்டையும், கூட்டுச் சசயல்பாடும் 
சமூகத்தில் ஏற்படுத்திய அடசவியக்கங்கடளப் படிமலர்ச்சிக் வகாட்பாடு வபசுகின்றது. வவட்டையின் 
மூலம் சபறப்பட்ை உைவுகள் (இடறச்சி) பாதீடு சசய்யப்பட்ைன. இது சமூகத்தின் கூட்டு அறமாகக் 
கருதப்பட்ைது. சங்க இலக்கியங்கள் இதடன அழகாகப் பதிவு சசய்கின்றன. பல வடகப்பட்ை 
கருவிகடளக் சகாண்டு பல்வடக விலங்கினங்கள் வவட்டையாைப்பட்ைடத அடவ பதிவு சசய்கின்றன. 

“சகாடுவரி பாய்ந்சதனக் சகாழுநர் மார்பில் 

சநடுவசி விழுப்புண் தைிமார் காப்சபன 

அறல்வாழ் கூந்தல் சகாடிச்சியர் பாைல்” 

“வவட்ைச் சிறாஅர் வசட்புலம் பைராது 

படுமடைக் சகாண்ை குறுந்தா ளூடும்பின்”  (Balasubramanian, 2006) 

“சகாடுவிற் கானவன் வகாட்டுமா சதாடலச்சி” 

என்ற சங்கப்பாைல்கள் பகிர்ந்துண்ைடலயும் வபசுகின்றன (Balasubramanian, 2004). இனக்குழுச் 
சமூகத்தில் சமூகப் சபாதுவுடைடம மிக அதிகமாகக் காைப்பட்ைதால் கிடைத்த உைடவப் பகிர்ந்து 
சகாண்ைனர். பண்டைய இனக்குழுச் சமூகத்தில் ஒரு படித்தான பாங்கும், சமூகச் சமவுடைடமயும் 
மிகுந்திருந்ததால் அவர்களிைம் கூட்டுண்ணும் முடற இயல்பாக இருந்தது என்கிறார் பக்தவத்சலபாரதி 
(2021 : 40) எடுத்துக்காட்ைாகப் பின்வரும் நற்றிடைப் பாைடலக் காைலாம். 

“கானவன் எய்த முளவுமான் சகாழுங்குடற 

வதம்கமழ் கதுப்பின் சகாடிச்சி மகிழ்ந்துசகாடு 

காந்தனம் சிறுகுடிப் பகுக்கும்”  

கானவர்களின் வவட்டையில் விழுந்த முளவுமான் இடறச்சிடயக் குறிஞ்சி நிலத் தடலவியான 
சகாடிச்சி தம் குடிகள் கூட்ைத்திற்குப் பங்கிட்டுக் சகாடுத்தடல வமற்கண்ை நற்றிடைப் பாைல்வரிகள் 
குறிப்பிடுகின்றன (Balasubramanian, 2006). இதில் சமூக உடைடமவய டமயமாக இருப்படதக் 
காைமுடிகிறது. அதுவவ அச்சமூகத்தின் அறமாகவும் இருக்கிறது. நிறுவனமயமாகியுள்ள சமூகத்டதத் 
தக்க டவக்கும் இன்றியடமயாத ஒழுகலாறுகளில் இது முதன்டமயானதாகும். குழுச் சமூகங்களில் 
நிலவிய இனக்குழு வாழ்விற்கு இன்றியடமயாதது பாதீடு, பகிர்ந்துண்ைல் (Sharing of Food) என்ற 
வழக்கமாகும் என்று இடதக் குறிப்பிடுகிறார். 

பண்டைய இனக்குழு வாழ்வில் சமூகக் கைடமயாக இருந்த இவ்வழக்கம் நிலக்கிழடம பூண்ை 
வவளாண் சமூக மாற்றத்தில் பயன்கருதி வழங்கி ஈடக, பரிசில் (தானம்) வபான்ற சமூக அறமாக 
மாற்றப்பட்டு பிற்காலங்களில் வபாதிக்கவும் பட்ைது. மன்னர், வவந்தர், குறுநில மன்னர்கள், சீறூர் 
மன்னர்கள் இவர்கடளத் வதடி அடலந்த பாைர், புலவர், விறலியர் கூட்ைம் அவர்கடளப் புகழ்ந்த 
வபாது வபார், வரீம் என்பவற்றுக்கு இடையாக ‘ஈடக’ முதன்டமப்படுத்தப்பட்ைது. ‘சசல்வத்துப் பயவன 
ஈதல்’, ‘ஈதல் இடசபை வாழ்தல்’ என்ற முன்டவப்புகள் இதன் சபாருட்வை எழுந்தன. மட்டுமின்றி 
‘ஓம்பா ஈடக’, வடரயா ஈடக என்று ஈடகயின் முக்கியத்துவம் உைர்த்தப்பட்டு அது சமூக அறமாகக் 
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கட்ைடமக்கப்பட்ைது. இதன் காரைமாக சங்க இலக்கியங்களின் மருதத்திடைப் பாைல்களில் ஈடகயும் 
சகாடையும் அதிகமாகப் வபசப்பட்டுள்ளன. புறத்திடையின் முக்கிய சவளிப்பாைாக இது 
வலியுறுத்தப்பட்ைன. 

“வவட்டைச் சமூகத்தில் பகுத்துண்ணுதல் கூட்டு வாழ்வின் விழுமியமாக (அறமாக) 
இருந்துள்ளது. இது ஓர் உலகளாவிய பண்பாகும். இது எல்லா வவட்டைச் சமூகங்களிலும் காைக் 
கூடியதாக உள்ளது” என்கிறார். மானிைவியல் ஆய்வாளர் பக்தவத்சல பாரதி (2021 : 41) சங்க அக 
இலக்கியங்களில் குறிஞ்சி, முல்டலத் திடைப் பாைல்களிலும் புறநானூற்றிலும் இதற்கான சான்றுகள் 
நிடறயவவ உள்ளன. 

“முளவுமாத் சதாடலச்சிய முழுச்சசால்-ஆைவர் 

உடும்பிழுது அறுத்த ஒடுங்காழ்ப் பைடலச் 

சீறில் முன்றில் கூறுசசய் திடுமார் 

சகாள்ளி டவத்த சகாழுநிை நாற்றம் 

மறுகுைன் கமழும் மதுடக மன்றத்து” 

வவட்டையில் கிடைத்த முள்ளம்பன்றிடயயும், உடும்டபயும் முற்றத்திற்குக் சகாண்டு வந்து 
அறுத்துக் கூறிட்டு ஊருக்குப் பகிர்ந்தளித்த சசய்தி இப்பாைலில் பதிவாகியுள்ளது. வவட்டைச் 
சமூகத்தில் நிலவிய கூட்டு வாழ்க்டகயும் சபாதுவுடைடமப் பண்பும் அச்சமூகத்தின் 
அறமதிப்படீுகளுக்கு வநர் சசய்யும் பல காரைிகடள உருவாக்கித் தந்தன. அதில் பகிர்ந்துண்ைல் 
என்பது மிக முக்கியமான அறச்சசயல்பாைாக இருந்திருக்கிறது. நிலவுடைடமச் சமுதாயத்தில் இதுவவ 
ஈடக அறமாகக் கருதப்பட்ைது. பின்வரும் ராஜ்சகௌதமன் குறிப்பிடும் கருத்து இதடன உறுதிப்படுத்தும் 
(Balasubramanian, 2004). 

“வவைர்கள் ஆடிய வவட்டை விலங்குைவு வவைர் சமூகக் குழுக்களுக்குள்வள ‘கூறு’ சசய்து 
பகிர்ந்துண்ைப்பட்ைது. வவைர்களின் இனக்குழுவுக்குள் இனக்கைடமயாக இருந்த ஒரு வழக்கம், 
வவந்தரின் நிலக்கிழடம நாகரிகத்தில் சபாருள் உள்ளவன் இல்லாதவனுக்கு வழங்கும் ‘ஈடக’யாக 
மாற்றம் அடைந்தது” (2012 :101) என்கிறார். அவர் கருத்துப்படி இனக்குழு வாழ்க்டகயின் வரீவன 
உடைடமச் சமூகத்தின் வவந்தனாகிறான். அங்கு காைப்பட்ை வவட்டைப் பண்பாட்வை நிலவுைடமச் 
சமூகத்தின் ‘மறம்’ அதாவது வபார் அறமாகும். 

சங்க காலத்தில் ஆநிடர கவர்ந்து தம்குடிக்குள் பங்கிட்டுக் சகாண்ை வவட்டுவர்கள் பற்றிய 
சசய்திகளும் காைப்படுகின்றன. அடதப்வபால வைிகக் கூட்ைத்டதத் தாக்கி மறித்துக் 
சகாள்டளயடித்து, சகாள்டளடயத் தங்கள் குடிகளுக்கு இடைவய பகுத்துக் சகாண்ைார்கள் என்ற சசய்தி 
அகநானூற்றில் பதிவாகியுள்ளது. 

“சபாருந்தாக் கண்வைம் புலம்பு வந்து உறுதரச் 

வசக்குவம் சகால்வலா சநஞ்வச! சாத்து எறிந்து 

அதர் கூட்டுண்ணும் அைங்குடைப் பகழிக் 

சகாடு வில் ஆைவர் படு படக சவரீஇ” 

“இரவுக் குறும்பு அலற நூறி நிடர பகுத்து, 

இருங்கல் முடுக்கர்த் திற்றி சகண்டும் 

சகாடல வில் ஆைவர் வபால” 

அகநானூற்றின் இப்பாைல் வரிகள் வவட்டைப் பங்கீட்டின் பலநிடலகடளப் வபசுகின்றன. 
வவட்டையாடுதல், பங்கிடுதல், பகிர்ந்துண்ைல் பற்றி விதந்து பாைப்பட்டிருப்பது இனக்குழு வாழ்வின் 
சமூகக் கட்ைடமப்டப சவளிப்படுத்துகிறது (Subramaniyan, 2001). 
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கச ரிப்பும் ப ிர்வும் 
இனக்குழு வாழ்வில் உைவாதாரம் என்பது சமச்சீரற்ற நிடலயில் இருப்பது இயல்பானது. 

படிமலர்ச்சிக் வகாட்பாடு இதற்கான பின்புலங்கடளயும் வளர்ச்சி நிடலகடளயும் தர்க்க ரீதியிலான 
காரைங்கடளயும் முன்டவக்கிறது. சங்க இலக்கியங்களிலும் உைவாதார வளர்ச்சி நிடலயின் 
இரண்ைாம் கட்ைமான வசகரித்து சபறும் உைவுப் பண்பாடு வபசப்படுகிறது. இத்தகு உைவு அடமப்பின் 
வழி சமுதாயத்தின் கட்ைடமப்வப மறுநிர்மாைம் சசய்யப்பட்டிருக்கிறது. அதாவது வசகரித்துப் சபறும் 
உைவு உற்பத்தியில் சபண்கவள அதிகம் ஈடுபட்ைனர். இதன்வழி தாய்வழிச் சமுதாய அடமப்பு 
நிடலசபற்றிருக்கிறது. இவ்வடமப்பின் வழி புராதன கால இனக்குழுக்குடிகள் தங்களுக்குள்வள சமூக 
அரசியலில், சபாருளியல் தளங்களில் தடலடமடய முடிவு சசய்தனர். இவ்வாறு உைவுச்வசகரித்தல் 
ஒரு சமூகமாற்றத்டதவய உருவாக்கியிருக்கிறது. மட்டுமின்றி வசகரித்துப் சபறும் உைவு உற்பத்தியில் 
வவட்டையாைல் வபான்று அதிக உைலுடழப்பு வதடவப்பைவில்டல. இதனால் உற்பத்தி சக்திகளின் மீது 
மனிதனின் ஆதிக்கம் சசலுத்தத் சதாைங்கினான். இதிலும் பகிர்ந்துண்ைல் என்பது சமூக அறமாக 
வலியுறுத்தப்பட்டிருக்கிறது. 

உைவு வசகரித்தலில் சபண்களின் பங்கு முதன்டமயாக இருந்ததால், அது சபண்களின் 
தடலடமடய ஏற்றுக்சகாண்ை சமூகமாகப் பரிைமித்திருக்கிறது. இவ்வுைவுச் வசகரித்தலில் 
ஆண்களின் பங்கு இருந்தாலும் அவர்கள் சபண்களின் நுண்மாண் நுடழபுலத்திறடன உைர்ந்து 
அவர்தம் இயல்புகளுக்கு மதிப்பளித்துள்ளடமடயயும் சங்கப் பாைல்கள் காட்டுகின்றன. 
எடுத்துக்காட்ைாகப் புறநானூற்றுப் பாைசலான்று இதடன மிக அழகாகக் காட்டும். 

 “தவச்சிறிது ஆயினும் மிகப்பலர் என்னாள், 

 நீள்சநடும் பந்தர் ஊண்முடற ஊட்டும் 

 இற்சபாலி மகடூஉப் வபாலச், சிற்சில 

 வரிடசயின் அளக்கவும் வல்லன் உரிதினின் 

 காவல் மன்னர் கடைமுகத்து உகுக்கும் 

 வபாகுபலி சவண்வசாறு வபாலத் 

 தூவவும் வல்லன், அவன் தூவுங் காவல” 

முல்டலச் சமூகத்தில் நிகழ்ந்த ஒரு சபண்ைின் சசயவல இதில் வபசப்பட்டுள்ளது 
(Balasubramanian, 2004). வடீ்டில் இருந்த குடறந்த அளவு திடனயரிடசடயச் வசாறாக்கினாள் தடலவி 
ஒருத்தி. ஆனால் அதடன உண்பதற்காகக் காத்திருந்வதார் மிகப் பரவலாக இருந்தார்கள். ஆனாலும் 
அத்தடலவி உைவு உண்ை வந்திருந்த அத்தடன வபடரயும் வடீ்டு முற்றத்தில் இருந்த பந்தலின் கீழ் 
வரிடசயாக அமர டவத்துத் தான் சடமத்திருந்த திடனயரிசிச் வசாற்றிடன அடனவருக்கும் 
முடறயாகப் பகிர்ந்தளித்தாள். அவளது பகிர்ந்தளிக்கும் உைவறத்திடனயும் இனக்குழுப் பண்பிடனயும் 
வியக்கும் அப்பாைல் அவடள ‘இற்சபாலி மகடூஉ’ என்று வபாற்றுகிறது. கிடைக்கும் சபாருள் 
எதுவாயினும் எவ்வளவு குடறவாக இருப்பினும் பகிர்ந்தளித்து பகிர்ந்துண்ணும் முடறயானது 
சபண்களுக்கு இருந்தடத பண்டைய குறிஞ்சி முல்டலத்திடைப் பாைல்கள் சவளிக்காட்டுகின்றன. 
பழங்கற்காலத்தில் சபண்ைின் தடலயாய கைடமயாகியிருப்பது உைவு வசகரித்தலும் 
பகிர்ந்தளித்தலுவம ஆகும். இதற்கான உைல் வலிடமயும் மனவலிடமயும் அவர்களிைம் இயல்பாகவவ 
அடமந்திருந்தது என்கிறார் வராஸலிண்ட் டமல்ஸ். 

“வவட்டைச் சமூகக் காலத்திவலவய சபண்களின் கைடமகளில் உைவு வசகரிப்பது 
முதன்டமயான இைத்டத வகித்தது. இந்தப் பைி அவர்களின் குலத்டத உயிர்வாழச் சசய்தது. 
வரலாற்றுக்கு முந்திய காலத்தில் எந்தச் சமுதாயத்திலும் சபண்கள் தமது குழந்டதகளுைவனா அல்லது 
குழந்டதகள் இல்லாமவலா உைவுக்காகத் தமது வவட்டையாடும் ஆண்கடளச் சார்ந்திருக்கவில்டல” 
என்கிறார். வவட்டைச் சமூகக் காலத்தில் சபண்களிைம் தன்னுயிடர மட்டும் காத்துக் சகாள்ள 
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வவண்டும் என்ற சுயநலப்வபாக்கு இல்டல. மாறாக தன்னுைல் வலிடமயினால் தன் கூட்ைத்தின் 
பசிடயப் வபாக்கி, ஆபத்தான விலங்குகள், இயற்டகச் சூழல்களிைமிருந்து தன் சுற்றத்டதக் காத்திை 
வவண்டுசமன்ற சபாதுநலப்பண்பு வமவலாங்கி இருந்தடதச் சங்கப்பாைல்கள் எடுத்துக்காட்டுகின்றன. 

“சநடுங்கடழ திரங்கிய நீரி லாரிடை 

ஆறுசசய் வம்பலர் சதாடலய மாறுநின்று 

சகாடுஞ்சிடல மறவர் கைறுகூட் டுண்ணும் 

கடுங்கண் யாடனக் கான நீந்தி 

இரப்பர் சகால் வாழி வதாழி நறுவடிப் 

டபங்கால் மாஅத் தந்தளி ரன்ன 

நன்மா வமனி பசப்ப 

நம்மினுஞ் சிறந்த அரும்சபாருள் தரற்வக” 

என்ற குறுந்சதாடகப் பாைல் சதான்டமப் சபாதுவுடைடமடய சவளிக்காட்டுகின்றது (Nagarajan, 

2004). மடனயறம் பிற்கான நீதியிலக்கியங்களில் வலியுறுத்தியது வபால சதான்டமக்கால சமூக 
அறத்டதச் சங்க இலக்கியங்கள் வலியுறுத்துகின்றன. இதில் உைவு வசகரிப்பு வசகரித்த உைடவ 
முடறயாகப் பகிர்ந்தளித்தலும் மிக முக்கியமான சமூக அறமாக வலியுறுத்தப்பட்டுள்ளது. வசகரித்துப் 
சபறும் உைவுப்பட்டியலில் வதனிடழத்தல், கிழங்கு அகழ்கல், பழங்கள் சகாட்டை வடககள் 
வசகரித்தல் வபான்றடவ உள்ளன. இதில் ஆண்கள் பங்சகடுத்தாலும் சபண்கவள அதிகமும் 
ஈடுபட்ைதாகச் சங்கப்பாைல்கள் கூறுகின்றன. 

“கவடல சகண்டிய அகல்வாய்ச் சிறுகுழி 

சகான்டற சயாள்வ ீதாய்ச் சசல்வர்” 

“வவரல்வவலி வவர்க்வகாட் பலவின் 

சாரல் நாை!”  

“புறங்குழி அகழ்ந்த தடலவன் கிழங்கிசனாடு  

கண்ைகன் தூமைி சபறூஉம் நாைன்” (Nagarajan, 2004) 

“கிழங்கு கீழ்வழீ்ந்து வதன்வமல் தூங்கிச் 

சிற்சில வித்திப் பற்பல விடளந்து 

திடனகிளி கடியும் சபருங்கல் நாைன்” (Balasubramanian, 2006) 

“ஆய்சுடளப் பலவின் வமய்கடல உதிர்த்த 

துய்த்தடல சவண் காழ் சபறூஉம் 

கல்சகழு சிறுகுடிக் கானவன் மகவள" 

வமற்கண்ை சங்கப் பாைல்களில் இனக்குழு வாழ்க்டகயின் வசகரிப்பு உைவாதார முடறகள் 
வபசப்பட்டுள்ளன (Subramaniyan, 2001). வதன், பலவின் சுடள, வதமாங்கனி, பல்வவறு காய்கள், பழங்கள், 
இடலக்கறிகள், சர்க்கடர, ஊன்வசாறு, வள்ளிக் கிழங்கு, வாடழ, வசப்பங்கிழங்கு, கூடவக்கிழங்கு, 
பலாக் சகாட்டைகள், மிளகு, காடுபடு சபாருட்கள் ஆகியன வசகரித்துப் சபறும் உைவுகளின் 
பட்டியலில் வருபடவயாகும். இதில் தன்னிடறவு சபற்ற பின்பு பண்ைமாற்று சசய்திருக்கின்றனர். 
பகிர்ந்துண்ணும் வழக்கம் சகாண்ை வவைர், குறவர் முதலான குழுமக்கள் வவலிகளால் சூழப்பட்ை 
சீறூர்களில், குடிடசகளில் வாழ்ந்தார்கள். குறிப்பாக வில், அம்பு, வவல் முதலான வவட்டைக் 
கருவிகடளக் சகாண்டு வவட்டையாைல், ஆநிடர கவர்தல், ஆறடலத்தல் முதலிய உைவு வசகரிக்கும் 
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முடறகடளக் டகயாண்ை வவைர்கள் கூடி உண்ணுவதற்சகன்வற ஊருக்குள் சில மன்றங்கள் 
இருந்துள்ளன. இதடனப் ‘புலம்பு கூட்டுண்ணும் புல்சலன் மன்றத்து’ என்று நற்றிடை குறிப்பிடுகிறது 
(Balasubramanian, 2006). மருதத்திடைப் பாைல்களில் வவந்தர்கடளயும் சீறூர் மன்னர்கடளயும், 
வள்ளல்கடளயும் வதடிச் சசல்லும் புலவர்களும், பாைர்களும், வழிப்வபாக்கர்களும், வைிகர்களும் 
தங்கிச் சசல்லும் சாடலவயார அறச்சாடலகடள இம்மன்றத்துைன் ஒப்பிட்டுக் காைமுடியும். அறத்தின் 
பாற்பட்ை இம்மன்றங்களில் உைவுகள் பகிர்ந்தளிக்கப்பட்ை சசய்திகள் சங்க இலக்கியத்தில் 
பதிவாகியுள்ளன. அடதப்வபாலவவ வபாரின் வபாது சகாள்டளயடிக்கப்பட்ை சபாருட்களும் 
வழிப்வபாக்கர்களிைமிருந்து திருைப்பட்ை சபாருட்களும் பாதீடு சசய்யப்பட்ைதற்கான சான்றுகளும் 
சங்கப்பாைல்களில் உள்ளன. இம்முடறயானது வசகரித்த வவட்டையாடிய உைடவப் பகிர்ந்துண்ைல் 
என்ற சமூக அறத்டதப் வபணுகின்ற சமத்துவச் சமுதாயத்தின் வழக்வக வவந்தர் சமூகத்தில் வபாரின் 
வபாது டகயகப்படுத்தப்பட்ை சசல்வங்கடள வரீர்களுக்குப் பகிர்ந்தளிப்பதாகவும் உண்ைாட்ைாகவும் 
பரிைமித்தது என்று கருதமுடிகிறது. 

 
ேன்புல கேளோண் உற்பத்தியும் ப ிர்வும் 

குறிஞ்சி முல்டல நிலங்களில் இனக்குழுக் குடிகளாக வாழ்ந்த நிடலக்குடி மக்கள் 
இயற்டகயாகக் கிடைத்த உைவாதாரங்கடளவய சபரிதும் நம்பி வாழ்ந்தனர். ஆனால் சமச்சீரற்ற 
இயற்டகச் சூழலில் உைவு ஆதாரம் குடறயும் வபாது மாற்று வழிகடளத் வதடுவது இவர்களுக்குக் 
கட்ைாயமாக்கப்பட்ைது. இந்நிடலயில் குறிஞ்சி முல்டல நிலங்களில் எளிய விவசாயம் 
வமற்சகாள்ளப்பட்ைது. உைவு உற்பத்திக்கான நிடலத்த காரைிகள் அடமயாத இந்நிலங்களில் 
விவசாயம் சசய்வது சவாலானது எனினும் சபாருந்துகின்ற சூழலுக்குத் தக்கவாறு விவசாயம் 
இந்நிலங்களில் நடைசபற்றது. இந்நிலங்கவள வன்புலங்கள் என்று அடழக்கப்பட்ைன. வவட்டையும், 
வசகரித்தலும் மட்டுவம உைவாதாரம் என்று நிடல சமல்ல மாறத்சதாைங்கியது. 

குறிஞ்சி நிலக் குறவர்கள் காட்டை அழித்து எரியூட்டி அந்நிலத்தில் பயிர் சசய்திருக்கின்றனர். 

“யாஅங் சகான்ற மரஞ்சுட் டியவிற் 

கரும்புமருண் முதல டபந்தாட் சசந்திடை”  (Nagarajan, 2004) 

“இருங்கல் அடுக்கத்து என்டனயர் உழுத 

கரும்பு எனக் கவினிய சபருங் குரல்” 

“இருங்கல் அடுக்கத்து என்டனயர் உழுத 

கருங்கால் சசந்திடன கடியுமுண்சைன” 

“அகில் சுடு கானவன் உவல்சுடு கமழ்புடக 

ஆடு மடழ மங்கலின் மடறக்கும்” 

வன்புல நிலங்களான பகுதிகளில் திடன, மடல, சநல், கரும்பு பயிரிட்ைடம குறித்த குறிப்புகள் 
இவ்வாறு சங்க இலக்கியங்களில் பல வரிகள் குறிப்பிடுகின்றன (Balasubramanian, 2006). காட்டை எரித்து 
அவ்விைத்தில் வவளாண்டம சசய்வது எரிபுனச் சாகுபடி என்றடழக்கப்படுகிறது. எரிபுனக்குறவர் (புறம். 
231) கானுழு குறவர் (நற்.209) ஏனல் உழவர் (பதிற். 30) என்ற சதாைர்கள் இதடன உறுதிப்படுத்துகின்றன. 
அடதப்வபால, புனல், ஏனல் எனும் சசாற்கள் மடலச் சரிவுகளில் (வன்புலம்) எரிபுனச் சாகுபடி 
வமற்சகாள்ளப்பட்ை நிலத்டதக் குறிக்கும். இரும்புக் கருவிகளின் துடையின்றி சசய்யப்பட்ை 
சதாைக்கநிடல வவளாண்டம இந்த வன்புல வவளாண்டமயாகும். வவளாண் நிலத்டத உருவாக்க 
காட்டை அழித்தல் என்பது அடிப்படைப் பைியாகும். இப்பைிக்கு எரிபுனச் சாகுபடி அனுபவங்கள் 
துடை சசய்திருக்க வவண்டும். இதுவவ பின்னாளில் மருதநில உருவாக்கத்திலும் விவசாய 
நிலங்களில் பயன்படுத்தப்பட்ை சதாழில்நுட்பமாக்கப்பட்டிருக்கக் கூடும் என்பது அறிஞர்களின் கருத்தாக 
உள்ளது (Stephen, 2004; Bhakthavatsala Bharathi, 2017). 
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சங்க இலக்கியங்களில் வன்புல விவசாயம் பல படிநிடலகளில் நடைசபற்றது. இதன் 
சதாைர்ச்சியாக பன்றிகள் கிழங்குகடள உண்ைக் கிளறிய இைங்களில் மனிதர்கள் வவளாண் உற்பத்தி 
சசய்திருக்கின்றனர். இது இைமாற்று வவளாண்டம எனப்பட்ைது. காரைம் இத்தடகய நிலங்கள் 
தற்காலிகமானது. பன்றிகள் ஒவர இைத்தில் கிழங்டகத் வதடிக் சகாண்டிருக்காது. மட்டுமின்றி 
துவக்ககால இனக்குழு மக்கள் நாவைாடி வாழ்க்டகடய வமற்சகாண்டிருந்தவர்கள். எனவவ 
அவ்விைங்களில், தற்காலிகமாகத் திடனபயிர் சசய்யும் இம்முடறடய அவர்கள் டகக்சகாண்டிருந்தனர். 

“அருவி ஆர்க்கும் கடழ பயில் நனந்தடலக் 

கறிவளர் அடுக்கத்து மலர்ந்த காந்தட் 

சகாழுங் கிழங்கு மிளரக்கிண்டி, கிடளவயாடு 

கடுங்கண் வகழல் உழுத பூழி 

நல்நாள் வருபதம் வநாக்கி குறவர் 

உழாஅது வித்திய பரூஉக் குரற் சிறுதிடன 

முந்து விடனயாைர் நாள் புதிது உண்மார்” 

இப்பாைலில் பன்றி கிளரிய நிலப்பகுதியில் குறவர்கள் நல்ல நாள் பார்த்துத் திடன விடளவித்த 
சசய்தி கூறப்பட்டுள்ளது. பன்றிகள் கிளரிய இைங்களில் சிறிதளவவ பயிரிை முடியும். இவ்வுற்பத்திடயக் 
சகாண்டு ஒரு குழுவின் உைவுத்வதடவடய நிடறவுசசய்ய முடியாது. ஆகவவ இது சதாைக்க நிடல 
உற்பத்தி முடறயாகவவ கருதமுடியும். உழவு சசய்யாமல் பயிரிடும் இம்முடறயும் பிற்கால வவளாண் 
உற்பத்திக்கு முன்வனாடியான முடறயாகும். இனக்குழு வாழ்க்டகயில் வமற்சகாள்ளப்பட்ை இவ்வுைவு 
உற்பத்திடயக் சகாண்டு பகிர்ந்து சகாண்ைனர். குறிஞ்சியிலும் முல்டலயிலும் வன்புல விவசாயத்தில் 
பயிரிைப்பட்ை வரகரிசி, திடனயரிசி, மூங்கிலரிசி, சகாள், ஐவன அரிசி ஆகியவற்டறப் பகிர்ந்தும் 
பண்ைமாற்றும் சசய்த குறிப்புகள் சங்கப்பாைல்களில் காைப்படுகின்றன. இதன்மூலம் பண்டைய 
இனக்குழு வாழ்க்டகயில் வவட்டையாடுதலும், உைவுப் சபாருள் வசகரிப்பும், சதாைக்க நிடல எளிய 
விவசாயமும் உைடவத்தரும் உற்பத்தி முடறகளாக இருந்துள்ளடம சதளிவாகிறது. இது அவர்களின் 
பண்பாட்டுத் தகவடமப்புகடள சநகிழ்வு சகாண்ைதாக மாற்றுகிறது. இவ்வுற்பத்தி முடறகளினால் 
அவர்கள் ஈட்டிய சபாருடளப் பகிர்ந்து சகாள்ளும் பகிர்வுக் கலாச்சாரம் சமூக மதிப்டபப் 
சபற்றிருக்கிறது புலனாகிறது (Balasubramanian, 2004). 

 
முடிவுரை 

 இனக்குழுச் சமுதாயப் பண்புகளில் தடலயாயது சபாதுவில் டவத்து உண்ணுதலாகும். இது 
சமூக அறச்சசயல்பாைாகக் கருதப்பட்ைது. சங்க இலக்கியங்கள் இதடனக் கூட்டுண்ணுதல் எனக் 
குறிப்பிடுகின்றன. சங்க காலம் இனக்குழு வாழ்க்டகயிலிருந்து நிலவுடைடமச் சமூக மாற்றத்டத 
வநாக்கி நகர்ந்து சகாண்டிருந்த வாழ்க்டக முடறடயக் காட்டுவதாகும். அவ்வடகயில் இனக்குழு 
வாழ்க்டக எச்சங்கள் குறிஞ்சி, முல்டல நிலங்களில் சதளிவாகக் காைக்கூடியதாக உள்ளது. 
இத்திடைகளின் முதன்டம உைவு உற்பத்தி வவட்டையாடுதல், உைவுப் சபாருள் வசகரித்தல், வன்புல 
விவசாயம் சசய்தல் என்ற மூன்றின் தன்டமயில் நிகழ்ந்தன. இனக்குழுச் சமுதாயத்தின் இம்மூன்று 
உைவு உற்பத்தியினாலும் ஈட்டிய உைவுப்சபாருட்கள் அம்மக்களால் பாதீடு சசய்யப்பட்டு, 
பகிர்ந்துண்ைப்பட்ை சசய்திகடளச் சங்கப் பாைல்கள் சதளிவாகக் காட்டுகின்றன. 
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