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ABSTRACT 

The literature that appears in each period provides various life ideas to the people of 
that period. The law books summarize the perfect principles required for a human life 
driven by the mind, language, and truths. These jurisprudence books speak of the idea 
that all the people living in the world should live happy lives. Most of the Sathakams (A 
Miniature genre of literature consisting of a hundred hymns) are moral pieces of 
literature that deal with ethical ideas. The Sathakam literature spelled out the different 
kinds of virtues for man to live. The virtues which may be found in the Sathakam 
literature, are 1. the ethics of individual life, 2. Family life ethics, and 3. Social life ethics 
can be divided into three categories. Among them, this article deals with the ethics of 
individual life contained in the Thandalaiyar Satakam. 

Keywords: Literature, Language, Sathak Literature, Thandaliyar Sathak, Human Life, 
Virtues 

முன்னுரை 

ஒவ்வ ாரு காலக்கட்ைத்திலும் கதான்றுகின்ை இலக்கியங்கள் அக்கால மக்களுக்குப் பல்க று 
 ாழ் ியல் கருத்துக்கறை  ழங்குகின்ைன. மனம், வமாழி, வமய்கைால் இயங்கும் மனித  ாழ்வுக்கு 
க ண்டிய வசம்றமயான வநைிகறைச் சுருங்கச் வசால்லி  ிைங்க ற ப்பன நீதி நூல்கள். இந்நீதி 
நூல்கள், உலகில்  ாழும் எல்லா மக்களும் இன்ப  ாழ்வு  ாழ க ண்டும் என்ை கருத்திறனகய 
எடுத்துறைக்கின்ைது. வபரும்பாலான சதகங்கள் அைக்கருத்துக்கறை எடுத்துறைக்கும் அை 
இலக்கியங்கைாகத் திகழ்கின்ைன. மனிதன்  ாழ் ாங்கு  ாழ் தற்கு பல்க று  ிதமான அைங்கறை 
சதக இலக்கியங்கள் எடுத்துறைக்கின்ைன. சதக இலக்கியங்கைில் இைம்வபைக்கூடிய அைங்கறை, 1. 
தனிமனித  ாழ் ியல் அைங்கள், 2. குடும்ப  ாழ் ியல் அைங்கள், 3. சமுதாய  ாழ் ியல் அைங்கள் 
என்று மூன்று  றககைாகப் பகுக்கலாம். அ ற்ைில் தண்ைறலயார் சதகத்தில் இைம் வபற்றுள்ை 
தனிமனித  ாழ் ியல் அைங்கறைப் பற்ைி  ிைக்கு தாக இக்கட்டுறை அறமந்துள்ைது.  

 
தனிமனித வாழ்வியல் அறங்கள் 

  ாழ்தல் க ண்டும் என்பகத மனிதைாகப் பிைந்த ஒவ்வ ாரு ரின்  ிறழ ாகும்.  ாழ்க்றக 
என்பது ஒருகறல. அறத அழகுப்படுத்து தும் அழிவுப்படுத்து தும் அ ை ர் றககைில் தான் உள்ைது.  
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 மனிதன் பிைகைாடு வதாைர்பு வகாள்ளும்வபாழுது உண்ைாகும் உணர்ச்சி வ ைிப்பாடுகைில் 
முைண்பாடுகறைத் த ிர்ப்பதற்கும், கபாக்கு தற்கும் அனுப மிக்க சான்கைார்கள்  ாழ் ியல் 
வநைிகறை  குத்தைித்துள்ைனர். சமுதாயம் சீர்வபை தனிமனித ஒழுக்கம் இன்ைியறமயாத ஒன்ைாகும். 
தனிமனிதன் சீருைன்  ாழ்ந்தால் மட்டுகம சமுதாயம் உயர் றையும், சதக இலக்கியங்கள் மக்கள் 
வசம்றமயான  ாழ்க்றகயிறன நைத்து தற்கும்,  ாழ் ாங்கு  ாழ் தற்கும் நீதிவநைிகறை 
 ழங்கியுள்ைன. 

 மனிதனர்கள் பலர் ஒன்ைாகக் கூடி ஒரு சமுதாயமாக  ாழத்தறலப்பட்ை காலம் முதல் மக்கள் 
தங்கள் நலனுக்கும், நல் ாழ் ிற்கும் ஏற்ைற வயனச் சில வகாள்றககறையும், வநைிமுறைகறையும் 
 குத்துக் வகாண்டுள்ைனர். 

 தனி மனிதனுக்கும், சமுதாயத்திற்கும் வநருங்கிய உைவு இருப்பதனால் தனிமனிதனின் 
ஒழுக்கக்ககடு சமுதாயத்தில் பாதிப்றப ஏற்படுத்தும். தனிமனிதன் நல்ல னாக  ாழ்கின்ைகபாது 
சமுதாயம் பண்பட்ைதாக  ிைங்கும். உயரிய சமுதாயம் அறமயத் தனிமனித ஒழுக்கம் 
அடிப்பறையானதாகும். 

“மனிதர் வதாகுப்பாக இருப்பினும் அ ை ர் அை ில் தனிமனிதகை. தனிமனித  ாழ் ில் 
ஒழுங்கும் அைமும் இன்ைியறமயாதன. தனிமனிதன் நன்ைாக  ாழ்ந்தால் தான் நாடும் உலகமும் 
உயர் றையும்” என்ை கருத்திற்ககற்ப சதக இலக்கியங்கள்  ாழ் ியல் அைங்கறை அறமத்து 
தனிமனிதன் நன்ைாக  ாழ  ழிகாட்டுகின்ைன (Chandrasekaran, 2002).  

தனிமனித  ாழ் ியல் அைங்கைில் தனிமனிதன் கறைப்பிடித்து ஒழுக க ண்டிய அைங்கள் 
பற்ைிய வசய்திகள் தண்ைறலயார் சதகத்தில் காணப்படுகின்ைன. அ ற்றைப் பற்ைி இங்குக் காண்கபாம்.  

 
தனிமனிதன் கலடப்பிடித்து ஒழுக ஹவண்டிய அறங்கள் 

தனிமனிதனான ன் தன்னுறைய  ாழ் ில் சில ஒழுக்க வநைிமுறைகறைப் பின்பற்ைி  ாழ 
க ண்டும். தண்ைறலயார் சதக இலக்கியத்தில் தனிமனிதன் கறைப்பிடிக்க க ண்டிய 
 ாழ் ியலைங்கைாக, அைம் வசய்தல், ஈறக, காலம் அைிந்து உத ி வசய்தல், ஆதை ற்ை ர்களுக்கு 
உதவுதல், பிைருக்கு நன்றம வசய்தல், அன்னதானம் வசய்தல், நன்ைி மை ாறம, இனிய வசாற்கறைப் 
கபசுதல், நட்பு, நட்பின் சிைப்பு, வபரிகயாருைன் நட்புக் வகாள்ைல், அைக்கத்துைன்  ாழ்தல், 
ஒழுக்கத்துைன்  ாழ்தல், ஊகைாடு ஒத்து  ாழ்தல், வபாறுறமயுைன்  ாழ்தல், ஆகியன இைம் 
வபற்றுள்ைன. 

 
அறம் சசய்தல் 
 மனித இனத்தின் நலத்திற்காகவும், முன்கனற்ைத்திற்காகவும் மனித சமுதாயம்  றையறுத்துக் 
வகாண்ை ஒழுக்க வநைிகய அைமாகும். அைம் வசய்தல் என்பது வபரும்பாலும் பிைருக்கு உத ி வசய்தல் 
க ண்டும் என்ை நற்வசயல்கறைகய குைிக்கின்ைது. அைம் வசய் தன் மூலம் பிைருக்கும் தனக்கும் 
இன்பகம  ிறையும்.  

  ாழ்வு நிறலயில்லாதது – மனிதனுக்கு இைப்பு எப்கபாது க ண்டுமானாலும்  ரும். கநற்று 
இருந்த ர்கள் இன்று இருப்பது உறுதியில்றல. அதனால் மனத்தில் நல்ல எண்ணம் உண்ைானகபாகத 
தங்கைிைம் இருக்கின்ை வபாருட் வசல் த்றத ஆதை ற்ை ர்களுக்கு  ழங்கி அ ர்கறைக் காக்கும் 
உயரிய அைத்றதக் கறைப்பிடிக்க க ண்டும் என்பறத,  

“கநற்றுள்ைா ரின்ைிருக்றக நிச்சயகமா 

 ாதலினா னிறனந்த கபாகத 

ஊற்றுள்ை வபாருளுத ி யன்கைா 
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ற ப்பதைி வுறைறம யன்கைா 

கூற்றுள்ை மறல ருந் தண்ைறலயா 

கைவசான்கனன் குைபால்  சீும் 

காற்றுள்ை கபாவத ருந் தூற்ைிக் வகாள்ை 

 துநல்ல கருமந் தாகன”  

என்று தண்ைறலயார் சதக ஆசிரியர் வமாழிந்துள்ைார் (Gowmarishwari, 2009).  

மனிதர்கைின் ஆயுள்காலம் மிகக் குறை ானது. எனக ,  ாழ்கின்ை காலத்தில் நிறைய 
அைங்கறைச் வசய்ய க ண்டும். அதறன  ிடுத்து எமதூதர்கள் உயிரிறனக் க ை  ரும்கபாது 
புலம்பு தனால் எந்தப் பயனும் இல்றல என்பதறன தண்ைறலயார் சதகம் (பா.எ., 46) 
எடுதுு்துறைக்கின்ைது. இக்கருத்து  

“ ழீ்நாள்பைா நன்ைாற்ைின் அஃவதாரு ன்  

 ாழ்நாள்  ழியறைக்குங் கால்” (Gowmarishwari, 2002) 

எனும் திருக்குைளுைனும்,  

“கதாற்ைம் அரிதாய மக்கட்பிைப்பினால்  

ஆற்றுந்துறணயும் அைஞ்வசய்க – மாற்ைின்ைி  

அஞ்சும் பிணிமூப் பருங்கூற் றுைனிறயந்து  

துஞ்ச  ருகம துயக்கு” 

என்னும் பழவமாழி நானூறுைனும் ஒப்பிடு து கநாக்கு தற்குைியதாகும் (Gowmarishwari, 2009).  

அைம் என்பறத ஈறக, வகாறை  ழங்குதல், உதவுதல் என்றும்  ழங்கு ர். 

 
ஈலக 

 ஓயாது உறழத்தும், உண்ணவும், உடுக்கவும் இல்லாத  ைிய ர்க்கு ஒரு வபாருறைக் 
வகாடுத்துதவு கத ஈறக எனப்படும். ஈறக என்பது அைத்றதகய குைிக்கும்.  

 ஈறகயில் சிைந்த வபரிகயார் ஏறனகயார் நம்மிைம்  ந்து  றுறம கூைி இைப்பதற்கு முன்பாக 
 ிறைந்து அ ர்க்கு உத  க ண்டும். எவ் ைவு குறை ாக இருந்த கபாதிலும் தான் க ர்ந்து 
வகாள்ைாது இருப்பறதக் வகாடுப்பது ஈக ார்க்குரிய சிைந்த பண்பாகும்.  

வகாடுக்கும் குணகம ஒரு றை உயர்த்தும். அ ர் இைந்த பின்பும் புகழ் நிறலக்கும் வபாருறைச் 
கசர்த்து ற த்துக் வகாண்டு வகாடுக்காமல்  ாழ்ப ர்கைின்  ாழ்க்றக எவ் றகயிலும் 
சிைப்புறையதாகாது. பழுப்பதன் வபாருட்டுக் கட்டி ற த்திருக்கும் மா, பலா,  ாறழ ஆகிய ற்ைின் 
கனிகள் மற்ை ர்களுக்குப் பயன்படும். அவ் ாகை நல்ல ர்கள் கசர்த்து ற க்கும் வபாருள்களும் 
 ைிய ர்களுக்குப் பயன்படும். வகாடுக்கும் குணம் உறைய ர்கள் தங்கள் வசல் த்றத எல்லாம் 
 ைிய ர்களுக்குக் வகாடுத்து  ாழ் ார்கள் என்ை தனிமனித வநைிறய,  

“கட்டுமாங் கனி ாறழக் கனிபல ின்  

கனிகளுப காை மாகும்  

சிட்ைருமவ்  ணந்கதடும் வபாருறைவயல்லாம்  

மிைப்ப ர்க்கக வசலுத்தி  ாழ் ார்”  

எனும் தண்ைறலயார் சதகம்  லியுறுத்துகின்ைது (Gowmarishwari, 2009).  
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காைம் அறிந்து உதவி சசய்தல் 
 ஒரு ன் எவ் றகயிலா து பிைருக்கு உத ி வசய்தல் க ண்டும். ஆனால் அவ்வுத ியானது 

பிைருக்குப் பயனைிக்கும் காலத்தில் வசய்தல் சாலச் சிைந்ததாகும். இதறன,  

“காலத்தி னாற்வசய்த நன்ைி சிைிவதனினும்  

ஞாலத்தின் மானப் வபரிது”  

எனும் திருக்குைள்  லியுறுத்துகிைது (Gowmarishwari, 2002).  

உலகில் நற்குணம் உறைய ர்களுக்குச் வசல் ம் கிறைத்தால் அது புல ர்களுக்கும், 
இை லர்களுக்கும் பயன்படும். காலத்திறனயும், அதன் வபருறமயிறனயும் உணர்ந்து வபாருள்  ழங்கி 
அ ர்கறைச் சிைப்பிப்பார்கள். அதா து, நல்ல ர்கள் அறைகின்ை வசல் ச் சிைப்பு அறன ருக்கும் ஏற்ை 
 றகயில் பயன்படும் என்பறத தண்ைறலயார் சதகம் (பா.எ., 93 1-4) வமாழிகின்ைது.  

 
ஆதரவற்றவர்களுக்கு உதவுதல் 

 தன்றனச் சுற்ைியுள்ை வநருங்கிய உை ினர்களுக்கும், தன்றனச் சார்ந்திருக்கின்ை ர்களுக்கும், 
கல் ி அைிவுறைய ர்களுக்கும், ஆதை ில்லாத ர்களுக்கும், அந்தணர்களுக்கும், வபரிகயார்களுக்கும் 
உத ி வசய்யாமல் மற்ை ர்களுக்குச் வசய்கின்ை உத ியானது நன்றமறயத் தைாது. அவ் ாறு வசய்யும் 
உத ியானது வபற்ைதாய் பசித்திருக்க அதறனக் கருதாது அவ் ன்றனயின் பசிறயயும் நீக்காது தான் 
மட்டும் சிைப்பான உணற க் வகாண்டு  ாழும் கீழ்றம உறையதாகும் என்பறத,  

 “சுற்ைமாய் வநருங்கியுள்ைார் தறனயறைந்தார்  

 கற்ைைிந்தார் துறணக  ைில்லார்  

 உற்ைக  தியர்வபரிகயார்க் குத ியன்ைிப்  

 பிைர்க்குதவு முத ி வயல்லாம்  

 வசாற்ைநான் மறை பைவும்”  

என்று படிக்காசுப்புல ர் குைிப்பிடுகின்ைார் (Gowmarishwari, 2009).  

 
பிறருக்கு நன்லம சசய்தல் 

 ஒரு ன்  ாழ் ில் நலமறைய க ண்டும் என்ைால் அ ன் பிைருக்கு நன்றமகள் பல வசய்ய 
க ண்டும். ஏவனனில் மனிதர்கள் தங்களுைன் கசர்ந்த மற்ை மனிதர்களுக்கு நன்றம வசய் திகலகய 
கத ர்கறைப் கபால  ிைங்குகின்ைனர். க று எதிலும் அவ் ாறு  ிைங்கு தில்றல. அதனால் 
நிறனவும் வசயலும் பிைருக்கும் நலம் பயப்பதாக இருத்தல் க ண்டும் என்ை அைவநைிறய,  

“ ன்ம ிறன வசயல்க ண்ைாம், வபாய்க ண்ைாம் 

பிைறைவயான்றும்  ருத்தல் க ண்ைாம் 

கன்மவநைி  ைல்க ண்ைாம் க ண்டு து 

பலர்க்குமுப காை மாகும் 

நன்றமவசய்தார் நலம்வபறு ர் தீறமவசய்தார் 

தீறமவபற்று நலி ர் தாகம”    

எனத் தண்ைறலயார் சதகம் எடுத்துறைக்கின்ைது (Gowmarishwari, 2009).  
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அன்னதானம் சசய்தல் 
அைங்கைிகல தறலயாய அைவமனப்படு து பசித்து  ந்த உயிர்களுக்கு உண ைித்தலாகும். 

உண ைித்தலின் வபருறமறய,  

 “மண்டினி ஞாலத்து  ாழ்க ார்க்வகல்லாம்  

 உண்டி வகாடுத்கதார் உயிர் வகாடுத்கதாகை” 

என்று மணிகமகறல கூறுகின்ைது (Chellappan, 1998).  

 “பாைதப் கபாரில் கசாறு பறைத்தலால் வபருங்  

 கசாற்று உதியன் கசைலாதன் புகழ் வபற்ைான்”  

என்று புைநானூறும் வமாழிகின்ைது (Swaminathar, 1971).  

 “கசாற்றை ஆருயிர் மருந்து என்றும், அதறன  ழங்குக ாறை ஆருயரீ்  

 மருத்து ர் என்றும் சாத்தனார் புகழ் ர்”  

எனக  பசிப்பிணிறய அகற்றும் அைவநைியாைர்கள் சமுதாயத்தில் வபருக க ண்டும் 
(Chandrasekaran, 2002). உணவுக் வகாறையின் சிைப்றப,  

 “மறழக்காலத்தில் பத்துக் கலம் நீர் வகாடுப்பறத  ிை ககாறைக்காலத்தில் ஒரு குைம் நீர் 
வகாடுப்பகத சிைந்த ஈறகயாகும். பாரி  ள்ைறலப் கபால ஆயிைக் கணக்கான ர்களுக்கு உணற க் 
வகாறையாக  ழங்கும் பலறனப் பார்க்கும் கபாது  றுறமயும் பஞ்சமும் உண்ைான காலத்தில் 
எவ் ைவு குறை ாக வகாடுத்தாலும் அதுக  உணவுக் வகாறையின் பயனாகும்” என்பறத 
தண்ைறலயார் சதகம் (பா.எ.,48: 3-6) எடுத்துறைக்கின்ைது. 

 
நன்றி மறவாலம 

 ஒரு ர். பிைர் வசய்த உத ிறய மைக்கக்கூைாது. ஒரு ர் வசய்த உத ியின் பயறன எண்ணி 
 ாழ்தல் மிகவும் நல்ல வசயலாகும். வசய்த உத ிறய மைத்தல் கூைாது என்பறத,  

“நன்ைி மைக ல்” என்று ஔற யாரும், 

“வசய்த நன்ைி ஒரு நாளும் மைக்க க ண்ைாம்”  

என்று உலக நாதனாரும் குைிப்பிடுகின்ைனர் (Gowmarishwari, 2009).  

ஒரு ர் வசய்த உத ி சிைிய அை ாக இருந்தாலும், அறதப் வபரிதாக எண்ணி நன்ைி மை ாது 
இருத்தல் க ண்டுவமன்பறத,  

“துப்பிட்ை ஆலம் ிறத சிைிவதனினும்  

வபரிதாகுந் கதாற்ைம் கபாலச்  

வசப்பிட்ை திறனயைவு வசய்தநன்ைி  

பறனயை ாய்ச் சிைந்து கதான்றும்”  

என்று தண்ைறலயார் சதகம் வமாழிகின்ைது (Gowmarishwari, 2009). 

 
இனிய சசாற்கலைப் ஹபசுதல் 

 பிைர் மனம் மகிழ முகம் மலர்ந்து அன்பு கலந்த வசாற்கறைக் கூறுதல் இன்வசாற் கூறுதல் 
எனப்படும்.  
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 பிைரிைம் ஒரு ன் கபசும் வபாழுது அழகான தாமறை மலர் கபான்ை இனிறமயான முகத்துைன் 
இனிய வசாற்கறைப் கபசுதல் க ண்டும். ஒரு ன் இல்லாத ர்களுக்குக் வகாடுத்துதவும் கபாது 
அ ர்கள் மனம் மகிழ்ச்சியறையுமாறு இனியவமாழி கூைிக் வகாடுக்க க ண்டும். அது கரும்பினால் 
வசய்யப்பட்ை பந்தலில் கதன்மறழ வபாழிந்தது கபாலாகும் என்பறதப் படிக்காசுப் புல ர்  

“வபாற்குறையும் வபாற்றுகிலும் வபாற்பணியும்  

வகாடுப்பவதன்ன வபாருகைா வ ன்று  

நற்கமல முகமலர்ந்கத யுபசாை  

மிக்க ின்வசால் னைத்த னன்கை” 

என்று தண்ைறலயர் சதகத்தில்  ிைக்கியுள்ைார் (Gowmarishwari, 2009).  

இதனுைன்,  

“ஞயம் பைவுறை”   

“வ ட்வைனப் கபகசல்”  (Gowmarishwari, 2009) 

“அகன் அமர்ந்து ஈதலின் நன்கை முகனமர்ந்து 

இன்வசால னாகப் வபைின்”  (Gowmarishwari, 2002) 

“பாற்பட்ைார் கூறும் பயவமாழி மாண்பினிகத”  

 “சாதல் வபாருள் வகாடுத்த லின்வசாற் புணர்வு த்தல்” (Kanithamethaviyaar, 2002) 

என்று ஆத்திசூடி, திருக்குைள், இனியற  நாற்பது, ஏலாதி ஆகிய ற்ைிலும் இைம்வபற்றுள்ைது 
கநாக்கத்தக்கது (Gowmarishwari, 2009).  

 
நட்பு 

 நட்பானது வபாய்வயாழுக்கம், எதிர்பார்ப்பு ஆகியற  ஏதும் இல்லாமல் ஒரு கைாடு ஒரு ர் 
புரிந்து வகாண்டு  ாழ்தகல நட்பு என்படும். நட்பு என்பது உப்புப் கபான்ைது. உப்பு குறையினும் மிகினும் 
உணவு சுற  தைாது. அதுகபாலக  நட்பு மிகுந்தாலும் குறைந்தாலும்  ருத்தம் தரும். எனக  பகிர்ந்து 
வகாள்ளும்கபாது இன்பம் இைட்டிப்பாகிைது. பகிர்தல் நட்பில் மிகவும் அ சியமாகிைது.  

 
நட்பின் சிறப்பு 

 உலகில் வசய்து வகாள் தற்கு நல்லதாக உள்ை ஒன்று நட்பு. எனக , ஒரு ன் துன்பப்படும் 
காலத்தில் அ ன் உைனிருக்க க ண்டும். அ றன றக ிைாது காப்பாற்ை க ண்டும். அ கன உண்றம 
நண்பன் ஆ ான் என்ை நட்பின் சிைப்பிறனத் தண்ைறலயார் சதகத்தில் படிக்காசுப்புல ர் 
 லியுறுத்துகிைார் (Gowmarishwari, 2002).  

 
சபரிஹயாருடன் நட்புக் சகாள்ைல் 

 வபரிகயார்கைின் நட்பு நலம் தரும் என்பதனால் அழி ிற் சிைந்த வபரிகயார்கறைத் துறணயாகக் 
வகாண்டு அ ர்களுைன் நட்பு ற த்துக் வகாள்ை க ண்டும். நிறலவபற்ை வபருங்வகாறைச் சிைப்பும், 
இனிறமயான நற்குணப்பாங்கும் உறைய பிைபுக்களுைன் நட்பு கம ப் பழகிப் பலகாலும் 
 ிைங்குப றைச் சார்ந்திருப்ப ர்களுக்கு எல்லாப் பயன்களும் உண்ைாகும். அச்சமும் இல்றல. 
இறையூறும்  ாைாது. இது யா ரும் அைியுமாறு மறலமீதில் இருப்ப றை அடி ாைத்தில் உள்ை 
பன்ைிக்குட்டி பாய்ந்து  ந்து தாக்க முற்பட்ைாலும் றககூைாதது கபான்றுள்ை நிறலயாகும் என்று 
தண்ைறலயார் சதகம் வமாழிகின்ைது (Gowmarishwari, 2002).  
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அடக்கத்துடன் வாழ்தல் 
 அைக்கம் மனிதறனச் வசம்றமப்படுத்தும் அைவநைிகளும் ஒன்று. அைக்கத்துைன்  ாழ்தல் 

அைப்பைிய புகறழயும், சிைப்றபயும் நல்கும். மனிதன் தனது உறுப்புகைாகிய நா,  ாய், மனம் 
கபான்ை ற்றைக் கட்டுப்படுத்தி  ாழ்தகல அைக்க வநைியாகும். அைக்கம் உறைறமயால் அறையும் 
சிைப்பும் ஆக்கமும் பற்ைி  ள்ளு ர்,  

 “காக்க வபாருைா அைக்கத்றத ஆக்கம்  

 அதனினூஉங் இல்றல உயர்க்கு” 

என்று குைிப்பிடுகிைார் (Gowmarishwari, 2002). 

 படிக்காசுப்புல ரும்  ள்ளு ரின் வமாழிறயப் வபான்கன கபாற் கபாற்ைி, 

 “சங்றகயற் படித்தாலுங் ககட்ைாலும் 

 பிைர்க்குறுதி தறனச்வசான் னாலும் 

 அங்கணுல கிற்சிைிகயார் தாமைங்கி  

 நைந்துகதி யறைய மாட்ைார்”  

என்று தண்ைறலயார் சதகம்  ிைக்குகின்ைது (Gowmarishwari, 2009).  

 படித்துக் கல் ியிற் சிைந்து  ிைங்கினாலும், அரிய ககள் ி ஞானத்றத உறைய ைாக 
இருந்தாலும், பிைறைப் பிணித்து ஈர்க்கின்ை  றகயில் வமய்ப் வபாருறை உறைத்தாலும் உலகில் 
சிறுமதியுறைய ர்கள் தாம் அைங்கி நைந்து நல்ல கதிறய அறைகின்ை கபற்ைிறன அறையமாட்ைார்கள் 
என்பறத இப்பாைல் வதைிவுறுத்துகின்ைது.  
 
ஒழுக்கத்துடன் வாழ்தல் 

 ஒழுக்கம் எனப்படு து  ாழ க ண்டிய வநைிமுறைகளுைன்  ாழ்தலாகும். ஒழுக்கம் 
எல்கலார்க்கும் கமன்றமறயத் தரும். ஆதலால் அவ்வ ாழுக்கத்றத உயிரினும் கமலானதாக எண்ணிக் 
காத்தல் க ண்டும். எனக  நல்ல வநைிகறைக் கறைப்பிடித்து ஒழுகுதல் க ண்டும் என்பறத 
 ள்ளு ர், 

“ஒழுக்கம்  ிழுப்பம் தைலான் ஒழுக்கம்  

உயிரினும் ஒம்பப் படும்”  

என்று கூறுகிைார் (Gowmarishwari, 2002).  

 மனிதன் ஒழுக்கத்துைன்  ாழ க ண்டும்  ாழக்கூடிய ஒரு ரின் ஒழுக்கம் வகட்ைால் 
அ ர்க்குரிய வ ற்ைிச் சின்னமும், ஊதுவகாம்பும், பல்லக்கும், பரிசுகளும், சி ிறகயர்களும் சூழ்ந்து 
உலா  ரு தால் வபருறம இல்றல என்று தண்ைறலயார் சதகம் குைிப்பிடுகின்ைது (Gowmarishwari, 

2009).  
 
ஊஹராடு ஒத்து வாழ்தல் 

 தனிமனிதர்கள் பலருறைய வதாகுப்பு சமுதாயமாகும். சமுதாயத்தில் இருந்து தனித்து நிற்க 
இயலாது. உலக நறைமுறைறய அைிந்து அறன ருைன் கசர்ந்து நைக்கும் முறைகய சிைந்த 
பண்பாகும். இதறன,  

 “பண்வபனப்படு து பாைைிந்வதாழுகுதல்”  

எனும் கலித்வதாறக குைிப்பிடுகின்ைது (Rasamanickam, 1958). 
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“தனிமைம் கதாப்பாகாது” எனும் பழவமாழிறய நிறன ில் வகாண்டு தனிவநைியில்  ாழாது 
ஊருைன் ஒத்து  ாழ க ண்டும் என்ை உயர் வநைிறயத் தண்ைறலயார் சதகம் (பா.எ.,82) 
வதைிவுறுத்துகின்ைது. 
 
சபாறுலமயுடன் வாழ்தல் 

 பிைர் நமக்குத் தீறம வசய்தாலும் தீறம வசய்த ரிைத்தும் வ குைாது வபாறுத்தல் வபாறுறம 
என்படும். வபாறுறமக்குணம் உறைய சான்கைார்ககை புகழுக்குரியர் என்பறத  ள்ளு ர்,  

“ஒறுத்தார்க் வகாருநாறை இன்பம் வபாறுத்தார்க்குப்  

வபான்றுந் துறணயும் புகழ்”  

என்று திருக்குைைில் கூறுகிைார் (Gowmarishwari, 2002).  

தனக்கு உரிறமயான எல்லாப் வபாருள்கறையும் ஒரு ர்  லிந்து எடுத்துக் வகாண்ைாலும் 
அடித்தாலும், இழிவுப்படுத்தினாலும், வபாறுறம உறைய ர்ககை அைசாள் ார்கள். வபாறுறமக் குணம் 
இல்லாத ர்கள் காைாைச் வசல் ார்கள் என்று தண்ைறலயார் சதகம் (பா.எ., 17: 5-8) 
வதைிவுறுத்துகின்ைது. 
 
முடிவுலர 

 தனிமனிதன் திருந்தினால் சமுதாயம்  ைம் வபற்று உயரும் எனும் கநாக்கிகலகய 
தண்ைறலயார் சதகம் தனிமனிதனுக்கு  ாழ் ியல் வநைிகறை எடுத்துறைக்கின்ைது. குடும்ப  ாழ் ிற்கு 
அப்பாற்பட்டு  ாழ்கின்ை தனிமனிதனின் இருத்தறல முறைப்படுத்தும் கநாக்கில் தண்ைறலயார் 
சதகத்தில் தனிமனித  ாழ் ியல் அைங்கள் அறமந்துள்ைது. தனிமனிதனான ன் அைம் வசய்தல், ஈறக 
அைித்தல், காலம் அைிந்து உத ி வசய்தல், ஆதை ற்ை ர்களுக்கு உதவுதல், பிைருக்கு நன்றம 
வசய்தல், அன்னதானம் வசய்தல், இனிய வசாற்கறைப் கபசுதல், நட்பின்சிைப்பு வபரிகயாருைன் நட்புக் 
வகாள்ைல், நன்ைி மை ாறம, அைக்கத்துைன்  ாழ்தல், ஒழுக்கத்துைன்  ாழ்தல், ஊகைாடு 
ஒத்து ாழ்தல், வபாறுறமயுைன்  ாழ்தல் உள்ைிட்ை  ாழ் ியல் வநைிகறைக் கறைப்பிடித்தல் 
க ண்டும் என்று தண்ைறலயார் சதகம் கூறுகின்ைது. 
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