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ABSTRACT 

Folk People have been following plenty of rituals when they were beginning a new step 
for their life which is expected to be auspicious for them. In the early days, the rituals of 
birth may have flourished which based on the basic principles of Folk People and their 
life style. The people are following different rituals to lead their life from birth to death 
which were variable among people and society. There is no exact certainty for the birth 
of humanity on the earth. Nonetneless there is a hope that the rituals of birth would have 
developed when the humanity has flourished on this earth. The Birth’s rituals has 
exposing the culture. Civilization and lifestyle of Folk people and intermingled with them. 
Moreover the rituals or birth will help to know that the traditional way of a race. One’s 
generation and their principles of life. The mother has relationship with the baby when 
she is pregnant, nevertneless the rituals of birth has revealed the one’s racial sensibilling 
in the society. Thus Folk people have beeh doing earch thing in a good manner which help 
them for their future and they believe that the rituals are based on the life which has 
shaped their culture and civilization. Though the folk people have beeh giving important 
to birth rituals. 
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முன்னுரை 

மனித சமுதாயத்தில் நிகழ்கின்ற பிறப்பு மனிதர்களிடம் இருக்கின்ற அன்பின் நிலைலய 
புைப்படுத்துகின்றன. தாய்சசய் இருவலையும் லமயப்படுத்தி அலமவது பிறப்புச் சடங்காகும். ஒரு 
சமூகத்தின் நிகழ்கின்ற சடங்குகள் அச்சமூகத்தின் பண்பாடுகலள உணர்த்துவது மட்டும் அல்ைாமல் இன 
உணர்வுகலளயும்  வவளிப்படுத்துகின்றன. நாட்டுப்புற மக்கள் தங்களுலடய வாழ்வியைில் பிறப்பு என்பது 
அரும்வபருஞ் வசல்வமாக எண்ணிப் பை சடங்குகலள வசய்கின்றனர். கருவுற்ற தாய் நைமுடன் வாழ 
சவண்டியும் குழந்லத நைலனயும் கருதி வசய்யப்படும் சடங்குகலள பிறப்புச் சடங்குகள் என 
அலழக்கின்றனர். பிறப்புச் சடங்குகலள வளலமச் சடங்கு என்ற வலகப்பாட்டினுள் அடக்குவர். எனசவ 
தான் இவ்வாய்வானது விளக்க முலற ஆய்வு கள ஆய்வின் வழி கிலடத்த தகவல்களின் அடிப்பலடயில் 
வபாருண்லமகள் வதாகுத்து தைப்பட்டுளன. 
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நாட்டுப்புறம் 
நாட்டுப்புறம் என்பது கல்விக் கற்காத கிைாமத்தில் வாழும் மக்கலளக் குறிக்கும். இவர்கள் 

கிைாமத்தான், பட்டிக்காட்டான், பாமைன், ஊர்மகன், ஊர்காட்டான், எனப் பை வபயர்களில் அலழக்கின்றனர். 
இவர்களது பண்பாடுகள், நாகரீகம் பழக்க வழக்கங்கள், கைாச்சாைம் இவற்லறப் பற்றி அறிந்து 
வகாள்ளுதலை நாட்டுப்புற இயைாகும். 

மனித இன வைைாற்றில் வமாழியின் சதாற்றம் எப்வபாழுது சதான்றியது என்பலத அறிதியிட்டுக் 
கூற முடியாதது சபாை மக்களின் இைக்கியமான நாட்டுப்புற இைக்கியத்தின் சதாற்றத்லதயும் கூற 
முடியாது. மனித இனம் சதான்றிய நாளில் தன்னுலடய உணர்வுகலள வவளிக்காட்ட ஒைிக்குறிப்புகலள 
பயன்படுத்தினானா. பின்னர் இவ்ஒைிக்குறிப்பு வசால்ைாக வளர்ச்சி வபற்று வமாழியாக சதாற்றம் வபற்றது 
எனைாம். இதன் அடிப்பலடயிசை நாட்டுப்புற மக்களின் இைக்கியங்கள் வாய்வமாழி இைக்கியங்களாக 
வளர்ச்சி வபற்றிருக்கின்றது. Folklore எனும் வசால்லை 1846–இல் தான் வில்ைியம் தாமசு என்பவர் முதன் 
முதைில் பயன்படுத்தினார். அதற்கு முன்னர் இதற்குப் பதிைாக Popular Antiquities அல்ைது Popular Literature 
என்ற வசால் பயன்படுத்தப்பட்டது. இச்வசாற்களில் நாட்டுப்புற இயலைப்பற்றிய முழுலமயான வபாருள் 
விளக்கம் இல்லை. எனசவ தான் இச்வசாற்கள் லகவிடபபட்டு  Folklore என்ற வசால் பயன்படுத்தப்பட்டு 
வருகின்றது (Shanmuga sundaram, 1999). 

 
பிறப்புச் சடங்குகள் 

பிறப்புச் சடங்குகள் ஓர் இன குறியடீ்டின் அலடயாளமாக கருதப்படுகின்றது. வதாடக்க காைத்தில் 
சமயங்களில் சதான்றிய சடங்குகள் பின்னர் மனிதர்களின் வாழ்வில் இைண்டற கைந்திருப்பலத அறிய 
முடிகின்றது. மனிதன் தான் வாழக்கூடிய சூழல் அச்சத்தின் காைணமாக இயற்லகயின் சதாற்றத்திலனயும் 
வசயற்பாடுகலளயும் தனது வாழ்சவாடு இலணத்து சநாக்கிய நிலையில் பிறப்பு வதாடர்பான பை 
சடங்குகலள சமற்வகாள்கிறான். ‘சடங்வகன்பது நிர்ணயிக்கப்பட்ட விரிவான நடத்லதகளின் வடிவாகும்’ 
என்கிறார் (Sakthivel, 2001). சடங்குகள் யாவும் மக்கள் எண்ணியுள்ள சதலவகளின் அடிப்பலடயில் 
அலமகின்றன. இவ்வாறான சடங்குகள் மனிதனின் பிறப்பு முதல் இறப்பு வலையிலும் காணப்படும் 
மக்களின் பண்பாட்லடச் சடங்குகளின் வழியாகப் புைப்படுத்துகின்றன. மனிதன் வாழக்கூடிய சமூகத்தில் 
குழந்லதப் சபற்றிலன வபறுதசை முழுலமயான வாழ்க்லகயின் பயனாக அலமயும் என்பது பழங்காைம் 
முதல் இருந்து வரும் மக்களின் எண்ணங்களாகும். 

பறைப்புப்பை பறைத்துப் பைவராடு உண்ணும் 

உறைப்சபரும் சசல்வர் ஆயினும், இறைப்பைக் 

குறுகுறு நைந்து, சிறு றக நீட்டி, 

இட்டும் சதாட்டும், கவ்வியும் துழந்தும் 

சநய்யுறை அடிசில் சமய்ப்பை விதிர்த்தும் 

மயக்குறு மக்கறள இல்வைார்க்குப் 

பயக்குறை இல்றைத் தாம் வாழும்நாவள 

என்ற சங்கப்பாடல் இதலன வமய்ப்பிக்கின்றன. 

 
மலட்டுத் தன்மமமய நீக்குதல் 

திருமணமான வபண்கள் விலைவில் குழந்லதப்சபறிலன வபற சவண்டும். இல்லைவயனில் 
சமுதாயத்தில் உள்ளவர்கள், கணவனின் வடீ்டர் இவர்களுலடய தூற்றுதலுக்கு ஆளாக சவண்டும் 
அதற்குப் வபண்கள் அைசமைத்லத சுற்றி வருதலும் உண்டு. குழந்லதயில்ைாத வபண் மைடி, ஆண் மைடன் 
என்றும் அலழப்பலத காண முடிகின்றது. 
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“வபண்ணின் கருப்லபயில் இருக்கும் கிருமிகலள நீக்கம் வசய் மாதவிைக்கு முடிந்த ஐந்தாம் 
நாளில் நாட்டு சவம்பு, மலை சவம்பு இலை இவற்றில் ஏதாவதுஒன்லற எடுத்து அதிகாலையில் நன்கு 
அலைத்து குழந்லதசபறு வகாண்ட வபண் குழந்லதசபறு இல்ைாத வபண்ணிற்கு குடிக்கச் வசால்ைி 
வகாடுக்கின்றனர், இச்சடங்கினால் குழந்லத உண்டாகும் என கருதுகின்றனர்” 

 
ததாட்டில் கட்டுதல் 

ஆண்  வபண்  திருமண  உறவு முலற வாழ்வியைில் குழந்லதப் பிறப்பு முக்கியப் 
பங்குவகிக்கின்றது. சுப நிகழ்ச்சிகளுக்கு வசல்சவார் குழந்லதசபறு இல்ைாத வபண்லண எதிர் வகாண்டால் 
அமங்கைமாக கருதுகின்றனர். குழந்லதசபறு இல்ைாத வபண் சகாயில்களுக்கு வசன்று அைசு சவம்பு 
மைங்கலளச் சுற்றி வந்து தான் அணிந்து இருக்கும் புடலவயின் முந்தாலனயில் துணி கிழித்து மஞ்சள் 
தடவி, வதாட்டிைாக வசய்து மைக்கிலளயில் கட்டி சிறிய கல் எடுத்து அதற்கும் மஞ்சள் தடவி வதாட்டில் 
லவத்து, குழந்லதயிலன ஆட்டுவதுசபால் ஆட்டுகின்றனர், லகயில் அணிந்திருக்கும் வலளயல்கலள 
கழற்றியும் மைங்கிலளகளில் வதாங்கவிடுகின்றனர். வபண் இச்சடங்கிலன நிகழ்த்துவதால் தனக்கு கரு 
உண்டாகும் என கருதுகின்றாள. ‘வபண்கள் பிறலைச் சார்ந்திருக்கும் தன்லமயும், மைடி என்று கணவன் 
ஒதுக்கி விடுவாசனா என்ற எதிர்காைம் பற்றிய அச்சமும், மற்றவர்களின் பழிச்வசால்லுக்கு அச்சுதலும், 
குழந்லத வபற சவண்டும் என்ற இயற்லக உந்துதுணர்வும், பிறர் மதிக்காத சவலளயில் உண்டாகும் 
தாழ்வு மனப்பான்லமயுசம காைணங்களாக அலமகின்றன” என்கிறார் (Saraswathi, 1982). வபண் தனக்கு வவகு 
நாட்களாக குழந்லத இல்ைாத நிலையிலன நிலனத்து 

“பூக்கிற காைத்திசை 

பூமாறிப் சபாசனசன 

காய்க்கிற காைத்திசை 

காய்மாறிப் சபாசனசன” 

என தன்னுலடய மன உணர்வுகலள இப்பாடைின் மூைம் வவளிக்காட்டுகிறாள். 

 
மருந்து தகாடுத்தல் 

மருந்து வகாடுத்தல் என்ற வசயல் நாளலடவில் அறிவியல் வளர்ச்சி, நாகரீக மாற்றம் சபான்ற 
காைணங்களினால் குலறந்து நாட்டுப்புற மக்களின் ஒரு சிைரிடம் மட்டுசம இச்சடங்கு காணப்படுகின்றது. 
இது கருவுற்ற வபண்ணிற்கு ஆறாம் மாதத்தில் தாய்வடீ்டில் நல்ைநாள் பார்த்து வசய்யும் சடங்காகும். 
கருவுற்ற வபண்ணின் கரு நன்கு வளர்ச்சியலடந்து எவ்வித  குலறபாடுகளும் இன்றி பிறக்க 
சவண்டுவமன எண்ணி இச்சடங்கிலன வசய்கின்றனர். 

“துளசி மணத்தக்காளி இலை இவற்றின் சாற்லறப் பிழிந்து பசும்பால் பலனவவல்ைம் 
இைண்லடயும் கைந்து அதிகாலையில் கருவுற்ற வபண்ணிற்கு வயது முதிர்ந்த குழந்லதப்சபற்றிலன 
வகாண்டுள்ள வபண்கள் வகாடுக்கின்றனர்”. 

வமைகாப்பு 
கருவுற்ற வபண்ணிற்கு ஏழாம் மாதம் அல்ைது ஒன்பதாம் மாதத்தில் மாப்பிள்லள வடீ்டில் தாய் 

வடீ்டார் வசய்வது வலளகாப்புச் சடங்காகும். கருவுற்ற வபண், கணவர் இருவரும் திருமணத்தன்று 
பயன்படுத்திய பட்டாலடகலளசய இச்சடங்கிலும் அணிந்து வகாள்கின்றனர். கருவுற்ற வபண்லண கிழக்கு 
சநாக்கி அமைச்வசய்து மங்கை மகளிர் முதைில் சவம்பின் வகாழுந்தினால் வசய்த வலளயலை 
அணிவிப்பர். “அைசிலும் சவம்பிலும் நுண்கிருமிகலள அழிக்கக் கூடிய எதிர்ப்பு உயிைணுக்கள் அதிகமாக 
இருப்பதாக அறிவியைார் கூறுகின்றனர். இந்த எதிர்ப்பு உயிைணுக்கள் காற்றின் மூைம் வபண்களின் 
சுவாசத்தில் புகுந்து இைத்தத்திலும் கைந்து கருப்லபயினுள்காக்கிறது” என்று அறிவியல் சநாக்கில் 
விளக்கம் தருகிறார் (Vengadesan, 1981). சவம்பின் வகாழுந்திைான வலளயலை அணிவித்த பிறகு பை 
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வண்ணங்களில் கண்ணாடி வலளயல்கலளயும் லகநிலறய அணிவிக்கின்றனர். வபண் வடீ்டிைிருந்து 
ஒற்லற எண்ணிக்லகயில் கட்டுச்சசாற்றிலன வகாண்டுவருவர். கட்டுச்சசாற்றிலன வடீ்டிலுள்ள 
வதய்வங்களின் புலகப்படத்தின் முன் பலடயைிட்டு பூலசகள் முடிந்த பின்னர் முதைில் கருவுற்ற 
வபண்ணிற்கு வகாடுக்கின்றனர். இச்சடங்கு வபண்களால் மட்டுசம நடத்தப்படுகின்றது. பிறகு 
உறவினர்களுக்கு விருந்தளிக்கப்படுகிறது. 

“குழந்லத இல்ைாத வபண்களுக்கு அப்வபண் கட்டுச்சசாற்றிலன தன் லகயால் வகாடுக்கிறாள்.  
இனிசயனும் அப்வபண்களுக்கு இச்சடங்கு வசய்யும் வாய்ப்பு வைைாம் எனும் நம்பிக்லகயின் 
அடிப்பலடயில் இச்சடங்கு நிகழ்வதாக கூறுகிறார்”. 

 
தகாப்பூழ் தகாடி நீக்குதல் 

தாயின் வயிற்றிைிருந்து குழந்லத வவளியில் வந்தவுடன் இசைசானசதால் குழந்லதயின் சமல் 
மூடியிருக்கும். இதலன மருத்துவமங்லக முதைில் நீக்கிவிடுகிறாள். குழந்லத பிறக்கும் வபாழுது 
குழந்லத வயிற்றின் லமயப்பகுதியில் நஞ்சுக் வகாடி இருக்கும் இதலன கரிக்கரிவாள் லவத்து அறுத்து 
விடுகிறாள் மருத்துவமங்லக. இச்வசயலை குழந்லதக்கும் தாய்க்கும் உள்ள உறலவத் துண்டிப்பதாகும். 
பின்னர் தாய்சசய் இருவலையும் லவக்சகால் பைப்பி அதன்சமல் வவள்லள நிறத்துணி விரித்து படுக்க 
லவக்கின்றனர். நஞ்சுக் வகாடி, உதிைம் இைண்லடயும் ஒரு மண்சட்டியில் லவத்து வடீ்டின் அருகில் 
மண்ணில் புலதத்து விடுகிறாள். இதலன மருத்துவ மங்லகசய வசய்கிறாள். 

“இச்சடங்கிலன வசய்யும் மருத்துவ மங்லகக்கு நல்வைண்வணய், சீயக்காய் தூள், துணிசசாப்பு 
குளியல்சசாப்பு வபாருளாதாை நிலைகளுக்கு ஏற்ப வவகுமதியும் வகாடுப்பதாக கூறுகிறார்”. 

 
காய தசலவுகள் தகாடுத்தல் 

நாட்டுப்புற மக்கள் ‘காய வசைவு’ எனும் நாட்டு மருந்திலன தயாரித்து குழந்லதப்வபற்ற தாய்க்கு 
அளிக்கின்றனர். இது குழந்லதப் பிறப்பின்சபாது தாய் இழந்த சக்தியிலன ஈடு வசய்வதற்கு 
வகாடுக்கப்படுகிறது. திப்பிைி, கடுகு, மிளகு, சீைகம், சதகுப்லப, பூண்டு ஆகியவற்லற வறுத்து உைைில் 
இடித்து பலன வவல்ைாம் சசர்த்து தயாரிக்கப்படுகிறது. இம்மருந்து பிள்லளப் வபற்ற தாய்க்கு மூன்று 
நாட்களுக்கு வகாடுப்பதால் அப்வபண்ணின் உடைிலுள்ள அசுத்தங்கள் முழுவதும் நீக்கிவிடுகிறது. இதலன 
தாய் உண்ணும் சவலளயில் யாரும் பார்க்க கூடாது என்றும், மாறாக யாசைனும் பார்த்துவிட்டால் 
கண்சணறு ஏற்படும் என்ற நம்பிக்லக மக்களிலடசய நிைவுகிறது. ‘மனிதன் வபாறாலமக்கு எண்ணமும் 
எண்ணத்திற்கு பார்லவயும் பார்லவக்கு கண்ணும் காைணம் என்பலத அறிந்து வபாறாலமப் பார்லவலயப் 
சபாக்கி தீலம சநர்வலதக் தவிர்ககசவ இது சபான்ற சடங்குகலள மனிதன் சமற்வகாள்கிறான் எனக் 
குறிப்பிடுகிறார்”. 

“காயவசைவுகள் என்ற மருந்திலன கணவர் வடீ்டில் தயார் வசய்து குைவதய்வத்தின் முன் 
பலடயைிட்டு பூலசகள் வசய்து, குழந்லதப் வபற்ற வபண்ணிற்கு வகாடுக்கின்றனர், குைவதய்வம் தாய் 
குழந்லத இருவலையும் காக்குவமனக்கருதி இச்சடங்கிலன வசய்வதாகக் கூறுகிறார்”. 

 
குழந்மத தகாடி சுற்றிப் பிறத்தல் 

கருவுற்ை சபண் குழந்றதயிறன பிரசவிக்கும் சபாழுது குழந்றத சகாடி சுற்ைி சவளிவய 
வருகிைதா என்பதறன மருத்துவ மங்றக கவனிக்கிைாள். குழந்றத சகாடி சுற்ைிப் பிைந்தால் மருத்துவ 
மங்றக இந்நிகழ்விறன குடும்பதாரிைம் கூறுகிைாள். குழந்றத சகாடி சுற்ைிப் பிைந்தால் வகாத்திைத்திற்கு 
ஆகாது. மாறைச் சுற்ைிப் பிைந்தால் மாமனுக்கு ஆகாது என்ை பழசமாழி நாட்டுப்புை மக்களிைம் வழக்கில் 
இருப்பறத காண முடிகின்ைது. இதனால் தாய்மாமன் குழந்றதறயப் பார்ப்பதற்கு அனுமதிப்பது இல்றை. 
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“குழந்லதப் பிறந்து ஒன்பது நாட்கள், பதிவனாரு நாட்கள் முடிந்த நிலையில் குழந்லதக்கும் தாய் 
மாமனுக்கும் எண்வணய் சதய்த்து நீைாடிய பிறகு குழந்லதயிலன தாய்மாமன் பார்கிறார்”. 

 
சர்க்கமைப் பால் ஊட்டுதல் 

குழந்லதப் பிறந்தவுடன் சர்க்கலைத் தண்ணரீ் ஊட்டுதல் என்ற சடங்கிலனச் வசய்வர். குழந்லத 
இவ்வுைகில் நீண்ட காைம் இன்பமாக வாழ சவண்டும் என்ற சநாக்கத்திற்காகவும் குழந்லத பிறந்தவுடன் 
முதைில் வகாடுக்கப்படும் உணவு என்பதாலும் மிகச் சிறப்பாக நலடவபறுகின்றது. முதன் முதைில் 
சர்க்கலைத் தண்ணரீ் ஊட்டுபவரின் வளமும் அறிவும் குழந்லதக்கு வைக்கூடும் என நம்புகின்றனர். 
அறிவியல் பார்லவயில் சநாக்கின் குழந்லதயின் வயிற்றிலுள்ள அசுத்தங்கள் நீங்கி உடல்நிலை 
சரியாகும் என்பது புைனாகிறது. 

 
எருக்கம் கயிறு கட்டுதல் 

குழந்லதயின் கழுத்தில் கருகமணி பால்மணியும், லககளில் கருவலளயலும் அணிவிப்பசதாடு 
வசம்பு கருகமணி இைண்லடயும் நூைில் சகார்த்து குழந்லதயின் லகயில் அணிவிக்கின்றனர். இதனால் 
குழந்லத தாய்ப்பால் குடித்தவுடன் வாந்தி வைாது எனக் கருதி நாட்டுப்புற மக்கள் இச்சடங்கிலன 
வசய்கிறார்கள். 

“குழந்லத பிறந்து ஏழுநாட்கள் ஒன்பது நாட்கள் முடிந்த நிலையில் தாய்மாமன் வவள்லளருக்கு வசடியின் 
தண்டிலன வவட்டி எடுத்து வவயில் நன்கு காய லவத்து அதனுலடய சதாலை உரித் வதடுத்து கயிறாக 
திறித்து முடிச்சுப்சபாட்டு குழந் லதயின் இடுப்பில் அணிவிப்பர். இவ்வாறு வசய்வதனால் ‘குழந்லதலய 
தீய ஆவிகளின் தாக்குதல்களிைிருந்து காக்க முடியும்’ எனக் கருதி இச்சடங்கிலன வசய்வதாக 
கூறுகிறார்”. 

 
புண்ணியதானம் 

குழந்லத பிறந்தவுடன் தாய்சசய் இருவலையும் லவக்சகால் பைப்பி அதன்சமல் வவள்லள நித்துணி 
விரித்து படுக்க லவக்கின்றனர். தீட்டுக்கழியும் வலை இருவருலடய தலைமாட்டில் கரிக்கரிவாள் 
சவப்பிலை சபான்றவற்லற லவத்திருப்பதால் தீய ஆவிகள் வநருங்காது எனக்கருதுகின்றனர். குழந்லதப் 
பிறப்பிலன மங்கைச் சடங்காகசவ கருதினாலும் குறிப்பிட்ட நாட்கள் வலை “தீட்டு” என்று கருதி தாய் 
சசய்லய ஒதுக்கி லவக்கின்றனர். தீட்டு என்பது அசுத்தமான பகுதிகளிைிருந்து மனிதலனப் 
பாதுகாக்கிறது” என்று சமூக அறிவியல் கலைக்களஞ்சியம் கூறுகிறது (Kuper & Kupeper, 1985). 

‘குழந்லத பிறந்த ஏழாம் நாள் அதிகாலையில் லவக்சகால், அப்வபண் பயன்படுத்திய அலனத்துப் 
வபாருட்கலளயும் தீயிட்டு எரித்து விடுகின்றனர். குழந்லத பிறந்த வடீ்லட தூய்லமச் வசய்து கன்று ஈன்ற 
பசுவின் நீர் வடீு முழுவதும் வதளிக்கப்பட்டு  தீட்டு கழிக்கப்படுகின்றது. பசுவின் நீர் கிருமிநாசினியாகச் 
வசயற்பட்டு தூய்லமயிலன வழங்குகிறது. இவ்வாறு நாட்டுப்புற மக்கள் தங்களின் வாழ்க்லகச்  
சூழல்கலளக் கருத்தில் வகாண்டு அதற்குத் தக்கவாறு சடங்குகலள சமற்வகாள்வதாகக் கூறுகிறார்”. 

 
காது குத்துதல் 

குழந்லதயின் உடைில் காயம் இல்ைாமல் இருந்தால் அக்குழந்லதலய எமன் தூக்கிச் வசன்று 
விடுவான் எனக்கருதி இச்சடங்கிலன குைத்வதய்வ சகாயில்களில் நிகழ்த்துகிறார்கள். ‘அழகான 
குழந்லதகலளக் கண்டு எமன் ஆலசக்வகாள்வான் என்றும், குழந்லதயின் உடைில் சிறுகாயம் ஏற்படத்தி 
விட்டால் எமன் குழந்லதக்குத் தீங்கு வசய்யமாட்டான் என்றும் நம்பப்படும் நம்பிக்லகசய 
இச்சடங்கிற்கான அடிப்பலடக் காைணம் என்த் வதறிகிறது” என்கிறர் நா. வானமாமலை (Vanamamalai, 1991). 
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“குழந்லதயின் முடியிலன இறக்குவதற்கு முன்னர் குைத்வதய்வத்திற்கு உயிரினங்கலளப் 
பைியிட்டு பூலசகள் வசய்த பின்னர் முடியிலன இறக்குகின்றனர். காதுகுத்து நிகழ்வின்சபாது நீைாட்டி 
தாய்மாமன் வகாண்டுவந்த புத்தாலட மாலைலய அணிவித்து தாய்மாமன் மடியில் குழந்லதலய அமைச் 
வசய்கின்றனர். வபாற்வகால்ைர் குழந்லதயின் காதில் துலளயிட்டு ஏசதனும் ஓர் உசைாகத்லத 
அணிவிக்கிறார்”. 

 

தமடப் பபாடுதல் 

திருமணமான வபண்கள் குழந்லதச் வசல்வத்லத வபருஞ்வசல்வமாக கருதுகின்றனர். முதல் 
குழந்லத மட்டும் நன்றாக இருக்க அடுத்தடுத்து பிறக்கும் குழந்லதகள் இறக்க சநரிட்டால் 
குழந்லதயிலன எமனிடமிருந்து பாதுகாக்கும் வபாருட்டு வைது மூக்கில் துலளயிட்டு ஏதாவது ஓர் 
உசைாகத்திலன வபாருத்துகின்றனர். இதனால் குழந்லதலய எமன் வநருங்க முடியாது எனக்கருதி இந்தச் 
சடங்கிலன நாட்டுப்புற மக்கள் வசய்கின்றனர். தலடப் சபாட்டுள்ள குழந்லத வளர்ந்து திருமண வயதிலன 
அலடயும்வபாழுது திருமணத்திற்கு முதல் நாளிைவில் ஊரிலுள்ள முச்சந்தியில் வாலழ மைம் நட்டு 
மாலை அணிவித்து மூக்கிலுள்ள தலடலய கழற்றிவிட்டு மைத்திற்கு தாைிக்கட்டுகிறார். இச்சடங்கிற்கு 
மாலை புத்தாலடகள் சபான்ற வபாருட்கலள தாய்மாமன் வகாண்டு வருகிறார். புதுமாப்பிள்லள வாலழ 
மைத்திற்கு தாைிக்கட்டும்சபாது மங்கை வாத்திங்கலள இலசக்கின்றனர். இச்சடங்கிலன வண்ணான் 
நிகழ்த்துக்கிறார். 

“தாக்காத பிள்லள தலட கழற்றி வருகிசறன் தாயாசை வடீ்லடத் திற” தலடலய கழற்றி விட்டு 
புது மாப்பிள்லள வடீ்டிற்கு வரும்சபாது தாய் வடீ்டின் கதவுகலள மூடியிருப்பலத இப்பாடைின் மூைம் 
அறியமுடிகின்றது. 

 
முடிவுமை 

நாட்டுப்புறங்களில் வாழும் மக்கள் குழந்லதப்சபற்றிலன அளிப்பது இலறவனின் அருளாகக் கருதி 
வளலமச் சடங்குகலள வசய்கின்றனர். குழந்லதப் பிறப்பதற்கு முன்பின் அலமயும் சடங்குகள் 
தாய்சசயின் நைலன லமயபடுத்தி அலமகின்றது. குழந்லதகளின் எதிர்காைம் நைமுடன் அலமய 
சவண்டும் என்ற சநாக்கில் பிறப்புச் சடங்குகள் நிகழ்கின்றன. தீய ஆவிகள் மனிதர்கலள மிகுதியாகப் 
பாதிக்கும் என்ற எண்ணங்கள் காணப்படுவதால் நாட்டுப்புற மக்கள் தங்களுலடய வாழ்வியைில் பை 
சடங்குகலள நிகழ்த்துகின்றனர் என்பலத இவ்வாய்வின் மூைம் அறியமுடிகின்றது. 
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