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ABSTRACT 

Tamil society is growing as a virtuous society. The developmental stages of virtues have 
been recorded in Tamil literature from ancient time onwards. Ancient literary texts 
have emphasized about the unity of human life and moral behaviour. It also emphasized 
that the king is the most renowned person in a country so all his moral deeds must be 
followed by others. The reason behind this is, the view that people follow the principles 
and moral behaviours of the king. This article describes the moral thoughts that are 
stated in the Ettuthogai and about the social virtues that the king should follow. 
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முன்னுரை 

அறம் என்பது மனிதவாழ்வின் அடிப்படைப் பண்பாக விளங்குகிறது. விலங்கு நிடலயிலிருந்து 
மாறி அறிவு வளர்ச்சியுற்று கூடிவாழும் ததடவடய உணர்ந்த மனித இனம் கூடி வாழ்வதற்கு 
முரணாக இருக்கும் இயல்புகடள அகற்றுவதற்கும்,தசர்ந்துவாழும் இணக்கப்பண்புகடள 
உருவாக்குவதற்கும் சிந்தித்ததன் பயன்தான் அறம் எனலாம். நாகரிகமும், பண்பாடும் வளர வளர 
அறப்பண்புகடள மனித சமுதாயம் உருவாக்கி பின்பற்ற ததாைங்கியது. அறம் மனித வாழ்டவ 
அழிவில் இருந்து தடுக்கவும்,மனித வாழ்டவ காப்பாற்றவும் தசயல்பட்டுக் தகாண்தை இருக்கிறது. 
அறம் ஒருவடனத் தன்டனக் காப் பாற்றிக் தகாள்வதுைன்,பிறடரயும் காப்பாற்றும் தநாக்கம் தகாண்ைது 
ஆகும். மக்கள்,புலவர்கள்,வரீர்கள் தபான்தறாரின் அறநிடலடய இக்கட்டுடரயில் தபறப்படுகிறது. 

 
முதன்ரையன அறம் 

அற உணர்வு,மனிதனிைத்தில் தன்னுணர்வு தபான்தற இயல்பாக அடமந்துள்ளது.மனிதன் 
அறத்தன்டமயுைன் வாழ தவண்டும் என்று வள்ளுவர், 

“மனத்துக்கண் மாசிலன் ஆதல் அடனத்து அறன் 

ஆகுல நீர பிற”  

என்கிறார் (Manickam, 2012). ஒருவன் தன் மனதில் குற்றமற்றவனாக இருக்கதவண்டும் அதுதவ 
அறமாகும். மற்றடவதயல்லாம் ஆரவாரத்தன்டம உடையடவ. எனத் திருக்குறள் அறம் குறித்து 
விளக்குகிறது. 
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அறவாழ்க்டகயின் வரலாறும், மனித வாழ்க்டகயின் வரலாறும் ஒன்தற. மனித வாழ்க்டக 
எவ்வாறு படிப்படியாக முன்தனறி ததடவயான மாற்றம் தபற்று வளர்கின்றததா அவ்வாதற 
அறதநறியும் உைன் வளர்கின்றது. இந்நிடல மாந்தர் இனத்திற்குப் தபாதுவானதாக உள்ளது. 

“ஆதி மக்களுடைய வாழ்க்டகயில் துல்லியமான அறப் பண்புகடள காணுதல் இயலாது. 
ஆயினும் அறத்தின் கூறுகள் சில காணப்படுகின்றது.அடவ இயற்டக விருப்பத்தின் தூண்டுதலாகவும், 
சமுதாயக்கட்டுப்பாட்டின் விடளவுகளாகவும் அடமந்தடவ. நல்லது, தகட்ைது ஆராய்ந்து பார்க்கும் 
பகுத்தறிவினால் ஏற்பட்ை பண்புகள் அல்ல ஆயினும் அடவ மனிதனிைத்தில் ததான்றியிராவிடில் 
அவன் விலங்கு நிடலயிதலதய இருந்திருப்பான்.எனதவ மனித குலத்திற்குச் சிறப்பு குணமாக 
விளங்குவது அறம் என்பதும்,அதன் மூலத்தத்துவங்கள் மனித வரலாற்றின் முதல் நிடலயிதலதய 
ததான்றின என்பதும் கருத்தில் தகாள்ளத்தக்கன” என்று,கடலக்களஞ்சியம் அறம் பற்றிக்கூறுகிறது 
(Avinashilingam, 1968). 

மனிதன் மனிதனாகச் தசயல்பை தவண்டும்.ஒவ்தவாரு மனிதனும் எவ்வாறு வளர்ச்சிப் தபற்று 
தசல்கிறாதனா அவ்வாறு அறமானது வளர்ச்சிப் தபற்று விளங்க தவண்டும். அப்படி அறம் வளர்ச்சிப் 
தபற்றால் தான் மனிதகுலத்திற்குப் தபருடம தசர்ப்பதாக அடமயும். 

 
அைசனின் ஆட்சி அறம் 

மக்களுடைய நலன் ஒன்டறதய தன் தநாக்கமாகக் தகாண்டு தசங்தகாலுைனும், தவண் 
தகாற்றக் குடையுைனும் ஆட்சி தசலுத்திய அரசர்கடளக் குடிமக்கள் தங்களின் உயிராகதவக் கருதினர். 
தநல்லும், நீரும் வாழ்க்டகக்கு உயிடர வளர்க்கும் உணவுப் தபாருளாகும் அடவ மக்களின் உயிர் 
வாழ்க்டகக்கு இன்றியடமயாதது. மன்னர்கள் மக்கட்கு உயிர் என்படத உணர்ந்து தசயல்பை 
தவண்டுவது மன்னர்களுக்கு உரிய அறமாகும் இதடனப் புலவர் தமாசிகீரனாரும், 

“தநல்லும் உயிர் அன்தற! நீரும் உயிர் அன்தற! 

மன்னன் உயிர்த்தத மலர்தடல உலகம் 

அதனால், யான் உயிர் என்பது அறிடக 

தவல்மிகுதாடன தவந்தற்குக் கைதன!” 

என்று மன்னன் ஒழுக்கம் முடறயில் இனிது அறம் தபண தவண்டும் எனக் குறிப்பிடுகிறார் 
(Balasubramanian, 2004). உணவு உயிர்களின் அடிப்படை ததடவகளில் முதன்டமயானது ஆகும். பசிக்கு 
உணவளித்தல் தடலயாய அறமாகத் தமிழ்ச் சமூகம் வலியுறுத்தி வந்துள்ளது.இதடனச் சிந்தடன 
நிடலயிலும் உயர்ந்து நின்ற தமிழ் புலவர்கள் பலரும் காலம் ததாறும் அறிவுறுத்தி வந்துள்ளனர். 
புலவர் குைபுலவியனார், 

“நீர் இன்று அடமயா யாக்டகக்கும் எல்லாம் 

உண்டி தகாடுத்ததார் உயிர் தகாடுத்ததாதர! 

உண்டி முதற்தற உணவின் பிண்ைம் 

உணதவனப்படுவது நிலத்ததாடு நீதர! 

நீரும் நிலனும் புணரிதயார் ஈண்டு 

உைம்பும் உயிரும்படைத்திசிதனாதர!”  

என்ற பாைலில்,உைம்புக்கு உணவு தகாடுத்தவதர,உயிர் தகாடுத்தவர் ஆவார். என்று 
விளக்குகிறார் (Balasubramanian, 2004). மணிதமகடலயும் இதடன, 

“மண்டினி ஞாலத்து வாழ்தவார்க்கு எல்லாம் 

உண்டி தகாடுத்ததார் உயிர் தகாடுத்ததாதர!”  
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என்று கூறுகிறது (Swaminatha Iyer, 2008). தமலும், 

“நீரின்றி அடமயாது உலகு”-  

என வள்ளுவரும் குறிப்பிடுகின்றார் (Manickam, 2012). 

புலவர் தமாசிகீரனாரின் கருத்துக்களும், புலவர் குைபுலவியனாரின் கருத்துக்களும், 
மணிதமகடலயில் தசான்ன கருத்துக்களும் ஒன்தறதான் உணர்த்துகின்றன. மனிதன் உயிர் வாழ 
அடிப்படை நீர், உணவு ஆகியனவாகும். இல்லாதவருக்கு அவற்டற அளிப்பது தடலயாய அறமாகக் 
குறிப்பிைப்பட்டுள்ளது. 

 
ைன்னனின்  ண்புகளும், ைக்களின்  ண்புகளும் 

ஒரு மன்னன் எப்படிப்பட்ை அறப்பண்புகளுைன் இருக்க தவண்டும் என புற நூல்கள் 
வலியுறுத்துகின்றன. மன்னனின் வரீத்திலும் அறத்தன்டம இருக்க தவண்டும் என்று குமட்டூர் 
கண்ணனார் கூறுகிறார், 

“நிலம், நீர், வளி, விசும்பு என்ற நான்கின் 

அளப்பு அரிடயதய; 

நாள்,தகாள், திங்கள், ஞாயிறு, கடன அழல் 

ஐந்து ஒருங்கு புணர்ந்த விளக்கத்து அடனடய;”  

என்ற பாைல் அடிகளில் மன்னனானவான் (தசரலாதன்) நிலம், நீர், காற்று,வானம் என்ற நான்கு 
பூதங்கடளப் தபால தசயல்படுவான். அவன் விண்மீன்கள், தகாள்கள்,திங்கள், கதிரவன், தீ ஆகிய 
ஐந்தும் ஒருங்கு தசர்ந்தார் தபான்ற ஒளி தபாருந்தி தசயல்பை தவண்டும் என புலவர் இங்கு 
வலியுறுத்தி உள்ளார். தசரலாதனின் குணங்கடள பஞ்சபூதங்களுைனும்,தகாள்களுைனும் ஒப்பிட்டு 
இங்குக் கூறும் தபாழுது பஞ்சபூதங்களும், தகாள்களும் மக்களுக்கு ஆதாரமான நன்டமகள் புரிவதுப் 
தபால,மக்களுக்கு மன்னன் நன்டம தசய்பவனாக இருக்க தவண்டும் என்ற கருத்து இங்குப் 
தபறப்படுகிறது (Duraisami Pillai, 2005). 

இதடனப் தபான்று முரஞ்சியூர் முடிநாகராயர், தசரமன்னனின் அறத்திடன, 

“மண் திணிந்த நிலனும், 

நிலன் ஏந்திய விசும்பும் 

விசும்பு டதவரு வளியும் 

வளித் தடலஇய தீயும் 

தீ முரணிய நீரும் என்றாங்கு 

ஐம்தபரும் பூதத்து இயற்டக தபாலப் 

தபாற்றார்ப் தபாறுத்தலும்சூழ்ச்சியதுஅகலமும் 

வலியும் ததறலும் அளியும் உடைதயாய்!”  

என்ற பாைல் அடிகளில் உணர்த்துகிறார் (Balasubramanian, 2004). மண்ணாலான பூமியும், பூமிக்கு 
தமதல பறந்த வானமும்,வானத்டதத் தைவி வரும் காற்றும்,காற்றில் பற்றிய தீயும், தீதயாடு மாறுபட்ை 
நீரும் ஆகிய ஐம்தபரும் பூதத்டதப்தபால இருக்க தவண்டும் என்கிறார். படகவர் பிடழ தசய்தால் 
அடதப் தபாறுத்தலும்,படகவர் தசய்யும் பிடழ கூடுதலானால் அவடர எதிர்தகாள்ளும் ஆற்றலும், 
படகவடர அழிக்கும் மன வலி மிகுதியால் படகவடர அழித்தலும், படகவர் வணங்கினால் 
அவர்களுக்கு அருளும் காட்டுபவதன! அரசன் என்று உணர்த்துகிறார். படகவர் வணங்கினால் 
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அவர்கடள மன்னித்து அருள் புரிபவன் என்று கூறும்தபாது இங்தக அறத்தன்டம முதன்டம படுவடத 
நாம் பார்க்கிதறாம். 

 
ைன்னனின் காக்கும் அறம் 

சங்க இலக்கியங்கள் அன்டறய மன்னர்களின் பண்புகடளச் சிறப்பாக எடுத்து விளக்குகின்றன. 
சங்ககால அரசர்கள் பிறநாட்டு மன்னதராடு படக மூண்ை காலங்களில் படையின் முன்னணியில்நின்று 
தபாடர நைத்தினார். மற்டறயக் காலங்களில் நாட்டில் அடமதியும்,வளமும் தபருக பாடுபட்ைனர். 
மன்னர்கள் தங்களின் மன அடமதிக்கு ஏற்றவாறு ஆட்சிடய நைத்தினர்.அவர்கள் அறிவிலும், 
கல்வியிலும் சிறந்த அறிஞர்களின் அறிவுடரகடளயும், புலவர்களின் தபான்தமாழிகடளயும் தபாற்றி 
நன்தற ஆட்சிதசலுத்தினர். மன்னர் யாவரும் மக்கள் வாழ்க்டகயில் அடமதி நிலவ தவண்டும் 
என்படத உணர்ந்து அடதப் தபாற்றிப் பாதுகாத்தனர். 

புலி தன் குட்டிடய தபணுதல் தபால அரசன் தன் மக்கடளப் தபணி நைந்தான் என்படத, 

“புலி பறங்காக்கும் குருடள தபால 

தமலிவில் தசங்தகால் நீ புறங் காப்ப”  

என்கிறார் (Balasubramanian, 2004). புலவர் இடைக்காைனாரின் இப்பாைலில், 

தாய்ப்புலி தன் குட்டிகடளத் தான் உயிதராடு வாழும் வடர பிறர் தகாண்டு தபாக விைாது.அதன் 
உயிர் தபான பிறதக குட்டி டகபுகும்.அவ்வாதற அரசர் தாம் உயிருைன் வாழும் வடர தம் 
குடிமக்கடளப் பிறருக்கு அடிடமயாக தபாக விைார். என்பது இப்பாைலில் தவளிப்படும் விளக்கமாகும். 
இத்தடகயப் பண்புகள் தகாண்ைவனாக அரசன் விளங்கியடமயால் மக்கள் அரசரின் 
இன்றியடமயாடமடய நன்கு உணர்ந்தனர். எனதவதான் சங்ககாலத்தில் மக்களின் தந்டதயாகவும், 
மன்னதன மலர்தடல உலகத்து உயிராகவும் இருந்தான். இதடன, 

“அருளும், அன்பும், நீக்கிநீங்கா 

நிரயம் தகாள்பவதராடு ஒன்றாது காவல் 

குழவி தகாள்பவரின் ஓம்புமதி!” 

என்ற பாைல் வரிகள் மூலம் அறியலாம் (Balasubramanian, 2004).  

ஒரு தாய் தன் குழந்டதடயப் பாதுகாப்பது தபால அரசன் தன் நாட்டுமக்கடளயும் பாதுகாக்க 
தவண்டும் என்று புலவர் நரிதவரூஉத்தடலயார் இப்பாைலில் அறிவுறுத்துகிறார். இப்தபாருளில் 
பதிற்றுப்பத்தும், 

“குழவி தகாள்பவரின் குடி புறம் தந்து” 

என்று கூறுகிறது. இவ்வாறு சங்க காலத்தில் மக்கள் தபணும் உயரிய அரசியல் அறம் 
மன்னர்கள் இைத்தில் விளங்கியடமடய சங்கப் புறநூல்கள் வாயிலாக அறியமுடிகிறது (Duraisami Pillai, 

2005). 

 
அறிஞர்ைள் த ொழிந்  அறங்ைள் 

பண்டைத் தமிழகத்தில் அரசர்களும், புலவர்களும் தநருங்கிய நண்பர்களாக 
விளங்கினார்.புலவர்கள் அரசர்களின் நற்தசயல்கடளப் தபாற்றிப் பாராட்டினர்.அரசர்கடள கண்ைதபாது, 
அஞ்சாது எடுத்துடரத்து,அவர்கடள அற தநறிப்படுத்தும் உள்ள துணிபும் புலவர்களிைம் இருந்தது. 

அஞ்சாடமயும், அறதநறியும், அன்டறய புலவரின் தபரும் பண்புகளாக விளங்கின. மன்னரின் 
ஆதரவில் வாழ்ந்தாலும் கூை மன்னன் தவறு தசய்யும்தபாழுது துணிவுைன் ததளிவாகச் தசால்லும் 
ஆற்றல் புலவர்களுக்கு இருந்தது. தன் புலடம நலம் ததான்ற மன்னடரப் பாராட்டி பரிசில் தபற்று 
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வாழும் புலடமச் சான்தறார் அறிவுடரயும் நல்கி அரசடர தநறிப்படுத்தும் அறதவாராகவும் 
தசயல்பட்ைனர்.அரசனின் அறதநறி தவறா ஆட்சியும், மக்களின் குற்றமற்ற இன்பமும் நாட்டின் 
இடையறா நலமுதம புலவர்களின் குறிக்தகாள்களாக இருந்தன.அரசடவயில் அடமச்சர்கள் தபால 
சமயமறிந்து, மன்னர்களுக்கு இன் தமாழியாலும் அறிவுடர கூறினர். 

புலவர் முது கண்ணன் சாத்தனார், இயற்டக நிகழ்டவச் சான்றாகக் காட்டி பின்வரும் அறத்டத 
தமாழிகிறார்.”வானில் திரியும் திங்கள் ததய்தல், தபருக்கல், மாய்தல், பிறத்தல் ஆகிய உண்டமகடள 
உலகுக்கு உணர்த்துவதாக் கூறி வருந்தி வந்ததாரின் வறுடம தபாக்கி அவர்களுக்கு அருள தவண்டும்” 
என்று அறிவுறுத்துகிறார். இதடன, 

“ததய்த்தல் உண்டமயும் தபருக்கல் உண்டமயும் 

மாய்தல் உண்டமயும் பிறத்தல் உண்டமயும் 

அறியாததாடரயும் அறியக் காட்டித் 

திங்கள் புத்ததள் திரிதரும் உலகத்து 

வல்லார் ஆயினும் வல்லுநர் ஆயினும் 

வருந்தி வந்ததார் மருங்கதநாக்கி 

அருள வல்டல ஆகுமதி”  

என்ற பாைலடிகள் மூலம் அறியமுடிகிறது (Duraisami Pillai, 2005). 

இக்கருத்திடன வள்ளுவரும், 

“உறங்குவது தபால சாக்காடு உறங்கி 

விழிப்பது தபாலும் பிறப்பு” 

என்று உடரக்கிறார் (Manickam, 2012). 

மன்னனுடைய தசல்வம் அறம், தபாருள், இன்பம் ஆகிய மூன்று உறுதிப் தபாருள்கடளயும் 
தபறுதற்குப் பயன்பைதவண்டும். அங்ஙனம் பயன்பைாத தசல்வ தமம்பாடு உடைதயார் தன் 
அறிவின்டமயால் கண்பார்டவ இன்டம உறுப்புக்கு குடறவுடைய தடசப் பிண்ைம், கூன், குட்டையான 
ததகம், வாய்ப்தபச்சு இன்டம, காது தகளாடம,விலங்குத் ததாற்றம், அறிவின் ததளிவின்டம, ஆகிய 
எண்வடக எச்சங்கள் ஆகிய பிறவிடய அடைவர் என்று புலவர் முதுகண்ணன் சாத்தனார் அறம் 
கூறியுள்ளார். இதடன, 

“சிறப்பில் சிதடும்உறுப்பில் பிண்ைமும் 

கூனும் குறளும்ஊமும்தசவிடும் 

மாவும் மருளும் உளப்பை வாழ்நர்க்கு 

என் தபர் எச்சம் என்றிடவஎல்லாம் 

தபடதடம அல்லது ஊதியம் இல்தலன”  

என்ற பாைலில்,அறவழியில் பயன்பைாத தசல்வத்தினால் ஏற்படும் விடளவுகள் துன்பம் 
ஆனடவ இதுதவ என்று புலவர் அறிவுறுத்துகிறார் (Duraisami Pillai, 2005). 

 
முடிவுரை 

அறம் என்பது யாது?என்றும், அறதம முதன்டமயானது என்றும், வள்ளுவர் குறிப்பிடுவதும், 
மன்னனின் அறம் பற்றி தமாசீகனாரும், குைபுலவியனாரும், கூறுகின்றனர். சிலப்பதிகாரம் மன்னன் 
குறித்து வலியுறுத்தும் அறம், அறம் சார்ந்த தசய்திகள் இங்கு எடுத்துடரக்கப்பட்ைன. தமலும், 
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மன்னனின் குணங்கள், மக்களின் குணங்கள், எவ்வாறு இருந்தன என்படதக் குமட்டூர் கண்ணனாரும், 
முரஞ்சியூர் முடிநாகராயரும் உணர்த்திய பாங்கு இக்கட்டுடரயில் விளக்கப்பட்டுள்ளன. மக்கடளக் 
காப்பதத அரசின் கைடம என்படதப் புலவர் இடைக்காைனாரும், நரிதவரூஉத்தடலயாரும் 
உணர்த்தியது புலப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. புலவர்கள், மன்னன் இப்படிதான் மக்கடளக்காக்க தவண்டும் 
என்று, அறம் உடரத்த பான்டம புலவர் முதுகண்ணன் சாத்தனார் வழிகாட்ைப் தபற்றுள்ளது. மக்களின் 
சமூக வாழ்டவ நிடலப்படுத்துவதும், தமம்படுத்துவதும் அறங்கதள ஆகும் என்ற முடிடவ உறுதியாகக் 
கூறலாம் அதனால் எக்காலத்திலும் அறங்களின் ததடவ இன்றியடமயாடமயாக உள்ளன. தமிழ்ச் 
சமூகத்தின் சிந்தடன அறத்டத டமயப்படுத்திதய வளர்ந்துள்ளது. அறத்துைன் வாழ்ந்தால்தான் மனிதன் 
மனிதனாக இருக்க முடியும் என்று சங்கப்பாைல்கள் தமாழிகின்றன. மக்கள் அறியும் வண்ணம் சங்க 
நூல்களில் எவ்வாறு அறத்தன்டம இருந்தன என்று சான்றுகள் விளக்குகின்றன. மனித தத்துவம், 
மனித தநயத்துைன் வாழ்தல், அறத்துைன் வாழ்தல் ஆகிய அறதநறிகடளச் சங்க இலக்கியங்களின் 
வழிதபற முடியும் என்படத இக்கட்டுடர ஆய்வு தநாக்குைன் புலப்படுத்துகிறது. 
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