
                                                 
  

 Int. Res. J. Tamil, 248-253 | 248  

 
குறுந்ததொகையில் பொகைத் திகைப் பொடல்ைள் தெளிப்படுத்தும் 
ெொழ்ெியல் கூறுைள்  

ை. இரமேஷ் அ, * 

அ தமிழ்த்துறை, சமூக அைிவியல் மற்றும் மனிதநேய பள்ளி, தமிழ்ோட்டு மத்தியப் பல்கறைக்கழகம், 
ேீைக்குடி வளாகம், திருவாரூர்-610005, தமிழ்நாடு, இந்தியா 

Aspects of Life revealed by the Songs of the Paalai Thinai in Kurunthokai 

G. Ramesh a, * 

a Department of Tamil, Central University of Tamil Nadu, School of Social Science and Humanities, Neelakudi, 
Thiruvarur-610005, Tamil Nadu, India 

 
* Corresponding Author: 
rameshg@cutn.ac.in 
 
Received: 30-10-2021 
Revised: 09-01-2022 
Accepted: 15-01-2022 
Published: 30-01-2022 

 
 

 
 
 
 

 

ABSTRACT 

Man lives in a certain living environment in which he co-exists, contradicts, has 
conflicts, and is harmonious as a member of society. He produces literature as an 
expression of the state of consciousness that is due to the practices of life. It is 
associated with the life of mankind at all three levels of its origin, meaning, and use. The 
people of the Sangam age considered the life of this world very much. The goal was to 
live happily in this world. The basis of their life was that they should live with morality, 
wealth, and enjoyment. Domesticity is the result of the gradual development of human 
society at every stage, and the human race, which lived in the forests and mountains, 
began to live an organized life of its own. 
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முன்னுகர 
சங்க காலத்தில் தமிழர்களின் குடும்ப வாழ்வு உயர்ந்த நிலலயில் இருந்தது. அவர்களது 

இல்லற வாழ்க்லகயானது முதன்லமயான இடத்லத வகித்தது அவர்களது வாழ்க்லகயய அற 
வாழ்க்லகயாக அலமத்துக் ககாண்டனர். இல்லறத்திற்கு உயர்ந்த இடத்திலன வழங்கியிருந்த அவர்கள் 
துறவிலனயும் மதித்தனர். எனினும் திருமணம் ஆகாமநைநய துறவற நிலலக்குச் கசல்வதலன 
அவர்கள் கபரிதாக மதிக்கவில்லல. குடும்பம் என்பது சமூகத்தின் ஓர் அங்கம். இந்தக் குடும்பம் என்ற 
அலமப்பு மக்கலள ஒழுக்கமுடன் வாழத் துலைநின்றன. 

குடும்ப அலமப்பானது சிறப்பான வாழ்க்லகக்கு வழிவகுக்கின்ற காரைத்தினால் குடும்ப 
வாழ்க்லகயானது பண்லடக் காலத்தில் கசம்லமயாக இருந்துள்ளது. குடும்ப ஒழுகலாறுகளான களவு, 
கற்பு, கைவன், மலனவி மக்கள் உறவுமுலறகள், பைியாளர்கள் முதலானவற்றின் மூலம் இல்லற 
வாழ்விலன அறிந்துககாள்ள முடிகின்றது. 

 
வாழ்க்கை அகைப்புமுகை 

அறகநறியியல கபாருளடீ்ட யவண்டும். மனகமாத்த ஆடவரும் கபண்டிரும் கூடி இல்லறம் 
நடத்த யவண்டும். மக்கட் யபற்றிலனப் கபற்று மகிழ யவண்டும். 
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“குடும்பம் என்பது இயக்கமுள்ள சித்தாந்தத்லதக் குறிப்பது. அது என்லறக்கும் 
இயங்காதிருப்பதில்லல. சமுதாயம் கீழ்நிலலயிலிருந்து யமல்நிலலக்கு முன்யனற அதுவும் கீழான 
வடிவத்திலிருந்து யமலான வடிவத்துக்கு முன்யனறுகிறது. இக்கருத்துக்கள் அலனத்தும் குடும்ப 
அலமப்கபன்பது விடாப்பிடியான கதாடர்ச்சிலயக் ககாண்டுள்ளது என்பலதயய எடுத்துலரக்கின்றன” ே. 
தர்மராஜன் (கமா.கப) என்று எங்கல்ஸ் கூறுகின்றார் (Engels, 1973). 

இல்லறத்லதயய மக்கள் சிறந்ததாகக் கருதி வந்தான். இலறவன் மக்கலள ஆணும் 
கபண்ணுமாய் பலடத்தார். அவர்கள் கூடி வாழ்தற் கபாருட்யட வடீுயபற்லற அலடய முடியும் என்பலத, 

 “அறத்தாற்றின் இல்வாழ்க்லக ஆற்றின் புறத்தாற்றிற் 

 யபாஒய்ப் கபறுவது எவன்” (Krishnamoorthi, 1993) 

நல்ல அறவழியில் நின்று இல்வாழ்க்லகலய நடத்தினால், அவன் பிற வழிகளில் கசன்று 
கபறும் பயன் ஒன்றும் இல்லல என்று வள்ளுவர் கூறுகிறார். ‘இல்லறமல்லது நல்லறமன்று’ 
ஔலவயார் கூறுகிறார். சங்க நூல்கள் என்று கூறப்படுகின்றலவ எல்லாம் தனிப்பாடல்களின் 
கதாகுப்புகள்தான். பழந்தமிழ் நூல்களியல, முழு நூலாக முதலில் பிறந்த நூல் ஒயர ஆசிரியரால் 
இயற்றப்பட்ட ஒப்பற்ற நூல் திருக்குறள் ஒன்றுதான். அது மக்கள் வாழ்வுக்கு வழிகாட்டும் சிறந்த நூல் 
என்பது அலனவரும் அறிந்த ஒன்று. அந்நூலும் பழந்தமிழர் ககாள்லகலய ஒட்டி அறம், கபாருள், 
இன்பங்கலளப் பற்றியய கூறிச் கசல்கின்றது. இவ்வுலகில் மக்கள் சிறந்து வாழ்வதற்கான வழிலயயய 
காட்டுகின்றது. இதுதான் பழந்தமிழர் பண்பாடாகும். 

 
குடும்பம் 

“குடும்பம் என்ற கசால்லுக்கு உறவு, ஒரு குடியில் உள்யளார் மலனவி, வடீு, உறவினர், குலம், 
குடி, இனத்தார் ஒரு குடியில் உள்யளார்” கசன்லனப் பல்கலலக்கழகத் தமிழ்ப் யபரகராதி, (1920) 

என்று தமிழ்ப் யபரகராதி கபாருளுலரக்கின்றது. சங்க இலக்கியங்களில் குடும்பம் என்ற 
கசால்லாட்சி காைப்படவில்லல. 

சங்க காலத்தில் தலலவன், தலலவிலய மைந்து ககாள்ளவும், மைம் முடித்துப் பின், 
இல்வாழ்வு நடத்தவும் கபாருள் யதடச்கசல்கிறான். அப்கபாருலளக் ககாண்டு, தலலவன், தலலவி 
இல்வாழ்விலன எவ்வாறு கநறிப்படுத்தி வாழ்ந்தான் என்பலதக் குறுந்கதாலகயின் பாடல்கலளக் 
ககாண்டு அறியலாம். 

தமிழ்ச் சமுதாயத்தில் ஆடவர்கயள குடும்பத்திலனக் காக்கும் தலலலமப் கபாறுப்லபப் 
கபற்றிருந்தனர். இறுதி வலரயில் குடும்பத்திலனக் காக்கும் கட்டுப்பாடுலடய தலலவன், காதல் 
வாழ்வில் விரும்பிய கபண்லைத் திருமைம் கசய்வதற்கும், அறிவு வாழ்வில் தான் திருமைம் கசய்து 
ககாண்டு நல்வாழ்வு வாழவும் கபாருள் யதடிச் கசல்கின்றான். 

 யதடிய கபாருட்கலளக் ககாண்டு இல்லறக் கடலமகளில் ஒன்றாகிய விருந்யதாம்புதலலயும், 
சுற்றத்லதத் தழுவுதலலயும் விறியயான் துன்பம் துலடத்தலலயும் தன் தலலயாயக் கடலமயாக 
யமற்ககாண்டான். இலலகலளச் சிறப்புச் கசய்து வாழ்லவச் கசம்லமயாகவும், வளமாகவும் வாழ்ந்திட 
எண்ைிய இல்லறப் கபாறுப்புலடய தலலவன் கபாருள் ஈட்டுதலிலும் அதற்காக விலனகள் பல 
கசய்திடவும் துைிந்தான்.  

 இத்தகுத் தலலவலனத் கதால்காப்பியம்,  

 “கபருலமயும் உரனும் ஆடூஉ யமன” (Veerasamy, 1931) 

என்கிறது. தலலவனுக்குப் கபருலமயும் துைிந்து கசயல்படும் ஆற்றலும் யவண்டும். யமலும், 
வாழ்வதற்கு அறம், கபாருள், இன்பம் மூன்றும் மிகத் யதலவ என்பதலன, 

 “இன்பமும் கபாருளும் அறனும் என்றாங்கு 
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 அன்கபாடு புைர்ந்த ஐந்திலை மருங்கின்” (Govindaswamy Pillai, 1993) 

என நூற்பா சுட்டுகிறது. அதாவது, வாழ்வின் உறுதிப் கபாருட்களில் ஒன்றாகப் கபாருலளயும் 
சுட்டியிருப்பலதக் காைலாயினர். 

 
அைவழியில் இல்லைம் 

 மக்கள் தாங்கள் வாழும் வாழ்க்லகயானது அறவழியில் அலமய யவண்டும் என எண்ைினர். 
அதன் கபாருட்யட அவர்கள் அறவழியில் வாழ்ந்தனர். இவ்வாழ்க்லக அறவழி அல்லாது சமூகத்துடன் 
கதாடர்புலடயதாகயவ இருந்தது. இதலன, 

 “எழில்மிக உலடயது ஈங்குஅைிப் படூஉதட 

 திறயவார் கசய்விலன அறவது ஆகும் 

 கிலளயுலட மாந்தர்க்குப் புலளயும்மார் இல்என” (Govindaswamy Pillai, 1993) 

சான்யறார் கசய்கின்ற கசயல்கள் அறத்யதாடு கபாருந்தியதாகும். வருத்தம் தருவதற்கு 
உறவுலடய கற்றத்தார்க்கு யவறு வலகயாக எதுவும் இல்லல என்று யதாழி தலலமகட்குக் கூறியதாக 
பாடல் அலமக்கப்பட்டள்ளது. எடுத்துக் ககாண்ட ஒரு கசயலல அறவழியில் நின்று திருத்தமுற 
முடிப்பகதன்பது யாவர்க்கும் பயன் விலளவிப்பதாகும். இச்கசயல் வடிவிலான பயன்பாடுகள் பற்றி 
பழந்தமிழ் இலக்கியங்களில் மிகச் சிறப்பாகப் யபசப்படுகின்றன. இதலன, 

 “கபய்துஇனி வாழியயா கபருவான் யாயம 

 யசய்விலன முடித்த கசம்மல் உன்னகமாடு” (Govindaswamy Pillai, 1993) 

நிலனத்த வண்ைம் கசய்விலனகலள முற்றுவித்ததனால் யதான்றிய நிலறவான உள்ளத்யதாடு 
தலலவியுடன் விரும்பி வாழ்தல் என்ற கபாருள் முடிவு கூறப்படுகிறது.  

 
த ாழிற்சிைப்பு 

 தன் குடும்பம் வளயமாடு வாழவும், யவளாண்லம கசய்து கபாருளினால் வாழ்ந்த மக்கலளயும் 
குறுந்கதாலக சுட்டுகிறது. குறவன் ஒரு முலற விலதத்த திலையின் கதிர்கலளப் கபற்று மகிழ்யவாடு, 
அவற்றின் மறுகாலில் விலளயும் அவலரக் காய்கலளயும் கபற்று மகிழ்கின்றான் என்பதலன, 

 “கபரும்புனக் குறவன் சிறுதிலை மறுகால் 

 ககாழுங்ககாடி அவலர பூக்கும்” (Govindaswamy Pillai, 1993) 

என்ற வரிகளிலிருந்து உைரலாம். ஒரு யசரயவ இரண்டு என்ற வரிகளிலிருந்து கதாழில்நுட்பச் 
சிறப்பு அறிந்து பயிர் கசய்து வாழ்ந்தனர் என்பலதக் குறுந்கதாலக வழி அறிய முடிகிறது. 

 
இல்லக் ைடகையில்  கலவன் 

 இல்லக் கடலம கசய்வதிலும் தலலவனது கபாருள் யதடலிலும் கபரும் பங்கு வகிப்பலத 
அலனவரும் அறிந்தயத. இளலம, இன்லம கபற்ற வாழ்வு வளம் கபறுவதற்காகக் காலம் நீட்டித்தாலும் 
கபாருள் முற்றிய பின்னயர, தலலவன் இல்லம் திரும்புவான் என்று தலலவி கூறுகிறாள். 

 “இளலம பாரார் வளலம நலச இச்கசன்யறார் 

 இவனும் வாரார் எவையரா” (Govindaswamy Pillai, 1993) 

என்ற வரிகள் உைர்த்துகின்றன. இதிலிருந்து தலலவனின் கபாருள் ஆர்வத்லதயும் கபாருள் 
யதடலின் அவசியத்லதயும் அறிந்து ககாள்ளலாம். 
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தபாருள் சசைித் லில்  கலவன் 
உலழத்துக் ககாண்டு வரும் கபாருலள, வரவுக்கு மீறிச் கசலவு கசய்யாது, சிக்கனமாகச் கசலவு 

கசய்து, கபாருலளச் யசமித்து, குடும்பத்லத நடத்தி வருவதில் தலலவியின் பங்கு முக்கியமானதாகும். 
துலலவியின் கபாறுப்புலடய கசயலினால், ஏழ்லமயான நிலலயில் இருந்து, கசல்வ நிலலலய 
அலடந்தான் தலலவன். 

 இத்தலலவிலய 

 “யாய் ஆகியயள விழவு முதலாட்டு” (Govindaswamy Pillai, 1993) 

எனும் வரி உைர்த்துகிறது. விழவு முதலாட்டி என்ற கசால் திருமைத்திற்குப் பின்னயர 
தலலவன் வளமுலடயளவனாவான் என்பலதக் குறிக்கும். இங்குப் கபாருளாதார யமம்பாயட இல்லற 
யமம்பாடு என்பது அறிவுறுத்தப்படுகிறது. 

 
தபாருள் பயன்பாடு 

 ஒருவன் தாளாற்றித் தந்த கபாருலளப் பகுத்துண்டு வாழ்வலதத் தன் வாழ்வின் குறிக்யகாளாகக் 
ககாள்ளுதல் யவண்டும். தாயத்தால் வரும் கசல்வத்லதப் யபாற்றிக் காப்பது ஒன்யற தன் கடலம 
எனவும், அதலனக் குலறப்பதற்யகா, அழிப்பதற்யகா எவ்வலகயிலும் தனக்குரிலம இல்லல எனவும் 
ஒருவன் அறிதல் யவண்டும். முன்யனார்கள் யதடித் கதாகுத்தப் கபாருலளத் தனக்காகப் 
பயன்படுத்துவானாயின், அவன் இறந்தவனாகயவ கருதப்படுவான் என்பதலன, 

 “உள்ளது சிலதப்யபார் உளர் எனப் படாஅர் 

 இல்யலார் வாழ்க்லக இரவிலும் இளிவு எனச் 

 கசால்லிய வண்ைம் கதளியக் காட்டி” (Govindaswamy Pillai, 1993) 

எனும் வரிகள் உைர்த்துகின்றன. பிறருக்குக் ககாடுப்பதன் மூலயம இல்லற வாழ்வு இனிலம 
கபறும் என்பதாம். இவ்வாறு தன் இல்லறத்லதப் பிரிந்துப் கபாருள் யதடச் கசன்று, தலலவன் 
ககாைர்ந்தப் கபாருலள மகிழ்யவண்டும், கபாறுப்யபடும் உளகமாத்த அன்யபாடும், வாழ்வின் 
முழுப்பயலன அலடதலின் கபாருட்டு இல்லற கநறிக்காகச் கசலவிட்டும் விருந்தாற்றியும் 
மகிழ்கின்றனர். 
 
ஈகைத் ிைன் 

 ‘ஈதல் இலசப்பட வாழ்தயல வாழ்க்லகயின் ஊதியம்’ என்ற சிலம்கபாலி க.கசல்லப்பனின் 
கசாற்கறாடர்க்யகற்ப வாழ்வில் ஒவ்கவாரு நாளும் இல்லாதவர்களுக்கு ஈதல் யவண்டும். 
வறியவர்களுக்கு உதவி கசய்யாமல் கழியும் நாள் வைீாகக் கழியும் நாளாகும், 

 “கமல்லியல் அரிலவ நின் நல் அகம் புலம்ப 

 நின்துறந் அலமகு கவன்ஆயின் என் துறந்து 

 இரவலர் வாரா லவகல் 

 பல ஆகுக - யான் கசலவுறு தகயவ” (Govindaswamy Pillai, 1993) 

கபாருளின்லமயால் இவ்வுலகில் எவ்வளயவா மக்கள் உழன்றுக்ககாண்டு இருக்கின்றார்கள். 
அவர்களுக்கு இரங்கித் தர்மம் கசய்தல் யவண்டும். தர்மம் தலலகாக்கும் என்ற கசாற்கறாடருக்கு ஏற்ப, 
வறியவரக்குக் ககாடுத்து உதவுதயல பண்பாகும். 
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பண்பு நலன் 
 “பண் கபனப்படுவது பாடறிந்து ஒழுகுதல்” (Nachinarkiniyar, 1925) 

என்று கலித்கதாலக உைர்த்துவது யபால், பண்பு எனப்படுவது ஒவ்கவாருவரிடத்தும் 
காைப்படும் சிறந்தகதாரு மனப்பான்லமயாகும். கற்றவயர யாயினும் பண்புடன் இருக்க யவண்டும். 
இல்லலகயனில் கல்லாதவர்க்கு ஒப்பாவர். அலனவரிடத்திலும் இன்கசாற்கலளக் கூறி அவருடன் 
நல்குதல் சிறந்த பண்பாக அலமகிறது. ஒருவனுக்குப் பண்புலடலம என்று உலகத்தார் கசால்வது 
நன்கனறியாகும்.  

 
உகழப்பின் தபருகை 

 உலழப்பு என்பது மனித வாழ்வியலில் முக்கியப் பங்காற்றுகிறது. உலழப்பு இல்லாமல் எந்தச் 
கசயலும் நலடகபறுவதில்லல. உலழக்காமல் இருந்தால், அவன் புவியில் வாழ்வதற்கு 
மதிப்பில்லாமல் யபாய்விடும். 

 ஒருவன் அதிக கசல்வம் லவத்திருந்தாலும், அவன்பின் வருபவன், மீண்டும் உலழப்லப நாடி 
கசல்வத்லதச் யசர்க்கிறான். வாழ்க்லக வாழச் கசல்வம் யதலவ. அலதப் கபறுவதன் கபாருட்டு 
உலழப்லப நாட யவண்டும். 

 “உள்ளது சிலதப்யபார் உளர் எனப் படாஅர் 

 இல்யலார் வாழ்க்லக இரவிலும் இளிவு, எனச் 

 கசால்லிய வன்லம கதளியக் காட்டிச் கசன்றனர்” (Nachinarkiniyar, 1925) 

தம் முன்யனார் லவத்துள்ள கசல்வத்லதச் கசலவழித்து வாழ்க்லக நடத்துவது 
முயற்சியில்லாமல் முன்யனார் கபாருலளச் கசலவழித்து வாழ்பவர்கள் வாழ்வு, பிச்லசகயடுத்து 
வாழ்வலதவிட இழிவானதாகும் என்று இப்பாடல் வரிகளின் மூலம் சுட்டப்படுகிறது. 

 
வாழ்க்கைத்  ரம் 

குறுந்கதாலக மக்களின் வாழ்க்லகத் தரம் கவவ்யவறாய் இருந்துள்ளது. 

 “இல்யலார் வாழ்க்லக இரவினும் இளிவு”  

 “இல்யலான் இன்பம் காமுற் றாஅங்கு” (Nachinarkiniyar, 1925) 

எனவும் இடம்கபறும் வரிகள், இல்லாயதாராகிய வறியவலரச் சுட்டி, அவர்கள் வாழ்வில் இன்பம் 
என்பயத கிலடயாது என்றும், அவ்வாழ்க்லக இரந்து வாழ்தலினும் ககாடியகதனவும் குறிப்பதிலிருந்து 
வாழ்வின் அவலத்லதயும் அறிய முடிகிறது. 

 
முடிவுகர 

 நாகரிகம் வளர வளர, மனிதர் சிறு கூட்டமாக இருந்து வாழ்ந்த நிலலயிலிருந்து கபரிய 
சமுதாயமாக வாழும் நிலலக்கு உயர்ந்துள்ளனர். மக்களின் வாழ்க்லகமுலற இயற்லகயயாடு ஒன்று 
காைப்பட்டது. அவர்கள் நிலங்கலள குறிஞ்சி, முல்லல, மருதம், கநய்தல், பாலல என ஐந்தாகப் 
பிரித்து அந்நிலப் பகுதிகளில் தங்களின் வசதிக்யகற்ப இல்லங்கலளயும் வாழ்க்லகலயயும் சிறப்பான 
முலறயில் அலமத்து வாழ்ந்தனர். சங்ககால மக்களின் வாழ்க்லகமுலற என்பது ஒழுங்குப்படுத்தப்பட்ட 
கநறியான வாழ்க்லகயாகும். காலங்காலமாக மங்காப் புகயழாடும், மனம் நிலறந்த பூரிப்யபாடும் 
வாழ்ந்தனர். இவ்வாழ்க்லக முலறயானது பிற்கால சந்ததியினருக்கு மாகபரும் இலக்கைமாகத் 
திகழ்கின்றது. எந்த ஒரு இலக்கியமும் மனிதனுலடய வாழ்வியலலத் தாண்டிப் 
பலடக்கப்படுவதில்லல. அவ்வலகயில் குறுந்கதாலக இல்லக்கடலம, கதாழில் சிறப்பு, யசமிப்பு, 
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கபாருள் பண்பாடு, ஈலகத்திறன், பண்புநலன், உலழப்பின் கபருலம, நம்பிக்லக, வாய்லம, மலழ, 
வாழ்க்லகத்தரம், வாழ்க்லகக் யகாட்பாடுகள், களவு வாழ்வு, கற்பு வாழ்வு, இல்லறம், பிரிவச்சமும் 
கசலவழுங்கலும், கபாருட்பிரிவு, மதிப்படீு, இல்லற கவற்றி, விருந்யதாம்பல், வழிபாடு, நிமித்தங்கள், 
சடங்குகள், கலலகள், இயற்லகப் புலனவகள், மலழயயாடு ஒன்றிய வாழ்வியல் நிலலகள், 
பண்டமாற்றம், பரத்தலம, பண்பாட்டுப் பதிவுகள் ஆகிய வாழ்வியல் கநறிகலள நயம்பட உலரக்கிறது. 
மக்கள் கலடப்பிடிக்க யவண்டிய அறகநறிகலளக் குறுந்கதாலகயின் அகப்பாடல்கள் கமௌனமாக 
எடுத்துக்காட்டுகின்றன. குறுந்கதாலகயின் வழி பழந்தமிழர் ஆலட, அைிகலன்கள் ஆகியவற்றின் 
தனிச்சிறப்புப் கபற்றிருந்தன. 
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