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ABSTRACT 

Heroine must be femininely beautiful, humble, patient and self-sacrificing. Love life 
before the sex life was a period of understanding. Countless events took place when two 
souls unite. Even after sexual life, the intimacy of love towards the hero did not 
decrease. Love life is the period before marriage and during this period, the groom and 
the bride try to unite in love. The aim of this article is to find psychologically what kind 
of mental feeling Thiruvalluvar’s heroine underwent during the period of love life. 
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முன்னுரை 

தறைவி என்பவள் சபண்றமக்குகேற்ப அழகு, அடக்ேம், சபோறுறம, தியோேம் உறடயவளோே 
இருக்ே கவண்டும். திருவள்ளுவர் ேோட்டும் தறைவி ேளவு ேோைத்தில் என்சென்ெ மெ உணவுர்ேறளப் 
சபறுேிைோள் என்பறதத் திருக்குைள் ேோமத்துப்போைில் உளவியல் அடிப்பறடயில் ேோண்பது 
இவ்வோய்வின் கநோக்ேமோகும். 

 
களவுக்காைம் 

ேளவுக்ேோைம் என்பது திருமணத்திற்கு முந்றதய ேோைமோகும் இக்ேோைத்தில் தறைவனும் 
தறைவியும் மெத்தோல் ஒன்றுபட்டு ேோதல்சேோண்டு இல்வோழ்றேயில் ஈடுபடுவதற்ேோெ முயற்ெி 
செய்யும் ேோைமோகும். “திருமணத்திற்கு முன்பு தகுதிவோய்ந்த ஆண்மேனும் சபண்மேளும் 
முதன்முதைில் தம்முள் மெம் செய்யும் எண்ணத்துடன் போர்த்துக் சேோள்வது தமிழர் ேளவு என்பர்” 
(Ilampuranar, 2005). 

 ேளவு ேோைத்தில் ஏற்படும் அந்த ேோதல் பயிறை வளர்க்கும், சபண்டியர் தங்ேள் இயல்போெ 
பருவத்தில் எழுேின்ை இன்ப நுேர்ச்ெிக்குரிய எண்ணங்ேறள எத்தறெ இடர்போடு கநர்ந்த ேோைத்தில் 
ேோைணத்திெோலும் சவளிப்படுத்தோமல் மறைப்பர் போல்வறை சதய்வத்தின் ஆறணவழி தறைவனும் 
தறைவியும் ெந்திப்பர். 

“ஒன்கை கவறுஎன்ைிரு போல்வயின் 

ஓன்ைி உயர்ந்த போைது ஆறணயின்  
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ஓத்த ேிழவனும் ேிழத்தியும் ேோண்ப 

மிக்கேோன் ஆயினும் ேடியவறை யின்கைோ”  

 என்பது சதோல்ேோப்பியம். ேளவுக் ேோைத்தில் தறைவருக்கும் தறைவிக்கும் ஒத்த அன்பு கதறவ 
அதுகவ ெிைப்போெது (Ilampuranar, 2005). 

 
களவு காைத்தில் தலைவியின் பண்பு  

ேளவு ேோைத்தில் தறைவி எத்தறேய பண்பு உறடயவளோே இருக்ேிைோள் என்பறதக் ேோணும் 
கபோது சபண்ேளுக்குரிய இயல்போெ நோணம் மடம் கபோன்ை குணங்ேள் நிறைந்தவளோே 
ேோணப்படுேிைோர்ேள். 

“அச்ெமும் நோணமும் மடனும் முந்துைதல் 

நிச்ெமும் சபண்போற் குரிய என்ப”  

எெத் சதோல்ேோப்பியம் கூறுேிைது (Ilampuranar, 2005). கமலும், 

“செைிவும் நிறையிம் செம்றமயும் செப்பும் 

அைிவும் அருமயும் சபண் போைெ”   

எெவும் கூறுேிைது (Ilampuranar, 2005). சபண்ேள் மிகுதியோெ அச்ெ உணர்றவ சபற்ைிருக்ேிைோர்ேள். 
இறதகய ெீவேெிந்தோமணி, 

“சபண்றம நோண் வெப்புச் 

ெோயல் சபரு மடமோது 

கபெின் ஒண்றமயின் ஒருங்கு 

கூடிவுருவு ேண்டைிய நங்றே”  

எெ எடுத்துறைக்ேின்ைது (Ilampuranar, 2005). கமலும் சபண்ேள் நியோயம், அடக்ேம், நிறை, குணம், 
திண்றம, தியோேம் கபோன்ை குணங்ேறள உறடயவர்ேள் என்று கூறுேின்ைெர். 

“நியோயம் அடக்ேம் நிறை 

குணம் திண்றம தியோேம் 

திைள்வடிவு சபண்”  

என்று எடுத்துறைக்ேின்ைெர் (Ilampuranar, 2005). ேளவுக் ேோைத்தில் தோகயோ செவிைிகயோ 
தறைவின் ேோதறைத் தன் வோயோல் எடுத்துறைக்கும் வழக்ேம் ெங்ே ேோைத்தில் நிேழ்வில்றை. 

 
களவுக் காைத்தில் தலைவின் மன உணர்வுகள் 

ேளவுக் ேோைத்தில் ேோதல் உணர்வுேள்; கமசைோங்ேி நிற்கும் அப்கபோது தறைவின் மெநிறை 
பைவறேயில் அறமந்து ேோணப்படும் எெைோம். ேளசவோழுக்ே உணர்வுேள்; பற்ைி சதோல்ேோப்பியர் 
ேருத்து. 

“கவட்றே ஒருதறை உள்ளுதல்  

சமைிதல் ஆக்ேம் செப்பல்  

நோணு வறை இைத்தல் கநோக்குவ  

எல்ைோம் அறவகய கபோைல்  
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மைத்தல் மயக்ேம் ெோக்ேோடு என்றுஅச் 

ெிைப்புறடய மைபின் அறவ எெ சமோழிப”  

 குறையோத விருப்பம் இறடயோது நிறெத்தல் இறளத்தல் ஆவதற்குரிய கூைல் தம் நோண 
எல்றைறய ேடத்தல் ேோண்பெ அறெத்தும் தம்றம கபோன்று இருப்பதோே கதோன்றுதல்; தம் 
செயல்ேறள மைத்தல் சதளிவின்றம ேோதல் நிறெவு இறவகய ேளவுக் ேோைத்தில் தறைவிக்கு 
ஏற்படும் மெ உணர்வுேள்; எெக்கூைப்படுேின்ைெ (Subramanian, 2010). இவ்வோைோெ உணர்வுேள் வள்ளுவர் 
ேோட்டும் தறைவிக்கும் உண்டு என்று ேோமத்துப்போல் புைப்படுத்துேிைது. 

 நோன் என் ேோதைறெ ெந்தித்தது ஒரு நோள் தோன் அந்த நோளும் ேழிந்துவிட்டது. ெந்திைறெப் 
போம்பு ஒரு நோள் பிடிப்பதோல் அதற்கு எவ்வளவு இழி நிறை ஏற்படுத்துேிைது. அது கபோை என்னுறடய 
பைியும் நிறைத்துவிட்டது. ஒருவர் ஒரு தவறு செய்துவிட்டோல் அத்தவற்ைிறெ அவர் உள்ளவறை 
சுட்டிக் ேோட்டுவர். இதுகவ மெித இயல்பு. அது கபோைகவ இங்கும் வள்ளுவர் ேோட்டும் தறைவியின் 
மெநிறை அறமேிைது எெைோம். 

“ேண்டது மன்னும் ஒருநர்ள் அவர்மன்னும் 

திங்ேறளப் போம்பு சேோண்டற்று”  

 ேோதைரின் ஒரு நோள் ெந்திப்பு இவ்வளவு பைி சேோடுத்துவிட்டது. ஏன் அவர் ஊர் சபயர் 
சதரியோது எங்ேிருந்கதோ வந்தவர் எங்கேோ கபோய் விட்டோர். அதெோல் இப்சபோழுது ஊைோர் இவ்வோறு 
கபசுேிைோர்ேள் (Manickavasagam, 1998). ெந்திைேிைணம் என்றைக்கேோ வருேிைது ெந்திைெது ஒளிறய 
மறைத்து பின்ெர் விைேிவிடுேிைது. ஆெோல் மக்ேளுக்கு எல்ைோம் ெந்திைெது ஒளி ஒரு நோள் இல்றை 
என்பது சதரிேிைது. அது எப்படி எல்கைோருக்கும் சதரிேிைகதோ அறத கபோல் என்னுறடய தறைவறெ 
ஒரு நோள் ெந்திப்பும் சதரிேிைது என்று தறைவி புைம்புேிைோள். 

 கமலும் மற்சைோரு தறைவியின் உளப்போங்கு நோன் பிரியமோட்கடன் நீ அஞ்ெோது இருப்போயோே 
என்று ேோதைர் செோன்ெோர். ஆெோல் இன்று அவர் என்றெ பிரிந்திருப்பதோல் பைரும் ேண்டு எள்ளி 
நறேேின்ைெர். நோன் எதற்ேோே சவட்ேபட கவண்டும் எெ மெவிைக்தியுடன் தறைவி கூறுேிைோள். 

“அைர்நோண ஒல்வகதோ அஞ்ெல் ஓம்புஎன்ைோர் 

தைர்நோண நீத்தக் ேறட”  

நோன் உன்றெ றே விடமோட்கடன் என்று ேோதைர் என்ெிடம் செோன்ெோர் நம்பிகென் ஆெோல் 
இன்கைோ என்றெ விட்டுப் பிரிந்து சென்று விட்டோர் (Manickavasagam, 1998). வந்து கெர்வதற்கு ஒரு 
முயற்ெியும் செய்யவில்றை. இந்நிறையில் போர்த்த ஊைோர் நறேக்ேிைோர்ேள் அதற்ேோே ஊறை சநோந்து 
சேோள்வதில் என்ெ பயன் அவர் வந்து மீண்டும் என்றெச் கெர்ந்துவிட்டோல் ஊைோர் கூைிய நறேச்சுறவ 
மறைந்துவிடும். அவருக்கு அஞ்ெிகயோ நெிகயோ ேோதல் விடுபடுவதில்றை. ஆெோல் விறைவில் வந்து 
என்றெக் ேோண கவண்டும் என்று குைிப்போல் உணர்த்தும் மெநிறையில் தறைவி ேோணப்படுேிைோள். 

 
காதல் நிலையில் தலைவியின் உளவியல் 

ேோதல் என்பது இயற்றேயோே நடக்கும் ஒரு நிேழ்ச்ெியோகும் இந்நிேழ்ச்ெியில் ஆணும் சபண்ணும் 
பங்கு சேோள்வர் ேோதறைப் கபோற்ைோத இைக்ேியகம இல்றை, ேோதல் உணர்வு இல்ைோத உயிர் 
பிைப்பிகை இல்றை எெக் கூைைோம் ஏசெெில் ேடவுள் மீது மெிதன் சேோள்ளும் பக்தி சநைியும் ஒரு 
வறேக் ேோதல் தோன். ேோதறைக் குறுந்சதோறேப் போடல் வழி; சவளிப்படுத்தும் பண்றபக் ேோண்கபோம. 

“யோயும் ஞோயும் யோைோ ேியகைோ 

எந்றதயும் நுந்றதயும் எம்முறைக் 

கேளிர் யோனும் நீயும் எவ்வழி அைிதும்  
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செம்புைப் சபயல் நீர் கபோை  

அன்புறட சநஞ்ெம் தோம் ேைந்தெகவ”  

இப்போடல் மூைம் ேோதைின் ஆழம் அைிய முடிேிைது கமலும் கதோழி கேட்ேிைோள் (Ilampuranar, 

2005). ஊர் சபயர் சதரியோத ஒருவனுடன் நட்பு சேோண்டோகய நட்பு எத்தறேயது என்று விெவ அதற்குத் 
தறைவி 

“நிைத்தினும் சபரிகத வோெினும்  

உயர்ந்தன்று நீரினும் ஆைளவின்கை ெோைல்  

ேருங்கேோல் குைிஞ்ெிப் பூக்சேோண்டு 

சபருந்கதன் இறழக்கும் நோடசெோடு நட்கப”  

என்று ஒகை மூச்ெில் தறைவி பதில் கூறுேிைோள் நிைத்றத விட உயைமோெது ேடறைவிட ஆழமோெது 
என்று குைிப்போல் உணர்த்துேிைோள் குைிஞ்ெிப் பூவின் கதன் ேோதல் ெிைப்பிறெச் சுட்டிக்ேோட்டுேிைது 
எெைோம். என்னுறடய ேோதைன் என் ேண்றண விட்டு சவளிகய செல்ை மோட்டோர் கமலும் நோன் 
ேண்றண முடி இறமப்பதோல் அவர் துன்பப்பட மோட்டோர் எசெெில் அவர்ேளின் இயல்றப நன்கு 
அைிந்தவர் (Ilampuranar, 2005). 

“ேண்ணுள்ளின் கபோேோர் இறமப்பின் பருவைோர் 

நுண்ணியர் எம்ேோத ைவர்”  

ேோதைெின் சபருறமறயக் கூறுேிைோள் தறைவி (Manickavasagam, 1998). கமலும் சபண்ேளுக்கு 
அழகுக்கு அழகு ஊட்டுவது அவர்ேளின் ேண்ேளில் றவத்துக் சேோள்வது ஆகும்.  

“ேண்ணுள்ளோர் ேோத ைவைோேக் ேண்ணும் 

எழுகதம் ேைப்போக்கு அைிந்து”   

ேோதைியோெவள் எப்சபோழுதும் ேோதைன் உருவத்றதப் போர்த்து சேோண்கட இருக்ே விரும்புேிைோள் 
அதெோல் றம தீட்டிக் சேோள்ளும் கநைம் கூட ேோதைெின் உருவம் மறையுகம என்று எண்ணி றம 
தீட்டோமல் இருக்ேிைோள். நோன் சூடோெ உணறவ ெோப்பிட்டோல் அந்த உணவு உடலுக்குள் சென்று சூடோே 
ேோணப்படும் இது இயல்கப ேோதல் மிகுதியோெ தறைவி சூடோெ உணறவ உண்ண மறுக்ேிைோள் 
ஏசெெில் சூடோெ உணறவ உண்டோல் தெது உள்ளத்தில் இருக்கும் ேோதலுக்கு சுடும் எெ 
எண்ணுேிைோள் ேோதைர் சநஞ்ெில் வோழ்ந்து சேோண்டிருக்ேிைோர் உண்ண அவளது மெம் இடம் 
தைவில்றை (Manickavasagam, 1998). 

“சநஞ்ெத்தோர் ேோத ைவைோே சவய்துண்டல் 

அஞ்சுதும் கவபோக் அைிந்து”  

கமலும் சவறும் வோறய சமல்லும் ஊருக்கு அவல் ேிறடத்தோல் என்ெவோகும் அதுகபோை ஊைோர் 
ேோதைோல் இறணந்து அவர்ேறளப் போர்த்து கபசுேிைோர்ேள் இது ஒரு வறேயோெ அைர் ஆகும் இந்த 
அைைோல் ேோதல் கமலும் வளர்ச்ெியறடயும் ேோதைி தெது ேோதைன் ேண்ணில் இருப்பதோல் ேண் 
மூடோமல் இருக்ேிைோள் இறத அைியோமல் இவறள தூற்றுேின்ைெர் ேோதைறெ இைக்ேமற்ைவன் என்று 
கூறுேின்ைெர். இதறெக்கேட்ட ேோதைி நறேயோடுேிைோள் (Manickavasagam, 1998). 

“இறமப்பின் ேைப்போக்கு அைிகவல் அறெத்திற்கே 

ஏதிைர் என்னும் இவ்வூர்’’   

என் ேண்முன்கெகய ேோதைன் இருக்ேிைோள் என்பது எெக்குத் சதரியும் ஆெோல் இவ்வூைோர் என் 
ேோதைர் எங்கேகயோ என்றெ விட்டு கபோய்விட்டோர் ஏமோற்ைிவிட்டோர் என்று அவறை தூற்றுேின்ைோர் 
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இந்நிேழ்வு எெக்கு நறேப்போே இருக்ேிைது என்று கூறுேிைோள் இச்செயைோல் ேோதைியின் மெ உறுதி 
சதளிவோே சவளிப்படுேிைது எெைோம் (Manickavasagam, 1998). 

 
கற்புக்காைம் 

ேற்புக்ேோைம் என்பது திருமணத்திற்குப் பிந்றதய நிறையோகும் ேளசவோழுக்ேத்தில் நின்ை 
தறைவனும் தறைவியும் பின்ெர் மணம் புரிந்து சேோண்டு இல்ைை வோழ்றவ ஏற்றுக் சேோள்ேின்ைெர் 
இக்ேோைத்தில் பிரிவு துயர் தறைவிக்கு ஏற்படும் ேற்பு என்பது ெிைந்த ஒழுக்ேமோகும்.  

ேற்புக் ேோைத்தில் தறைவியோெவள் இல்ைைத்றத கபணிக்ேோப்பவர்ேள். ேைங்ேோமல் இருக்ே 
கவண்டும் ஏசெெில் சபோருள்கதடிெோல் தோன் இல் வோழ்க்றேயில் ஏற்படும் சுேத்றத முழறமயோே 
அறடய முடியும். 

“புணர்தல் பிரிதல் இருத்தல் இைங்ேல் 

ஊடல் இவற்ைின் நிமித்தம் என்ைிெகவ 

கதருங்ேோறை திறணக்குரிய சபோருகள”  

என்பது சதோல்ேோப்பியம் (Subramanian, 2010). இப்பிரிவு அன்பில் மிகுதியோல் தோன் நறடசபறும் 
ேற்புக் ேோைத்தில் தறைவியோெ ெிை பண்புேறள சதரிந்து நடத்தல் அவெியம் என்பர். 

“சபண்ணிற் சபருந்தக்ே யோவுள ேற்சபன்னும் 

திண்றம உண்டோேப் சபைின்”  

சபண்ேளின் ெிைந்த பண்புேளில் ேற்கப தறையோெது இதுகவ. ேற்பு என்பது ெிைந்த ஒழுக்ேம் 
என்று சபோருள் படும் (Manickavasagam, 1998).  

“செல்ைோறம உண்கடல் எெக்குறை மற்றுநின் 

வல்வைவு வோழ்வோர்க் குறை”  

தன் நிறைறமறய கூறுேிைோள் (Manickavasagam, 1998). அவன் பிரிந்தவுடன் அவறள உயிர் 
நீங்ேிவிடும் என்று கூறுேிைோள். அவன் உயிர் என்றும் தன்றெ உடல் என்றும் கூறுவதோல் உயிர் 
பிரிந்து சென்ைோல் உடல் அழிந்து விடும். எெகவ நீ பிரிந்து சென்ைோல் நோன் உயிகைோடு வோழ மோட்கடன் 
எெவும் என்றெப் பிரிய கவண்டோம் என்று தறைவி கூறுேிைோள். இதறெ சதோல்ேோப்பியத்தில், 

“இன்பத்றத சவறுத்தல் துன்பத்து புைம்பல் 

எதிர்சபய்து பரிதல் ஏதம் ஆய்தல் 

பெியிட நிற்ைல் பெறை போய்தல் 

உண்டிற் குறைதல் உடம்பு நெி சுருங்ேல் 

ேண் துயில் மறுத்தல் ேெகவோடு மயங்ேல் 

சபோய்யோக் கேோடல் சமய்கய என்ைல் 

ஐயஞ் செய்தல் அவன் தமர் உவத்தல் 

ஆைெளித்துறைத்தல் ஆங்கு சநஞ்ெயிதல் 

எம்சமய்யோயினும் ஒப்புறம கேோடல்  

ஒப்புவழி யுவத்தல் உறுசபயர் கேட்டல்  

நைத்தே நோடிற் ேைக்ேமு கமதுகவ”  

எெக் கூறுேிைது (Subramanian, 2010). 
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இம்மோதிரியோெ தறைவியின் உளவியல் ேற்புக் ேோைத்தில் இடம்சபறுேிைது. மெதுக்குப் 
பிடித்தமோெ மணோளன் இல்றைசயன்ைோல் தறைவியின் வோழ்க்றே துன்பம் நிறைந்தோே அப்படிகய 
மெதுக்கு பிடித்தவர் அறமந்து பின்ெர் பிரிய கநரிட்டோல் அறத விட துன்பம் கநரிடும். 

“இன்ெோது இென்இல்ஊர் வோழ்தல் அதெினும் 

இன்ெோது இெியோர்ப் பிரிவு”  

நல்ைவர்ேள் இல்ைோத ஊரில் வோழ்வது மிேவும் துன்பமோகும் நல்ைவறை விட்டு பிரிவது 
அதெினும் துன்பமோெது என்று கூைப்பட்டது. ெோதைணமோே நோம் சநருப்றப சதோட்டோல் சுட்டுவிடும் இது 
இயல்கப ஆெோல் ேோதல் கநோயோெது எட்ட இருந்தோலும் சுடும் தன்றம சேோண்டது (Manickavasagam, 

1998). ஆறேயோல் தீறய விட ேோம கநோய் சேோடியது என்பறத குைளில், 

“சதோடிற்சுடின் அல்ைது ேோமகநோய் கபோை 

விடிற்சுடல் ஆற்றுகமோ தீ”   

சநருப்போெது சதோட்டு அவர்ேறள இருந்கதோம்பி. ேோம கநோய் பிரிந்து வோழ்பவரிேறள வருத்தும். 
சநருப்பு உடலுக்கு துன்பத்றத சேோடுக்கும் ஆெோல் ேோமத்தீறய உயிருக்கு கவதறெறய சேோடுக்கும். 
சநருப்பு சதோட்டோல் உடறை வருத்தும் ேோமமும் பிரிவின் உடறை வருத்தும் நிற்கும் ேோமத்திற்கு 
என்பறத அைிய முடிேிைது இக்குைளின் வழி எறதயும் தோங்கும் இதயம் கவண்டும் என்ேிைோர்ேள். அது 
கபோைகவ பின்பு ேோைத்தில் தறைவி தறைவெின் பிரிறவ சபோறுத்துக்சேோள்ள கவண்டும். ஆெோல் 
வள்ளுவர் ேோட்டும் தறைவி தன்ெோல் தறைவறெ பிரிந்திருக்ே முடியோது எெ உறுதிப்போட்டுடன் 
எடுத்துறைக்ேிைோர் (Manickavasagam, 1998). 

“அரிதோற்ைி அல்ைல்கநோய் நீக்ேிப் பிரிவோற்ைிப் 

பின்இருந்து வோழ்வோர் பைர்”   

பிரிவிெோல் உண்டோகும் எல்ைோ துன்பங்ேறளயும் சபோருத்து ேணவறெப் பிரிந்து உைேில் 
வோழ்ேிைோர்ேள் ஆெோல் அவ்வளவு சபோறுறம எெக்கு இல்றை என்று தறைமேள் ேருதுேிைோள். எல்ைோ 
துன்பங்ேறளயும் என் கூடகவ இருந்து தோங்ேி இன்பத்றதப் கபோை சேோடுத்த ேோதைன் பிரிந்த எெக்கு 
துறண கவறு இல்ைோத வோழ்க்றேயோல் என்ெ பயன் இைப்பகத கமல் எெ ேற்புறடய ேோதைி 
கூறுேிைோள் (Manickavasagam, 1998). 

ஞோெம் சபண்ேளுத்கு இயல்போள குணமோெது. தறைவறெ ேண்ட கபோது எழும் குணம் 
பின்ெோல் வளர்ந்த ேோமம் சவல்ை போர்ேிைது அந்நிறையில் நோெம் மிக்குள்ள கபோது ேோமத்றத 
சவளியிட இயைோறமயில் தறைவி கூறுேிைோள். 

“ேைத்தலும் ஆற்ைின்இன் கநோறயகநோய் செய்தோர்க்கும் 

உறைத்தலும் நோணுந் தரும்”    

ேோதைெிடம் சதரிவிக்ேவும் நோணுேிைோள் இவ்விடத்தில் சபண்ேளுக்கே உரித்தோெ நோணம் 
என்ேிை பண்பு சவளிப்படுேிைது (Manickavasagam, 1998). ஏசெெில் உயிரினும் ெிைந்தது நோகெ என்ை 
சதோல்ேோப்பியர் கூற்று இங்கு குைிப்பிடத்தக்ேது. இப்கபோது நோணமும் ேோமமும் ெம நிறையில் 
ேோணப்படுேிைது. எெகவ தறைவி உயிகைோடு இருக்ேிைோள் இதில் ஒன்று தோழ்ந்தோலும் தறைவி 
வருந்துவோள். 

“நைிதரும் ேோமமும் சேௌறவயும் என்று 

வழியில் உயிர் ேோவோத் தூங்ேி யோங்கு 

என்றெ நைியும் விழுமம் இைண்டு”  

என்பது ேைித்சதோறேப் போடல். தறைவி தெது உயிர் ெிைிது ஆெோல் தறைவன் மீது சேோண்ட 
ேோமமும் உயிறை விட சபரிதோெது என்று கூறுேிைோள் (Manickavasagam, 1998). 
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“கவைல்கவைி கவர்கேோட் பைவின் 

ெோைல் நோட செவ்விறய 

ஆகுமதி ெிறுகேோட்டுப் சபரும்பழம் 

தூங்ேியோங்கு இவள் உயிர் 

தவச்ெிைிது ேோமகமோ சபரிகத”  

என்று குறுந்சதோறே போடல் கூறுேிைது. தறைவியின் உயிர் மைக்ேிறள கபோன்று ெிைியதோேவும் 
தறைவன் மீது தறைவி சேோண்ட ேோமம் பைோப்பழம் கபோை சபரியதோகும் (Manickavasagam, 1998). 

“ேோமமும் நோனும் உயிர்ேோவோர் தூங்கும் 

என்கநோெோ உடம்பிற் அேத்து”  

ேோமமும் ஞோெமும் பிரிவு கவதறெறயத் தோங்ே முடியோது என்று தறைவி வருந்துேிைோள. 
நோணமும் ேோமமும் இைண்டும் கபோைோடுேின்ைெ ேோமமும் எழுேிைது நோணம் தடுக்ேிைது ஆெோல் 
ேோமமும் சவல்வது உறுதி என்று தறைவி எண்ணுேிைோள். எெகவ ேோமமும் நோணமும் தைோெின் இரு 
பக்ேம் கபோை சதோங்ேிக் சேோண்டிருக்ேின்ைெ என்பறத குைிப்போல் உணர்த்துேிைோள். ேோதல் என்பது 
மேிழ்விக்கும் கபோது அதெோல் உண்டோகும் இன்பம் சுேம் தரும் ஆெோல் துன்பப்படும்கபோது ேடறை 
விட சபரியதோே ேோணப்பட்டது (Manickavasagam, 1998). 

“இன்பம் மற்றும் ேோமல் அஃதடுங்ேோல் 

துன்பம் அதெிற் சபரிது”   

ேோமகம இன்பத்றதக் சேோடுக்ேிைது றேகூடும் கபோதும் துன்பமோே இருப்பது ேோமம் ஒன்று தோன் 
ஆெோல் அது முறைகய இன்பமும் துன்பமும் சேோடுக்ேிைது அது தோன் ேோமத்தின் இயற்க்றே ஆெோல் 
றே கூடோத கபோது துன்பம் தோன் அதிேமோே ஏற்படுேிைது என்ை உண்றமயும் இதன் வழி புைெோேைோம் 
(Manickavasagam, 1998). 

 
பசலை நநாய் 

பெறை கநோய் என்பது ேோமத்தின் மிகுதியோல் ஏற்படுவது அதோவது ேற்புக் ேோைத்தில் சபோருள் 
கதடச் சென்ை தறைவன் குைித்த கநைத்தில் வைவில்றை இதெோல் தறைவி மிகுந்த வருத்தம் 
அறடந்து துன்பப்படுேிைோன். இதெோல் கநோய் தோக்குேிைது ேண் துஞ்ெோமல் ேோம கவதறெயோல் அல்ைது 
பழுப்பு நிை கவறுபோடு தறைவி உடைில் ஏற்படுேிைது. 

“றபதல் ஒரு தறைச் கெர்க்கும் 

நோடன் கநோய் தந்தெகை கதோழி 

பெறையோந்தெ குவறளயங் ேண்கணோ”  

என்ேிைது குறுந்சதோறே போடல் (Avvai Duraisami Pillai, 2010). 

வள்ளுவர் ேோட்டும் தறைவி அந்தக்ேோைத்தில் தெிறமயோல் புைம்புேிைோள் என்ெசவெில் தெது 
அன்பிற்குரிய தறைவறெ பிரிய நோன் தோன் அனுமதி சேோடுத்கதன் பிரிவோல் எெது உடம்பில் பெறை 
கநோய் பைவிசேோண்டது. இறத யோரிமும் நோன் கூறுகவன் எெ தெிறமயில் புைம்புேிைோள் 
(Manickavasagam, 1998). 

“நயந்தவர்க்கு நல்ேோறம கநர்ந்கதன் பைந்கதன் 

பண்பிைோர்க்கு உறைக்கேோ பிை”  
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தோன் விரும்பிய தறைவறை பிரிய நோன்தோன் இடமளித்து தறைவன் பிரிந்தவுடன் பெறை 
கநோய் தோக்ேியது. நோன் செய்த குற்ைத்றத நோன்தோன் அனுபவிக்ே கவண்டும் என்று கூைி தன்றெ 
தோகெ வருந்துேிைோள். அது சபண்ேளுக்கு ஏற்ை இயல்போெ குணத்றதக் ேோட்டுேிைது. விளக்கு மறைந்து 
இருள் வந்து செோல்வது கபோை என் ேணவெிடம் பிரிந்ததும் இந்த பெறை கநோய் என்கமல் வந்து 
படர்ந்தது என்றெ துன்புறுத்துேிைது. 

“விளக்ேற்ைம் போர்க்கும் இருசளகபோல் சேோண்ேன் 

முயக்ேற்ைம் போர்க்கும் பெப்பு”   

விளக்றே அப்புைம் சேோண்டு கபோெோல் உடகெ இருள் வந்து சூழ்ேின்ைது அல்ைவோ அதுகபோை 
என் தறைவன் என்றெ விட்டுச் சென்ை உடகெ இந்த உடைில் பெறை கநோய் என்றெ பற்ைிக் 
சேோள்ேிைது (Manickavasagam, 1998). 

 

முடிவுலர 
ேற்பினுக்கு முந்றதய ேளவு வோழ்க்றே புரிதலுக்ேோெ ேோைமோே விளங்ேியது. இைண்டு 

உள்ளங்ேள் இறணேின்ை கபோது எண்ணற்ை மெ நிேழ்வுேள் நறடசபறுேின்ைெ. ேளவு ேற்போே மோைிய 
கபோதும் தறைவன் மீது சேோண்ட அன்பின் சநருக்ேம் குறையவில்றை எனும் உன்ெதத்றதயும் அைிய 
முடிேிைது. 
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