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ABSTRACT 

Thirumanthiram, composed by Thirumoolar, is a philosophical book. This is the first 
book that attempts to explain the philosophy of the shastras. Philosophy is the 
acquisition of the right knowledge. The best way to get it is through the senses. 
Thirumoolar holds that the body, which comprises the senses, is the medium through 
which knowledge is attained. It tells us how to grow the body and thereby develop life. 
While Western philosophies are free from myths and create new philosophies, Indian 
philosophies are adapting to tradition. Thirumoolar's philosophy suggests ways to 
know and achieve the truth. In this way, Thirumoolar is also prepared to accept or 
reject the tradition. Moreover, Thirumanthiram explains how to get rid of the shackles 
of this worldly life and live a great life without death. He explains how to live without 
desire for anything, to be free from desires, and to live alone. Man is advised to live free 
from religious restrictions. Thirumoolar emphasizes the philosophy of self-knowledge. 
Moreover, only one who knows himself fully can understand others, other matters, and 
the universe. Thirumoolar's philosophic principles tell anyone to examine and know 
with the strength of his knowledge without forcing anything. Thirumanthiram gives us 
the way to freedom rather than answering the questions of life. 
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முன்னுரை 

தமிழரின் தத்துவ மரபுகள் ததால்காப்பியர் காலத்தில் துவங்குகிைது. புைநானூற்ைில் அதற்காை 
தடயங்கள் இருக்கின்ைை. அதாவது தமிழரின் தத்துவ மரபுகள் மிகவும் பழறமயாைறவ. சமணம், 
தபௌத்தம், ஆசீவகம் முதலிய கடவுள் மறுப்புத் தத்துவங்கள் வளர்ச்சி அறடயும் தபாழுது தமிழர் 
தத்துவங்கள் நம்பிக்றக சார்ந்ததாக இருந்தது. இந்த நம்பிக்றக சார்ந்த தத்துவங்கறள தமய்யியல் 
சார்ந்த தகாள்றக வடிவமாக முன்ைிறுத்தியவர் திருமூலர் ஆவார். முதலில் திருமூலரர தமிழர் 
மரபுகறள முறைப்படுத்தப்பட்ட தமய்யியல் ரகாட்பாடாக உருவாக்கி தநைிப்படுத்தியவர். திருமூலரர 
றசவ சித்தாந்தம் என்ை தகாள்றகறயயும் தசால்றலயும் முதலில் பயன்படுத்தியவர். திருமூலர் 
தமய்யியல் ரகாட்பாடுகறள அைிவு நிறலயில் நின்று நிறலநிறுத்துகிைார். விடுதறல வாழ்வுக்கு 
அைிவு நிறலரய சிைந்தது என்று அைிவுறுத்துகிைார். அவ்வறகயில் இந்த ஆய்வுக் கட்டுறரயாைது 
கடவுள் சார்ந்த மரபுகளிலிருந்து மாைி தமய்யியறல முன்றவப்பதாக அறமகிைது. 

 
 
 

R
E

S
E

A
R

C
H

 A
R

T
IC

L
E

 

D
O

I:
 1

0
.3

4
2

5
6

/
ir

jt
2

2
4

s2
4

9
 

mailto:josevin06@gmail.com
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.34256/irjt224s249&domain=pdf&date_stamp=2022-12-15


Vol. 4 Iss. S-24 Year 2022 S. Arul Josephine / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s249 
 

 Int. Res. J. Tamil, 66-73 | 67  

திருமூலரின் ெந்திரச் மசோற்கள் 
திருமூலர் தன் திருமந்திரத்தில் அவர் ஆராய்ந்து அைிந்த சில மந்திரச் தசாற்கறளக் கூறுகிைார். 

‘ஓன்ரை குலம் ஒருவரை ரதவன்’, ‘அன்ரப சிவம்’, ‘நான் தபற்ை இன்பம் தபறுக இவ்றவயகம்’, 
‘என்றை நன்ைாக இறைவன் பறடத்தைன் தன்றை நன்ைாகத் தமிழ் தசய்யுமாரை’, ‘உள்ளம் 
தபருங்ரகாயில் ஊன் உடம்பு ஆலயம்’, ‘உடம்பார் அழியின் உயிரார் அழிவர்’, ‘உடம்றப வளர்த்ரதன் 
உயிர் வளர்த்ரதரை’ - இந்த வரிகளில் மக்களும் கடவுளும் தர வரிறசப்படுத்தப்பட்ட நிறலயில் 
மக்கறளயும் கடவுறளயும் ஒன்ைாக்குகிைார். இறைவனுக்கு வடிவங்கள் பல உருவாக்கப்பட்டு வழிபட்ட 
நிறலயில் பலரால் காண முடியாதக் கடவுறள அறைவரும் அைிந்த உள்ளத்துணர்வாம் அன்ரப 
கடவுள் என்ை உண்றமறய உணர்த்துகிைார். தான் அைிந்தவற்றை அறைவரும் அைிந்துதகாள்ளும் 
வறகயில் தபாதுதவளியில் விவரிக்கிைார். என்றை நன்ைாகப் பறடத்த இறைவன் தன்றை நன்ைாகப் 
பறடப்பதற்குத் தமிறழரய ரதர்ந்துதகாண்டான் என்று தமிறழ முன்ைிறுத்துகிைார். உலகம், உடல், 
உயிர் அறைத்தும் மாறய என்று கூைப்பட்ட நிறலயில் உடம்பு உண்றம, உயிறர வளர்க்கும் 
கருவிரய உடல் தான் என்று பல்ரவறு வறகயில் மரபுக்கு மாற்று சிந்தறைறய முன்ைிறுத்துகிைார்.  

 
மெய்யியல் மெறி 

திருமந்திரமாைது பக்தி இலக்கியங்கரளாடு வறகப்படுத்தப்பட்டிருந்தாலும் இதறை ஒரு சிைந்த 
தமய்யியல் நூல் எைலாம். உண்றமறய அைிவதும் அறடவதற்குமாை வழிகறள கூறுவரத இதன் 
சிைப்பாகும். உண்றமறய ஒரு குைிப்பிட்ட தநைி ஒன்ைின் வழியாக அறடயலாம் என்பறத, 

“தநைிறயப் பறடத்தான் தநருஞ்சில் பறடத்தான் 

தநைியில் வழுவின் தநருஞ்சில் முள்பாயும் 

தநைியில் வழுவாது இயங்கவல் லார்க்கு 

தநைியில் தநருஞ்சில்முள் பாயகி லாரவ” (Ramathapillai, 1957) 

இதில் நம் பாறத இருக்கிைது. பாறதக்குப் பக்கவாட்டிரலா சில்தலன்று பூத்த சிறு தநருஞ்சில் 
காடு இருக்கிைது. பாறத மாைாமல் நடந்தால் பாதங்களில் தநருஞ்சில் முள் பாயாது. பாறத மாைிைால் 
முள் பாயும். எைரவ பாறத மாைாமல் நடங்கள் என்கிைார். ஆைால் சில ரவறளகளில் தநருஞ்சில் 
தசடி பக்கவாட்டில் வளர்ந்து பாறதறய மறைத்தால் தநருஞ்சிறய நீக்கி புதிய பாறதறய 
உருவாக்குவரத அைிவாளிகள் தசயலாகும். அப்படியாைால் “இறைவறை அறடயும் வழியாைது 
அறைவருக்கும் ஏற்புறடயதாக இருக்க ரவண்டும் என்பரத திருமூலரின் உடன்பாடாகும். திருமூலர் 
தன்ைியல்பில் ஓர் உடன்பாட்டாளர். உடன்பட வாய்ப்பில்றல என்ைால் தகாஞ்சமும் தயங்காத 
மறுதலிப்பாளர்" என்று ஆறுமுகத் தமிழன் கூறுகிைார் (Arumugath Tamilan, 2019). 

திருமூலர் மரறப முற்ைாக மறுத்தவர் அல்லர். மரபார்ந்த தநைிகறளரய அவரும் முன்றவக்க 
விரும்புகிைார். அவற்ைில் தசல்ல முடிந்தவர்கள் தசல்லலாம். அதுரவ சிைந்தது என்ைாலும், அந்த 
தநைிகள் உங்கறள அடிறமப்படுத்தும் தபாைிகள் எை ஆகுமாைால் தநைிகறள விட்டு நீங்கி உங்கள் 
எண்ணத்தின் வழிரய தசல்க எை புதிய பாறத ஒன்றையும் காட்டித் தருகிைார். 

 
பற்றற்ற ெிலல 

உலகத்து உயிர்களின் இயற்றக நிறலயிறை, 

“பாறளயாம் தன்றம தசத்தும் பாலைாம் தன்றம தசத்தும் 

நாளும்நாள் சாகின்ரைாமால் நமக்குநாம் அழாத ததன்ரை?” (Somasundaranar, 1964) 

என்னும் குண்டலரகசிப் பாடல் நமது ஒவ்தவாரு பருவமும் இைந்தபின் அடுத்த பருவம் 
பிைக்கிைது என்கிைது. இதன்படி ஒவ்தவாரு நாளும் நாம் தசத்துக்தகாண்டிருக்கிரைாம். இந்த 
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நிறலயாறமறய நாம் உணர்ந்துள்ரளாமா? நிறலயாறமறய விட்டு ததாறலயாறமக்குப் தசல்ல நாம் 
தசய்ய ரவண்டியது யாது? பற்றுதல் என்பது மைித இயல்பு. பற்றுதறல விட முடியாத நிறலயில் 
நாம் பற்ை ரவண்டிய தபாருறள மாற்ைிக் தகாள்ள ரவண்டியதுதான் சிைந்த வழியாக இருக்க 
ரவண்டும் என்கிைார் திருமூலர். 

“பற்ைது பற்ைில் பரமறைப் பற்றுமின் 

கற்ைவர் ரபரின்பம் உற்றுநின் ைாரர” (Chidambaranar, 1942) 

எறதரயனும் பற்ை ரவண்டும் என்ைால் பரமறைப் பற்றுங்கள். முதல்வன் அருள் தபற்ைால் 
எல்லாரம முற்றும். இதறைக் கற்ைவர்கள் ததாறலயாத ரபரின்பம் தபறுவார்கள். இந்த பற்று 
தநைிதான் சமயங்கள் தசால்லித் தரரவண்டிய பக்தி தநைியாகும். 

நாம் இறைவறைப் பின்பற்ை எண்ணும்ரபாது நம் ஆணவத்றத அதாவது அழுக்றக, ஆறசறய 
அறுக்க ரவண்டும் என்பறத, 

“ஆறச அறுமின்கள் ஆறச அறுமின்கள் 

ஈசரைாடு ஆயினும் ஆறச அறுமின்கள் 

ஆறசப் படப்பட ஆய்வரும் துன்பங்கள் 

ஆறச விடவிட ஆைந்தம் ஆரம” (Ramathapillai, 1957) 

என்ை அடிகளால் விளக்குகிைார். ஆறசறய விட்டுவிடுங்கள் அழுக்றக அறுங்கள். ஈசரைாடு 
இறணவதற்காக என்ைாலும் கூட ஆறசறய விட்டுவிடுங்கள்: ஆறசப்பட்டீர்கள் என்ைால் 
ஆறசப்பட்டறத அறடயவும் அறடந்த இடத்றத தக்க றவத்துக் தகாள்ளவும் படாத பாடுபட 
ரவண்டியிருக்கும். அது மாதபரும் துன்பம். ஆறசறய விட்டு விட்டால் அதறைப் காக்கும் தபாறுப்பு 
இல்லாமல், விட்டு விடுதறலயாகிவிட்ட தபரும் ரபரின்பத்தில் நிறலதபைலாம். அத்தறைக்கும் 
ஆறசப்படச் தசால்வது நம்றம நாரம காணாமல் ததாறலத்து விடுகின்ை உலகியல் என்ைால் 
ஆறசயிலிருந்து நீங்கி ஈசனுக்கும்கூட ஆறசப்படாமல் ஒதுங்கி தாைாய் தைியாய் நிற்பது உங்கறள 
நீங்கரள கண்டுபிடித்துக்தகாள்கிை உயிரியல் என்ை மிகச் சிைந்த தமய்யியல் தநைிறய 
முன்றவக்கிைார். 

 
தன்லை அறிதல் 
அைிவில் தறலயாயது தன்றை அைிதல் என்பது திருமூலர் கூற்ைாகும். எவ்வாதைைில்,  

“தன்றை அைியத் தைக்கு ஒரு ரகடு இல்றல 

தன்றை அைியாமல் தாரை தகடுகிைான் 

தன்றை அைியும் அைிறவ அைிந்தபின் 

தன்றைரய அர்ச்சிக்கத் தான்இருந் தாரை” (Ramathapillai, 1957) 

என்று விளக்கம் தருகிைார். ஒருவன் தன்றை அைியும் ரபாது அவனுக்கு துன்பம் ஒன்றும் 
வருவதில்றல. தன்றை அைியாதிருக்கும் ரபாதுதான் அவன் துன்பப்படுகிைான். தன்றை அைிதல் 
என்பது தைது குறை, நிறைகறள அைிவதாகும். நமது குறைகறள நாரம அைியும் ரபாதுதான் 
அவற்றைக் கறளந்து அகத்தூய்றம தபை முடியும். இதறைரய வள்ளலாரும், 

“தன்றை அைிந்து இன்பம் உை தவண்ணிலாரவ – ஒரு 

தந்திரம்நீ தசால்லரவண்டும் தவண்ணிலாரவ” (Urana Adikal, 1972) 

என்று தன்றை அைிதலின் அவசியத்றத அைிவுறுத்துகிைார். ரமலும் திருமூலர் நமக்கு நாரம 
பறகவர்கள். நாரம நண்பர்கள். இப்பிைப்பிலும் மறுபிைப்பிலும் நமக்கு நடக்கும் அறைத்து 
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விறைகளுக்கும் நாரம காரணம் என்ை உண்றமயிறை ஆணித்தரமாகக் கூறுகிைார். இதறைரய “தீதும் 
நன்றும் பிைர் தர வாரா” (Avvai Duraisamy Pillai, 1951) என்ை புைநானூற்று அடியும் உணர்த்துகிைது. 

உலறகயும் உலகியல் சார்ந்தவற்றையும் அைிய முயற்சித்தரல மைித இைத்தின் இயல்பாகும். 
அைிந்தவற்றை ரமலும் ஆழமாவும், நுட்பமாகவும் அைிய மைிதன் முற்படுவான். அவ்வாறு முற்படும் 
மைிதன் முதலில் தன்றை அைிய ரவண்டும். தன்றை அைிந்தவன் அைிவு தபாய்யாகாது நிறல 
மாைாது. இதறை திருமூலர் தன்றை அைிந்த ஒருவனுக்கு ஒரு துன்பமும் வராது. தன் நிறல அைியாத 
ஒருவன் தாரை தகட்டு அழிகிைான். தன்றையும் தன் அைிவின் நிறலறயயும் அைிந்த ஒருவன் 
தன்றையும் தன் அைிறவயுரம நம்பி இருப்பான் என்கிைார். உயிராைது தன் வடிவம் ததரியாததால் 
உலகியல் சார்ந்தவற்ரைாடு தன்றை அறடயாளப்படுத்திக் தகாண்டு தடுமாறுகிைது. எைரவ உயிரின் 
வடிறவ, 

“அைிவு வடிவுஎன்று அைியாத என்றை 

அைிவு வடிவுஎன்று அருள்தசய்தான் நந்தி 

அைிவு வடிவுஎன்று அருளால் அைிந்ரத 

அைிவு வடிவுஎன்று அைிந்துஇருந் ரதரை” (Chidambaranar, 1942)  

என்று அைிவின் வடிவாகத் திருமூலர் காட்டுகிைார். நான் அைிவு, அைிவுதான் என் வடிவம், 
அைிறவத் தவிர நான் ரவதைான்றுமில்றல என்ை உண்றம நிறலயிறைத் திருமூலர் உலகுக்கு 
உணர்த்துகிைார். 

 
அறம் கோக்க 
ஈதலின் தன்றம அை வழியில் இருக்க ரவண்டும் என்பறத, 

“ஆர்க்கும் இடுமின் அவர்இவர் என்ைன்மின் 

பார்த்துஇருந்து உண்மின் பழம்தபாருள் ரபாற்ைன்மின் 

உறடயரீ், விறரந்துஒல்றல உண்ணன்மின் 

காக்றக கறரந்துஉண்ணும் காலம் அைிமிரை” (Avvai Duraisamy Pillai, 1951) 

என்ை பாடலில் விளக்குகிைார். ததரிந்தவர் ததரியாதவர் என்ை ரவறுபாடு பார்க்காமல் தகாடுக்க 
ரவண்டும். பசி என்று யார் ரகட்டாலும் தகாடுக்க ரவண்டும். அவர் நல்லவரா, தகட்டவரா என்ை 
கணக்குப் பார்க்காமல் காகத்றதப் ரபால அறைவரராடும் பகிர்ந்து உண்ணுங்கள் என்று கூறுகிைார். 
இதறைரய வள்ளுவரும், 

“வைியார்க்குஒன்று ஈவரத ஈறக மற்றுஎல்லாம் 

குைிஎதிர்ப்றப நீரது உறடத்து” (Parimelalhagar, 1967) 

என்ை குைளில் இல்லாதவர்களுக்குக் தகாடுப்பரத தகாறட என்று கூறுகிைார். அதறைரய 
திருமூலரும் பசி ரபாக்கிக் தகாள்ளும் வழியற்று நிற்பவர்களுக்கு உணவு தகாடுப்பரத அைம். அதறை 
தசயல்படுத்துபவரர மைிதர் என்று கூறுகிைார். ரமலும் கடவுறள அறடயும் தபரும் பாறதக்காை 
வழிறய அைத்தின் மூலம் அறடயலாம் என்றும் கூறுகிைார். 

“மைந்தான் வழிமுதல் வந்திலன் ஈசன் 

அைந்தான் அைியும் அளவு அைியரரர” (Avvai Duraisamy Pillai, 1951) 

மைத்றத, வலிறமறய வழியாகக் தகாண்டவர்கள் எங்குத் ரதடிைாலும் ஈசறை அறடய 
முடியாது. ஆைால் அைத்றத வழியாகக் தகாண்டவர்கறள ஈசரைத் ரதடிக் தகாண்டு வருவான். 
ஆகரவ இறைவன் இல்லம் அறடய அைரம சரியாை வழி என்று கூறுகிைார். ரமலும் உலகியல் அைிவு 
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மட்டுரம அைிவாகாது. உலகியல் அைிறவரய அைிவு என்று நம்புவது அைியாறமயாகும். அந்த 
அைியாறமறயக் கடக்க ரவண்டும். 

 
பிண்டத்தின் உள்கே அண்டம் 

ஐம்தபரும் பூதங்களால் ஆைது உலகமாகிய அண்டம். அரதரபால் ஐம்புலன்களால் ஆைதுதான் 
இந்த உடலாகும். எைரவ நாம் அண்டதவளியில் ரதடுவறத நம் பிண்டத்தில் ரதடலாம் என்று 
திருமூலர் கூறுகிைார். ஐம்பூதங்களாக 

“நிலம், தீ, நீர், வளி, விசும்தபாடு ஐந்தும் 

கலந்த மயக்கம் உலகம்” (Perasiriyar, 1966) 

என்று ததால்காப்பியர் கூறுகிைார். நிலம், தீ, நீர், வளி என்னும் காற்று, விசும்பு என்னும் 
ஆகாயம் ஆகிய ஐந்தும் ஒன்ரைாடு ஒன்று கலந்து, புரண்டு, மயங்கி உண்டாைரத உலகம் என்று 
உலகின் ரதாற்ைம் பற்s 

ைி ததால்காப்பியர் கூறுகிைார். இதறைரய, 

“மண் திணிந்த நிலனும் 

நிலன் ஏந்திய விசும்பும் 

விசும்பு றதவரு வளியும் 

வளித் தறலஇய தீயும் 

தீ முரணிய நீரும் என்றுஆங்கு 

ஐம்தபரும் பூதத்து இயற்றக ரபாலப் 

ரபாற்ைார்ப் தபாறுத்தலும் சூழ்ச்சியது அகலமும் 

வலியும் ததைலும் அளியும் உறடரயாய்” (Avvai Duraisamy Pillai, 1951) 

என்று பூதங்களின் இயல்பு பற்ைி புைநானூறு விளக்குகிைது. ஐம்பூதங்கள் ஒவ்தவான்றுக்கும் 
ஒவ்தவாரு இயல்பு உண்டு. நிலத்றதப்ரபால இகழ்வாறரப் தபாறுத்தும், ஆகாயத்றதப் ரபால 
தசய்வறத அகலமாகவும், விரிவாகவும் ரயாசித்து தசய்யவும், காற்றைப்ரபால உடலாலும், 
உள்ளத்தாலும் உறுதியாகவும், வலிவாகவும், தீறயப் ரபால அழிக்க ரவண்டியவற்றை அழித்தும், 
நீறரப் ரபால இன்ைார், இைியார் என்று பாராமல் அறைவருக்கும் வழங்குபவர்களாக இருப்பவன் 
என்று ரசரலாதறை முடிநாகராயர் கூறுகிைார். இதைால் ஐம்பூதங்களின் இயல்பு நம் புலன்களில் 
ஒன்ைி இருப்பாகக் கூறுகிைார். இதறைரயத் திருமூலரும் இறைவறைத் ரதடி எங்தகங்ரகா திரியாமல், 
உடம்றப வலுப்தபைச் தசய்தால் இந்த உடரல இறைவறைக் கண்டறடய சிைந்த கருவியாகும் என்று 
கூறுகிைார். 

“அண்டத்தின் உள்ரள அளப்புஅரிது ஆைவள் 

பிண்டத்தின் உள்ரள தபருதவளி கண்டவள் 

குண்டத்தின் உள்ரள குணம்பல காணினும் 

கண்டத்தின் உள்ரள கலப்புஅைி யார்கரள” (Ramathapillai, 1957) 

அண்டத்திற்கு உள்ரள அளவு கடந்து நிரம்பி இருக்கும் சக்தியாைது நம் பிண்டத்திற்கு 
உள்ரளயும் இருக்கிைது. இவ்வாறு உடம்பிற்குள் கலந்து இருப்பறத ஏன் தவளியில் ரதடரவண்டும்? 
என்று திருமூலர் விைவுகிைார். “உழவு என்பது மண்றணத் ரதாண்டி பயிர் தசய்வது மட்டுமன்று 
தன்றைத் ரதாண்டி உயிர் தசய்வதும் தான். உழவு என்பது நிலத்தில் நிகழ்வது மட்டுமன்று, உடலில் 
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நிகழ்வதும் தான். அண்ட உழவில் நிகழ்வதுதான் பிண்ட உழவிலும் நிகழ்கிைது” என்று 
ஆறுமுகத்தமிழன் கூறுகிைார் (Arumugath Tamilan, 2019). 

 
ெரணெற்ற மபருவோழ்வு 

மரணம்தான் மைிதறை மதத்துடன் இறணக்கிைது. மதக்கட்டுக்குள்ளிருந்து மைிதன் விடுபட 
ரவண்டுதமன்ைால் மரண பயத்திலிருந்து மைிதன் விடுபட ரவண்டும். அதற்காகரவ திருமூலர், 
சித்தர்கள், வள்ளலார் ரபான்ரைார் மரணமில்லா தபருவாழ்வு பற்ைி ரபசிைார்கள் இதறை, 

“சாகாத கல்விரய கல்வி ஒன்ரைசிவம் 

தான்எை அைிந்த அைிரவ தகும் அைிவு 

மன்னும்இது நீதபற்ை சுத்தசன் மார்க்கத்தின் 

மரபுஎன்று உறரத்த குருரவ”  (Urana Adikal, 1972) 

சாகாத கல்விரய கல்வி, கடவுள் ஒன்ரை என்று அைிந்த அைிரவ அைிவு, உலறக முழு 
அன்புடன் ரநசித்து வாழும் வாழ்ரவ இன்ப வாழ்வாகும். இதுதான் சமரச சன்மார்க்க தநைி என்று 
வள்ளலார் கூறுகிைார். ரமலும் இந்நிறலறய வலியுறுத்தும் விதமாக தபரியபுராணத்தில் “இைவாத 
இன்ப அன்பு ரவண்டும் பிைவாறம ரவண்டும் மீண்டும் பிைந்தால் உன்றை என்றும் மைவாதிருக்க 
ரவண்டும்” என்ை காறரக்கால் அம்றமயாரின் அன்பு நிறலயாகக் காணமுடிகிைது (Vengada Subburaya 

Nayagar, 2010). இதறைரய வள்ளுவரும், 

“ரவண்டுங்கால் ரவண்டும் பிைவாறம மற்றுஅது 

ரவண்டாறம ரவண்ட வரும்” (Parimelalhagar, 1967) 

என்று நாம் ரவண்டும் என்று தவிக்காமல் ரவண்டாம் என்று தவிர்த்தால் பிைக்காமல் 
இருக்கலாம் என்று குைள் வழிதமாழிகிைது. ரமலும் மணிரமகறலயும் “பிைந்தவர்கள் எல்ரலாரும் 
துன்பத்தில் உழல்கிைார்கள். பிைக்காதவர்கள் எல்ரலாரும் இன்பத்தில் திறளக்கிைார்கள். ரவண்டும் 
ரவண்டும் என்று ஆறசப்படுகிைவர்கள் மீண்டும் மீண்டும் பிைக்கிைார்கள். ரவண்டாம் ரவண்டாம் என்று 
விலகிக் தகாண்டவர்கள் பிறழக்கிைார்கள் என்பறத அைிந்து தகாள்க” என்று சீத்தறலச் சாத்தைாரும் 
விளக்குகிைார் (Venkatasami Nattar, Avvai Duraisamy Pillai, 1946). இதறைரய திருமூலரும் “தைக்குள் 
கண்டுதகாண்டு தைக்குள் ஒடுங்கித் தைக்குள்ரள நிறலதபற்றுவிட்ட ஒருவைது உள்ளம் நடுங்காது. 
மாைாக எரிகின்ை விளக்குரபால் அவைது தவளி தைியாைது. அதில் அவன் உண்ரட தவிரப் பிை 
இல்றல துன்பமில்றல பகல் இல்றல இரவு இல்றல அவன் அறடயப்ரபாகிை பயனும் எதுவும் 
இல்றல. எதுவும் இல்லாத இன்பமாை நிறலரய மரணமில்லா தபருவாழ்வு நிறலயாகும்” என்று 
கூறுகிைார். இது றசவ சித்தாந்தத்தின் தத்துவ நிறலப்பாடாகும். 

 
செயச் சுதந்திரம் 

மறைதபாருளாம் இறைதபாருறள உணரும் வறகயிறை சிைப்பாக அைிவு நிறலக்கு உட்பட்டு 
விளக்குகிைார். நாம் பார்க்கும் தபாருறள அதன் தன்றமகள் குைித்தும் வடிவம் குைித்தும் விளக்க 
முடியும். ரமலும் நாம் பார்க்கும் தபாருளிலும் நம் பார்றவக்கும் அைிவுக்கும் புலைாகாத நிறலயும் 
உண்டு. நாம் பார்க்கும் தபாருளிரல இந்நிறல என்ைால் பார்க்காதப் தபாருறள, அதன் தன்றமகறள 
எவ்வாறு அைிந்து தகாள்ள முடியும்? அதற்கு வழியாக, 

“தசல்லும் அளவும் தசலுத்துமின் சிந்றதறய 

வல்ல பரிசால் உறரமின்கள் வாய்றமறய 

இல்றல எைினும் தபரிதுஉளன் எம்இறை 
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நல்ல அரன்தநைி நாடுமின் நீரர” (Avvai Duraisamy Pillai, 1951) 

என்ை பாடல் மூலம் வழிகாட்டுகிைார். எந்த அளவுக்கு உங்கள் சிந்தறை தசல்லுரமா அந்த 
அளவுக்கு தசலுத்தி அைிந்து தகாள்ள ரவண்டும். என்ை அைிந்துதகாண்ரடாம் என்பறத உண்றமயாக 
விளங்கிக் தகாள்ள ரவண்டும். மறைதபாருள் என்று ஏதும் இல்றல என்று கண்டால் அதற்குக் காரணம் 
முயற்சிக் குறைரவ ஆகும். முயற்சி மிகக் தகாண்டு அைிய முயல ரவண்டும் என்று அைிவு நிறல 
தகாண்டு இறைதபாருள் காண அைிவுறுத்துகிைார். இறைவைின் உருவம் எத்தறகயது என்று அைியும் 
ஆவல் பலருக்கும் இருக்கும். சிவைாரின் உருவம் காண காறரக்கால் அம்றமயாரும் ஆர்வம் 
தகாள்கிைார். “உன் திருவுருவம் ததரியாமரல அன்று உைக்கு நான் ஆட்பட்ரடன். இன்று வறர உன் 
திரு உருவத்றத நீ எைக்கு காட்டவில்றல. நானும் கண்டதில்றல. என்ைாவது ஒருநாள் உன் 
கடவுளின் உருவம் எத்தறகயது என்று யாராவது ரகட்டால் நான் என்ை பதில் தசல்ரவன்?” (Thambiran 

Swamigal, 1949) என்று காறரக்கால் அம்றமயாரின் ரகள்வியில் சிவைாரின் உருறவக் காணும் 
ஆவறலக் காண முடிகிைது. ரமலும் வள்ளலாரும் “உன் திருவடி அழறகப் பலரும் பாடிப் 
ரபாற்றுகிைார்கள். ஆைால் நான் பார்த்தரத இல்றல. ஏன் பார்த்தால் தான் என்ை? ஏன் காட்ட 
மறுக்கிைாய்? கண் பட்டுவிடும் என்ை அச்சமா? ரநரில் காட்டாவிட்டாலும் கைவிரலனும் காட்டவும் 
மறுக்கிைாரய?” (Urana Adikal, 1972), என்று வள்ளலாரும் ஏங்குகிைார். ஒரு நாமம் ஓர் உருவம் 
இல்லாதவனுக்கு ஆயிரம் திருநாமங்களும் திருவுருவங்களும் இருந்தால் என்ை? என்று திருமூலரும் 
விைவுகிைார். ரமலும் அவரர அதற்கு ஒரு மிகச் சிைந்த தீர்வும் தகாடுக்கிைார். 

“எவ்வாறு காண்பான் அைிவு தைக்குஎல்றல 

அவ்வாறு அருள்தசய்வான் ஆதி அரன்தானும் 

ஒவ்வாத மன்றுஉள் உறமகாண ஆடிடும் 

தசவ்வாைில் தசய்ய தசழுஞ்சுடர் மாணிக்கரம” (Ramathapillai, 1957)  

இறைவறை நீங்கள் எவ்வாறு அைிய விரும்புகிைரீ்கரளா அவ்வாரை அைிவரீ்கள். கடவுள் 
இருப்பதாய் நம்பிைால் இருப்பதாகவும், இல்லாதவைாக நம்பிைால் இல்லாதவைாவும் காணக் 
கிடப்பவன் கடவுள். ரமலும் உறம அம்றம சிவதபருமாறை ஆட்டக்காரைாய்க் காண ஆவல் 
தகாண்டரபாது ஒரு சிைந்த ஆட்டக்காரைாய் உடரை சிவதாண்டவம் ஆடிைான். ஆக காண 
விரும்புரவார் விரும்பும் வண்ணம் காணக் கிடப்பவன் கடவுள் என்ை உண்றம நிறலயிறை உணர்த்தி, 
சமயச் சைநாயகத்றத திருமூலர் நிறலநாட்டுகிைார். 

 
முடிவுலர 

திருமந்திரமாைது பக்தி நூல் அல்ல. அது ஒரு தமய்யியல் நூலாகும். உண்றமறய அைிவதும் 
அறடவதும் எப்படி என்பறத விளக்கும் வாழ்வியல் ரகாட்பாடுகள் நிறைந்தது. இந்நூல் பணிறவயும், 
துணிறவயும், உடலின் துறணயின்ைி உயிர் நிறலக்காது என்று உண்றமயிறையும் கூறுகிைது. 
சிைப்பாகத் திருமந்திரமாைது பக்திறயப் பின்ைடக்கி அைிறவ முன்ைிறலப்படுத்துகிைது. அன்ரப சிவம் 
என்ை அரிய உண்றம கூைப்பட்டுள்ளது. ‘ஒன்ரை குலம் ஒருவரை ரதவன்’ என்று சமய 
ஒருறமப்பாட்டிற்கு வித்திட்டவர் திருமூலராவார். திருமந்திரமாைது உலக மக்கள் அறைவருக்குமாக 
வாழ்வியல் அைத்றதயும், ஆன்மிக சுதந்திரத்றதயும், வலியுறுத்துகிைது. உடறல உறுதி தசய்து, உடல் 
நலன் காப்பரத உள்ளத்றத காக்கும் வழி என்று விளக்குகிைார். ரமலும் சிைப்பாக கடவுள் நம்பிக்றக, 
சித்தாந்தம் ஆகியவற்ைில் ரகாட்பாடுகள் பலவற்றை அைிந்தாலும் அவரவர் தைக்காை முறைறயக் 
காணும் வழிறயயும், சுதந்திரத்றதயும் திருமூலர் காட்டுகிைார். 
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