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ABSTRACT 

Myths provide life elements necessary for human life along with God as stories. The 
glory and history of the respective town is recorded through Talapuranas. In the 
Tiruvirinjai Puranam, Saiva Ellappa Navalar has described about the beauty of 
Tiruvirinjai village and about the pond, river and temple in the village.He has also 
explained the merits of Tiruvirinjai Puranam. The text also exemplifies the faith of the 
people in Thiruvirinjai Puranam. The people of the village believe even though if they 
kill the cows their sins will be perished if they worship the idols Markakasagayarai and 
Maragatavalli and if a blind man takes a dip in the temple pond he will get back his 
vision, if an infertile woman baths in the river she will give birth to a baby, one can 
attain eight types of siddhis if he baths in temple pond and so on. It also lists out of how 
not to worship God. Thiruvirinjai Puranam clarifies about the flow, union and the state 
of blissful salvation in the sensual life and conveys all the necessary messages for 
human life very well. 

Keywords: Thalapuranas, Thiruvirinchai Puranam, Thiruvirinchaipuram, 
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முன்னுரை 

உலகில் மக்கள் வளமாகவும் நலமாகவும் மகிழ்வாகவும் வாழ்வறதகய கநாக்கமாகக் சகாண்டு 
வாழ்ந்து வருகின்ைைர். தங்களின் மகிழ்ச்ெியாை வாழ்விற்குத் கதறவயாைவற்றை அைவழியில் 
ஈட்டகவண்டுகம அன்ைி அைத்திற்கு அப்பாற்பட்ட வழியில் ஈட்டக்கூடாது என்கின்ை பான்றம 
அறைவரிடமும் இருந்தால் உலகில் எங்கும் தீங்கு விறளயாது. உலகில் அைவாழ்றவ எவ்வாறு வாழ 
கவண்டும் என்றும் அைத்திற்கு மாைாக நடந்தால் எத்தறகய துன்பங்கறளச் ெந்திக்க கநரும் என்றும் 
தமிழ் இலக்கியங்கள் காலந்கதாறும் சொல்லிக் சகாண்கட வருகின்ைை. அைஇலக்கியங்கள் 
மட்டுமல்லாது பக்தி இலக்கியங்களும் அைவாழ்வு குைித்து ஆணித்தரமாக வலியுறுத்திகய வருகின்ைை. 
சதான்றமயாை வரலாற்றைச் சொல்லும் நூல்கள் என்று கபாற்ைப்சபறும் புராணங்களும் மாந்தரின் 
நல்வாழ்விற்குத் கதறவயாை அைங்கறளப் பக்தியினூகட சொல்லித்தருகின்ைை. அவ்வறகயில் றெவ 
எல்லப்ப நாவலர் இயற்ைிய திருவிரிஞ்றெப் புராணம் என்னும் நூல் நுவலும் வாழ்வியல் குைித்த 
கருத்துக்கறள எடுத்துக்கூறுவகத இக்கட்டுறரயின் கநாக்கமாகும். 
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புராணங்கள் 
 புராணங்கள் மைிதவாழ்வியலுக்குத் கதறவயாை அறைத்துத் தகவல்கறளயும் ஒருங்கக தரும் 

மகத்தாை பணிறயச் செய்கின்ைை. “கவதத்தின் வழிநூல்களாகிய புராணங்களில் இக் கடவுறள 
உணர்தற்கு ஸாதைங்களாகிய தவம், பக்தி, கயாகம் முதலியைவற்றை அனுஷ்டிக்கும் சநைிகளும், 
இந்த வழிகய செல்ல விரும்புகவானுக்கு இன்ைியறமயாதைவாகிய திடெித்தம், கநர்றம, 
ஜவீகாருண்யம் முதலிய குணங்கறளப் பழக்கப்படுத்திக் சகாள்ளும், சநைிகளும் இந்தக் குணங்கள் 
ஏற்படாதபடி தடுக்கும் பயம், கர்வம், ககாபம், நிஷ்டூரம் முதலிய அசுர குணங்கறள அறுக்கும் 
சநைிகளும் பல திருஷ்டாந்தங்களாலும், ெரித்திரங்களாலும், உவறமக் கறதகளாலும், 
உபகதெங்களாலும் விஸ்தாரமாகக் காட்டப்பட்டிருக்கின்ைை”. (Bharathiar, 1998) 

 
தலபுராணங்கள் 

தமிழ்நாட்டில் புராணங்கள் என்ைால் தலபுராணங்ககள நிறைவுக்கு வருகின்ைை. அறவ தமிழ் 
இலக்கியத்தில் ெிைந்தகதார் இடம்பிடிக்கின்ைை. “நாடு பபாரில் புழுங்கிப் பட்டினியால் வாடி, உரிமை 
இழந்து, அறியாமை இருளில் மூழ்கிக் கிடந்தபபாழ்து இப்புராணங்கள் ைக்கள் கருத்தழிந்து சாகாதபடி 
ஊக்கம் ககாடுத்துத் தட்டி எழுப்பிப் புத்துயிபராடு ைகிழ்ந்து உலவிவரச் கசய்தன. சாவியாய்க் கிடந்த 
பட்டிகள் என்று பதான்றாதபடி ஒவ்பவார் ஊரிமனயும் இப்புலவர் கடவுளின் தனி அருள்கபற்ற 
நிமலயங்கள் என்றும், இந்திரனும், சூரியனும், வருணனும், வாயுவும், சந்திரனும், கிரகங்களும் வந்து 
வழிபாடு கசய்த புண்ணியக் கருவூலங்கள் என்றும் புகழ்ந்து, அப்பாழ் நிலங்கமளப் கபான்விமளந்த 
களங்களாகப் பாவன்மை ககாண்டு பாடித் தங்கள் கற்பமன நயத்தால் வானுலகிலும் சிறந்த பூபலாக 
மகலாயங்களாகவும் மவகுந்தங்களாகவும் புமனந்து மவத்து ைக்களுக்கு ைகிழ்ச்சியூட்டி, அவர்கமளச் 
சிறிது நம்பவும் கசய்தனர். இந்த வமகயில் ைக்கள் தன்னம்பிக்மக இன்றித் தளர்ந்து சாகாதபடி காத்த 
கபருமை இந்தத் தலபுராணங்களுக்கு உண்டு. இந்தத் தலபுராணங்கள் பகாயிமலப்பற்றி 
எழுந்தமவயாதலின் பகாயிலிலுள்ள பல கதய்வ வடிவங்கமளயும் கமத வடிவாக விளக்கி 
மவக்கின்றன”. (Sanmugasundaram & Manikkam, 2007) 

 
தலபுராணங்களின் பயன் 

“கி.பி.12 ஆம் நூற்ைாண்டு முதலாக இத்தறகய தலபுராணங்கள் பல நமக்குக் கிறடக்கின்ைை. 
இறடக்காலத்தில் நிகழ்ந்த அந்நியர் ஆதிக்கம், ெமயப்பூெல்கள் ஆகியவற்ைால் தளர்ச்ெியுற்ை மக்கறள 
எழுச்ெி சபைச் செய்த இத்தலபுராணங்களின் இலக்கியப் பயன் அளவற்ைதாகும். சபாய்யர்கறளப் பாடி 
வாடாதீர்கள் திருத்தலங்கறளப் பாடுங்கள் இம்றமயில் கொறும் ஆறடயும் மறுறமயில் ெிவகலாக 
ஆட்ெியும் கிறடக்கும் என்கிைார் சுந்தரமூர்த்தி சுவாமிகள். 

‘தம்றம கயபுகழ்ந் திச்றெ கபெினும் ொர்வினுந் சதாண்டர் தருகிலாப் 

சபாய்ம்றம யாளறரப் பாடா கதசயந்றத புகலூர் பாடுமின் புலவரீ்காள்! 

இம்றம கயதரும் கொறுங் கூறையும் ஏத்த லாம்இடர் சகடலுமாம் 

அம்றம கயெிவ கலாகம் ஆள்வதற் கியாதும் ஐயுை வில்றலகய’ 

என்னும் சுந்தரர் கருத்து இவண் ெிந்திக்கத்தக்கது. தலபுராணங்கள் ஓர் இலட்ெிய நாட்றடப் 
பற்ைிய கநாக்றகத் தருகின்ைை இன்றைய ஊர்களின் பறழய வரலாறுகறள அைிய உதவுகின்ைை. 
ககாயில்கள் பற்ைிய கருத்துக் கருவூலங்களாக விளங்குகின்ைை. மூர்த்தி, தலம், தீர்த்தம், கநான்பு, 
விழாக்கள், வழிபாடுகள் இவற்ைின் வழிமுறைகறள எடுத்துக் கூறுகின்ைை இந்நூல்கள் பாமர 
மக்கறளயும் படித்த மக்களாக்குகின்ைை நுண்கறலகள் வளர்ச்ெிக்கு வித்திடுகின்ைை அக்காலச் ெிற்பம், 
ஓவியம், கட்டடக்கறல, இறெ, நடைம், இலக்கியம் பற்ைிய எண்ணங்கறளத் தருகின்ைை 
தலப்பயணங்களுக்கு ஊக்கமூட்டுகின்ைை இவற்ைால் சநடுஞ்ொறலகள், நீர்நிறலகள், தருமொறலகள், 
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இயற்றக வளங்கள் கமம்பாடறடகின்ைை பாடல் சபற்ை பல தலங்கள் ெீர்சபறுகின்ைை அங்கங்கக 
கிறடக்கும் கல்சவட்டுகள், பறழய பாடல்களால் பல வரலாறுகள் சவளிப்படுகின்ைை வெதியற்ைவரும் 
வாழ வலுவூட்டுகின்ைை கறடயருக்கும் இங்குக் கறடத்கதற்ைம் உண்டு பாவங்களுக்குப் பரிகாரம் 
உண்டு யாறை, பூறை, பாம்பு, எறும்பு, பைறவ, ெிலந்தி, ெிறுகுருவியும் கபறு சபற்ைை, நாமும் 
சபறுகவாம் என்ை நம்பிக்றகறய ஊட்டுவை நாம் யாருக்கும் தாழ்வில்றல என்ை உயருணர்ச்ெிறயத் 
தருகின்ைை”. (Madhavan, 2005) திருவிரிஞ்றெப் புராணம் என்னும் தலபுராணம் திருவிரிஞ்றெ என்னும் 
ஊருக்குரிய கமற்கூைிய ெிைப்புகள் அறைத்றதயும் ஒருங்கக சதாகுத்துத் தருகின்ைை. 

 
திருவிரிஞ்சைப் புராணம் 

பதிைாைாம் நூற்ைாண்டின் பிற்பகுதியில் வாழ்ந்தவராகக் கருதப் சபறும் றெவ எல்லப்ப நாவலர் 
அவர்கள் திருவிரிஞ்றெப் புராணம் இயற்ைிைார். விரிஞ்ெிபுரம் என்னும் ெிற்றூர் கவலூருக்கு கமற்கக 13 
கி.மீட்டர் சதாறலவில் உள்ளது. விரிஞ்ெிபுரத்தில் உள்ள அருள்மிகு வழித்துறணநாதர் 
(மார்க்கபந்தீஸ்வரர்) உடைாய அருள்மிகு மரகதவல்லி (மரகதாம்பிறக) தாயார் ககாயிறல 
முதன்றமயாகக் சகாண்டு இத்தல புராணம் பாடப்பட்டுள்ளதால் திருவிரிஞ்றெப் புராணம் எைப் சபயர் 
சபற்றுள்ளது. விரிஞ்ென், விரிஞ்ெி என்னும் சொற்கள் பிரமகதவறைக் குைிப்பதாகும். பிரம்மா 
வழிபட்டுப் கபறு சபற்ை இடம் (திருக்ககாயில்) என்பதால் ‘விரிஞ்ெிபுரம்’ என்று இவ்வூருக்குப் சபயர் 
அறமந்தது. கமலும் தைபாலன் என்னும் வணிகனுக்கு வழித்துறணயாக இவ்வூரில் ககாயில் 
சகாண்டுள்ள வழித்துறணநாதர் (மார்க்கபந்தீஸ்வரர்) வந்தார் என்று திருவிரிஞ்றெப் புராணம் 
கூறுகிைது. இந்நூல் காப்பு, பாயிரம் உட்பட றநமிொரணியச் ெருக்கம், சகௌரீபுரச் ெருக்கம், விண்டுபுரி 
ெருக்கம், கரபுரி ெருக்கம், விரிஞ்றெப்புரி ெருக்கம், வழித்துறண ெருக்கம், பரகலாகச் ெருக்கம், 
பாலகனுக்குத் திருமுடி வறளத்த ெருக்கம் என்னும் எட்டுச் ெருக்கங்களாக 372 பாடல்களில் 
பாடப்பட்டுள்ளது. 

 
நம்பிக்சகயும் காணிக்சகயும் 

இறைவன் மீது சகாண்டிருக்கும் அளவுகடந்த பக்தியின் காரணமாக இறைவன் நம்றமக் 
காப்பான் என்ை நம்பிக்றக மைிதனுக்கு இருந்தாலும் ஏதாவது ஒன்ைில் தீவிரமாக ஈடுபடுகின்ைகபாகதா 
அல்லது தைக்கு அச்ெம் வருகின்ைகபாகதா காணிக்றக செலுத்திைால் இறைவன் நம்றம உறுதியாகக் 
காப்பான் என்று நம்பிக்றக சகாண்டு கவண்டிக்சகாள்கிைான். இறைவன் காணிக்றக ககட்கிைாைா? 
என்ை பகுத்தைிவு வாதத்திற்குள் மைிதன் செல்வதில்றல. தைக்காை கவறல நல்லபடியாக நடக்க 
கவண்டும் என்கிை உணர்விைால் இறைவனுக்குக் காணிக்றக செலுத்துவதாக கவண்டிக் சகாள்கிைான். 
அக்காணிக்றகயாைது பணமாககவா, சபான்ைாககவா, சபாருளாககவா, தறலமுடியாககவா அறமயும். 
திருவிரிஞ்றெப் புராணத்தில் தைபாலன் என்னும் வணிகன் ஒருவன் மிளகு மூட்றடகறள 
இறைவனுக்குக் காணிக்றகயாகக் சகாடுத்த நிகழ்ச்ெிறயச் றெவ எல்லப்ப நாவலர் அவர்கள் 
பாடியுள்ளார். 

அளகாபுரி என்னும் ஊரில் வாழ்ந்து வந்த தைபாலன் என்னும் வணிகன் மிளகு வாணிபம் 
செய்து வந்தான். அவன் வியாபார நிமித்தமாக மிளகு மூட்றடகறள எருதுகளின் கமல் ஏற்ைிக் 
சகாண்டு காஞ்ெிபுரம் செல்லும் வழியில் பாலி (பாலாறு) ஆற்ைங்கறரயிலுள்ள விரிஞ்ெிபுரத்திற்கு 
வந்தான். அங்குள்ள ெில வணிகர்கள் காஞ்ெிபுரம் செல்லும் வழியில் சகாடிய கவடர்கள் வழிப்பைி 
சகாள்றளயில் ஈடுபடுவதாகக் கூைிைர். இறதக் ககட்டுப் பயந்த தைபாலன், “விரிஞ்ெிபுரம் வழித்துறண 
நாதரிடம், நான் சகாண்டுவந்த மிளகு மூட்றடகறள கவடர்கள் பைித்துக் சகாள்ளாதவாறு 
வழித்துறணயாக வந்தால் பத்து மிளகு மூட்றடகறளக் காணிக்றகயாக்குகிகைன்” என்று கவண்டிக் 
சகாண்டான். 

“எய்த்துசநாந்தவன் இறையவன் ககாயில்முன் எய்தி 

அத்தகை திருஅழகுை ஆடிய அமலா 
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றவத்தவான் சபாதிபைிபடா வறகதுறண வந்தால் 

பத்துவான் சபாதிமிள(கு) உைதாம்எைப் பகர்ந்தான்” (Sanmugasundaram, 2008) 

இறைவனும் தைபாலன் கைவில் கதான்ைி நாறள உைக்கு நல்ல வழித்துறண வரும் என்று 
கூைி அவ்வாகை மறுநாள் ஒரு வாலிபைாக குதிறர மீகதைி தைபாலனுக்கு வழித்துறணயாகச் 
சென்ைார். பருத்திமறல ொர்ந்த காட்டுப்பாறதயில் தைபாலறைச் கொதிக்க எண்ணி மறைந்தார். 
அப்சபாழுது கவடர்கள் வந்து தைபாலைிடமிருந்து மிளகு மூட்றடகறளயும் எருதுகறளயும் பைித்துச் 
சென்ைைர். மிகவும் வருந்திய தைபாலன் விரிஞ்ெிபுரம் வழித்துறண நாதறர நிறைந்து வழிபட 
வழித்துறணயாக குதிறர மீது வந்த வாலிபன் அவ்கவடர்களிடமிருந்து மிளகு மூட்றடகறளயும் 
எருதுகறளயும் மீட்டுக் சகாண்டு வந்து தைபாலைிடம் ஒப்பறடத்தான். அறதக்கண்டு மகிழ்ந்து 
அவ்வாலிபனுடன் காஞ்ெிபுரத்திற்குத் தைபாலன் சென்ைறடந்தான். பிைகு அவ்வாலிபன், “நான் 
என்னுறடய ஊருக்குச் செல்கிகைன். என்றை மைந்துவிட கவண்டாம். உண்றம உணர்ந்தவர்கள் 
என்றை ‘மார்க்கெகாயர்’ என்ைறழப்பர்” என்று கூைிச் சென்ைான். தைபாலன் மிளகு விற்பறை செய்யும் 
ஆர்வத்தில் வழித்துறணநாதருக்குக் சகாடுப்பதாக இருந்த பத்து மூட்றடகறளயும் கெர்த்து விற்பறை 
செய்துவிடுகிைான். அப்கபாது மிளகு வாங்கிச் சென்ை வணிகர்கள் தங்கள் வடீ்டிற்குச் சென்று மிளகு 
மூட்றடகறளப் பார்த்தகபாது அறவ சவறும் பயறுகளாக இருப்பறதப் பார்த்துக் ககாபம் சகாண்டு 
தைபாலைிடம் வந்து காண்பிக்க, அப்கபாதுதான் தைபாலனுக்கு வழித்துறணநாதருக்குப் பத்து மூட்றட 
மிளகு சகாடுக்காமல் அவற்றையும் விற்பறை செய்தது நிறைவுக்கு வருகிைது. இறைவன் இறத 
நிறைவூட்டகவ மிளகுகறளப் பயறுகளாக மாற்ைியிருப்பான் எை எண்ணுகிைான். உடகை வழித்துறண 
நாதறர மைத்தில் தியாைித்து இன்னும் ஒரு மூட்றடறயக் கூடுதலாக தருவதாக மைத்தில் கவண்டிக் 
சகாள்ள வணிகர்களின் மூட்றடயிலிருந்த பயறுகள் முன்கபாலகவ மிளகாகமாைிை. வணிகரும் 
மகிழ்ந்து சென்ைைர். அதன் பின்ைர் தைபாலன் பதிகைாரு மூட்றட மிளகுகறள இறைவனுக்குக் 
காணிக்றக செலுத்த இறைவன் தைபாலன் கைவில் கதான்ைி அம்மூட்றடகறளச் ெிவைடியார்களுக்குத் 
தருமாறு கூறுகின்ைார். தைபாலனும் அவ்வாகை சகாடுத்தான். 

“பராவிய சபாதிகளுக்குப் பதிசைாரு சபாதிகள்தந்த 

புராதை வணிகாஅந்தப் சபாதிகறள விதியிைாகல 

அராவணி ெறடயான் அன்பர்க்(கு) அளித்திடுஎன்(று) அருளிப்கபாைான் 

நிராமயன் உறரத்தவாகை அளித்தைன் நிதிக்குநாதன்” (Sanmugasundaram, 2008) 

திருவிரிஞ்றெப் புராணம் கூறும் இக்கறதயிலிருந்து, இறைவன் மீது மைிதன் சகாண்டிருந்த 
நம்பிக்றகயும் காணிக்றக அளிக்கும் பாங்கும் பண்டுகாலந்சதாட்கட இருந்து வருகிை சதான்றமறய 
நன்கு அைிந்து சகாள்ளமுடிகிைது. 

இறைவறை வணங்கிைால் செய்த பாவங்கள் நீங்கும் என்பது மக்களின் நம்பிக்றகயாகும். 
இறைவறை வணங்குபவர்களும் பக்தியும் அன்பும் சகாண்டவர்களும் பசுறவ உண்ணும் புறலயராக 
இருந்தாலும் அவர்ககள நாம் வணங்கத்தக்கவர்கள் என்று திருநாவுக்கரெர் பாடுகிைார். 

"அங்ககைலாங் குமறந்தழுகு கதாழுபநா யராய் 

ஆவுரித்துத் தின்றுழலும் புமலய பரனும் 

கங்மகவார் சமடக்கரந்தார்க் கன்ப ராகில் 

அவர்கண்டீர் நாம்வணங்கும் கடவுளாபர".  (Thirunavukkarasar, 2008) 

இவ்வாகை திருவிரிஞ்றெப் புராணமும், “பத்து இலட்ெம் பசுக்கறள வறதக்கும் மகாபாவிகள் 
ஆைாலும் திருவிரிஞ்றெத் தலத்றத அறடந்து மார்க்கெகாயறரயும் மரகதவல்லியம்றமறயயும் 
பணிந்து வழிபட்டால் குற்ைமற்ை சமய்ஞ்ஞாைம் உண்டாக ஐம்புலன்கறளயும் அடக்கும் ஆற்ைல் 
சபற்று உயிறரப் பற்ைிய ஆணவமலம் நீங்கிச் ெிவகதிறய அறடவார்கள்” என்று கூறுகிைது. 
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“ஆவில்ஆயிரம் ஆயிரம் திைம்திைம் அழிக்கும் 

பாவியாைவர் எைினும் அப்பதியிைில் பணிந்தால் 

நீவிலாத சமய்ஞ்ஞாைியாய்ப் புலன்கறள நிறுத்தி 

ஆவிஆணவம் அகன்ைிடச் ெிவகதி அறடவார்”  (Sanmugasundaram, 2022)  

திருக்ககாயிலின் அருகக உள்ள ஆறு, குளம் கபான்ைவற்ைில் குளித்தால் பாவம் தீரும் என்றும் 
கநாய்கள் அகலும் என்றும் மக்கள் காலங்காலமாக நம்பி வருகின்ைைர். திருவிரிஞ்றெப் புரத்தில் 
திருமால் தன்னுறடய சபயரால் மாதவ தீர்த்தம் என்ை குளத்றத ஏற்படுத்திைார். “அக்குளத்தில் நீராடிய 
குருடரும் கண்சணாளி சபறுவர். மலடிகளும் மகப்கபறு எய்துவர். அத்தீர்த்தத்தின் சபருறம இவ்வளவு 
என்று சொல்ல இயலாது” என்று திருவிரிஞ்றெப் புராணம் கூறுகிைது.  

“தந்த மாதவன் தடத்திகல தம(து)உடல் நறைத்தார் 

சதாந்த மாகிய பிைவியாம் கடலிைில் துறளயார் 

அந்தகர் ஆைவர் முழுகிைால் விழியுறடத் தாவர் 

வந்தி யாைவள் முழுகிைால் சபறுகுவள் மகறவ” (Sanmugasundaram, 2022) 

திருவிரிஞ்றெக் குளத்தில் மூழ்கிைால் பாவங்கள் விலகுவறதப் கபால திருவிரிஞ்றெக்கு 
அருகில் ஓடும் பாலாற்ைில் மூழ்கிைால் முக்தி கிறடக்கும் அணிமா, மகிமா, இலகிமா, கரிமா, பிராத்தி, 
பிராகாமியம், ஈெத்துவம், வெித்துவம் ஆகிய எண்வறக ெித்திகளும் (அட்டெித்தி) உண்டாகும் 
இப்பிைப்பிலும் முற்பிைப்பிலும் செய்த தீவிறைகள் தீரும். பாலாற்று நீரிைால் விறளந்த 
சநல்லரிெியன்ைம் உண்டவர்கள் எல்லாம் முன்பு எப்சபாழுதாவது உத்தமர் அல்லாதவர் வடீ்டில் 
உணவு உண்டிருந்தால் அதைால் விறளந்த பாவமும் நீங்கும் என்று திருவிரிஞ்றெப் புராணம் 
கூறுகிைது. 

“முத்திறயக் சகாடுக்கும் பாலி நதியிகல முழுகிைார்க்குச்  

ெித்தியும் எளிதாம்இம்றம மறுறமயின் விறையும் தீரும் 

அத்தகு நதியின்நீரால் விறளந்த சநல்லமு(து) உண்டாருக்(கு)  

உத்தமர் அல்லார்இல்லத்(து) உண்ட தீவிறையும் தீரும்” (Sanmugasundaram, 2022) 

 
இசைவசை வணங்கக் கூடாத முசைகள் 

 இறைவறை வணங்கும் கபாது இன்ைின்ை முறைகளில்தான் வணங்க கவண்டும் என்கிை 
ஒழுங்குமுறைகறள மக்கள் தம் வாழ்வில் கறடபிடித்து வருகின்ைைர். இம்முறைக்கு மாைாக இறளய 
ெமுதாயத்திைர் செயல்படும் சபாழுது இவ்வாறு செய்யக் கூடாது, இன்ைவாறுதான் இறைவறை 
வணங்க கவண்டும் என்றும் சபரியவர்கள் அைிவுறர கூறுவர். ஆைால் அவ்அைிவுறரறய இறளகயார் 
சவறும் வாய்ச்சொற்களால் ஏற்றுக் சகாள்வதில்றல. நீங்கள் கூறுவதற்கு எங்கக ஆதாரம் என்று 
ககட்பர். அவ்வாறு ககட்கும் இறளய ெமுதாயத்திற்குத் திருவிரிஞ்றெப் புராணம் பதிலளிக்கிைது. 
எவ்வாசைல்லாம் இறைவறை வணங்கக் கூடாது என்று பட்டியல் கபாடுகிைது. 1. காலமல்லாத 
காலத்தில் ககாயிலுக்குச் சென்று சநற்ைியில் கண்ணுறடய ெிவசபருமாறை வணங்கக் கூடாது. 2. ஒரு 
கரத்தால் வணங்கக் கூடாது. 3. ெிவசபருமாைின் இடப்பக்கத்திலிருந்து வணங்கக் கூடாது. 4. கமலாறட 
அணிந்தவாறு பணிந்து வணங்கக் கூடாது. 5. ககாயிலில் நந்திக்கு முன்ைர் பணிந்து வணங்கக் கூடாது. 

“காலம்அன்ைிய சபாழுதிைில் பணிதல்ஓர் கரத்தால் 

பாலகலாெைர்ப் பணிகுதல் இடத்திைில் பணிதல் 

கமலிைில்கறல தன்னுடன் பணிகுதல் விறடமுன் 
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ஆலயத்திைில் பணிகுதல் பழு(து)இறவ ஐந்தும்” (Sanmugasundaram, 2022) 

 
ஊடல் 

மைித வாழ்வில் கணவன் மறைவியரிறடகய ஊடல் நிகழ்வது எல்லா குடும்பங்களிலும் 
நடக்கும் இயல்பாை ஒன்று. கணவன் மறைவியிடகமா அல்லது மறைவி கணவைிடகமா ஊடல் 
சகாள்ளுறகயில் இருவரும் அறத கூடலுக்காை வாயில் என்று எடுத்துக் சகாள்ள கவண்டுகமா அன்ைி 
அதறைப் சபருஞ்ெண்றடயாக நிறைந்து இருவரும் விவாகரத்துப் சபற்றுப் பிரிந்து செல்லும் 
நிறலக்குச் செல்லக்கூடாது. வள்ளுவப் சபருந்தறக ஊடலுவறக என்று ஓர் அதிகாரம் றவத்து 
ஊடலின் இன்பங்கறள வரிறெப்படுத்தி நிறைவாக,  

“ஊடுதல் காமத்திற் கின்பம் அதற்கின்பம் 

கூடி முயங்கப் சபைின்” 

என்று கூைிச் செல்வறதயும் நாம் நிறைவில் சகாள்ளல் கவண்டும். திருவிரிஞ்றெப் 
புராணத்தில் இறைவனும் இறைவியுகம ஊடல் சகாள்வது கபாலவும் பின்பு தணிவது கபாலவும் 
திருவிறளயாடல் புரிந்து மைிதர்களின் நல்வாழ்க்றகக்கு வழிகாட்டுவதாக றெவ எல்லப்ப நாவலர் 
பாடியுள்ளார். 

ெிவசபருமான் ெந்தைச் கொறலயில் இருக்கின்ைார். அவறரக் காண்பதற்காக உமாகதவியார் 
ஆறட ஆபரணங்களால் தன்றை அலங்கரித்துக் சகாண்டு வருகிைார். ககாடி சூரியறைப் கபான்று 
ஒளிவசீும் ெிவசபருமான் ொமள நிைகமைி சகாண்ட உமாகதவியாரின் திருகமைிப் சபாலிவு கண்டு 
மகிழ்ந்து தம் கரங்களால் தழுவி அவருறடய கூந்தலில் மணம் நிரம்பிய மலர்கறளயும் ெில இரத்திை 
ஆபரணங்கறளயும் அணிவித்தார். பின்ைர் அமுதம் கபான்ைவகள, செல்வம் கபான்ைவகள எை 
விளித்து, “கங்றகயாைவள் உன்றை யமுறை என்று ஐயம் சகாண்டு ெறடயிைின்றும் 
இைங்கிவிடுவாகள! காளிகய உன் கபரழகு என் மைத்றத உருக்குகின்ைது” என்று கூைிைார். 

“மங்றக கமைியில் அழசகலாம் பார்த்(து)அரன் மகிழ்ந்து 

செங்றகயால் அறணத்(து)உறர செய்வான் அமுதகம திருகவ 

கங்றக யாைது யமுறையாம் எைஉறைக் கருதிச் 

ெங்றக யாகுகம இைங்குகம ெறடயினும் தாழ”   (Sanmugasundaram, 2022) 

இதறைக் ககட்டவுடன் உமாகதவி மிகுந்த ககாபம் (ஊடல்) சகாண்டார். தைக்கு மாற்ைாளாை 
கங்றகறய நிறைவு கூர்ந்து அவள் தன்றைவிட்டுச் சென்றுவிடுவாகளா என்று ஐயப்படும் அளவில் 
தன்னுறடய தறலவன் இருக்கிைான் என்று உமாகதவி நிறைந்தாள். தீயில் பாய்ந்த பாணம்கபால 
ெிவசபருமான் கூைிய வார்த்றதகள் அவறளச் சுட்டது. பாணம் ஏறுண்ட மயில்கபால் மைம் வாடி 
ெிவசபருமாைிடம், “நீர் முன் உண்ட கருநிைம் சபாருந்திய விடம் உம்றம மயக்கியதில்றல உம் 
தறலமீதிருக்கும் கங்றக நீராகிய விடகம இப்சபாழுது உம்றம மயக்கியது” என்று கூைித் தம் 
வறளயல்கறள சநாறுக்கியும் அணிகலன்கறளச் ெிதைியும் வண்டுகள் சமாய்த்தலில் நீங்காத 
மலர்மாறலகறளக் கழற்ைி வெீியும் எைிந்தாள். 

“உண்ட கார்விடம் மயக்கிய திறலஉம்றமத் தறலகமல் 

சகாண்ட நீர்விடம் மயக்கிய சதைப்பல கூைி 

அண்டர் நாயகி சதாடிகறள சநரித்(து)அணி ெிதைி 

வண்ட ைாமலர்த் சதாறடகளும் எைிந்தைள் வாங்கி” (Sanmugasundaram, 2022) 

இவ்வாறு ஊடல் சகாண்ட உமாகதவிறயப் பல்கவறு புகழுறரகறளக் கூைி ெிவசபருமான் 
ெமாதாைப்படுத்துகிைார். உமாகதவியும் ெமாதாைம் ஆகாததுகபால் தன்ைிடம் கபெ கவண்டாம், 
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அச்சொல்றல விடும் விடும் என்று சதாடர்ந்து கூைி ஊடல் சகாள்கிைாள். பின் தணிகிைாள் என்பறதச் 
றெவ எல்லப்ப நாவலர் காட்டுகிைார். 

ெிவசபருமான் உமாகதவியாறர கநாக்கி, “என்ைால் யாசதாரு குற்ைமும் கநரிட்டதில்றல என் 
சொற்களில் குற்ைம் இருப்பின் அதறைப் சபாருத்தருள்க உன்ைிடத்தில் விருப்பம் சகாண்டு கூறும் 
சொற்கள் விடம் சபாருந்திய கண்டத்திைின்றும் வருகின்ைறமயால் உைக்குக் சகாடுறம 
கபான்ைிருக்கின்ைை” என்ைார். அம்றமயார், “சூரியறையும் ெந்திரறையும் இருகண்களாக உறடயவகர, 
தாங்கள் கூைிய சொற்கறள விட்டுவிடும்” என்ைார். பின்ைர் ெிவசபருமான், “மான்விழிகபால் 
பார்றவயுள்ள உறமயவகள, ஏன் இந்தக் ககாபம் நீடித்தது” என்ைார். “அப்படியாைால் மாறைக் 
சகால்லத்தக்க புலியின்கதாறல உடுத்தியவகர, அந்தச் சொல்றல விட்டுவிடுவரீாக” என்ைார். ெிவைார் 
மீண்டும், ‘மயிறல ஒத்த ொயறல உறடயவகள ககாபம் ஆகாது’ எைக்கூை அம்மயிலுக்குப் 
பறகயாகிய பாம்றப அணிந்த கதாள்கறள உறடயவகர, ‘அச்சொற்கறள விடும் விடும்’ என்ைார். 
இவ்வாறு ெிவசபருமான் கவண்ட கவண்ட, ஊடறலத் தவிர்த்துவிட்டது கபால சமாழிகள் நவின்று 
வந்த அம்றமயார் ககாபம் தணிந்து ெிவசபருமாறை கநாக்கி, “கங்றக, நீரின் வடிவமாகும் 
ெறடமுடியும் திருகமைியும் தீயின் வடிவமாகும் இவ்வாைிருக்றகயில் உங்கறள நான் பற்றுவது 
எவ்வாறு” எைக் ககட்க, பரமெிவைார் புன்ைறகயுடன் முந்தாறைறயப் பற்ைிைார் (Sanmugasundaram, 2008). 
என்பதாக ெிவசபருமான், உமாகதவியார் ஊடல் கூடறலத் திருவிரிஞ்றெப் புராணம் கூறுகிைது. 

 
பசக ைிைியதாக இருக்கும் பபாபத அறுத்தல் 

மைிதர்கள் தங்களுறடய வாழ்வில் ஏகதனும் ஒரு காரணம் பற்ைிகயா அல்லது 
அரெராயிருப்பவர் எல்றல விரிவாக்கல் என்னும் காரணம் பற்ைிகயா அயலவருடன் பறக சகாள்வர். 
அவ்வாறு நம்மிடம் வரும் பறகறய நாம் ெிைியதாக இருக்கும் கபாகத அழித்துவிட கவண்டும். 

"இமளதாக முள்ைரம் ககால்க கமளயுநர் 

மகககால்லும் காழ்த்த இடத்து” 

என்று வள்ளுவப் சபருந்தறகயும் பறகறய முதிர்ச்ெியறடயவிடாமல் இளறமத் 
தன்றமயிகலகய அழித்துவிட கவண்டும் என்று அைிவுறுத்துகிைார். இதறைகய திருவிரிஞ்றெப் 
புராணமும் வலியுறுத்துகிைது. அஃதாவது, ‘முட்செடிகறளயும் விடத்றதயும் தீயிறையும் அறவகள் 
வலிறமயுறடயதாய்ப் சபருகி அவற்ைால் துன்பம் சபருகுதலுக்கு முன் முழுறமயாக அழித்துவிட 
கவண்டும்’ என்பதாகும். 

“முட்செடிறய நஞ்றெஅழல் தன்றை  

ஏதசமா(டு) அழிப்ப(து)உரம் எய்துவதன் முன்கை” (Sanmugasundaram, 2022). 
 
முக்தி 

மைிதவாழ்வின் கநாக்ககம முக்தி அறடதலாகும். ஆயிரம் இன்பதுன்பங்கறள வாழ்க்றகயில் 
அறடந்தாலும் அவற்ைிைின்ைி நீங்கி இறைவைின் திருவடிப்கபறு அறடந்து மீண்டும் பிைவாத 
நிறலறய அறடய கவண்டும் என்பகத மாந்தரின் கபசரண்ணமாக இருந்து வருகிைது. இந்நிறலயில், 
“கவதத்றத ஓதிைால் கதவருலகத்றத அறடயலாம் ெிவாகமம் ஓதிைால் ொகலாகம், ொமீபம், ொரூபம், 
ொயுச்ெியம் என்னும் பதங்களும் கிறடக்கும்” என்று திருவிரிஞ்றெப் புராணம் கூறுகிைது. 

“ஓதிைான் மறையளித்திடும் இறமயவர் உலக 

நாதன்ஆகமம் படித்தகபர்க்(கு) உறுங்கதி நாலும்”  (Sanmugasundaram, 2022). 

கமலும் ெிவபுராணங்கறளக் ககட்கும்சபாழுது மீண்டும் பிைப்பு வராது என்று வெிஷ்டர் 
றநமிொரணிய முைிவர்களுக்கு உறரப்பதுகபால் நமக்கு உறரப்பறதத் திருவிரிஞ்றெப் புராணம் 
கூறுகிைது. 
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முடிவுசர 
மைிதரின் வாழ்வியலுக்குத் கதறவயாை வறரயறைறய அைஇலக்கியங்களும் பக்தி 

இலக்கியங்களும் புராண இலக்கியங்களும் மிகவும் ெிைப்பாகத் தருகின்ைை. றெவ எல்லப்ப நாவலர் 
இயற்ைிய திருவிரிஞ்றெப் புராணமும் வாழ்வியல் கூறுகறள ஆழமாக வலியுறுத்திச் சொல்கிைது. 
கமலும் திருவிரிஞ்றெபுரம் ஊரின் ெிைப்றபயும் அவ்வூரில் ஓடும் பாலாற்ைின் ெிைப்றபயும் குளத்தின் 
ெிைப்றபயும் அவ்வூரில் ககாயில் சகாண்டிருக்கும் மார்க்கெகாயர், மரகதவல்லித் தாயார் ெிைப்றபயும் 
கூறுகிைது. இக்கட்டுறரயின்கண் புராணங்கள், தலபுராணங்கள், தலபுராணங்களிைால் விறளயும் பயன், 
மைித வாழ்வில் நம்பிக்றக, காணிக்றக, ககாயிலில் எவ்வாறு வணங்கக் கூடாது, ஊடல் கூடல், பறக 
ெிைியதாக இருக்கும் கபாகத அறுத்தல் முக்திப் கபறு ஆகியறவ குைித்துத் திருவிரிஞ்றெப் புராணம் 
கூறும் செய்திகள் குைித்து விளக்கமுறைத் திைைாய்வில் ஆராயப்பட்டை. 
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