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ABSTRACT 

If we want to know about a generation, it is enough to study their language and the 
antiquity of that language and if we want to study and know the antiquity of Tamil 
language, the best place for that is Sangam literature. The virtues of the Tamil language 
are love and valor which can be divided into internal and external life. Thus, we should 
know how lifestyle of husband and wife. In the Sanga, literature, the wife has great love 
for her husband. A wife is one who spends according to her husband’s income and does 
not give up her husband in the society. The homeliness of a wife who graciously 
welcomes visitors is admirable in Sangam literature. Wife suffers a lot when husband 
goes abroad for his wealth. She regrets for their separation and her body becomes thin. 
She graciously entertains all the relatives and non-relatives who come to her house at 
all times. The husband also suffers a lot because of their separation. But soon the 
husband changes his thoughts in activities like making money and so on. But the Wife 
maintains hospitality, filial piety, social virtues etc. in love life and as well as in domestic 
life. One of the reasons for this situation is the Sangam era, the reason for this is that a 
woman maintains a home, fertility and hospitality. A leader maintains hospitality only 
for a while. The husband goes to the prostitute's slum and returns, even after knowing 
all this wife accepts him out of love. In Sangha literature, the wife always mainatains a 
good moral behaviour. Thus, it is special that the wife gets a special distinction in 
Sangam literature. 
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முன்னுரை 

மனிதன் தன் கருத்துக்களைப் பரிமாற்றிக்ககாள்ைக் ஏததனும் ஒரு முயற்சிளய 
தமற்ககாள்கின்றான். அஃறிளை, உயர்திளை என் இவ்விரு நிளையிலும் அவரவர்க்கு உரிய நளையில் 
கருத்ளத பரிமாறிக்ககாள்கின்றனர். இவ்விரு திளைகைிலும் உயர்ந்த நிளையில்(ஆறாம் அறிவு) 
இருப்பவராக கூறப்படுவது மனித இனதம. 

ஒவ்கவாரு கமாழிக்கும் ஒரு வாழ்வு உண்டு எனைாம். அளதப்தபாைதவ தமிழ் கமாழிக்கும் 
ஒருவாழ்வு உண்டு எனைாம். பல்ைாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன் ததான்றிய மூத்த கமாழி நம் 
தமிழ்கமாழியாகும். எனதவ வாழ்க்ளக எவ்வாறு வாழ தவண்டும் என்ற அடிப்பளைகள் 
பழந்தமிழர்கைின் கமாழியின் வழி அறிந்துள்தைாம். அதற்கு எடுத்துக்காட்ைாக பழந்தமிழர் 
கல்கவட்டுகள் பை நாடுகைிலும் தமிழ் கமாழியின் சிறப்ளப அறியைாம். 
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சங்க இைக்கியங்கைில் இவ்விரு திளைகள் பற்றியும் அவர்களுளைய வாழ்க்ளக 
முளறகளையும் நம் கண்கைதிதர ககாண்டுவருகின்றன எனைாம். 

மனிதன் வாழ்க்ளகக்கு சிறந்த இைமாக ததர்ந்கதடுத்தது பறளவகள், விைங்குகள் இருந்த 
இைங்கள் எனைாம். ஏகனனில் சிற உயிரினம் கூை உயிர்வாழாத இைம் மனிதன் உயிர்வாழ சிறந்த 
இைமல்ை, இளத அறிவியல் முளறயிலும் தற்தபாது ஆராய்ந்து கூறியுள்ைனர். 

குடும்ப வாழ்க்ளக, சமுதாய வாழ்க்ளக, தனி மனித வாழ்வு மூன்று நிளைகைிலும் மனிதன் 
சிறந்த அறத்ளததய பின்பற்றியுள்ைனர். கபண் என்பவள் சமுதாயத்தில் குடும்பத்தில் மகளாகவும், 
தளைவனுக்கு மளனவியாகவும், பிள்ளை தாயாகவும் சமுதாயத்தில் சிறந்த நிளைதய தளைவி 
கபற்றுள்ைாள். தமலும், இல்ைத்திற்கு வருளகபுரிந்த விருந்தினர்களை இன்முகத்துைம் உபசரிக்கும் 
தபாதும் விருந்ததாம்பல் அறத்திளனதய பின்பற்றியுள்ை கசய்தி இைக்கியத்தின் வழி அறியைாம். 

தளைவி பிரிவின் தபாதும் தளைவன் மீது ககாண்ை அன்பின் கவைிப்பாைாக கற்பு 
வாழ்க்ளகயிலும், களவு வாழ்க்ளகயிலும் அறம் தவறாமல் வாழ்ந்துள்ை கசய்திகளை இைக்கியங்கைில் 
காைைாம். எட்டுத்கதாளக நூல்களும் தளைவியின் அறச்கசய்திகளை ஆராய்ந்து இச்சமுதாயத்திற்கு 
எடுத்துக்காட்டுவதாக அளமகிறது இத்தளைப்பு. 

 
இலக்கியம் ப ோற்றும் தரலவி 

 இல்ைறத்திலும், புறவாழ்விலும் அளனவரும் தபாற்றதவண்டியது வாழ்க்ளக அறதம. 
அறத்கதாடு ஒரு கசயளைச் கசய்யும்தபாதும் அவற்றின் வழி பின்பற்றும்தபாதும் அளனத்து 
நற்கசயல்களும் தானாய் வந்தளமயும். மக்கள் வாழ்வில் ககாண்கைாழுக தவண்டிய வாழ்க்ளக 
கநறிளய அறம், கபாருள், இன்பம், வடீு என்கின்றனர். இதளன, 

“அவதர, தகடில் விழுப்கபாருள் தருமார் பாசிளை 

 வாைா வள்ைியங் காடிறந் ததாதர 

 அன்னள் அைியள் என்னாது மாமளழ 

இன்னும் கபய்ய மூழங்கி 

மின்னுந் ததரிகயன் இன்னுயிர் குறித்தத” (Parimanam & Balasubramaniyam, 2004) 

என்ற பாைைில் அறவழியில் கபாருள் ததைச் கசன்ற தளைவன் வருதவன் எனக் கூறியக் கார்ப் 
பருவம் வந்துவிட்ைது என்று, கார்காைம் கண்டு தளைவி அஞ்சுவதாக அளமத்துள்ைார் புைவர் 
கச்சிப்தபட்டுக் காஞ்சிக் ககாற்றனார். 

தளைவன் அறவழியில் கபாருள் ஈட்ைச் கசன்ற நிளையி தளைவனின் கூற்ளற அறத்ததாடு 
ஏற்றுக்ககாண்டு உைல் வருத்தி கார்காைம் வளர காத்திருந்த தளைவியின் அறத்ளதயும், தநர்ளமயான 
முளறயில் கபாருள் ததைச் கசன்ற தளைவனின் அறச்கசயளையும் குறுந்கதாளக வாயிைாகக் 
காண்கின்தறாம். 

குடும்ப வாழ்வு சிறக்கப் கபாருைின் இன்றியளமயாளமளய உைர்ந்த சான்தறார் குடும்பத்தில் 
ஆைிதவராய்த் திகழும் தளைவதன கபாருள் ததை தவண்டும். அதுதவ அறமாகும் என்றும் 
கருதியிருந்தனர். இச்கசய்திளயக் குறுந்கதாளகப் பாைல் ஒன்றில் கூறுளகயில், 

 “விளனதய ஆைவர்க் குயிதர வாணுதல் 

மளனயுளற மகைிர் காைவர் உயிதர” (Parimanam & Balasubramaniyam, 2004) 

என்ற பாைல் வரிகைில் தளைவன், தளைவியின் கைளமகளை அழகாகப் பாளை பாடிய 
கபருங்கடுங்தகா பாடியுள்ைார். 
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இைக்கை நூைான கதால்காப்பியம் - கபாருைதிகாரத்தில், தளைவி தளைவதனாடு கபாருைடீ்ை 
கசல்லும் காைம் தளைவி உைன் கசல்ைவில்ளை. இச்கசய்திளய, 

“முந்நீர் வழக்கம் மகடூதவாடு இல்ளை” (Ganesaiyar, 2010) 

மளழநீர், ஆற்றுநீர், ஊற்றுநீர் என முந்நீர் வழி உருவாகிய கைளைக் கைந்து தளைவதனாடு 
கசல்லும் வழக்கம் தளைவிக்கு இல்ளை. எனதவ, தளைவி கபாருைடீ்டி வரும் காைம் வளர தளைவி 
தளைவளனதய நிளனத்து அறத்ததாடு நின்ற கசய்திளய அறியைாம். 

 
கோதல் வோழ்க்ரகயில் தரலவி 

 சங்கப் புைவர்கள் பாடிய கசய்யுட்கைில் கபரும்பான்ளமயானளவ ஆண் கபண் உறவு 
பற்றியனவாகும். அதனாைதய சங்க காைங்களைப் கபாற்காைம் என் அளழக்கின்தறாம். இதனால் சங்கச் 
சான்தறார் அதற்கைித்த சிறப்பு உைரப்படும். ஆண் கபண் உறவுகைில் சமூகக் கூறுகளையும், 
காதைர்தம் மன உைர்வுகளையும் நன்கு உைர்ந்து பாடியுள்ைனர். இதனால், அவர்கைின் கசய்யுட்கள் 
கற்பளனப் பளைப்புக்கதைனும் உண்ளம மாந்தரின் உைர்வு கதைிவாக கவைிப்படுகின்ற காட்சிளய 
நாம் பாைல்கைின் வழி அறியைாம். 

 பழந்தமிழர் வாழ்வில் காதல் என்பது முதைில் கைகவாழுக்கத்தில் ததான்றுகிறது. அதன்பிறகு 
இல்ைற வாழ்க்ளகயில் அளமகின்றது, இளத கற்பு வாழ்க்ளக என்று கூறக்காைைாம். கைவின்தபாது 
ஒத்தப்பண்புளைய தளைவனும் தளைவியும் சந்தித்து உளரயாடுதல், அன்ளப பரிமாற்றுதல் இவ்வாறு 
புரிதலுைன் ஆரம்பகாை கட்ைங்கள் நகர்கின்றது. கபரும்பாலும் அக இைக்கியங்கள் தளைவன் தளைவி 
வாழ்க்ளகளயதய பிரதிபைிக்கின்றன. 

 காதைின் முதற்படியாக ஓர் ஆணும் கபண்ணும் இயற்ளகயாக சந்தித்தித்துக் ககாள்ளும் நிகழ்வு 
நளைகபறுகின்றது. இவ்விருவரும் உறவினரல்ைாதவராக இருக்கைாம், உறவினராகவும் இருக்கைாம் 
இச்கசய்திளய, 

 “யாயும் ஞாயும் யார் ஆகியதரா? 

 எந்ளதயும் நுந்ளதயும் எம்முளறக் தகைரீ்? 

 கசம்பைப் கபயல் நீர் தபாை 

 அன்புளை கநஞ்சம் தாம் கைந்தனதவ” (Parimanam & Balasubramaniyam, 2004) 

என்ற குறுந்கதாளகப் பாைல்வரிகள், எதிர்பாராமல் தளைவனும் தளைவியும் சந்தித்து காதல் 
வயப்படுகின்றனர். இருவரும் உறவினர் அல்ை ஒதர ஊரும் அல்ை, ஆனால் அன்பினால் ஓர் 
உள்ைமாக கைந்தனர். ஓர்தவளை தளைவி, தளைவன் தன்ளன பிரிவான் எனில் என தன்னுளைய 
ஐயத்ளதத் தளைவனிைம் உளரக்கிறாள். தளைவன் அதற்கு மண்ைில் மளழநீர் கைந்தார் தபால் 
உன்ளனப் பிரிதயன் என தளைவன் கூறுகின்றான்.  

 கைவு வாழ்க்ளகயில் தளைவி தளைவன் இன்பம், துன்பம் இரண்டிலும் பங்கு ககாள்கின்றாள். 
இதளன கைித்கதாளகயில், 

 “அன்பறச் சூழாதத ஆற்றிளை நும்தமாடு 

 துன்பம் துளையாக நாடின் அதுவல்ைது 

 இன்பமும் உண்தைா எமக்கு?” (Swaminatha Iyer, 1986) 

தளைவன் தளைவிளய விட்டு பிரிந்து கசன்று கபாருைடீ்டி வரும் கசல்வத்தினால் தளைவிக்கு 
அந்த பிரிவு வருத்தத்ளததய தரும். ஆனால் தளைவனுைன் கசல்லும்தபாது வழியில் ஏற்படும் 
துன்பங்கள் கூைத் தளைவிக்கு இன்பத்ளததய தரும் என தளைவி தன் துன்பத்ளதயும் இன்பமாக 
மாற்றும் வல்ைளம தளைவனுைன் கசல்லும்தபாது உண்ைாகும் என் கூறுகின்றாள். 
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 அகநானூறு பாைல் ஒன்றில் உைம்பிற்கும் உயிர்க்கும் உள்ைபடியான நட்பிளனயும், அவ்வுயிர் 
இன்புற்று வாழ்வது தபான்றதூம் காளையும், சாதல் தபாலும் துன்பத்ளதயும் தரும் பிரிளவயும் 
கபாறுத்தற்குரிய நம் தளைவி இப்கபாழுது கபரிதும் வருந்தி இருப்பாள் தபாலும்! தளைவி 
இரங்கத்தக்கவள் என தளைவியின் துன்பத்ளதத் தன் கநஞ்சிைம் உளரப்பதாக அளமகின்றது என்பளத, 

 “தநாம்ககால்? அைியள் தாதன - யாக்ளகக்கு 

 உயிர்இளயத் தன்ன நட்பின், அவ்வுயிர் 

 வாழ்தல் அன்ன காதல், 

சாதல் அன்ன பிரிவு அரிதயாதை! (முளனவர் இரா. கசயபால், 2004) 

என்ற வரிகைில் தளைவியின் இரங்கத்தக குைநைன்களும் தளைவனுக்காக அறத்ததாடு 
தளைவி காத்திருக்கின்ற கசய்திளயயும் அறியக்காைைாம். 

 காதல் வாழ்க்ளகயில் தளைவி, தளைவன் இருவளரயும் துன்பமளையச் கசய்யும் காைம் 
மாளைப்கபாழுது ஆகும். ஏகனனில் இருவரும் பகல்கபாழுது முழுவதும் சந்தித்து உளரயாை இயலும், 
ஆனால் மாளைப்கபாழுது தளைவி தன் கபற்தறாருக்கு அறத்ததாடு நிற்கும் நிளை உருவாகின்றது. 
இதளன, 

 “காளையும் பகலும் ளகயறு மாளையும் 

 ஊர்துஞ் சியாமமும் விடியலு கமன்றிப் 

 கபாழுதிளை கதரியிற் கபாய்தய காமம் 

 மாகவன மைகைாடு மறுகில் ததான்றித் 

 கதற்கறனத் தூற்றலும் பழிதய 

 வாழ்தலும் பழிதய பிரிவுதளை வரிதன” (Parimanam & Balasubramaniyam, 2004) 

என்ற பாைல் வரிகைில் தளைவியின் வருளகளய எதிர்தநாக்கி காத்திருந்த தளைவனுக்கு, 
ததாழி வருளகயால் ஏமாற்றம் அளைந்தான். ததாழி தளைவி இனி உன்ளனக் கான வரமாட்ைாள் 
என்று கூறுகின்றாள். தளைவதனா தன் காதல் உண்ளமயானது: நள்ைிரவும், விடியற்காளையும் 
ததான்றும் காமம் உண்ளமயள்ை, தளைவி என்ளன ஏற்றுக்ககாள்ைாவிட்ைால் நான் பளன மைைால் 
ஆனா குதிளரயின் தமல் மைதைறுதவன். ஆனால், அது தளைவி எனக்கு அைித்தத் துன்பத்ளத ஊரார் 
பழிதபச காரைமாகும். நான் அவ்வாறு கசய்யவில்ளை: ஏகனனில் என் காதல் உண்ளமயானது என்று 
ததாழியிைம் தன் கூற்ளற உளரக்கின்றான் தளைவன். 

 
தரலவியின் இல்வோழ்க்ரக 

திருமணம் 

 கைவு வாழ்க்ளகயில் அடுத்த நிளையாக இைக்கியங்கள் கூறுவது கற்பு வாழ்க்ளக(திருமைம்) 
ஆகும். கற்பு வாழ்களகயில் தளைவி எல்ைா சூழ்நிளைகளுக்கும் ஏற்றார் தபால் தன்ளன 
மாற்றிக்ககாண்டு வாழும் தன்ளம ககாண்ைவைாக திகழ்கின்றாள். சங்க இைக்கியங்கைில் காதல் 
திருமைம அதிகைவு நளைகபற்றன என்ற கசய்திகள் அறியப்பட்ைாலும், கபரிதயார்கள் கூடி திருமைம் 
கசய்து ளவத்த கசய்திகளும் இைக்கியப் பாைல்கைில் காைைாம். அவற்றுள் ஏறு தழுவல், கபாருள் 
ககாடுத்து மைமுடித்தல் என பை நிளைகைில் நிகழ்ந்துள்ைன. 

கைகவாழுக்கத்தில் ஈடுபட்ை தளைவன் தளைவியிைம் கபாய் கூறுவது அதிகரிக்கும் தபாது 
சான்தறார்கள் முன்னிளையில் திருமைம் கசய்து ளவக்கப்படுகின்றது. இதளன கதால்காப்பியத்தில், 

 “கபாய்யும் வழுவும் ததான்றிய பின்னர்  
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 ஐயர் யாத்தனர் கரைம் என்ப” (Ganesaiyar, 2010) 

என்ற நூற்பா வழி அறியைாம். 

 “இைக்கியங்கைில் தளைவி என்பவள், குடும்பத் தளைவி, மளனவி, மளனதயாள், மளனககழு 
மைந்ளத, மளனககழு கபண்டு எனவும், இல்லுளற மகைிர் எனக் குடும்ப கபண்கள் 
சிறப்பிக்கப்பட்டுள்ைளதயும் அறியைாம்.” 

கபற்தறார் உைன்பைாததால் தளைவி தளைவளன ஊரார் முன் திருமைம் கசய்து ககாள்கிறாள். 
கசல்வ கசழிப்புைன் இருந்த தளைவி சூழ்நிளை மாற்றத்தால் வறுளம நிளைக்குத் தள்ைப்பட்டு ஒரு 
தவளை விட்டு ஒரு தவளை உைவு உண்ணுகின்ற தபாது தன் தந்ளதயிைம் கசன்று உதவி 
தகட்கவில்ளை! என்ற கசய்திளய, 

“ககாண்ை ககாழுநன் குடிவறன் உற்கறனக் 

ககாடுத்த தந்ளத ககாழுஞ்தசாறு உள்ைான் 

ஒழுகுநீர் நுணுங்கறல் தபாைப் 

கபாழுது மறுத்து உண்ணும் சிறுமது ளகயதை!”  

என்ற வரிகைில் தளைவன் எச்சூழ்நிளையின் இருப்பின் அவனுைதன வாழும் தளைவியின் 
பண்பு அறம் தபாற்றத்தக்கது. 

 
இல்லற வோழ்க்ரக 

 ஆண், கபண் இருவரும் மனம்ஒத்து, கருத்கதாத்து இளைந்து வாழ்க்ளக நைத்துவது பல்தவறு 
அறங்களையும் ஆற்றுபவர்கைாக இருப்பதத இல்ைறத்தின் சிறப்பாகும். சங்க காைத்தில் ஆற்றுதல், 
தபாற்றுதல், பண்பு, அன்பு, அறிவு, கசறிவு, நிளறவு, முளற, கபாளற, முதைான இல்ைற அறப்பண்பகள் 
என வாழ்வியைில் தமற்ககாள்ைப்பட்ைன. 

 இல்ைறத்தில் கபாருள்ததடிச் கசன்று வரும் தளைவனுக்காக அறத்ததாடு தளைவி 
காத்திருப்பாள். இல்வாழ்க்ளகயில் அறம்பை புரிவதற்கு பிறரிைம் கசன்று உதவி தகட்காமல் 
இருக்கதவண்டுகமனில் கபாருள்ததைல் இன்றியளமயாதது ஆகும். இதளன, 

 “அறன்களைப் பைாஅகவாழ்க்ளகயும் என்றும் 

 பிறன்களைச் கசைாஅச் கசல்வமும் இரண்டும் 

 கபாருைின் ஆகும்” 

என்ற பாைல் வரிகைில், இல்வாழ்வில் அறம் தவறாதிருத்தளையும் கபாருள் 
இன்றியளமயாளமயும் விைக்கி இல்ைற விழுமியங்களை கவைிப்படுத்துகின்றன. 

 கைவன், மளனவி என்பவர் இருவரும் ஈருைல் ஓருயிராக இருத்தல் தவண்டும் என்பதும், 
எப்பிறவியிலும் இப்பிறவிதபால் உன்ளனதய கைவனாக அளையதவண்டும் இைக்கியங்கைில் வழி 
அறியைாம். இதளன உறுதிப்படுத்தும் வளகயில் அளமந்த குறுந்கதாளக பாைல் ஒன்றில், 

 “இம்ளமமாறி மறுளம ஆயினும் 

 நீ ஆகியர் என் கைவளன: 

 யான் ஆகியர் நின் கநஞ்சும் தநர்பவதை” (Parimanam & Balasubramaniyam, 2004) 

இப்பாைல் வரிகைில், இந்தப் பிறவி மாறி அடுத்த பிறவியிலும் நீதான் என் கைவனாக 
அளமயதவண்டும், நான்தான் உன் மளனவியாக அளமயதவண்டும் என்றும் தளைவி கூறுவதாக 
அளமகிறது. 
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 ிரிவு வோழ்க்ரகயில் தரலவியின் ஒழுக்கம் 
 இல்ைற வாழ்க்ளகயில் தளைவனும் தளைவியும் சிை காைங்கதை கூடி வாழ்கின்றன, 

இச்கசய்திளய இைக்கியங்கள் வழி அறியைாம். இச்கசய்தி முன்னதம(இைக்கியம் தபாற்றும் தளைவி) 
கூறப்பட்டுள்ைது. விளனதமற்ககாள்ளுதல் ஆணுக்கும், குடும்பவாழ்க்ளக கபண்ணும் என்ற அறிந்ததாம். 

 சங்ககாை சான்தறார் தன் பாைல்கைில் வரீமிக்க, விளனதமற் ககாள்ளும் ஆண்களைதய 
மைந்தனர். பிரிவின் துயர் தளைவிளய வளதப்பதாக இைக்கியங்கைில் கூறுகின்றனர் சான்தறார். சிை 
தநரங்கைில் துன்பம் தன்ளன அதிகைவு வாட்டும்தபாது தளைவனிைம் தன்ளனப் பிரியதவண்ைாம் 
என்று கூறுவதாக இைக்கியங்கள் காட்டுகின்றன. 

 குறுந்கதாளகயில் வரும் பாைல் ஒன்றில் தளைவளனப் பிரிந்து நாம் வருந்துவளதவிை அவர் 
பிரிந்த தபாது எம் உயிர் பிரிவது சிறந்தது எனத் தளைவிக் கூறுவதாக அளமகிறது. இதளன, 

 “கருங்கால் தவம்பின் ஒண்யூ 

 என்ஐ இன்றியும் கழிவது ககால்தைா” (Parimanam & Balasubramaniyam, 2004) 

எனப் பாைல் வரிகைில் அறியைாம். 

தளைவன் தளைவிளயப் பிரிந்து பரத்ளதயரிைம் கசன்று தங்கிவிட்ைான். இதன்தபாது 
தளைவனின் தூதாக வந்த பாைர் முதைிதயார் தளைவியிைம் வந்ததபாது ததாழி அவர்களை மறித்து 
தளைவியின் மாண்புகளை எடுத்துக் கூறுவதாய் அளமந்துள்ைது தும்பிதசர் கீரனின்ன பாைல் வரிகள். 

“உற்றுஇன் புதறஎம் ஆயினும் நற்தறர்ப் 

கபாய்ளக ஊரன் தகண்ளம 

கசய்து இன்புற்றனம் கசறிந்தன வளைதய”  

என்று தளைவன் அவளை விட்டுப் பிரிந்த தபாதும் கற்கபாழுக்கத்ததாடு அவளனதய நிளனத்து 
இன்புற்றாள் தளைவி எனக் கூறுகிறாள். தளைவன் கமய்யுற்று இன்பமளையாவிட்ைாலும், அவன் 
நட்பிளன தமலும் தமலும் வைர்த்து இன்புற்தறாம். அதனாதைதய உைல் கமைிந்து ளக வளையல்கள் 
கழறா வண்ைம் ளகயில் இறுகி அளமந்துள்ைன என்றாள் ததாழி வாயில் மறுத்து கூறுகின்றாள். 
இப்பாைல் வரிகைின் மூைம் தளைவனின் எவ்வளகப் பிரிவிலும் தளைவியின் ஒழுக்கம் அறநிளையில் 
இருப்பளத அறியைாம் 

 
விருந்பதோம் ல் 

 “மருந்தத ஆயினும் விருந்ததாடுண்” என்கிறார் ஒைளவயார் அதாவது நாம் உண்கின்ற உைளவ 
புதிதாய் வருகின்றவர்களுக்கும் ககாடுத்து உபசரிக்கும் பண்பு தமிழர்களுக்குரியதாகும் சங்க 
இைக்கியகைிலும் எட்டுத்கதாளக நூல்கைான அகநானூறு, புறநானூறு ஆகிய நூல்கைில் 
விருந்ததாம்பைின் சிறப்பு கதாைர்பாக அதிகம் தபசப்படுகிறது. 

 தமிழ் கமாழியின் சிறப்பு வாய்ந்த திருவள்ளுவரின் திருக்குறைில் இல்ைறவியல் என்ற ஒரு 
தனி அகராதி ளவத்துப் பாடியுள்ைார். இல்ைற வாழ்க்ளகக்கு ததளவயான விழுமியங்கள் என 
வாழ்க்ளகத்துளை நைம், மக்கட்தபறு, அன்புளைளம, விருந்ததாம்பல் என தமலும் பை நைன்களை 
கூறியுள்ைார்.  

“வருவிருந்து ளவகலும் ஓம்புவான் வாழ்க்ளக 

பருவந்து பாழ்படுதல் இன்று”   

என்ற குறைில் விருந்தினளர நாள்ததாறும் வரதவற்று மகிழ்பவரின் வாழ்க்ளக, அதன் 
காரைமாகத் துன்பமுற்றுக் ககட்கைாழிவதில்ளை என்பது கபாருள். 
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புறநானூறு பாைல் ஒன்றில் பகல்கபாழுது கைந்து இரவுப்கபாழுதில் தன் மளனவி(பாடினி)யுைன் 
வந்த முதியவரான பாைளன, ஓர் இல்ைத்தரசி இன்முகத்துைன் வரதவற்று, அப்பாைளனயும் அவர் 
மளனவிளயயும் வடீ்டின் உள்தை அளழத்து விருந்ததாம்பல் கசய்கிறாள். இளத ஆைங்குடி வங்கனார் 
கீழ்வருமாறு சிறப்பித்துக் கூறியுள்ைார். 

“புறவும் இதலும் அறவும் உண்ககனப் 

கபய்தற்கு எல்ைின்று கபாழுதத அதனால், 

முயல்சுட்ை வாயினும் தருகுதவம்:புகுதந்து 

ஈங்குஇருந்த தீதமா முதுவாய்ப் பாை!”  (Swaminatha Iyer, 1986) 

என்ற வரிகைில் கபாழுதும் தபாய்விட்ைது. அதனால் உங்களுக்கு முயல் சுட்ை கறிதயனும் 
தருகிதறன். என் வடீ்டுக்குள் புகுந்து, உண்டு, தங்குங்கள். முதுவாய்ப் பாைன் என்பவன் பாட்டுப் பாடும் 
பாைன், அவன் மளனவி பாடினி. 

நாள்ததாறும் விருந்ததாம்பல் முதைான நல்அறங்கள் நிகழ்தற்கு இைமான நன்ளமயுளைய 
இல்ைத்திற்கு உரிய கற்புளைய மகைிர்க்கு இன்றியளமயாத பல்தவறு மாண்புகளும் கபாருந்திய 
தளைவி என, தளைவியன் வாழ்க்ளக இல்ைறத்தில் எவ்வாறு இருக்க தவண்டும் என்பளத 
கதால்காப்பியம், 

“கற்பும் காமமும் நற்பால் ஒழுக்கமும் 

கமல்ைியற் கபாளறயும் நிளறயும் வல்ைிதின் 

விருந்து புறத்தருதலும் சுற்றம் ஓம்பலும் 

பிறவும் அன்ன கிதவான் மாண்புகள்”  (Ganesaiyar, 2010) 

என்ற நூற்பாவில் தளைவியின் இல்ைற மாண்புகைில் விருந்ததாம்பல் அறம் கூறப்பட்டுள்ைது. 

பண்ளைக் காைத்தில் வடீு ததடி வரும் புதியவர்கதை விருந்தினர் எனப் தபாற்றப்பட்ைனர். 
அவர்களை அகமும், முகமும் மைர இனிதத வரதவற்று விருந்தைித்தனர் என்பளத, 

“வறுங்ளக வம்பைர்த் தாங்கும் பண்பிற் 

கசறிந்த தசரிச் கசம்மன் மூதூர்” (Parimanam & Balasubramaniyam, 2004) 

என்ற பாைல் வரிகைின் வழி அறியைாம். 

 
முடிவுலை 

இைக்கியங்கைில் வழி சங்ககாை மக்கைின் வாழ்க்ளக முளறளய அறிந்தாலும், கமாழிகளுக்கு 
என்று ஒரு வாழ்க்ளக முளறயுள்ைது. தளைவி என்பவள் குடும்ப வாழ்க்ளகயில் மட்டுதம பங்கு 
கபற்றனர். சமூகத்திலும், குடும்பத்திலும் சிை கட்டுப்பாடுகளை விதித்து அவற்றின் அடிப்பளையில் 
தளைவி வாழ்ந்துள்ை கசய்திகளையும் தமிழ் இைக்கியங்கைின் வழி அறிகின்தறாம். ஆனால், 
இக்காைங்கைில் கபண் சமூகத்திலும், குடும்ப வாழ்க்ளகயிலும் கபரும்பங்கு வகிக்கின்றாள். ஆணும், 
கபண்ணும் சமம் என்ற சூழ்நிளை தற்தபாது உரிளமயாகிவிட்ைது. எனதவ, கபண் தன் மனதில் 
ததான்றியக் கருத்துக்களை இச்சமூகத்தில் கவைிப்படுத்த உரிளமயுள்ைது. இதனால் கபண்கள் பை 
இைங்கைில் தனக்ககன சிை கபருளமகளையும், உரிளமகளையும், ஆளுளமயும் கபற்றிருக்கிறாள். 
இவ்வாறு கபண்கள் ஆளுளம கபற்றாலும் மக்கட்தபறு தபணுவதில் சிரமங்களை எதிர்ககாள்கின்றனர். 
இதனால் அவர்கைின் வாழ்க்ளக பிற்காைங்கைில் பை இன்னல்கைில் கசன்று விடுகின்றன. எனதவ, 
தமிழ் கமாழியில் சங்க இைக்கிய மக்கள் வாழ்க்ளக முளறயில் பை குளறகளும் உை, இன்ளறய 
காைகட்ைத்திலும் சிை குளறகளும் உை என்பதத இவ்வாய்வின் முடிவுகள். 
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