
                                                 
  

 Int. Res. J. Tamil, 141-148 | 141  

 
தமிழகத்தில் சைவமும் வழிபாட்டு நெறியும் 

ஆ. முருகானந்தம் அ, * 
அ தமிழ்த்துறை, ததசியக்கல்லூரி (தன்னாட்சி), திருச்சிராப்பள்ளி-620001, தமிழ்நாடு, இந்தியா 

Vegetarianism and cultism 

A. Muruganandham a, * 

a Department of Tamil, National College (Autonomous), Tiruchirapalli-620 001, Tamil Nadu, India 

 
* Corresponding Author: 
arumugesh@gmail.com 
 
Received: 29.09.2022 
Revised: 09-11-2022 
Accepted: 14-11-2022 
Published: 01-12-2022 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

It can be seen that religious worship of lord Shiva and his way of life prevailed in many 
parts of the Indian subcontinent before 400 BC. In order to know the rituals performed 
in Shaivism one must do a research beyond its origin and antiquity. The glories of God 
reveals that only through love one can approach the God and receive God's grace. In this 
case, the devotional norms of religious leaders like Thayumanavar, Vallalar are taken in 
detail and explained and develops sovereign thoughts in human society. The Tamil 
people lived in harmony with nature and admired, protected and praised the beauty of 
nature. They found God in the beauty of nature. It was called 'Murugu', and this Tamil 
word means beauty, youth, fragrance and immortality. It is nature that combines all 
these four thinga and found God in it. Anciet Tamil people felt that worship is the source 
of all virtue and morality. "Shaivites believe that it is impossible to get divine experience 
through knowledge and research and it can only be achieved through devotional 
worship." Such Saivite worship can be divided into two types: temple worship and 
thoughtful worship. Temple worship has existed in Tamil Nadu since ancient times. It 
became the lifeblood of social and religious life. Thoughtful worship is called yogic 
worship. Worshiping the Lord with the inner being as a temple is the thoughtful 
worship. Love should rule in all spheres of life. It is only then that the sovereign will 
grow in virtue. This is what that is conveyed to the world by the concept of Saivism and 
worship. 
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முன்னுரை 

தமிழகத்தில் வேரூன்றித் தழழத்துேரும் சமயம் ழசேசமயம் ஆகும். ழசேசமயம் மிகவும் 
பழழமயானது. தமிழ்மக்களின் ோழ்ேியவ ாடு இழழத்துேிட்ட அருட்சமய நெறியாகும். ழசேத்தின் 
வதாற்ற கா த்ழத அருதியிட்டுக் கூறுதல் கடினவம. ேர ாற்றுக் கா த்துக்கு முற்பட்ட ெிழ யிலும் 
அதன் எழுச்சி ெிழ ழயக் காணமுடியும். இத்தழகய நதான்ழமச் சிறப்பு மிகுந்த ழசேமும் அந்நெறித் 
நதாடர்புழடய நசாற்களும் நசய்திகளும் தமிழரின் பழம்நபரும் நூல்களில் குறிக்கப்பட்டுள்ளன. 
சிேநெறிச் சார்புழடய ேழிபாடும்,ோழ்ேியல் முழறயும் கி.மு 400 - க்கு முன்வப இந்தியத் 
துழணக்கண்டத்தின் ப  பகுதிகளில் ெி ேி ேந்துள்ளது என்பழத அறிய ாம். இத்தழகய 
ழசேசமயத்தில் உள்ள ேழிபாட்டு நெறிகழள இவ்வு கிற்கு எடுத்து இயம்புேவத இக்கட்டுழரயின் 
வொக்கமாகும். 
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ரைவத்தின் பழரை 
முன்ழனப்பழழமக்குப் பழழமயாகவும் பின்ழனப் புதுழமக்குப் புதுழமயாகவும் ேிளங்கும் 

சிறப்பிழனப் நபற்றேன் சிேநபருமான் என்பழத, 

“முன்ழனப் பழம்நபாருட்கு முன்ழனப் பழம்நபாருவள 

பின்ழனப் புதுழமக்கும் வபார்த்துமப் நபற்றியவன” (திருநேம்பாழே – பாடல் - 9) என 
மாணிக்கோசகரின் திருப்பாடலினால் உணர ாம். பழந்தமிழர் நசம்நபாருளான இழறேழன உணர்த்த 
எடுத்தாண்ட நசாற்களுள் ஒன்று ‘கந்தழி’ இதழன நதால்காப்பியத்தின் ோயி ாக உணரமுடியும். 

“நகாடிெிழ  கந்தழி ேள்ளி என்ற 

ேடு ெீங்கு சிறப்பின் முத ன மூன்றும் 

கடவுள் ோழ்த்நதாடு கண்ணிய ேருவம”  (Ilampuranar, 1953) 

இன்ழறய உ கில் உள்ள உயிர்கள் அழனத்தும் கட்டுழடயன. இழறேன் கட்டி ாதேன் 
என்று அறிந்த ெிழ யின் நேளிப்பாவட பழந்தமிழ் மக்கள் இழறேழன ‘கந்தழி’ என்று அழழத்தனர். 
வமலும் இத்தழகய நதளிவுழடய பழந்தமிழர் பதி, பசு, பாசம் முழறவய இழற, உயிர், ஆன்மா 
என்னும் முப்நபாருள் உண்ழமழய அறிந்திருந்தனர் என்பதற்கு இடமுண்டு. இதி ிருந்து ழசேத்தின் 
பழழமழய அறிய ாம். “‘கந்தழி’, ‘முருகு’ வபான்ற கடவுட்நபயர்கள் ‘சிேம்’ என்னும் நசால் ால் 
குறிக்கப்பட ாயின என்பர் அறிஞர்கள்.” (தமிழ்ச் ழசேம் -பக் 02). 

 
அன்பு நெறி 

 ழசேசமயத்ழத அன்புச் சமயம் என்பர். முழுமுதற்நபாருளாகிய இழறேன் அன்பி ிருந்து 
மாறுபட்டேன் அல் ன். இதழன, “அன்வப சிேமாயமர்ந்திருப்பாவர” (திருமந்திரம் - 270) என்ற திருமூ ர் 
திருநமாழியால் உணர ாம். இத்தழகய அன்பு நெறி எல் ா உயிர்களிடத்தும் அன்பு நகாண்டு 
ஒழுகுதழ ச் சிறப்பிக்கின்றது. அதாேது, “எவ்வுயிரும் ெீங்கா துழறயும் இழறசிேன் என்று 
எவ்வுயிர்க்கும் அன்பா யிரு” என்ற ழசேத்தின் அடிக்கருத்து உண்ழமழயத் நதளிவுபடுத்துேது 
மிழகயாகா. இதழனவய பாரதியும் அன்பிற் சிறந்த தேமில்ழ  என்கிறார். 

தாயுமானேரும், “நகால் ா  ேிரதம்  குே யநமல்   ாம்ஓங்க 

எல் ார்க்குஞ் நசால்ேது என்னிச்ழச பராபரவம” என்பதன் மூ ம் நகால் ாழம, பு ால் 
உண்ணாழம என்ற ழசேத்தின் நகாள்ழகழய எண்ணிப்பாடுகிறார். 

அன்பும், அறமும், பண்பும், நபருழமயும், உயிரிரக்கத்தில் அடங்கும் என ேள்ள ார் கூறும்வபாது 

“எவ்வுயிரும் நபாதுநேனக் கண் டிரங்கி 

உபகரிக்கின் றார் யாேர் அந்தச் 

நசவ்ேியர் தஞ் நசய ழனத்துந் திருேருளின் 

நசயந னவே நதரிந்வதன்” என்கிறார். 

உள்ளத்தில் இரக்கஉணர்வும் தூய்ழமயும் ெிழறந்திருத்தல் வேண்டும் என்பழதக் காட்டவே 
திருெீறு பூசி உருத்திராட்சம் அணியும் ேழக்கத்ழத ழசேர்கள் வமற்நகாண்டனர். திருெீறு தூய்ழமயின்  
சின்னம். இதழன “பூசு ெீறுவபால் உள்ளும் புனிதர்கள்” என்பார் வசக்கிழார் நபருமான். உருத்திராட்சம் 
சிேநபருமானின் கண்களி ிருந்து எழுந்தது என புராணம் கூறும். கண்ணுக்கு அணிகளம் 
கண்வணாட்டம் என்பதழன ஒட்டி உருத்திராட்சம்  இரக்கத்தின்  அழடயாளமாகத் திகழ்ேது என்று 
உணரப்படும். 
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உயிர்கழள ெடமாடும் வகாயி ாகக் கருதி ேழிபடும் அன்பு நெறியில் சாதிசமய வபதங்கள் 
யாவும் அகற்றப்படும் என்பதழன திருமந்திரம், 

 “படமாடக்வகாயில் பகேற்நகான்ற ீயின் 

 ெடமாடக் வகாயில் ெம்பர்க்கங் காகா 

 ெடமாடக்வகாயில் ெம்பர்க்நகான்ற ீயின் 

 படமாடக்வகாயில் பகேற்கங் காவம” (திருமந்திரம் பாடல் 1857) என்று கூறுேதி ிருந்து 
உணர ாம். 

 
நபொதுரை நெறி  

ழசேம் நபாதுழம நெறியிழனப் புகட்டும் சமயம். அன்பு நெறி ஏற்வபார் எேவரயாயினும் 
அேருழடய சாதி மதப் பின்னணி ஏதுோயினும், 

எந்த ொட்ழடச் சார்ந்தேவரயாயினும் அேர் பண்பால் ழசேவர எனக் நகாள்ேர்.  

“எந்ெிழ யில் ெின்றாலும் எக்வகா ங்நகாண்டாலும் 

மன்னிய சீர் சங்கரன் றாள் மறோழம நபாருநளன்வற” எனவும், (சாக்கியொயனார்புராணம் - 
பாடல் -07) 

“மூவேந்தர் தமிழ் ேழங்கு ொட்டுக்கப்பால் 

முதல்ேனார் அடிசார்ந்த முழறழம வயாரும்” என வசக்கிழாரின் ோய்நமாழியால் 
உணரமுடியும் (தமிழ்ச் ழசேம் - பக்கம் 05). வமலும் “ழசேம் தனித்தும் எல் ாச் சமயங்களிலும் 
ஊடுருேிப் பாய்ந்தும் ெிற்பது என்று கூறுோர்  தமிழ்ப்நபரியார் திரு.ேி.க அேர்கள். (ழசேத்தின் 
சமரசம் - பக்கம் - 29 ) 

 “நதன்னாட்டுழடய சிேவன வபாற்றி எந்ொட்டேர்க்கும் இறைோ வபாற்றி” என்ற 
ோதவூரடிகளும், 

 “ஒன்வற கு ம் ஒருேவன வதேன்” 

 “ஒன்றது வபரூர் ேழியா தற்குள 

 என்றது வபா  இருமுச் சமயமும் 

 ென்றிது தீதிது என்றுழர யாளர்கள் 

 குன்று குழரத்நதழு ொழய நயாத்தார்கவள”  என்று திருமூ ரின் கூற்றும், 

 “வேறுபடும் சமயநமல் ாம் புகுந்து பார்க்கில் 

 ேிளங்குபரம் நபாருவள ெின் ேிழளயாட்டல் ால் 

 மாறுபடுங் கருத்தில்ழ ” (சர்ே சமயச்சிந்தழனகள் - பக்கம் 108) என ேரும் தாயுமானேர் 
நகாள்ழகயும் எண்ணி எண்ணி வபாற்ைத்தக்கதன்வறா! 

வமலும் நபாதுழம நெறியின் அறத்திழனக் கண்ட ேள்ள ார்  சமரசசுத்த சன்மார்க்க சங்கத்ழத 
ெிறுேியதும், ழசே நபரிவயார்களால் வபாற்றப்பட்ட சீர்ழமழயயும் இங்கு ெிழனேிற் நகாள்ள 
வேண்டுேனவே. 

அடுத்து “சன்மார்க்கமும் சமதர்மமும் நதாடர்புழடயனோக இருத்தவ  இன்ழறய உ கின் 
வதழே” என்கிறார் திரு ேி.க (Kalyanasundarnar, 1959). 
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இயற்ரை நெறி 
இயற்ழகவயாடு இழயந்து ோழ்;வு ெடத்திய தமிழ் மக்கள் அவ்ேியற்ழகயில் இழழந்வதாடும் 

அழகிழன ேியந்து வபாற்றியவதாடு, பாதுகாத்தும், ோழ்த்தியும் ோழ்ந்தனர். அந்த இயற்ழகயி;ன் 
வபரழகில் இழறேழனக் கண்டனர். அதழன ‘முருகு’ என்றனர். இச்நசால்லுக்கு அழகு, இளழம, மணம், 
இறோழம, என்நறல் ாம் நபாருள் நசால்ேர். இந்த ொன்கிழனயும் நதாகுத்து ெடக்கும் இயற்ழக 
நெறியிவ வய இழறேழனக் கண்டனர் தமி;ழ்மக்கள். ‘முருகு’ என்னும் நசால்லுக்கு ‘அன்’ ேிகுதி 
வசர்க்கப்நபற்று முருகன் என்னும் நசால் ஏற்பட ாயிற்று. இழறேன் முருகன் என்னுஞ்நசால் ால்; 
குறிக்கப்பட ானான். தமிழ் மக்கள் சிேழன நசாக்கன் (அழகன்) என்னும் நபயரால் அழழத்து ேந்த 
மாண்பும் இங்கு ெிழனக்கத்தக்க ஒன்றாகும்.  

“அழகவன ஆ ோயில் அப்பவன அருள் நசய்ோவய” (திருோ ோய் பதிகம் பாடல் 605) என 
அப்பரும், “தக்கன் வேள்ேி தகர்ந்தருள் ஆ ோய நசாக்கவன யஞ்சந ன்றருள் நசய்வயவன” (தமிழ்ச் 
ழசேம், பக்கம் - 06) எனப்பாடும் சம்பந்தரும் பாடும் பாடழ  ெிழனேிற் நகாள்ளத் தக்கது. 

 
வழிபொட்டு நெறி 

மனிதனின் அச்ச உணர்ச்சியி ிருந்தும் குற்ற உணர்ச்சியி ிருந்தும்  தான் இழறேழிபாடு 
வதான்றியது. என நசக்மன்ற் பிராய்டு கருதுகிறார்” (நதால் பழம் சமயக்கூறுகள், பக்கம் -10) நதால்பழம் 
சமயக்கூறுகள் கா த்தில் பயிர்ேளத்ழதயும், கருேளத்ழதயும் ஒருங்வக நபறுேதற்காக மந்திரங்கழளப் 
பயன்படுத்தினர் அதன் தருக்கரீதியாக ேழிபாடு வதான்றியது என்பர். ழசே ோழ்ேியல், ேழிபாட்;டிழன 
ழமயமாகக்நகாண்டதாகும். ேழிபாட்டு நெறிவய அழனத்து அறத்துக்கும் ஒழுக்கத்துக்கும் ஊற்றாய் 
அழமகின்றது. “அறிவு ஆராய்ச்சிகளால் இழறயனுபேம் என்பழத நபறுதல் இய ாது அது பக்தியின் 
ேழிபாட்டு ஒழுக்கத்தினால் மட்டுவம அழடயமுடியும் என்பது ழசேத்தின் நதளிந்த முடிவு” (தமிழ்ச் 
ழசேம் - பக்கம் -75) இத்தழகய ழசே ேழிபாட்டிழன ஆ யேழிபாடு, ெிழனப்புேழிபாடு என 
இருேழககளாகப் பகுத்துணர ாம். 

 
ஆலயவழிபொடு  

தமிழகத்தில் பழங்கா ந்நதாட்வட ஆ யேழிபாடு இருந்து ேந்துள்ளது. சமுதாய, சமய 
ோழ்ேின் உயிர்த்துடிப்பு ெிழ யாக அது ேிளங்கியது. ஆ யப்பணி நசய்ேதில் மக்கள் ஆர்ேம் 
காட்டியவதாடு நபான்னும் நபாருளும் மட்டுமன்றித் தங்கள் கழ , இ க்கியப் பழடப்புகழளயும் 
கழ ஞர்கள் ஆ யத்தில் பழடத்து அதன் அழழகயும் சிறப்ழபயும் கூட்டினர் என்றால் அது 
மிழகயாகா. ப  ொயன்மார்களால், ஆழ்ோர்களால் பாடப்நபற்ற ப  ழசே, ழேணே ஆ யங்கள் 
உள்ளன.  

தமிழ்மக்கள் சிேநபருமான் வகாயிலுக்குச் நசன்று அங்குப்பூவும் ெீரும் நகாண்டு அேருக்கு 
ெீராட்டு ெடப்பித்தனர். ஆ யத்துக்குத் திருே கிட்டனர். அதழன நமழுகு ேிளக்குகள் ஏற்றி வகாேிழ  
ே ம் ேந்தனர். இழறேன் திருமுன் ெின்று இழசமாரி நபாழிந்தனர். இழறேனின் புகழ் பாடியவதாடு 
மட்டும் ெில் ாது, வேண்டுதல்கழளயும், மன்றாட்டுகழளயும் நசய்தனர். தங்கட்கும், தம்குடும்பங்கட்கும் 
ஏன் ஊரார்க்கும் வதழேப்படும் ெ ன்கழளயும், ஆசிகழளயும் ேழங்கியருளுமாறு 
வேண்டிேழிப்பட்டனர் என்பழத, 

“யாஅ மிரப்பழே 

நபாருளும் நபான்னும் வபாகமுமல் ,ெின்பால்  

அருளும் அன்பும் அறனும் மூன்றும்  

உருளிணர்க் கடம்பிநனா ிதா வராவய” (Saminathaiyar, 1980) சங்கஇ க்கியமான பரிபாட ின் 
அடிகள் இக்கருத்துகளுக்கு உரியனோக அழமேழத அறிய ாம். 



Vol. 4 Iss. S-22  Year 2022 A. Muruganandham / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s22223 
 

 Int. Res. J. Tamil, 141-148 | 145  

பழங்கா த்நதாட்வட முருகேழிபாடு தமிழ்;ொட்டில் இருந்து ேந்துள்ளழமக்குத் 
திருமுருகாற்றுப்பழடயில் சான்றுகள்  உள்ளன. அக்கா த்தில் ேழக்கி ிருந்த மரபுகள் சி  இன்னும் 
சிே, முருகத்த ங்களில் இருப்பதழனக் காணமுடிகின்றது. தமிழ்க்கடவுள் முருகனுக்கு பூசாரி 
நேறியாட்டு ேிழா  எடுத்த நசய்தி பரிபாட ில், 

 “மூேிரு கயந்தழ  முந்ொன்கு முழவுத்வதாள் 

 ஞாயிற்வறர் ெிறத்தழக ெளினத்துப் பிறேிழய 

 காஅய கடவுள் வசஎய் நசய்வேள் 

 சால்ே தழ ே” (Saminathaiyar, 1980) என முருகழன ேழிப்பட்டான். குறிப்பாக கடுவனிளநாகனார், 
குன்றம்பூதனார், ெல் ழிசியார், ெல் ச்சுதனார், வகசேனார் வபான்வறாரின் பாடல்கள் ேழிப்பாட்டு 
நெறியிழன சிறப்பித்துக் காட்டுகின்றன. 

 “அன்ழன யாக ினமர்த்தியாம் ெின்ழனத் 

 துன்னி துன்னி ேழிபடுேதன் பயம் 

 இன்னுமின்னு ேழே யாகுக 

 நதான்முதிர் மரபினின் புகழினும் ப வே” (Saminathaiyar, 1980) என்னும் வகசேனாரின் பாடல் 
படிக்கும்வதாறும் இன்பம் தருேதாகும்.  

திருமூ வரா ஆ யேழிபாட்டின் சிறப்பிழனப் ப பட்ட ெிழ களில் ேிளக்கியுள்ளார். சிோ யம் 
நசன்று தாமழர, ெீ ம், கழுெீர், நெய்தல்பூகம், மாதேி, மந்தாரம், தும்ழப, மகிழம், மரபுன்ழன, 
மல் ிழக, நசன்பகம், பாதிரி, நசவ்ேந்தி ஆகிய ம ர்கள் நகாண்டு ேழிபடுதல் வேண்டும் என்கிறார். 
வமலும் சந்தனம், குங்குமம், கற்பூரம், அகில் ஆகியேற்ழற ெீரில் குழழத்து சிேனுக்குச் சாத்துதல் 
வேண்டும். அேனுக்குச் வசாறும் பழடத்து ேிளக்வகற்றிப் புழக தீபம் நகாண்டு அேழனத் நதாழுதல் 
வேண்டும் என்கிறார்.அதாேது”இழ த்நதாட்டுப் பூப்பற்றித் நதந்ழதக் நகன்நறண்ணி ம ர் நதாட்டுக் 
நகாண்வடன்” என்று கூறுேதி ிருந்து அறிய முடியும். 

சமயக்குரேர்கள் அழனேரும் இந்த ஆ யேழிபாட்டின் சிறப்பிழனப் ப ப்படிெிழ யில் 
பாடியுள்ளனர். 

 “சித்தத் நதளிேரீ்கள் அத்தன்ஆரூழரப் 

 பத்தி ம ர்தூே முத்தியாகும்” (முதல்திருமுழற பாடல்  981) என்கிறார் ஆளுழடயப்பிள்ழள. 

 “ெிழ நபறுமா நறண்ணுதிவயல் நெஞ்வச ெீோ 

ெித்தலுருமம் பிரானுழடய வகாயில்புக்குப் 

 பு ரேதன்முன் அ கிட்டு நமழுகு மிட்டுப் 

பூமாழ  புழனந்அ வதந்திப் புகழ்ந்து பாடித் 

 தழ யாரக் கும்பிட்டு” திருமுழற 6 : 31: 312) என்று தம்நெஞ்சுக்கு கூறுகின்றார் 
ஆளுழடயஅரசர். 

 “மத்த யாழன ஏறி மன்னர் சூழேருேரீ்காள் 

 நசத்த வபாதி ாரு மில்ழ  சிந்ழதயுள் ழேம்மின்கள் 

 ழேத்த உள்ளம் மாற்றவேண்டி ேம்மின் மனத்தீவர 

 அத்தர் வகாயில் எதிர்நகாள் பாடி என்பத ழடவோவம” (ஏழாம் திருமுழற பாடல் -62) 
எனப்பரேசம் அழடகின்றார் ஆளுழடயெம்பிகள். 

 “பூேியல் ோர்சழட எம்பிராற்குப் 
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நபாற்றிருச் சுண்ணம் இடிக்க வேண்டும் 

 மாேின் ேடுேகிரன்ன (திருமுழற 8 : 9 : 2) என மக்கழள கூேிஅழழக்கும் மாணிக்கோசகரின் 
பாட ினாலும் ஆ யேழிபாட்டின் வமன்ழமழய ழசேசமய ொயன்மார்களினால் அறிய ாம். 

சிேநபருமானுக்கு தமிழகத்தில் நூற்றுக்கணக்கில் சிோ யங்கள் இருந்தாலும் அேற்றுள் 
பஞ்சபூதத்த ங்கள் என குறிப்பிடத்தக்கழே சிறப்பிடம் நபறுகின்றன. திருோழனக்கா - அப்பு ிங்கம் 
(ெீர்), திருேண்ணாமழ - தீ ிங்கம் (தீ), காளஹஸ்தி  - ோயு ிங்கம் (காற்று), காஞ்சி - பருத்ேி ிங்கம் 
(மண்), சிதம்பரம் - ஆகாய ிங்கம் (ேிசும்பு) 

 
ஆலயம்நைன்று வழிபடுமுரற 

அடியார்கள் அதிகாழ யில் துயிந ழுந்து ெீராடி, ெீறுபூசி வதாய்த்து ர்ந்த ஆழட அணிந்து 
அழமதியான மனத்துடன் இருத்தல் வேண்டும் என ே ியுறுத்துேர் ழசேர். 

ஆ யத்ழத அணுகியதும் வகாபுரத்ழத வொக்கி ேழிபடுேர். அதழனததூல் ிங்கமாக கருதுேவத 
ஆகும். நகாடிமரத்தின் அருகில் தழரயில் ேிழுந்து ேணங்குேர். பிறகு மணிோசகரின் சிேபுராணப் 
பகுதிகழள ஓதிய ேண்ணம் ஒருமுழற அடியார்களில் சி ர் ஆ யத்ழத ே ம் ேருேர். பிறகு 
ெந்தித்வதேழர ேணங்கிேிட்டு வகாயில் உட்புறம் நசல்லுேர். பிறகு பிள்ழளயார் சந்ெிதிக்குச் நசன்று 
ேழிபட்டுேிட்டு மூ ஸ்தானத்தில் அமர்ந்துள்ள மூர்த்திழய இருழககூப்பி ேணங்குேர். பின் 
அம்பாழளயும் உற்சேமூர்த்திழயயும் ேணங்கிேிட்டு ஆ யத்ழத இராண்டாம் முழறயாக ே ம் 
ேருேர். அங்ஙனம் ே ம் ேரும் ெிழ யில் அறுபத்துமூேர், வசக்கிழார் ஆகிவயாழரயும் ேணங்கி 
ேழிபடுேர். 

மூன்றாம் முழற ே ம்ேரும்வபாது தட்சிணாமூர்த்தி சந்ெிதியில் ெின்று  திருப்பாடல் பாடி 
ேழிபடுேர். பிறகு அங்வகவய அமர்ந்து திருழேந்நதழுத்திழன தியானம் நசய்து, துர்ழகழய ேணங்கி 
சண்வடஸ்ேரழர அழடந்து ேழிபட்டு துதிப்பாடல் பாடுேர். பிறகு உட்பிரகாரத்தி ிருந்து 
நேளிேரும்வபாது நகாடிமரத்தின் அருகில் மீண்டும் ேிழுந்து ேணங்குேர். ஆ யத்தில் ேணங்கிய 
திருமூர்த்திழய மனதில் ெிழனத்தோவர ஆ யத்தினின்றும் நேளிவயறி இல் ம் திரும்புதல் வேண்டும் 
என்று ேழிபாட்டு முழறழய மக்களுக்கு ேகுத்துக்காட்டியேர் ழசேசமயோதிகள் என்றால் அது 
மிழகயாகா. 

ஆ யேழிபாட்டுடன் நதாடர்புழடயது ேிழாேழிபாடு. “அட்டமிமுன் சீருழட ஏழுொள்” என 
அப்பர் குறிப்பிடும் ொட்களில் சிேநபருமானுக்கு ேதீியில் புறப்பாடு ெடந்ததாக அறிகிவறாம். அதுதேிர 
ஆதிழரொள், உத்திரொள், பங்குனி உத்திரம், ஆகிய ொட்களிலும் ேிழா எடுக்கப்பட்டது. 
விழாக்கா த்தில் மக்கள் அழனேரும் பக்திபரேசத்தில் மூழ்கிேிடுேர். இதழன,அப்பர் நபருமான் 
“குணங்கள் வபசி கூடிப் பாடித் நதாண்டர்கள் 

“பிணங்கித் தம்மிற் பித்தழரப் வபா பிதற்றுோர்” என்றும்,  

“நசந்துேர் ோயார் நசல்ேன் வசேடி சிந்திப்பார்” என்றும் கூறுேதி ிருந்து அறிய ாம். 

 
ெிரைப்பு வழிபொடு 

ெிழனப்பு ேழிபாடு என்பது வயாக ேழிபாடு என்பர். உள்ளத்ழதவய வகாயி ாக்கிக் நகாண்டு 
இழறேழன ேழிபடுதவ   ெிழனப்பு ேழிபாடு ஆகும். 

“உடம்நபனும் மழனயகத் துள்ளவள தகளியாக 

மடம் பாடும் உணர்நெய்யட்டி உயிநரனும்ந் திரிமயக்கி 

இடம்படு ஞானத்தீயால் எரிநகாள இருந்து வொக்கில் 
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கடம்பமர் காழள தாழத கழ டி காண ாவம” என இவ்ேழிபாட்டுக்கான முழறழமழயக் 
கூறுகின்றார் அப்பர் நபருமான். உண்ழமயான ெிழனப்பு ேழிபாட்டின் திறத்ழத கூறும் திருமூ ர், 

“எண்ணா யிரத்தாண்டு வயாகம் இருக்கினும் 

கண்ணா ரமுதிழனக் கண்டறி ோரில்ழ  

உண்ணாடி யுள்வள ஒளிநபற வொக்கினால் 

கண்ணாடி வபா  க ந்து ெின்றாவன” (திருமந்திரம் - பாடல் - 596) என உணர்த்துகின்றார். 

ெிழனப்பு ேழிபாட்டில் சிறந்து ேிளங்குேது நமய்யுணர்வு ேழிபாடு என்பர். வயாகேழிபாட்டு 
முழறழமயினின்றும் ஞானேழிபாட்டு  முழறழம எழுகின்றது என்பவத கருத்து. “முப்நபாருள் 
உண்ழம, மும்ம ப் பிணிப்பு ஆகியேற்ழற அறிந்து இழறேழன அருள்ேழி ெின்று 
அறிவுத்துழணயுடன் அழணயும் நெறிவய நமய்யுணர்வு ேழிபாட்டு முழற எனப்படும்” (தமிழ்ச் ழசேம், 
பக்கம் 84). 

“ஆறாறின்; தன்ழம அறியா திருந்வதனுக்கு 

ஆறாறின் தன்ழம அறிேித்தான் வபர்ெந்தி 

ஆறாறின் தன்ழம அருளால் அறிந்தபின் 

ஆறாறுக் கப்புறம் ஆகி ெின்றாவன” (திருமந்திரம் 10 : 7 : 31 பாடல் 4) 

“சீேன் எனச் சிேன் எனவேறில்ழ  

சீேனார் சிேனாழர யறிகி ா 

சீேனார் சிேனாழர யறிந்தபின் 

சீேனார் சிேனாயிட் டிருப்பவர” (திருமந்திரம் பாடல் -1993) 

காமம் முத ிய அறுேழகப் பழககழளக் கழளந்து ஐம்பு ன்கழளயும் அடக்கும் வபாழ்வத 
நமய்யுணர்ோல் இழறேழிபாடு ெடத்த முடியும் என்பழத சம்பந்தர் நபருமான் கூறும் ெிழ யில் 

“அகனமர்ந்த அன்பினராய் அறுபழக நசற்(று) 

ஐம்பு னும் அடக்கி ஞானப் 

புகலுழடவயார் தம்முள்ளப் புண்டரிகத் 

துள்ளிருக்கும்”  (முதல்திருமுழற, பாடல் -6) அறிய ாம். 

இத்தழகய ேழிபாட்டிழன வமற்நகாள்ேதால் மக்களுக்கு பிறப்புக்களினின்றும்  ெீங்கும் வபறு 
கிட்டும் எனச் சமய நூல்களும் கூறுகின்றன. 

 
முடிவுசை 

ழசே ோழ்ேிய ில் புறந்தூய்ழம, அகந்தூய்ழம இரண்டும் ே ியுறுத்தப்படுகின்றன. 
தனிமனிதழனயும், அேனுழடய சமுதாய ோழ்க்ழகழயயும் ழமயமாகக் நகாண்;ட ோழ்ேியல் 
ஒழுக்கம் ேகுக்கப்படுகின்றன. ோழ்க்ழகயில் அழனத்துத் துழறகளிலும் ஈடுபாடுகளிலும் அன்பு ஆட்சி 
நசலுத்த வேண்டும். ஆனால் இன்வறா ழசேம் என்ற நசால் மக்களிழடவய உயிர்க்நகாழ யின் 
ேழிப்பட்ட பு ால் மறுத்தழ  உணர்த்துகின்றது. இந்ெிழ  மாற்றம் நகாண்டு அன்பினால் தான் 
இழறேழிபாட்ழடயும், இழறயருழளயும் நபறமுடியும் என்று அறுதியிட்டு கூறும் ழசேசமய 
ேழிபாட்டு முழறழமழயப் பின்பற்றி மனித சமுதாய ோழ்ேிய ில் இழறயாண்ழமச் சிறக்க 
ேழிேகுப்வபாம். 
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