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ABSTRACT 

The practice of worship has been inevitable in all societies, from primitive society, 
which was so caught up in the clutches of nature, to present-day society, which lives in a 
largely artificial world. When the human race was unable to understand the outbursts 
in the actions of nature, worship sprang up because it acted with a sense of fear and 
gratitude for thinking of the energies that were helping it. The worship of the deity is a 
traditional practice passed down from the ancestors. All the processes performed in the 
name of the deity are methods of worship. This benefits not only the worshippers but 
also their dependents. Thus, the purpose of this article is to highlight the worship-
related traditions contained in the works of N. Sriram. 
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முன்னுரை 

தமிழாா் ேண்ோட்டு ேழக்கவழக்கங்களில் முதன்றம பேற்று விளங்குவது பதய்வ வழிோட்டு 
முறையாகும். பதய்வ வழிோைானது அகவழிோடு, புைவழிோடு என இரு நிறைகள் காணப்ேட்ைாலும் 
மனதில் இறைவறன நிறனத்து புைத்தில் பவளிப்ேடுத்துவது காைந்பதாட்டு நிகழ்கின்ை முறை எனக் 
கூைைாம். மனிதன் கூட்ைமாகச் ப ாா்ந்து வாழத் பதாைங்கிய காைத்தில் வழிோடு பதான்ைியிருத்தல் 
பவண்டும். மனிதன் முதைில் விைங்றகக் கண்டும், அருவி ந ாா் நிறைகறளக் கண்டும் த றயக்கண்டும், 
சூைாவளிறயக் கண்டும் அஞ் ினான். அவற்ைால்தனக்குத் துன்ேம் ஏற்ேடுவறதக் கண்டு அச் ம் 
பகாண்ைான். இத்தறகய இயற்றகயின் பேராற்ைறைக் கண்டு வியந்து வணங்கினான். இவ்வச் ம் 
பதய்வ வணக்கத்றத அல்ைது  ிறு பதய்வ வழிோட்றை முதற்கண் பதாற்றுவித்தது எனைாம். 

 
வழிபாடு பற்றிய விளக்கம் 

 பதய்வங்கறள மகிழ்விப்ேதற்காக பமற்பகாள்ளப்ேடும் ப யல்ோடு வழிோடு என்றும், 
இறைவனுைன் இரண்ைைக் கைப்ேபத வழிோடு என்றும், உள்ளத்தின் கதவுகறள இறைவனுக்காகத் 
திைந்து றவப்ேபத வழிோடு என்றும் வழிோடு குைித்து ேல்பவறு விளக்கங்கள் 
முன்றவக்கப்ேடுகின்ைன. 

 ”வழிேடு என்ேதிைிருந்து ேிைந்தது வழிோடு என்ை ப ால். வழிோடு என்ேதற்கு வணங்குதல், 
வழியில் ப ல்லுதல், ேின்ேற்றுதல், பநைிப்ேடுத்துதல் என்று அகராதிகள் போருள் தருகின்ைன” 
இவற்ைில் வழிோடு என்ேது ேற்ைி அைிய முடிகிைது (Kiriya, 2014). 
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வழிபாட்டு மரபு 
 பதான்றம, ேழறம, மரபு போன்ை ப ாற்கள் நம் முன்பனார்களின் வாழ்வின் எச் ங்கறளக் 

குைிப்ேனவாகும். ேண்றையத் தமிழர் ஐவறக நிைங்களில் கருப்போருள்கறளச் சுட்டும் போழுது 
பதய்வத்றத முதைாவதாக றவத்துக் குைிப்ேிடுகின்ைனாா். 

 “பதய்வம் உணாபவ மா மரம் புள் ேறை 

 ப ய்தி யாழின் ேகுதிபயாடு பதாறகஇ 

 அவ்வறக ேிைவும் கரு என பமாழிே”  

என்ை பதால்காப்ேிய நூற்ோவழி பதய்வத்திற்கு ேண்றைய தமிழரிைமிருந்த  மூகநிறைறயயும் 
மதிப்றேயும் அைியைாம் (Ganesaiyar, 2010). 

இன்றும் ஒரு ப யறைத் பதாைங்கும் போழுது அவரவாா் குைபதய்வங்கறளயும், விருப்ே 
பதய்வங்றளயும் வணங்கி வழிேடுவது மரபு” வழிோடு வழிேடுபவாரின் வாழ்க்றக முறையிைிருந்து 
எழுகின்ைன. ஒரு  முதாயம் அதன் உணவு, உறை, உறையுள் ஆகிய புைவாழ்க்றகத் பதறவகறள 
எந்த முறையில் பேறுகிைபதா அதற்காக எத்தறகய  முதாய அறமப்றே உருவாக்கிக் 
பகாண்டுள்ளபதா அந்த அறமப்ேின் அடிப்ேறையின் மீது பதய்வ நம்ேிக்றக என்ை பமற்பகாப்பு எழும்” 
என்ோர் நா. வானமாமறை (Vanamamalai, 2008). 

 
துடியான தெய்வங்களும் – வழிபாட்டு முடறகளும் 

 மனிதன் இயற்றகயின் பேராற்ைல்கறளக் கண்டு வியந்தும், அஞ் ியும் வணங்கினான். 
இவ்வச் ம் பதய்வ வணக்கத்றத அல்ைது  ிறுபதய்வ வழிோட்றை முதற்கண் பதாற்றுவித்தது 
எனைாம். 

 கிராமப்புை மக்கள் பதய்வங்கறள நம்ேிக்கயுைனும் அச்  உணாா்வுைனும் வழிேடுகின்ைனாா். 
நன்றம விறளந்தால் பதய்வத்தின் அருள் என்றும் த றம விறளந்தால் பதய்வத்தின் பகாேம் என்றும் 
மக்கள் நம்புகின்ைனாா். 

 ”அை அப்ேபன….. கருப்ேணா 

 ந  பவட்றைக்கு வ  ரனப்ோ 

 அை பவள்றளக்குதிர விட்பைைங்கி 

 கணக்கப் ேிரிச் க் குடு 

 ேிரிச்சு குடுமிப்போ” (Sriram, 2016)   

வாரந்பதாறும் பவள்ளிக்கிழறம அன்று கருப்ேண்ண ாமிக்கு ேறையைிட்டு வழிேடுதறையும், 
 ாமியின் அருளினால் தன்றன நாடி வருகிைேவாா்களுக்குக் கணக்குஎனப்ேடும் குைி ப ால்கின்ை 
பூ ாரியின் அதி அற்புத ஆற்ைறையும் “கருப்ேணபவளி” என்னும் கறத நுட்ேமாக  ித்தரித்துள்ளது. 

 
தெய்வ வழிபாட்டில் பலியிடும் வழக்கம் 

 பதய்வ வழிோட்டில் தம்றமப் ோதுகாக்கப் ேிை உயிர்கறளப் ேைியிடும் வழக்கம் ஏற்ேட்ைது. 
இவ்வாறு உரிய காைத்தில் வழிேைவில்றையானால் தங்கள் மீது பதய்வங்கள்  ீற்ைம் பகாள்ளுபமன 
அஞ் ினாா். இதறனப் ேிராய்டு, “அச் ம் குற்ை உணர்வு போன்ை மனவியல் ேண்புகளின் ேரிணாம 
வளாா்ச் ிபய வழிோடு” என்ோா் (Vedhanayakam, 2010). 

 நான்றகந்து வருைங்களாக ேருவமறழ போய்ததற்கு முனி அப்புச் ிறய நிறனக்காதபத 
முழுக்காரணம் என கிராம மக்கள் நம்புகின்ைனாா் அதற்காக, “எருறமக்கிைாறவ இழுத்து வந்தார்கள். 
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முனி அப்புச் ி பகாயில் பேரிய பவட்ைரிவாறள இரண்டு ஆட்கள் ேிடித்து ஓங்கிக் கிைாயின் கழுத்தில் 
பவட்டினார்கள்” (Sriram, 2016)  .  

 இவ்வாறு உரிய காைத்தில் பதய்வங்கறள வழிேைவில்றையானால் மறழ பேய்யாது 
இயற்றகயின் மாற்ைங்கறளச்  ந்திக்க பநரிடும் என அச் ம் பகாள்கின்ைனாா். இந்த அச்  உணாா்பவ 
பதய்வ வழிோட்டில் உயிர்கறள ேைியிடும் வழக்கத்றத ஏற்ேடுத்தியது எனைாம். 

 
அைசலிடுெல் 

 அை ைிடுதல் என்ேது  ிறு பதய்வ வழிோட்டில்  ாமிக்கு பநர்ந்து பகாண்ை ப வல்கறள 
ேறைத்து விருந்தளிக்கும் முறைறயக் குைிக்கும். 

 
கவுண்ைப்பாரு தபாங்கல் 

 பதாட்ைங்களிபைா, விவ ாய நிைங்களிபைா மனிதர்களுக்கு விஷம் ஏைிய ோம்புகளால் த ங்கு 
ஏற்ேைாமல் இருக்கவும் அறவ மனிதாா்களின் கண்களுக்குத் பதன்ேைாமல் இருக்கவும் கவுண்ைப்ோரு 
என்ை  ாமிறய வழிேடுகின்ைனாா். புற்றுக்கண்ணிற்கு ப வல் அறுத்து ேிோங்கல் றவத்து 
வழிேடும்முறை கிராமங்களில் இன்ைளவும் காணப்ேடுகின்ைது. 

 ”விடிந்தால் கவுண்ைப்ோரு போங்கல் புற்றுக் கண்ணுக்கு ப வல் அறுத்து ேறையல் றவத்து 
அை ல் போடுதல்  ைங்கு” அை ைிடுதல், கவுண்ைப்ோரு போங்கல் போன்ை வழிோட்டு முறைகறள 
“மண்கால் பவட்றக“ என்னும் கறதயானது ேதிவு ப ய்துள்ளது (Sriram, 2016). 

 
மடழ வழிபாடு 

 மறழ பவண்டிக் கைவுறள வழிேடுதல் பதான்றுபதாட்டுத் தமிழகத்தில் நிைவி வந்துள்ளது. 
மறழயின்ைித் துயருறும் ோமர மக்களுக்கு மறழறய பவண்டி இறைவனிைம் வழிேடுதறைத் தவிர 
பவறு வழி பதரியாது கிராமங்களில் மறழ பேை பவண்டி உடுக்றக அடித்து கூத்து நிகழ்த்துகின்ைனாா். 
உடுக்றகக் கூத்துகளில் பேரும்ோலும் அண்ணமார் ாமி கறதப்ோைல்கள் இைம் பேறுகின்ைன. 

 “ஆட்ைக்களத்திபை…. 

ஆடும் கறைஞனுக்கும்… 

ோர்க்கும் மக்களுக்கும்…. 

குத்தம் குறை வராபம… 

த ட்டு தைங்கல் வராபம…. 

காத்துக்கருப்பு அண்ைாபம… 

கனத்திைமாகக் காத்து நின்று 

கூத்து நைக்க பவணுமப்போ…” 

என்று அண்ணமார் ாமி கறதப்ோைறைப் ோடியும் உடுக்றக அடித்தும் இரவு பநரங்களில் கூத்து 
நிகழ்த்துகின்ைனாா் (Sriram, 2016). 

“திருக்பகாயில்விட்டு மங்பக ஆடி வர பவணுமம்மா… 

தவசுமரம் ப ாறையிட்டு தானிைங்கி வாருமம்மா…. 

கண்ணு  ிவக்கறைபயா… 

கடும் பகாேம் ஆகறைபயா 
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மீற  துடிக்கறைபயா 

முன் வ  ரம் ஆகறைபயா 

தூக்கி எைியறைபயா 

துள்ளிக் குதிக்கறைபயா 

இன்னும் என்ன தாம பமா 

ஆடி வர பவணுமய்யா…” (Sriram, 2016)   

 “அண்ணமார் ாமிகள் ோண்ைவாா்கபளாை மறுேிைப்ோ பூபைாகத்துை போைந்திருக்-காங்கன்னு 
ஐத கம். அவுங்க உசுபராடு பதய்வமாகி பதவபைாகம் போனவங்க அவுங்க வரைாற்றை நாம ஆம்ேள 
பவஷம் போம்ேள பவஷம்னு மாைி மாைி ஆடிப்ோடிக் கூத்துகட்டுபைாம். ோர்க்கிை  னத்துக்கு நாம 
கூத்துக்காரங்களா பதரியக்கூைாது கறதத் பதய்வங்களா பதரியனும் றகபயடுத்துக் கும்ேிைனும்…”(Sriram, 

2016). 

இவ்வாறு மறழ பவண்டி அண்ணமார்  ாமிகறள பதய்வங்களாக எண்ணி, உடுக்றகயடித்துக் 
கூத்துக்கட்டி வழிேடும் வழக்கம் கிராமங்களில் நிைவி வந்துள்ளறத “உடுக்றகவிரல் “என்னும் 
கறதயின் மூைம் ஆ ிரியாா் ேதிவு ப ய்துள்ளார். 

 
மண் உருவார வழிபாடு 

 இயற்றகறய வழிேட்டு வந்த மனிதன் மனித உறுப்புகளின் ேயறன உணாா்ந்து தன்றனவிை 
உயாா்ந்த  க்தியுறைய பதய்வத்திற்கு தன்றனபயாத்த வடிவத்றத பநாா்த்திக் கைனாகச் ப லுத்தி 
வழிேைத் பதாைங்கினான். 

 “மண்ணில் துறரயின் உருவாரம் உருப்பேற்ைது மண் உருவாரத்திற்கு கண் திைக்கும்.  ைங்றக 
நிகழ்த்தினர். துறரயின் மண் உருவாரம் மாகாளியம்மன் பகாவிலுக்கு எடுத்துச் ப ல்ைப்ேட்ைது” (Sriram, 

2019). 

 தன்றனப் போன்ை வடிவத்றத மண்ணால் உருவாரம் ப ய்தும், பநாயால் ோதிப்ேறைந்த 
உறுப்புகறளப் போன்ை உருவம் ப ய்தும் வழிேடும் போழுது பநாய் ந ங்கி குணமாகும் என்று 
நம்புகின்ைனாா். மண்ணால் உருவம் ப ய்து பநர்த்திக்கைனாகக் பகாடுத்து வழிேடுதல் ேற்ைிய 
ப ய்திகறள “மண் உருவாரங்கள்“ என்ை கறத எடுத்தக்காட்டியுள்ளது. 

 
ந ாோ்த்ெிக் கைன் வழிபாடு 

 குழந்றதப்பேறு இல்ைாதவாா்கள் குழந்றத வரம் பவண்டி “ேிள்றளத் பதாட்டில்” (மரத்தாைான 
மிகச்  ிைிை பதாட்டில்) ப ய்து பகாயில் மரங்களில் பதாங்கவிடும் வழக்கம் ேரவைாக உள்ளது. 
விைத்தைா மரத்தில் குழ்நறத வரம் பவண்டி பதாட்டில் கட்டி வழிேடும் முறைறய “மீதமிருக்கும் 
வாழ்வு” என்னும்  ிறு கறதயானது ேதிவு ப ய்துள்ளது. 

 
முடிவுடர 

 வழிோடு என்ேறவ மனித  முாயத்தின் ேண்ோடு. ேழக்கவழக்கங்கள், நம்ேிக்றக  ார்ந்த 
வாழ்வியல்  ைங்குகறளப் ேிரதிேைிக்கின்ைன. மக்களின் நறைமுறை வாழ்வில் வழிோட்டு முறைகள் 
பதாைாா்ந்து வருவறதக் கூாா்ந்து பநாக்கும் போது வழிோட்றை  முதாயப் ேண்ோட்டின் உணாா்ச் ிக் 
கூறுகளின் பதாகுதி எனக் கூைைாம். என். ஸ்ரீராமின் ேறைப்புகளில் கிராமக் பகாயில்கள் துடியான 
பதய்வங்கள், வழிோட்டு முறைகள், கைவுள்  ார்ந்த நம்ேிக்றககள் போன்ைறவ ேரவைாக இைம் 
பேற்றுள்ளன. மனித வாழ்வில் வழிோட்டு முறைகள் என்ேறவ இன்ைியறமயாத இைத்றதப் 
பேற்றுள்ளன எனைாம். 
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