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ABSTRACT 

Literature conveys directly or indirectly what is needed for people's life. Literature 
brings out the social concepts that are relevant to all times. Through Sangam literary 
texts, Tolkappiyam and Thirukkural one can know the civilization, lifestyle and culture 
of ancient Tamil people. Sangam literary texts which clearly shows up the lifestyle of 
ancient Tamil people suggests the people to learn and understand about internal affairs. 
65 years ago in 1957, V. Suba Manikam had clearly explained about its importance in 
his research book Tamil Kadhal. This article deals primarily with the importance of 
such internal affairs education. 
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முன்னுரை 

இலக்கியங்கள் மக்கள் வாழ்க்றகக்குத் ததறவயானவற்றை தந டியாகதவா மறைமுகமாகதவா 
உணர்த்தும் பண்பு நலம் சகாண்ைதாகும். அக்காலம் இக்காலம் என்ைில்லாமல் எல்லா காலத்திற்கும் 
சபாருந்து வறகயிலான ெமுதாயக் கருத்துகறள எடுத்துற ப்பானவாக அறமந்துள்ளன. பண்றைத் 
தமிழரின் நாகரிகம், வாழ்க்றக முறை, பண்பாடு ஆகியவற்றை அைிய ெங்க இலக்கியமும் 
சதால்காப்பியமும் திருக்குைளும் ெிைந்த ொன்றுகளாக விளங்குகின்ைன. பழந்தமிழ் மக்களின் 
வாழ்விறனத் சதள்ளத்சதளிவாகக் காட்டும் கண்ணாடியாக அறமந்துள்ள ெங்க இலக்கியங்கள் கூறும் 
அகத்திறணக் கல்விறய மாணவர்கள் மட்டுமின்ைி அறனவரும் கற்று உண  தவண்டியதாகும். இதன் 
முக்கியத்துவத்றத 65 ஆண்டுகளுக்கு முன்தப 1957 இல் வ.சுப.மாணிக்கனார் அவர்கள் தமிழ்க் காதல் 
என்கிை தம் ஆய்வு நூலில் மிகத் சதளிவாக உணர்த்தியுள்ளார். மானுைவியல் பண்பில் 
முதன்றமயாகத் திகழும் அத்தறகய அகத்திறணக் கல்வியின் முக்கியத்துவம் குைித்து கட்டுற யில் 
காணலாம். 

 
சங்ககாலமும் அகத்திணணக் கல்வியும் 

ெங்க காலம் சபாற்காலமாகத் திகழ்ந்ததற்குச் ொன்ைாய் விளங்குவன எட்டுத்சதாறகயும் 
பத்துப்பாட்டும் ஆகும். பக்திக்குரிய சமாழியாகத் தமிழ் சமாழி திகழ்ந்தாலும் ெங்க காலத்தில் 
ததான்ைிய நூல்கறளப் பார்க்கும்தபாது அகத்திற்குக் சகாடுக்கப்பட்ை முக்கியத்துவத்றத உண  
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முடிகிைது. பழந்தமிழர் அக வாழ்றவக் களவு கற்பு எனக் சகாண்டு இன்பம் துய்த்தனர். அகத்திறண 
என்பது தமிழர் கண்ை காதல் சநைி என்பார் ஆெிரியர். "எல்லா உயிர்க்கும் இன்பம் என்பது தானமர்ந்து 
வருஉம் தமவற்ைாகும்" என்ை வரிக்தகற்ப ெங்க காலத்தில் வாழ்ந்த மக்கள் தங்களின் இன்பத்றதத் 
தங்களின் எண்ணப்படி அறமத்துக் சகாண்ைனர் (Subramaniyan, 1998). ெமுதாயச் சூழலும் 
அத்தறகயதாகதவ அறமந்திருந்தது. அக்காலத்தில் கல்வியும் பண்புதம ெிைந்த செல்வமாகக் 
கருதப்பட்ைது. மக்கள் இதறனதய தம் கண்களாகக் சகாண்டு செயல்பட்ைனர் என்பறதக் காண 
முடிகிைது. 

ஆனால் இன்று செல்வம் என்ைால் பணம் என்று மாைிவிட்ை இக்காலகட்ைத்தில் அகத்திறண 
பற்ைிய எண்ணமும் முழுறமயும் மாைிவிட்ைறதப் பார்க்க முடிகிைது. ெமுதாயத்தில் மனிதனுக்கு 
ஒன்றைப் பற்ைிய சதளிவான எண்ணம் இல்றல என்ைால் அதறனக் கற்றுக் சகாடுத்தல் அவெியம். 
அத்தறகய நிறலயில் அகத்திறண பற்ைிய கல்வி ஆண், சபண், ெிைிதயார், சபரிதயார் என 
அறனவருக்கும் அவெியம் ததறவப்படும் இக்கல்விறயக் கற்றுக்சகாடுத்தல் ொன்தைார் கைனாகிைது. 

 
சங்க காலத்தில் அகத்திணண அறிவு 

அகத்திறணயின் இயல்பு பற்ைித் சதளிவாக விளக்க சதால்காப்பியர் அகத்திறணயில், 
களவியல் கற்பியல், சபாருளியல் என்று நான்கு இயல்கறள வகுத்துள்ளார். புைத்திறணயின் இயல்றப 
புைத்திறணயியல் என்ை ஒத  இயலில் கூைிச் செல்கிைாச னில் அக்காலத்திதலதய அகத்திறண 
பற்ைிய விழிப்புணர்வு இருந்தது என்பறத அைிய முடிகிைது. 

ஆரிய அ ென் பி கதத்தனுக்குத் தமிழ் அைிவுறுத்துவதற்காகக் குைிஞ்ெிப்பாட்டு என்ை நூல் 
பாைப்பட்ைது என்ைால் தமிழின் பலதம அகத்திறணயில் தான் உள்ளது என்பறதச் ொன்ைாகப் பக லாம். 

"தள்ளாப் சபாருளிய தலபிள் ைண்ைமிழாய் வந்திலர்  

சகாள்ளாரிக் குன்று பயன்" (Manikkam, 2008) 

 தமிழின் சபாருளிலக்கணத்றதக் கல்லாத அைிவுக் குறையுறையவர்கதள காதற் களறவக் 
குறை கூறுவர் எனவும் தமிறழ ஆய்ந்தவர் களவு சநைிறய உைன்படுவர் என்று பரிபாைல் கூறுவதன் 
வழி அகத்திறணப் பற்ைிய சதளிறவ அைிய முடிகிைது. 

பாண்டிய மன்னன் தமிறழ வளர்க்க எண்ணிய தபாது "எழுத்தும் சொல்லும் ஆ ாய்வது 
சபாருளதிகா த்தின் சபாருட்ைன்தை! சபாருளதிகா ம் சபதைம் எனின் இறவ சபற்றும் சபற்ைிதலம்" 
என்று கூறுகிைார் (Manikkam, 2013). பின்பு 60 சூத்தி ம் சகாண்ை அகப்சபாருள் இலக்கணத்றதப் சபற்ைான் 
என்றும் அதனால் அவன் மகிழ்ந்தான் என்றும் அைிகிதைாம். இங்கு மன்னன் எந்த இைத்திலும் புைநூல் 
ஒன்று கிறைத்தால் மகிழ்தவன் என்று கூைியதாக எந்தத் தகவலும் இல்றல. பண்றைக் காலத்தில் 
சபாருள் இலக்கணம் என்ைாதல அகத்திறணறயக் குைித்தது என்பறத அைிய முடிகிைது. இந்நிகழ்வின் 
வாயிலாக அகத்திறணயிலக்கணம் பறைக்கதவ எழுத்திலக்கணமும் சொல்லிலக்கணமும் இருந்தது 
என்பறதயும் அக்கால மக்கள் அகத்திறணக் குைித்த சதளிந்த அைிவு சபற்ைிருந்தனர் என்பறதயும் 
அைிய முடிகிைது. 

அகநானூறு (400) நற்ைிறண (400) குறுந்சதாறக (401) ஐங்குறுநூறு (500) கலித்சதாறக (149) 
பரிபாைல் (8) பத்துப்பாட்டு (4) என தெர்த்து 1862 பாைல்கள் அகத்திறணப் பாைல்கள் அறமந்துள்ளன 
எனில் அவர்கள் அகத்திறண அைிவு நி ம்ப சபற்ைிருந்தது சதளிவாகிைது. 

அகத்திறண என்பது தமிழர் கண்ை காதல் சநைி. அகத்திறண அைிவு ஆணும் சபண்ணும் 
கட்ைாயம் சபற்ைிருத்தல் தவண்டும். ெங்க இலக்கியத்தில் "தப மர் உண்கன் இவளினும் பிரிக" 
(Manikkam, 2008) பூதப்பாண்டியனும் "வற வின் மகளிர் மார்பிறை என் மாறல படுக" தொழ 
நலங்கிள்ளியும் கூறும் வஞ்ெினங்களில் அன்தனார் மறனயன்றபக் காண முடிகிைது. அக்கால 
மன்னர்கதள தம் ெிைந்த மறன வாழ்வுைன் செவ்விய கணவனாக ஒழுகியதால் மக்களும் அவ்வழிதய 
நைந்தனர் என்பறத அைிய முடிகிைது. 2000க்கும் தமற்பட்ை அகச் செய்யுள்கள் ெங்க இலக்கியத்தில் 
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காணப்படுகிைது எனில் மக்கள் அகத்திறணக் கல்வியில் சதளிவு சபற்ைிருந்தனர் என்பறதக் கணக்கிை 
முடிகிைது. 

 
காதல் காமம் 

காதல் என்ை சொல்லுக்குப் பல சபாருள் உண்சைனினும் உள்ளத்ததாடு இறயந்த சதாைர்பு 

காதல் எனலாம். காதலன் காதலி என்று கூறும்தபாது அது பாலுைறவக் காட்டி நிற்கும். காமம் என்ை 
சொல்லிற்கு சமய்யுணர்ச்ெி என்பது சபாருள். "சமய்யில் தீ ா தமவரு காமம்" என்பார் கபிலர் (Manikkam, 

2008). காமம் என்பது பருவ உணர்ச்ெி, சமல்லிய உைல் உணர்ச்ெி, காம உணர்ச்ெி. இளறமக்காலத்தில் 
சபருகி முதுறமக் காலத்தில் குறைந்தும் காணப்படும். "அகத்திறண என்பதற்கு சவறும் உள்ளக்காதல் 
என்பது மட்டும் சபாருளல்ல. அததப்தபால் சமய்ப்புணர்ச்ெி என்பதும் சபாருள் அல்ல. உள்ளம் இறயந்த 
உைலுைவும் உைல் இறயந்த உள்ள உைவுமாகும். சுருங்கக்கூைின் உயிர்சமய்ப் புணர்ச்ெிதய அதன் 
பாடுசபாருள்" என்று என்று விளக்கம் கூறுவார் ஆெிரியர் (Manikkam, 2013). இத்தறகய காதலும் காமம் 
இறணந்த இைங்கறளதய ெங்க இலக்கியப் பாைல்களில் காண முடிகிைது. 

 
அன்புணர்வும் ஐயவுணர்வும் 

களவுக் காலத்தில் ததாழி தறலவனிைம் பலமுறை வற வு கைாவும் தபாதும் அவன் வற வு 
நீட்டிக்கும் தபாதும் அங்கு ஐயவுணர்வு ததான்றுதல் இல்றல. தவற்றுமணம் என்ை கருத்துக்தகா 
அவ்சவண்ணத்றத றவத்து தறலவன் வ வு நீட்டித்தல் என்கிை நிறலதயா அங்கு இல்றல. தறலவன் 
சபாருள் வயிற் பிரிவின்தபாதும் ப த்றதயின்பால் பிரிந்த தபாதும் தறலவி ஐயுறுதல் இல்றல. 
காதலன் தமல் காதலிக்கும் காதலியின் தமல் காதலனுக்கும் ஐயம் ததான்ைல், ஏன் ெிந்தித்தல், 
கா ணம் ததடுதல் என்பதத கிறையாது. இதறனதய ஆெிரியர் "காதல் உலகில் ஐயப்பாறத ொவுப் 
பாறத" என்கிைார் (Manikkam, 2013). இது படிப்பவர்கறளயும் ஐயப்பாறதக்குக் சகாண்டுச் செல்ல தநரிடும். 
எனதவ இலக்கியங்கள் தூய சநைிறயக் கற்றுக் சகாடுக்க தவண்டும். இதறன ஆெிரியர் "பிை 
இலக்கியங்கள் எல்லாம் வழுவறமதி இலக்கியம். அகத்திறண ஒன்றுதான் வழாநிறல இலக்கியம். 
இவ்விலக்கியத்தில் முடிவும் தூயது. அம்முடிவிறனக் கற்பிக்க தமற்சகாண்ை சநைியும் தூயது. காதல் 

ஞாலத்து நிறை சநஞ்ெம் தவண்டும் மனித குலம் தமிழ் அகத்திறணறயக் கற்க தவண்டும்" என்று 
கூைி அதற்குச் ொன்ைாக ெிலம்றபயும் தமகறலயும் காட்டுகிைார். இதனால் இக்காப்பியங்களும் 
அகத்திறணக் கல்விறய மிகத் சதளிவாகப் தபாதிக்கின்ைது என்பதறன அைியமுடிகின்ைது (Manikkam, 

2013). 

 
காமப்புணர்ச்சியும் காமமதிப்பும் 

தமிழ் இலக்கியம் காமப் புணர்ச்ெி ெிைந்தது என்று தான் கூறுகிைது. அகத்திறணப் பாைல்களான 
அன்பின் ஐந்திறனகளும் காமப் புணர்ச்ெியின் கூறுகறளதய கூறுகிைது. ஆண்பாலின் சபருமிதத்றதயும் 
உ றனயும் மறனவி மதிப்பதும், சபண்பாலின் அருறமறயயும் நிறைறவயும் நாணத்றதயும் கணவன் 
மதிப்பதும் ஆகிய கல்விறய அகத்திறண இலக்கியம் வழி அைிலாம். "காதலன் காதலியின் காமக் 
கூறுகறளயும் அவள் அவன் தன் காமக்கூறுகறளயும் புரிந்து சகாண்டு ஒழுக தவண்டும். உண ாக் 
குறை ஒரு தகாடி தகடு தரும். காமக் குறையினால் இல்லைம் சகடும்." என்பார் ஆெிரியர் (Manikkam, 

2013). ஆம் தறலவனும் தறலவியும் ஒருவற  ஒருவர் புரிந்து செயல்படுதறலதய இங்கு ஆெிரியர் 
சுட்டுகிைார். புரிதல் என்பது சொல்லாலும் செயலாலும் உணர்வாலும் புரிந்து செயல்படுவதத ஆகும். 
இதறனச் ெங்க இலக்கியத் தறலவனும் தறலவியின் வாயிலாக இலக்கியங்கள் சுட்டுகின்ைன. 
ஆைவன் தன் காமத்றத சவளிப்பைச் சொல்வான். சபண் நாணத்தால் மறைப்பாள். ஆனால் இந்த 
இயல்பு சபாதுவானது. இறத உணர்ந்து தறலவனும் தறலவியும் செயல்படும்தபாது இன்பம் நிலவும். 
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பாலியல் கல்வியின் அவசியம் 
ெங்க இலக்கியம் ஓரு பாலிலக்கியம். இதிலிருந்து பல அகம் ொர்ந்த நுணுக்கங்கறளக் கற்றுக் 

சகாள்கிதைாம். இயற்றக, செயற்றகத் திரிபுகளும் மிகத் சதளிவாக விளக்குகிைது. அகத்திறண 
வாழ்க்றகக்குரிய இலக்கியம். ெங்க கால வாழ்வில் அறனவரும் சதளிவுற்ைிருந்த அகத்திறண பற்ைிய 
சதளிவுப் சபற்ைிருந்தனர். 

இன்றைய ெமூகத்தினர் நாகரிக வளர்ச்ெி என்ை சபயரில் திறெ மாைி சென்று 
சகாண்டிருக்கின்ைனர். அதனால் இன்றைய இளம் தறலமுறையினர் முதல் சபரியவர்கள் வற  
பாலியல் கல்வி பற்ைிய விழிப்புணர்வு மிக அவெியமாகிவிட்ைது. இன்றைய சூழலில் மானுைவியல் 
பண்பில் மிக முக்கியமாகத முதன்றமயானதாகக் கருதப்படுவது பாலியல் கல்வி என்கிை 
அகத்திறணக் கல்வியாகும். இதறனதய ஆெிரியர் "அகத்திறணக் கல்வி கற்கும் நல்லிறளஞர் 
இறளஞியர் இன்ைியறமயாத உள்ளப் பண்பாவது கற்பு என்றும் இன்ைியறமயாத உைல் 
விறளயாடுவது காமம் என்றும் சதளிவாக விளக்கிக் சகாள்வர். ஒருவர் காமத்றத ஏறனயர் மதித்து 
ஒழுகுவர். காம நிறைவு மன நிறைவாம் என்று இன்பச் செய்றகயில் மீக்சகாள்வர்" என்கிைார் ஆெிரியர் 
(Manikkam, 2013). 

ஆெிரியர் கூறுவது தபால அகத்திறணக் கல்வி கற்ைவர்கள் ஒருவற  ஒருவர் புரிந்து வாழ்வர். 
ஒருவருக்சகாருவர் ஊைலுக்குக் கா ணம் அைிந்து செயல்படுவர். அவ வர் இன்பதம சபரிது என்று 
கருத மாட்ைார்கள். அதததபால அவர்கறளச் சுற்ைி இருப்பவர்களும் அதறனப் புரிந்து செயல்படுவர். 
ெமூகம் ெிைந்த விழிப்புணர்வுைன் செயல்படும். 

 
முடிவுணை 

மானுைவியல் பண்பில் முதன்றமயாகத் திகழும் அகத்திறணக் கல்வியின் முக்கியத்துவத்றதச் 
ெங்க இலக்கியம், சதால்காப்பியம், திருக்குைள் வாயிலாக இந்த தறலமுறையினருக்குக் சகாண்டு 
தெர்த்தல் தவண்டும். ெங்க கால மக்கள் தங்கள் வாழ்வின் இன்பத்றதத் தாங்கதள அறமத்துக் 
சகாண்ைனச னில் அவர்கள் வாழ்ந்த ெமுதாய அறமப்பு அத்தறகயதாகதவ அறமந்திருந்தது 
என்பறதப் பார்க்க முடிகிைது. எழுத்ததிகா மும் சொல்லதிகா மும் ததான்ைியதத அகத்திறண நூல் 
இயற்றுவதற்காகதவ என்ை எண்ணம் அகத்திறணக்குக் சகாடுக்கப்பட்ை முக்கியத்துவத்றத 
அைியமுடிகிைது. ெங்க கால மன்னர்கள் ெிைந்த இல்லை சநைிறயப் பின்பற்ைி செவ்விய கணவனாகத் 
திகழ்ந்ததால் மக்களும் அவ்வழிதய திகழ்ந்தனர். உயிர்சமய்ப் புணர்ச்ெியாய் திகழும் காதல் காமம் 
இறணந்த இைங்கறளதய ெங்க இலக்கியத்தில் காண முடிகிைது. இலக்கியங்கள் ஐயப்பாறத என்னும் 
ொவுப் பாறதறயக் காட்ைாது இருந்தால்தான் படிப்பவர்களும் ெிைந்த சநைிறயப் பின்பற்ை முடியும். 
இலக்கியம், உள்ளப் பண்பாவது கற்பு என்றும் இன்ைியறமயாத உைல் விறளயாடுவது காமம் என்று 
புரிந்து ஒருவர் காமத்றத ஏதனார் மதித்து ஒழுக தவண்டும் என்கிைது. ெங்க கால ஔறவயும் பக்தி 
இலக்கியக்கால ஆண்ைாளும் சகாண்டிருந்த காதல் குைித்தத் சதளிறவ இன்றைய இறளய 
தறலமுறையினரும் சபற்ைிருத்தல் அவெியம். ெங்க இலக்கியம், திருக்குைள், சதால்காப்பியம் தபாதித்த 
அகத்திறணக் கல்விறயச் இன்றைய ெமூகத்தினருக்கு விழிப்புணர்வூட்ை பள்ளிப் பருவத்திதலதய 
கற்றுக் சகாடுத்தல் தவண்டும். இன்றைய ெமூகம் அகத்திறணக் கல்வி பற்ைிய விழிப்புணர்வு 
இல்லாததால் தான் காதல், காமத்திற்குரிய தவறுபாடு அைியாது மிக தமாெமான வழியில் சென்று 
சகாண்டிருக்கிைது. ஆண் சபண்ணுக்குள் புரிதல் இல்லாமல் தபாகின்ைது. இதறனப் பற்ைிய புரிதலும் 
சதளிவும் இருந்தால் மிகச் ெிைந்த ெமுதாயம் உருவாகும். அதற்கு அகத்திறணக் கல்விறயச் ெங்க 
இலக்கியம், திருக்குைள், சதால்காப்பியம் வாயிலாக எடுத்துற க்கலாம். ெங்க இலக்கியத்தில் உள்ள 
1862 அகப்பாைல்கள் வாயிலாகவும் திருக்குைள் காமத்துப்பாலில் உள்ள 250 குைளில் வரும் தறலவன் 
தறலவியின் வாயிலாகவும் ெிைந்த அகத்திறணக் கல்விறயப் படிப்பவர் சபறுவர். அத்தறகய சூழறல 
நாம் உருவாக்கிக் சகாடுத்தால் இன்ைய இறளய ெமுதாயத்தினரும் அடுத்து வரும் ெமுதாயத்தினரும் 
காதல் காமம் பற்ைிய விழிப்புணர்வு சபற்றுச் ெிைந்த பாறதயில் பயணிப்பர் என்பது திண்ணம். 
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இன்றைய இறளய தறலமுறைக்கு ஏறனய கல்விதயாடு அகத்திறணக் கல்விறயக் கட்ைாயப் 
பாைமாக அளிக்கப்பை தவண்டும். 
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