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ABSTRACT 

Literature begins with the introduction of folk songs. Just as the origin of folk literature 
cannot be said with certainty, just as it is impossible to say when man was originated. 
Oral literature began to develop when man began to think. Literature originated first 
orally and then as written language. It is in the nature of exploring the customs, 
traditions and beliefs of primitive man. Folk literature is a mirror that reveals the 
culture, customs and thoughts of the people. People's sentiments, poetry, power, and 
imagination can be seen realistically in folk songs, which are in a verbal form and 
people catches it immediately. Folk songs have been around for thousands of years 
since the day man began to speak. In these folk songs, the hypothesis is based on the 
soil in which man lived, his work and what he heard and felt about life. 
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முன்னுரை 

இைக்கியத்தின் ததாடக்கம் நாட்டார் பாடல்களாகும். மனிதனின் ததாற்ைம் எப்தபாது என்று சுட்ட 
முடியாதது தபான்று மக்களின் இைக்கியம் எனப் தபாற்ைப்படும் நாட்டார் இைக்கியத்தின் ததாற்ைமும் 
அறுதியிட்டு கூைமுடியாது. மனிதன் சிந்திக்கத் ததாடங்கிய தபாதத வாய்தமாழி இைக்கியம் உருவாகத் 
ததாடங்கி விட்டது. இைக்கியம் முதைில் வாய்தமாழி அடுத்து எழுத்துதமாழி என ததாற்ைம் 
தபற்ைதாகும். இது ஆதி மனிதனின் பழக்க வழக்கங்கள், பண்பாடுகள், நம்பிக்றககள் ஆகியனவற்றை 
ஆராயும் இயல்பு தகாண்டு அறமகிைது. நாட்டார் இைக்கியங்கள் மக்களுறடய பண்பாடு பழக்க 
வழக்கங்கள், எண்ணங்கள் ஆகியனவற்றை தவளிக்காட்டும் கண்ணாடியாகும். நாட்டார் பாடல்களில் 
எதார்த்தமாக மக்களது உணர்விறனயும், கவிறத புறனயும் ஆற்ைறையும், கற்பறன வளத்றதயும் 
காண முடியும் இறவ வாய்பாட்டு வடிவம் தகாண்டதால் தநரடியாக தநஞ்சில் பதியக்கூடிய 
இயல்புறடயதாக அறமகிைது. நாட்டார் பாடல்கள் ஆயிரமாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு மனிதன் தபசத் 
ததாடங்கிய நாளன்தை முகிழ்ந்தது. இப்பாடல்களில் கருதுதகாள் மனிதன் வாழ்ந்த மண் சார்ந்தும், 
அவனின் பணி சார்ந்தும் தமலும் அவன் தகட்டது, உணர்ந்து என வாழ்வின் பதிவுகறளச் தசால்கிைது. 

 
பண்பாட்டுக்கூறுகள் 

நாட்டார் பாடல்கள் யாவும் உறழப்பின் காரணமாய் தசயல்படும் மானுடத்தின் உணர்வு 
தவளிப்பாடாகும், பிைப்பு ததாடங்கி வாழ்வின் பல்தவறு படிநிறைகறளக் கடந்து இைப்பு வறர 
தசால்ைக் கூடியதாய் அறமகிைது. மானுட வாழ்வின் நிறை, குறைகறளத் ததளிவாகக் காட்டி 
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அதற்கான தீர்விறனயும் றநயாண்டியாய் தவளிப்படுத்தக் கூடியது நாட்டார் பாடல்கள் ஆகும். இது 
மானுடத்தின் பண்பாடு, பழக்க வழக்கங்கள், பழறமயான எண்ணங்கள் இதறன உணர்வுகளுடன் 
கவிறதயாக மனதில் றதக்கும் வண்ணம் தவளிப்படுகிைது. 

“நாட்டுப்புை வழக்காறுகள் தறைமுறை, தறைமுறையாக வாறழயடி, வாறழயாக நிைவி 
வருகின்ைன நாட்டுப்புைப் பாடல், கறதகள், பழதமாழி, விடுகறத தபான்ைறவகள் பல்ைாண்டு காைமாக 
வாய்தமாழியாக பரப்பப்பட்டு வருகின்ைன”. என நாட்டுப்புைப் பாடல்கள் தவறுமதன உணர்வு 
நிறையிறனக் கடந்து வாழ்வின் பை பண்பாட்டுக் கூறுகள் அறமந்து இருப்பறத உணரமுடிகிைது 
(Sakthivel, 2006). தவறுமதன வாய்தமாழியாக பரப்பப்பட்டு வரும் நாட்டுப்புை பாடல்கள் மானுடத்தின் 
அறனத்துக் கூறுகளான நம்பிக்றக ஈறக, தகாறட, இறைவழிபாடு, சடங்குகள், அவைம், வரீம், கறை, 
அவைங்கண்டு எதிர்த்தல், ஒழுக்கம், என வாழ்வின் மானுட பண்புகறள தவளிப்படுத்துகிைது. இதனால் 
இைக்கியம் என்ை கற்பறன நிறைறயக் கடந்து நிறைத்து நிற்கிைது. 

 
நம்பிக்வக 

நாட்டுப்புைவியல் என்பது மக்களின் நம்பிக்றககள் மற்றும் பழக்க வழக்கங்களின் 
தவளிப்பாடாகும். நம்பிக்றக என்பது தனி மனிதனால் சமூகத்தின் நன்றமக்காக உருவாக்கப்பட்டு, 
சமூகத்தால் பாதுகாக்கப்படுகிைது. நம்பிக்றககள் காைம் காைமாக ததாடர்ந்து வரக் கூடியதாக 
அறமகிைது. நம்பிக்றககள் தபரும்பாலும் வாழ்வின் அச்சம் காரணமாய் ததான்ைியதாக அறமந்தாலும் 
ஒரு தறைமுறையில் இருந்து அடுத்த தறைமுறைக்கு பயனித்துக் தகாண்தட இருக்கிைது. 
நம்பிக்றககள் மனித வாழ்வின் சிை நிகழ்வுகளுக்குக் காரணம் கற்பிக்க இயைாத தபாது மனித மனம் 
தாதன சிை காரணங்கறள உருவாக்கி கற்பித்துக் தகாள்கிைது. 

“ஆற்ைய ைிருந்த இருந்ததாட் டஞ்சிறை 

தநடுங்காற் கணந்துள் ஆளைி வைஇீ  

ஆறுதசல் வம்பைர் பறடதறை தபயர்க்கும்“  

என்ை சங்க இைக்கிய குறுந்ததாறகப் பாடல் நற்தசால் தகட்டல் என்ை நம்பிக்றகறய 
தவளிப்படுகிைது (Puliyur Kesigan, 1996). நாடுப்புைப் பாடல்கள் மானுட வாழ்வின் பிைப்பு, தபயர் றவத்தல், 
உடைில் தழும்பு ஏற்படுத்தல், திருமணச் சடங்குகள், கங்கணம் கட்டுதல், இைப்பு முறைச் சடங்குகள் 
என பை நிறைகறள தவளிப்படுத்துகிைது. மனிதன் கிராமப் புைச்சூழைில் இருந்து இயந்திர நிறைச் 
சூழல் வறர வளச்சி தபற்று இருந்தாலும் வாழ்வில் நாகரீகம் தபற்று இருப்பினும் அதன் சூழலுக்கு 
ஏற்ப நம்பிக்றககள் மறு அவதாரம் கண்டு அறமந்து தகாண்தட இருக்கிைது, 

 
கருவை 

உைகில் உயிர்கள் ஒன்ைின் மீது ஒன்று அன்பு றவத்தல் அவசியமாகும். பிை உயிர்களின் 
துன்பத்திற்கு இரங்குதல் தவண்டும். உைக வாழ்வு என்பது ஒன்றுடன் ஒன்று தசர்ந்த பிறனப்பு 
நிறையாகும். ததாடக்க நிறையில் மனிதன் தனித்து இருந்து பல்தவறு துன்பங்கறள அனுபவித்து 
வந்திருந்தான் பின்னர் தனது தனிறம நிறைறய உணர்ந்து ததறவ மற்றும் பாதுகாப்பிற்கு மனிதன் 
பிை உயிர்களுடன் இறணந்த வாழ்தவ முழுறமயானது என்பதறன உணர்ந்து வாழத் ததாடங்கினான் 
இந்த உைகில் ஒவ்தவாரு நடத்றதக்கும் ஒற்றுறமதய காரணமாகும் ஒற்றுறமக்கு அடித்தளம் சக 
உயிர்கள் மீது இரக்கமும் கருறணயும் அன்பு றவத்தல் தவண்டும். 

“என்றன நிறனப்பாறரக் தகால்ைாதத என்தபர் உறரப்பாறரக் தகால்ைாதத  

ஊட்டுணவு தருவாறரக் தகால்ைாதத ஒண்ததாடி மார்கறளக் தகால்ைாதத  

கூைிக்குத்தி பிறழப்பாறரக் தகால்ைாதத” (Sanmuga Sundaram, 1980) 
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என நாட்டார் பாடைில் தீங்கு இறழக்கக் கூடாது என உறரப்பது பாடைாகிைது. ஊட்டுணவு 
தருதவார், ஒண்ததாடி மார்கள், கூைிக்குத்தி பிறழப்தபார் இவர்கள் மீது கருறண றவத்து இவர்களுக்கு 
எவ்வித தீங்கும் ஏற்படுத்தல் கூடாது என்கிைது நாட்டுப்பாடல்கள் இதன் மூைம் தன் வாழ்விற்கு பிைர் 
உதவியாய் இருப்பவர்கள் மீது கருறண காட்டுதல் வாழ்வின் நிதர்சனம் என காட்டப்படுகிைது.  

 
இவறவழிபாடு 

இயற்றகயின் ஆற்ைறைக் கண்டு அதறன எதிர்தகாள்ள இயைாத மனிதன் இயற்றகறய 
இறைவனாக்கி வழிபடுகிைான். இயற்றகக்கு உருவம் தகாடுத்து வழிபடுகிைான். நல்ைறவ நடந்தால் 
அது ததய்வத்தின் அருள் என்றும் தீயறவ நடந்தால் ததய்வத்தின் தகாபம் என்று நம்பினான். 
இறைவறன வழிபடத் ததாடங்கி நடந்த நிகழ்விற்கு, நன்ைிக் கடன் தசய்யும் வறகயில் விழா எடுக்கத் 
ததாடங்கினான். இதறனயடுத்து இைந்த முன்தனாறர வழிபடும் இயல்பும் காணமுடிகிைது. ஒருவர் 
இைந்த பின்பும் அவர் தசய்த அைச் தசயல்கள் அவரது குடும்பத்தார்க்கு ததாடர்ந்து வருவதாய் 
நம்பிக்றக இதன் காரணமாய் வழிபாடு தசய்யப்படுகிைது. இதறனயடுத்து குைததய்வ வழிபாடும் 
தசய்யப்படுகிைது. 

“குருறவ மைந்தாலும் குை ததய்வத்றத மைதவன் 

குைததய்வத்றதக் கும்பிட்டுக் கும்மியடி” 

என குைததய்வ வழிபாடு சுட்டப்படுகிைது. குைததய்வம் ஊர் ததய்வமாகவும் வழிபாடு 
தசய்யப்படுகிைது. இறைவழிபாடு மானுட வாழ்வில் பின்னிப்பிறனந்து காணப்படுகிைது, நாட்டுப்புை 
இறைவழிபாடு நாட்டுப்புைக் கறைகளின் வளர்ச்சிக்கு களம் அறமத்துக் தகாடுத்தது என்ைால் 
மிறகயாகாது. இறவ மட்டுமன்ைி இறைவனுக்குக் காணிக்றககளாக பறடயல் றவத்தும் பைி இட்டும் 
தன்றன காத்துக் தகாள்ள முயல்வதாக நம்புகிைான். வழிபாடு மற்றும் திருவிழாக்கள் வாயிைாக 
உள்ளத்திற்கு மகிழ்வும் மானுட உைவிற்குத் ததாடர்பும் ஏற்படுகிைது என்பது உண்றமயாகும். 

 
அவலம் 

வாழ்க்றக என்பது இன்பம், துன்பம் என இரண்டும் தகாண்டதாகும் மனிதன் இன்பமான 
தவறையில் ஆனந்தமாய் தகாண்டாடி மகிழ்கின்ைான் துன்பம் ஏற்பட்ட நிறையில் அழுது தனது 
துயரத்றத தவளிப்படுத்தித் துயரம் அறடகின்ைான் இன்பம், துன்பம் இரண்டு நிறைறயயும் பாடல் 
வாயிைாக தவளிப்படுத்தி மனதில் அழுத்தத்றத றவத்துக் தகாள்ளாமல் இரக்கி றவத்து விடுகிைான். 

“தகால்ைன் ஓறை தநருப்பு 

குளிரும் ஒரு காைம் 

என் தகாடிய மடி தநருப்பு 

தான் குளிருவது எக்காைம்”  

என்று அவை உணர்றவ தவளிப்படுத்தும் இயல்பு தகட்பவறர வருத்தம் தகாள்ளச் தசய்யும் 
வறகயில் மிகவும் எதார்த்தமாய் அறமக்கப்பட்டுள்ளது. மனித வாழ்வில் துன்பம் ஏற்பட்ட உடன் 
அதறன தவளிப்படுத்த கண்ணரீ் தாதன வருகிைது, தபரும் துயரத்தின் தபாது அதறன தவளிப்படுத்த 
நாட்டுப்புைப் பாடல்கள் தபரிதும் துறணயாக அறமகிைது. துக்கம் தனிமனித நிறைறயக் கடந்து சமூக 
அளவிைான தபாதுத் துக்கமாய் அறமயும்தபாது அதறன தவளிப்படுத்திட மனிதன் பாடல்கறளதய 
பாடி வந்தான். 
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ஒழுக்கம் 
மானுட வாழ்வில் மிகப் தபரிய தசயல் ஒழுக்கதநைி பின்பற்ைி வாழ்தல் ஆகும். தனி மனித 

ஒழுக்கம் சமூக நடத்றதக்கு மிகவும் அவசியமான ஒன்ைாகும். சமூகம் தசம்றமயாக தசயல்பட 
தவண்டும் என்ைால் அதற்கு அடிப்பறட சமூகத்தில் வாழும் மானுட ஒழுக்கதமயாகும். இைக்கியங்கள் 
பைவும் மானுட வாழ்வியல் தநைிகறளக் சுட்டுவதற்தக உருவாக்கப்பட்டு உள்ளது. வாழ்வியல் 
தநைிகதள ஒவ்தவாரு இைக்கியத்தின் றமயப் தபாருளாக றவக்கப்பட்டுள்ளது நாட்டுப்புை இைக்கியம் 
தபாழுதுதபாக்கிற்கான கூறுகள் மிகுந்து காணப்படினும் அதன் அடிக் கருத்துகள் யாவும் வாழ்வியல் 
தநைிகறளச் சுட்டும்” சமூதாயத்திற்கு ததறவயான நன்னடத்றதகறளயும், நன்தனைிகறளயும் எளிய 
வார்த்றதகளில் மனதில் றதக்குமாறு எடுத்துறரப்பதில் நாட்டார் பாடல்களின் பங்கு அளப்பரியதாக 
உள்ளது.  

“தபாகாததடா தம்பி தபாகாததடா 

தபாக்கிரி தவறைக்குப் தபாகாததடா“ 

தவைம் பட்றடறய தவட்டாததடா தம்பி 

பாட்லு பாட்ைா சாராயம் குடிக்காததடா தம்பி” 

என்று ஒழுக்கம் பற்ைி நாட்டார் பாடல்களில் குைிக்கப்படுவதறன காணைாம் தனி மனிதன் 
சமூகத்தில் வகுக்கப்பட்ட ஒழுக்க விதிமுறைகறளத் தாண்டிச் தசயல்படக் கூடாது. மது அருந்தக் 
கூடாது, மதுக் காய்ச்சும் தவறையிலும் ஈடுபடக் கூடாது தபாது அறமதிக்கு இறடயூராய் இருக்கக் 
கூடாது என்பது உள்பட தனி மனித ஒழுக்கத்றத வைியுறுத்துவதுடன் சமூக நன்றமக்கு தனி மனித 
ஒழுக்கத்தின் அவசியத்றதயும் உறரப்பறதக் காணமுடிகிைது. 

 
கவலகள் 

நாட்டுப்புைப் பாடல்கள் கறைகள் பைவற்ைின் வளர்ச்சிக்குக் காரணமாய் அறமகின்ைன. 
கறைகள் ஒவ்தவான்றும் மானுடத்தின் ஒவ்தவாரு நிறைகளின் பதிவு ஆவணமாய் அறமகின்ைன. 
தபாழுதபாக்கு, ததாழில் என இரண்டு நிறைகளில் அறமயக் கூடிய கறைகள் மனிதனின் ததறவக்கு 
ஏற்ப பை வடிவங்கறளப் தபற்று வளர்ந்து தகாண்தட தசல்கின்ைன. நாட்டுப் புைப் பாடல்களில் 
மருத்துவம், கட்டிடக் கறை, விறளயாட்டு என வளர்ந்து தகாண்தட தசல்ைக்கூடிய நாட்டுப்புைப் 
கறைகள் மானுடத்தின் இன்ைியறமயா ததறவயாக இருக்கின்ை ஒன்ைாகும் ததறவயற்ை தவறுமதன 
அழகுக்கான விசயம் என்பதத எதுவும் இல்றை எதார்த்த வாழ்வின் ததறவறயச் சித்தரிக்கும் 
கறைகதள நாட்டுப்புைப் பாடல்களில் மிகுந்து காணக் கிடக்கிைது. 

“கறடக்குக் கறட பார்த்து 

கல்ைிறழத்த சங்தகடுத்து 

சுத்திச் சிகப்பிறழத்து 

தூருக்தக பச்றச றவத்து 

வாய்க்கு வயிரம் றவத்து” 

என் பாலூட்டும் சங்கின் வடிவறமப்றப அழகுபட வருணித்துக் கூைப்படுகிைது. ஒரு சங்கிறன 
கறை நயத்துடன் கற்களால் இறழத்தும், பை வர்ணங்கள் சிகப்பு, பச்றச என வர்ணம் பூசப்படுகிைது 
இததாடு விட்டு றவக்காது சங்கின் வாய்ப்பகுதிக்கு றவரக் கற்கள் றவக்கப்படுவதாய் சுட்டப்டுகிைது. 
இதன் மூைம் நாட்டுப்புைப் பாடல்களில் காணப்படும் கற்பறன வளமும் நுண்கறை நுட்பமும் நன்கு 
புைனாகிைது. 
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முடிவுவர 
நாட்டுப்புைப் பாடல்கள் மானுடத்தின் எதார்த்த நிறைகறளச் சுட்டக்கூடிய இயல்பு தகாண்டு 

அறமகிைது. நாட்டுப்புைப் பாடல்களில் மானுடப் பண்புகறள தவளிக்காட்டுவதில் மிகத் திைம்பட 
பறடப்பாளர்களின் பறடப்பு அறமக்கப்பட்டுள்ளது. இயற்றகறய இறைவனாய்ப் பார்க்கும் இயல்பு 
இருந்ததுடன் இயற்றகக்கு உரிய அங்கீகாரம் வழங்குதலும் மானுடப் பண்பாய் அறமந்தறத 
அைியைாம். சமூகத்றத நல் வழிப்படுத்துதல் பணிறய நாட்டுப்புைப் பாடல்கள் மற்றும் பறடப்பாளர்கள் 
உணர்த்துவதுடன் தனி மனித ஒழுக்கம் அதன் அவசியத்றத உணர்த்துகிைார்கள். கறைகள் என்பது 
தவறுமதன ரசிப்புத் தன்றம மட்டும் தகாண்டதாய் அறமவறத விடுத்து மனிதனுக்கு ததறவயாக 
அறமயும் ஒவ்தவாரு தபாருளிலும் கறை நயத்றத றவக்கும் இயல்றப நாட்டுப் புைப் பாடல்களின் 
வழி அைியைாம். 
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