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ABSTRACT 

Psychology is the academic and applied discipline that studies human mental functions 
and behaviors scientifically. A person belonging to this field is called a psychologist. 
These psychologists are classified as behavioral or social scientists. Basic psychological 
and neural functions are also revealed when psychologists attempt to understand the 
role of individuals mental activity or social behavior. The purpose of this study is to 
examine the field of handcrafts in Purananuru text from a psychological point of view. 
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முன்னுரை 
உளவியலாளர்கள் தனிப்பட்ட மன சசயல்பாடுகளின் பங்கிறனகயா அல்லது சமூக 

ஒழுக்கத்றதகயா புரிந்து சகாள்ள முயற்சிக்கும் சபாழுது அடிப்பறடயான உளவியல் மற்றும் 
நரம்பியல் சசயல்பாடுகளும் சவளிப்படுத்தப்படுகிைது (Gurumoorthi, 2009). உளவியலின் அடிப்பறட 
ஆய்வு என்பது உள்ளுணர்வு, அைியும் ஆற்ைல், கவனம் மன உணர்வு அல்லது உணர்ச்சி, கவகம், 
இயல் தூக்கம், மூறள சசயல்பாடுகள், ஆளுறம, நடத்றத மற்றும் உள்ளார்ந்த சதாடர்புகள் 
சதாடர்பான ஆய்றவ குைிக்கும். குைிப்பாக ஆழ்ந்த உளவியல் என்பது மயக்க நிறல மனது என்று 
கருதப்படுகிைது (Kalyanasundaram, 2005). 

 
ககயறு  ிகைத்துகற 

இைந்த அரசறன குைித்து அவறனச் சார்ந்கதார் இைங்குதல் றகயறுநிறல எனப்படும். றக 
என்னும் சசால் ஆகுசபயரால் அதன் சசயறலக் குைிக்கும். தறலவறன இழந்து சசயலற்று நிற்பது 
றகயறுநிறல எனப்படும். அது கபால தறலவறன இழந்த குடிமக்களும் புலவர்களும் இைந்த அரசறன 
நிறனத்து வருந்துவர். இது றகயறு நிறலத்துறையில் விலக்கப்படுகிைது. றகயறு நிறல தமிழ் 
சிற்ைிலக்கியங்கள் என்னும் வறககளில் ஒன்ைாகும். தறலவகனா தறலவிகயா இைந்த பிைகு 
அவர்கறள கசர்ந்கதார் சசயலற்ை வருந்தியறத கூறும் புைத்துறை றகயறு நிறல என்னும் 
துறைக்குைிப்புடன் புைநானூற்ைில் 41 பாடல்கள் உள்ளன. றக என்னும் சசால் தமிழில் சசயல் என்னும் 
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சபாருள் சகாள்ளும். சசயலற்ை நிறல அல்லது சசய்வதைியா நிறல என சபாருள்படுகிைது 
றகயறுநிறல எனும் சசால்லாகும். 

 
ககயறு  ிகை இைக்கணம் 

தறலவகனனும் தறலவிகயனும் இைந்தறமக்கு அவர் ஆயத்தார் முதலாகனார் சசயலற்று 
வருந்தியறமறய கூறும் புைத்துறை என்று எஸ் றவயாபுரி பிள்றள சதாகுத்த கபரகராதி சபாருள் 
அளிக்கிைது. மறைந்கதார் சபாருட்டு அவர்களின் உற்ைார் அறடயும் துயர்நிறல. 

“கழிந்கதார் கதஎத் தலிப்படருை ீஇ 

ஒழிந்கதார் புலம்பிய றகயறு நிறலயும்” 

என்று சதால்காப்பிய வறரயறைறய கபரகராதி கூறுகிைது (Ilampooranar, 2005). 

புைப்சபாருள் சவண்பாமாறல றகயறு நிறலக்கு இரண்டு வறரயறைகறள அளிக்கிைது. 

“சசய்யழகன் மன்னன் மாய்ந்சதனச் கசர்ந்கதார் 

றகயை உறரத்து றக கசார்ந் தன்று” 

என்னும் வரியில் கழல் அணிந்த மன்னன் மாய்ந்த கபாது அவறனச் கசர்ந்தவர் சசய்வதைியாது 
துயசராருவர். இது ஒருவறக றகயறு நிறல என்று வறரயறை கூறுகிைது (Ilampooranar, 2005). 
மற்சைான்று 

“கழிந்கதான் தன் புகழ் காதலித்துறர பினும் 

சமாழிந்தனர் புலவர் அத்துறை அன்ன” 

என்னும் புைப்சபாருள் சவண்பாமாறல வரி மறைந்தவனின் புகறழ சபருந்துயருடன் 
எடுத்துறரப்பதும் றகயறு நிறலகய என வறரயறை சசய்கிைது. ஆனால் றகயறு நிறல என்பதற்கு 
றகவிடப்பட்ட நிறல துயருட்ை நிறல என்னும் இரு சபாருளிலும் சங்க பாடல்களில் 
றகயாளப்படுகிைது (Jeyabal, 2004). 

 
வடக்கிருத்தல் மரபு 

வடக்கிருத்தல் என்பது பண்றடய தமிழரின் நம்பிக்றக சார்ந்த பழக்கவழக்கங்களில் ஒன்ைாகும். 
இதறன ஆடவர்ககள கமற்சகாண்டனர். வடக்கு திறசறய கநாக்கி அமர்ந்த வண்ணம் உண்ணா 
கநான்பிருந்து உயிர் துைப்பகத வடக்கிருத்தல் ஆகும். முற்காலத்தில் கபார்களின் கபாது புை முதுகில் 
புண் பட்ட தமிழர்கள் அறத அவமானமாக கருதுவர். அப்கபாது அவர்கள் வடக்கிருந்து உயிர்த்துைப்பர். 
இவ்வாறு றகயறுநிறலத்துறையில் சபாதுவியல் திறணயில் புலவர் கலாத்தறலயார் கூறுவது, 

“புைப்புண் நானி மரத்தறக மன்னன் 

வாள் வடக்கு இருந்தனன் ஈங்கு 

நாள் கபார் கழியல ஞாயிற்று பககல” 

என்று புலவர் பாடுகிைார். புைப்புண் பட்கடார் வடக்கிருந்து உயிர் விடுதல் அக்கால மரபு. அதன் 
வழி கசரமான் உயிர் நீத்தார். இப்பாடலில் கசரமான் சபருஞ்கசைலாக கரிகாற் சபருவளத்கதாடு கபார் 
சசய்து புைப்புண் பட்டதால் நாணம் சகாண்டு வடக்கிருந்து உயிர் நீத்தான். அவன் இைந்த பின்பு மண் 
தடவிய முழவு ஒலிக்கவில்றல. யாழிறச எழவில்றல. பாறனகள் உணவில்லாமல் சவறுசமன 
இருந்தன. சநய் றவக்கும் பாத்திரம் கவிழ்ந்திருந்தது. வண்டுகள் சமாய்க்கும் மதுவிறன சுற்ைத்தார்கள் 
அருந்தாமல் இருந்தனர். உழவர்கள் தம் பணிறய மைந்து இருந்தனர். ஊரில் எவ்வித திருவிழாக்களும் 
நடத்தாமல் இருந்தனர். முழு நிலவு மாறலயில் கதான்ை ஞானமுற்று மறையும் சூரியன் கபால 
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உன்றனப் கபான்ை கவந்தன் கபாரிட்ட கபாது புைப்புண் உண்டாகி அதற்காக நாணம் சகாண்டு நீ 
வாழுடன் வடக்கிருந்தாய். நின்றனயும் பகறலயும் ஒருங்கக கண்டு மகிழ்ந்த எமக்கு இனி பகல் 
எவ்வாறு இன்பமுடன் கழியும் என்று நான் சபருஞ்சீரலா தன் இைந்தபின் இைந்த றகயறுநிறல 
விளக்கப்படுகிைது (Jeyabal, 2004). 

 
களிறு இறக்க வருந்திய போகன் 

ககாப்சபருஞ்கசாழன் ஆறணப்படி வடக்கிருந்து உயிர் நீத்தறல ஒழித்து உறையூர் சசன்று 
வருந்தி பாடியது. 

“சபருஞ்கசாறு பயந்து பல்லாண்டு புைந்த 

சபரும் களிறு இழந்த றபதர் பாகன்”  

யாறனயின் உதவியால் கசாற்றுக்கு கவறல இன்ைி வாழ்ந்து வந்த யாறன பாகன் யாறன 
இைந்தபின் மிகவும் வருந்தி யாறன கட்டிய கம்பத்றத கண்டு மிக வருந்துவான். அதுகபால இச்கசாழ 
நாட்டு மன்னன் நீங்கி கபானதால் புகழ்மிக்க இவ் ஊரின் மன்ைத்றத கண்டு கலங்கிகனன் என்று 
புலவர் சபாத்தியார் பாடுகிைார் (Jeyabal, 2004). 

 
போரி மகள்களின் ககயறு  ிகை 

வள்ளல் பாரியின் புதல்வி அங்கறவ சங்கறவ ஆவர். பாரியின் இைப்புக்குப் பின் இவர்கறள 
பாரியின் நண்பனான கபிலரால் பாதுகாக்கப்பட்டு வந்தனர். 

“அற்றை திங்கள் அவ் சவண்ணிலவில் 

எந்றதயும் உறடகய குன்றும் பிைர் சகாளார் 

இற்றை திங்கள் இப் சவண்ணிலவில் 

சவன்று எரி முரசின் கவந்தர் எம் 

குன்றும் சகாண்டார் யார் இளகம” 

சசன்ை மாதத்தின் முழு நிலவு தினத்தில் நாங்கள் என் தந்றதறய உறடயவராக இருந்கதாம். 
எங்கள் மறழறயயும் யாரும் றகப்பற்ைவில்றல என்று இம்மாதம் முழு நிலவு நாளில் சவற்ைிக் 
சகாண்டு முழுங்கும் முைறச உறடய கவந்தர்கள் எங்கள் மறழறயயும் றகப்பற்ைிக் சகாண்டனர் 
எங்கள் தந்றதறயயும் இன்று இல்றல என்று பாரி மகளிர் துன்பம் வரும் றகயறு நிறல பாடல் 
விளக்கப்படுகிைது (Jeyabal, 2004). 

 
புைவர் கபிைர் 

நாட்றடயும் தந்றதறயயும் இழந்த பாரி மகளின் நிறலறய எண்ணியும் பாரி இைப்பிற்கு 
வருந்தியும் பாரி மகள் இறை பாதுகாக்கும் சபாருட்டு புலவர் கபிலர் பாடுவது 

“நட்டறன மன்கனா முன்கன இனிகய 

பாரி மாய்ந்தன கலங்கி றகயற்று” 

என பாடுகிைார் (Jeyabal, 2004). 
 

முடிவுகர 
உளவியல் என்பது பல நிறலகளில் உள்ள உள்ளத்தின் சவளிப்பாடாகும். இங்கு மன்னறன 

இழந்த மக்களின் றகயறு நிறலயும், புலவரின் மனக்கவறலயும் விளக்கப்பட்டுள்ளது. சபரும் 
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புகறழயுறடய பரம்பு மறழ மிகவும் சிைப்புறடயது. உதிர்ந்த வளத்துடன் விளங்கி எமக்கு 
நட்புறடறமயாக இருந்தது. இன்று பாரி இைந்த பின்பு யாம் சபரிதும் கலங்கி துன்பம் மிக்கவராய் 
கண்களில் நீர்மழ்க நிற்கின்கைாம். கம்பு கபான்று திராட்றசயான முன் றகயில் சிைிய வறளயல்கறள 
அணிந்துள்ள பாரியின் மகளிறர திருமணம் சசய்து சகாள்ளக்கூடிய உரிய கணவறர கதடுகிகைன் 
என்று றகயறு நிறலயில் பாடுகிைார். தறலவறன இழந்த அல்லது தறலவிறய இழந்த றகயறு 
நிறலயும் புைநானூற்ைில் உள்ள றகயறு நிறலயும் உளவியல் கநாக்கில் இவ்வாய்வின் மூலம் அைிய 
முடிகின்ைது. 
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