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ABSTRACT 

People living in South India in the nineteenth century AD were subjected to many 
atrocities of untouchability. In those days the people were denied their rights under the 
rule of the Travancore king. It was a kind of hateful and jealous regime. The people who 
lived in those days regarded each other as enemies and even brothers born together 
fight each other. It became easy for the rulers of that time to enslave those who lived in 
disunity. Ayya Vaikundar brought together the enslaved people with his efforts and 
made them free from slavery. He wanted to create a peaceful social revolution among 
the people who were oppressed in the society and lived without identity due to social 
inequalities. He encouraged the oppressed people who were bound by customs to think 
and act on the path of morality. He sought to abolish caste which was a stumbling block 
to remove the inequalities found among the people. He instilled equality in those who 
came to him without regard to caste. He insists people to live with dignity and unity and  
created many principles and morals for life and he gave impetus to the development of 
man. The nature of this article is to prove that Vaikundar upholds his policy of social 
justice. 
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முன்னுரை 

அன்பி ோல் ஒன்றுப்பட்டு ஒருதோயின் மக்களோக வோழனவண்டியவர்கறள பல சோதிகளோகப் 
பிரித்து ஒற்றுறமறய குறலத்து உயர்சோதியி ர் என்றும், கீழ் சோதியி ர் என்றும் பிரித்து அடக்கி 
ஆட்சி பசய்து பகோண்டிருந்த ர். கீழ் சோதியி ர் என்று அறழக்கப்பட்டவர்கள் சோதி னவறுபோட்டோல் 
வோழ்வியல் பெைிமுறைகறள ென்ப ைியில் அறமத்துக் பகோள்ள முடியோமல் ம ம் னபோ  னபோக்கில் 
வோழ்ந்து வந்த ர். இம்மக்களின் ஆழ் ம தில் அடங்கிக் கிடக்கும் உள்ளுணர்ச்சிகறள அய்யோ 
றவகுண்டர் தன் முதன்றம சீடரோகிய அரினகோபோல ின் உள்ளிருந்து அகிலத்திரட்டு அம்மோற  
என்னும் னவத நூலில் எழுதி பதோகுத்தளித்துள்ளோர். இந்நூல் ம ித ின் ஆக்க எண்ணங்களுக்கு 
அடிப்பறடயோக இருந்து ம ித ின் வோழ்விற்கு இறடயைோக விளங்கும் தீவிற கறள அகற்ைி வோழ 
துறணப்புரிகின்ை  என்பதற  மக்களுக்குத் பதளிவுை எடுத்து இயம்புவதோக அறமந்துள்ளது. 
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அகிலத்திரட்டில் அய்யா ைகுத்துள்ள உளைியல் பண்புகள் 
ஒருவர் னமம்பட்ட வோழ்வு வோழ அவரது உடலும், உள்ளமும், வோக்கும், பசயலும் முக்கிய 

கோரணமோக இருக்கின்ைது. பகோல்லோறம, பிைர் பபோருறள அபகரிக்கோறம, இல்வோழ்வு வோழ்தல் 
னபோன்ைறவ உடலோல் னதோன்றும் ெல்விற கள் ஆகும். பபோய் பசோல்லோறம, புைங்கூைோறம, 
இன்பசோல் கூைல் னபோன்ைறவ பசோல்லோல் னதோன்றும் ெல்விற களோகும். இவற்றை மக்கள் தங்கள் 
வோழ்வில் கறடப்பிடித்தோல் னமன் மக்களோக வோழலோம், குைிப்போக ஒருவர் பிைருக்கு ம முவந்து 
பகோடுக்கும் அைனம சிைப்புறடயது என்னும் உளவியல் பண்புகறள பதிவு பசய்துள்ளறமறய அைிய 
முடிகிைது. 

 
தர்மம் ஜசய்ைதின் சிறப்பு 

அகிலத்திரட்டில் அய்யோ றவகுண்டர் உளவியல் பண்புகளோக தர்மம் பசய்வறதத் தறலயோ  
னகோட்போடோக வலியுறுத்தி இருப்பறதக் கோண முடிகிைது.  

“தோழக் கிடப்போறர தற்கோப்பனத தர்மம்”  (Muthukuttisamy, 1963) 

என்பனத றவகுண்டரின் இலக்கு. பபோருளோதோரத்தோலும் சோதியோலும், அைிவோலும் தோழ்ந்து 
இருப்பவர்களுக்கு உதவி பசய்து அவர்கறள உயர்ெிறல அறடயச் பசய்வனத தர்மமோகும். எ னவ 
அய்யோ வழியி ர் தோம் பசய்யும் அற த்து ெிகழ்வுகளிலும் தோ  தர்மங்கள் பசய்வறதப் 
பழக்கமோகனவ பகோண்டுள்ள ர். சமூகத்தில் ஏறழகளோக இருப்பவர்கள் மீது இரக்கம் னவண்டும். ஒருவர் 
வோழ்வில் தறழக்க னவண்டுமோ ோல் தோ  தர்மம் பசய்து வோழ னவண்டும் என்பறத, 

“தோ  தர்மம் பசய்து பகோண்டு தறழப்பரீ்கள் ெீங்கள் மக்கோ” (Sangumannan, 2000) 

என்ை வரியில் குைிப்பிடுகிைோர். இறைக்க இறைக்க ெீர் ஊறுவது னபோல் பகோடுக்க, பகோடுக்க 
ஒருவருக்கு பசல்வம் குவியும். பசல்வம் தறழக்க னவண்டுமோ ோல் “தம்மிடம் எதிர்போர்ப்பவர்களுக்கு 
பகோடுப்பனத சிைந்த தர்மம். அப்படிச் பசய்தோல் தர்மம் பசய்பவர் தறழப்போர்” என்று அகிலத்திரட்டு 
கூறுகிைது. ெோம் அன்ைோட வோழ்க்றகயில் பசய்யக்கூடிய பல கடறமகள் தவைி ோலும் தோ தவங்கள் 
தவைக்கூடோது என்கிைோர். ஒரு ம ித ின் வோழ்விற்கு உயிர்கடறம தோ மும், தவமுமோகும். தவம் 
த க்கோக பசய்வது. தோ ம் பிைறர வோழ்வில் உயரச் பசய்வது. எ னவ அவற்றை தப்பிப் னபோகோமல் 
பசய்ய னவண்டும் என்கிைோர். இக்கூற்று ெோம் வோழ உலகம் வோழ னவண்டும், உலகம் வோழ ெோமும் 
வோழ னவண்டும் என்ை உளவியறல பமய்ப்பிக்கும் வறகயில் அறமந்துள்ளது.  

 
சாதித் தீவய ஒழித்தல் 

றவகுண்டர் கோலத்தில் சோதிச் சழக்குகள் அதிகமோக கோணப்பட்ட . சோதிறய 
ஏற்படுத்தியவர்கறள, சோதிறயப் பற்ைி னபசுபவர்கறள ெீசன் என்று சோடுகிைோர்.  

“சோதி பதிபணண்ணோய் தோன் பிரித்தோன் ெீசன்” (Muthukuttisamy, 1963) 

அற வரும் ஒரு சோதி ஒரு குலம் சோதியின் பபயரோல் பிரிவுகள் னவண்டோம் என்கிைோர். 
சமூகத்தில் எச்சோதியி ர் பபோறுறமயுடன் வோழ்கிைோர்கனளோ அச்சோதியி ர் ென்ைோய் வோழுவோர். 
“தோழ்றமயோய் வோழ்ந்த சோதி ென்ைோகும்” என்ை வரிகள் கூறுகிைது. அற வரும் ஒனர ம ிதசோதி 
என்பறத அைிந்து அன்புடன் ஒருவருக்பகோருவர் விட்டுக் பகோடுத்து வோழ்ந்தோல் சோதிகள் தன் ோனலனய 
பகட்படோழியும், சோதியில்லோ சமுதோயம் உருவோக றவகுண்டர் இரண்டு ஆண்டுகள் அருந்தவம் 
பசய்தோர். தம்மிடம் கூடி இருந்த மக்களிறடனய "சோதி ஒரு ெிரப்போய்" வோழச் பசோன் ோர். 
றவகுண்டரின் தவ வலிறம கோரணமோக தற்னபோது பபயரின் பின் ோல் அறடபமோழியோக பயன்படுத்தும் 
சோதியம் ஒழிந்து விட்டது. பபயறர றவத்னத சோதிறயக் கண்டுபிடித்த ெிறலயில் இருந்து இன்று 
மக்கனள சோதியில்றல எ ச் சோன்ைிதழ் வோங்கும் ெிறலக்கு வந்து விட்ட ர் என்ைோல் அது 
றவகுண்டரின் தவ வலிறமயில் ெறடமுறைக்கு பகோண்டு வரப்பட்டது என்றுதோன் கூை னவண்டும். 
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அன்பும் அடக்கமுவடவம 
அன்பு ம ித ிடத்தில் இயல்போக அறமந்திருப்பது. தர்மம் அன்பி ோலும், அருளி ோலும் 

னதோன்றுவது, மண்ணில் விண்ணவரோக வோழ அன்பு னவண்டும் என்ை உளவியறல, 

“அன்பு போர்த்து எடுத்து ஆளடிறம பகோண்டதுவும் 

சோகோது இருக்கும் தர்ம அன்புள்னளோர் முன்ன ”  (Muthukuttisamy, 1963) 

என்ை வரிகள் மூலம் விளக்குகிைோர். அன்பு அடக்கத்திற்கு னெோக்கமோக கோணப்படும். அடக்கம் 
உறடயவரிடம் அன்றபக் கோணலோம். உண்றம னபசுபவர்களிடம் அன்புடன் ஒற்றுறமயோய் வோழ 
வலியுறுத்துகிைோர். பபோய் கூறுபவனரோடு உைவு பகோள்ள னவண்டோம். இதற  அகிலத்திரட்டு  

“பபோய்யனரோடு அன்பு பபோருந்தி இருக்கோனத 

பமய்யனரோடு அன்பு னமவியிரு என்மகன ” (Muthukuttisamy, 1963) 

என்று கூறுகிைது. உள்ளத்தில் அன்பு உறடயவர் அடக்கத்துடன் வோழ்ந்தோல் பிைறர 
அன்படிறமயோகக் பகோண்டு வோழ முடியும்.  

 
நடுவு நிவலவம 

மக்கள் ெடுவுெிறலறம உறடயவரோகத் திகழ னவண்டும். ெமக்குத் துன்பம் வந்த னபோதிலும் ஒரு 
பக்கம் சோர்ந்து ெியோயம் பசோல்லுதல் கூடோது. ம ிதருள் கோணப்படும் பபோருளோதோர உயர்வு 
தோழ்வுகறளக் கருத்தில் பகோண்டு ெியோயம் வழங்குவது முறையோகோது. இதற  அகிலத்திரட்டு  

“வலினயோர்க் பகோரு வழக்கு றவத்து ெீ னபசோனத 

பமலினயோர்க் பகோருவழக்கு வணீோய் பறையோனத” (Muthukuttisamy, 1963) 

என்று கூறுகிைது. ெீதியின் போல் சோர்ந்து பபோய் னபசோமல், ஒரு பக்கம் சோரோமல் ெின்று ெியோயம் 
வழங்க னவண்டும் என்கிைோர். 

“எளினயோர் வலினயோர் என்று எண்ணி மிக போரோமல் 

களிகூர ென்ைோய் கண்னட வழக்னக உறரப்போர்” 

ஓர் வழக்கிற  ென்ைோக ஆரோய்ந்து ெியோய வழியில் ெின்று தீர்ப்பு கூை னவண்டும். ெியோயம் 
னபசுகிைவர்கள் இவன் ெமக்கு னவண்டியவன், இவ ோல் ெமக்கு ென்றமகள் ெறடபபறும் என்று 
கருதோமல் தரோசுனகோல் னபோல் ெின்று ஆய்ந்து ெியோயம் வழங்க னவண்டும். இதற  வள்ளுவரும், 

“சமன் பசய்து சீர்தூக்குங் னகோல்னபோல் அறமந்பதோருபோல் 

னகோடோறம சோன்னைோர்க் கணி”  (Parimelzhagar, 2008) 

என்கிைோர். வள்ளுவர் கூறுவது னபோலனவ, றவகுண்டரும் உள்ளவருக்கு ஒன்று 
இல்லோதவனுக்கு ஒன்று என்று ஓரங்கள் பசோல்லோனத என்று கூறுவதிலிருந்து ஏற்ைத்தோழ்வின்ைி 
ெடுெிறலறமனயோடு வோழ னவண்டும் என்று கூறுகிைது. 

 
பகட்டினால் எற்படும் தீவம 

மக்கள் னபோலித் த மோக ெடிப்புகறளயும், உைவுகறளயும் கண்டு மயங்கி அவர்களுடன் 
னசரக்கூடோது. ஏறழயோக இருந்தோலும் உள்ள மகிழ்ச்சினயோடு திைந்த ம துடன் பழக னவண்டும். 
இல்றலபய ில் அவர்களுக்குத் துன்பனம ஏற்படும். இறதத்தோன் றவகுண்டர்  

“முள் மிருக்கம் பூவினுக்கு மினுக்கு மூன்று ெோறளக்கு 

கள்ளருக்கு வோழ்வு கோணும் அதுனபோல்” (Muthukuttisamy, 1963) 
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முருங்றகப் பூவின் அழகு மூன்று ெோட்கள் வறர வோடோமல் இருக்கும். ஆ ோல் அதற  
யோரும் விரும்பிச் சூடுவதில்றல. அது னபோன்று கள்ளம், சூது, கபடு ெிறைந்தவர்களின் கருத்றத 
எச்சறபயும் விரும்பி ஏற்பதில்றல. அதுனபோல பகட்டு பமோழி னபசும் கள்வருறடய வோழ்வும் 
ெிறலப்பதில்றல. சில ெோட்கள் சிைப்புற்று இருந்தோலும் பின்பு அவர்களுறடய உண்றம ெிறல 
உலகிற்குத் பதரிந்து விடும். இதற னய ‘பகட்டிக்கோர ின் புளுகு எட்டு ெோறளக்கு’ என்ை பழபமோழி 
உணர்த்துகிைது. 

 
பபச்சு ைன்வமயின் சிறப்பு 

ஒருவ ின் னபச்சு பசம்றமயோக இருக்க னவண்டும். ஒருவன் எறதப் னபசுவதோக இருந்தோலும் 
அறதப்பற்ைி முழுறமயோக அைிந்து னபச னவண்டும். அப்படி அைிந்து னபசோத னபச்சு சோரமற்று விடும்.  

“சோரம் அைிந்துதோன் உறர ெீ பசோல்லுறரகள்” (Muthukuttisamy, 1963) 

னபசும் னபோது ென்கு ஆரோய்ந்து பிைருக்கு ெலன் தரும் பசோற்கறள மட்டுனம னபச னவண்டும். 
பிைர் ெம்றம மதிக்க னவண்டும், பிைரோல் ெோம் ஈர்க்கப்பட னவண்டும் என்பதற்கோக பவற்றுறரகளோலோ  
பகட்டு பமோழிகறள னபசக்கூடோது. ம ிதனுக்கு அைத்றத விறளவிக்கும் பயிர் பசோல். பய ற்ை னபச்சு 
வயலில் வளரும் கறளறய ஒப்பதோகும். எ னவ பகட்டு பமோழி னபசோனத என்றும் பசவ்பவன்ைப் னபச்சு 
பசப்பியிரு என்றும் கூறுகிைோர். னமலும் பகோக்கரித்தும், கூக்குரலிட்டும் அடுத்தவர்கள் புண்படும்படி 
னபசோதீர்கள் என்பறத ‘கூபவன்று உறரயோதுங்னகோ பகோக்கரித்து னபசோதுங்னகோ’ என்ை வரியின் மூலம் 
உணர்த்து பகோள்ள முடிகிைது. 

கூக்குரலிடுவது என்பது சத்தமோகப் னபசி ஊறரக் கூட்டுவது. பகோக்கரித்துப் னபசுவது என்பது 
ஆணவப் னபச்சு. இறவ இரண்டும் ெல்வோழ்க்றகக்கு ஆகோதறவ என்று அைிவுறுத்துகிைோர். 

 
இல்லறத்தின் சிறப்பு 

கணவனும், மற வியும் ஒன்று கூடி ஒற்றுறமயுடன் வோழ்வனத இல்லைம். இது ெல்லைமோக 
அறமய ஒருத்தி ஒருவனுடனும், ஒருவன் ஒருத்தியுடனும் இறணந்து வோழ னவண்டும். கணவனும் 
மற வியும் அைங்கள் புரிந்து இல்லைம் ெடத்தி ோல் இன்பம் அவர்கள் இருக்கும் இடம் னதடி வரும். 

 
இல்லறம் பற்றி அகிலத்திரட்டு 

‘னதனும் போலும் னபோல னதசமதில் வோழ னவண்டும்’ என்று உறரக்கின்ைது. போல் சுறவயோ து 
அதனுடன் னதற க் கலக்கும் னபோது இன்னும் அதிகமோ  சுறவயிற த் தருகிைது. அதுனபோல் 
கணவனும், மற வியும் இறணந்து இந்த உலகில் இ ிறமயோக வோழ வலியுறுத்துகிைோர். இல்லை 
வோழ்க்றகயில் ஒருவறர ஒருவர் புரிந்து வோழ னவண்டும். ஒருவறர ஒருவர் அடக்கனவோ அதிகோரம் 
பசய்யனவோ கூடோது. இந்ெிறல இல்லோத இல்லைம் சிைப்புறும் இவ்வுலகில் பபரிய தவம் இல்லைம் 
என்கிைோர் றவகுண்டர். ‘இல்லைத்றத விட்டு தவம் இல்றலகோண் னவபைோன்றும்’. இல்லைம் 
இ ிறமயோ ோல் எல்லோ அைங்களும் றககூடும். இறத வலியுறுத்தும் விதமோக ஒளறவயும் இல்லைம் 
அல்லது ெல்லைம் அன்று என்று கூறுவது பதரிகிைது. மற வி இல்லோமல் ஒருவரோல் ெற் 
கோரியங்களில் ஈடுபட முடியோது. ெல்ல மக்கறளப் பபறுதல் அதற்கு அணிகல ோகும். 

 
ஜபண்களின் கடவமகள் 

இல்லைத்தின் அடித்தளனம பபண்கள் தோன். இல்லைத்தில் மற வி ஆற்ை னவண்டிய 
கடறமகளோக அதிகோறலயில் துயிபலழுதல், கணவன் பமோழிக்கு எதிர்பமோழி னபசோதிருத்தல் 
கணவற  றககோல் தடவி தூங்க றவத்தல், வடீ்டு னவறலகறள அலங்கோரமோய் பசய்தல் னபோன்ை 
பசயல்கறள தவச் பசயல்களோகச் பசய்பவர்கள் இவ்வுலறக இயக்குபவர்கள் என்று கூறுவறத, 
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“அரசன் துயில் ஆரோட்டி, னவோரோட்டிக்  

கரமோ து தடவிக் கோல் தடவி ெின்ைிடுவோள் 

துயின்ை தைிந்து துஞ்சுவோள் மங்றகயரும் 

மயன்ை ஒரு சோமம் மங்றக பயழுந்திருந்து 

முகத்து ெீரிட்டு ெோன்முகத் னதோற யுந்பதோழுது 

அகத்து பதருமுத்த மலங்கோரமோய் பபருகி 

பகுத்தோக ெித்தம் போரில்போர் பபண்ணோர்கள் 

தவத்துக் கரிய றதயல்”  (Muthukuttisamy, 1963) 

என்ை வரிகள் மூலம் அைிய முடிகிைது. ஆசோரக்னகோறவயும் “றவகறை யோமம் துயிபலழு” 
என்கிைது. பபண்களின் ெிறலறமயில் குைிப்போக கற்பு பற்ைி னபசுகிைது. 

“கல்கதவு னபோல கற்பு ம க்கதவு 

பதோல்கதவு ஞோ த் துைவுனகோல்”  

என்பது அகிலத் திருபமோழி. கற்பு என்பது உள்ளம் சோர்ந்தது. பபண்கள் உண்றமறயப் 
னபசுபவர்களோகவும், தன் கணவற ப் பற்ைியும், தன் அந்தரங்க வோழ்றவப் பற்ைியும் பதய்வத்திடம் 
கூட னபசுவது முறையன்று என்பறத அைிந்தவளோகவும் இருக்க னவண்டும் என்றும் கூறுகிைது. 
இப்படிப்பட்ட பபண்கள் வோழும் இல்லத்தில் இறைவன் உறைந்திருப்போன் எ  அகிலத்திரட்டு 
கூறுகிைது. 

 
முடிவுவர 

உடலோலும், உள்ளத்தோலும், வோக்கோலும் னமன்றமயறடபவர் சமூகத்தில் உயர்ெிறலறய 
அறடய முடியும். வோழும் ம ிதன் தன்ற  னமன்றமயறடயச் பசய்ய தவமும், பிைறர 
னமன்றமயறடயச் பசய்ய தோ மும் பசய்ய னவண்டும். சோதிறய ஒழித்து அற வரும் ஒரு தோயின் 
மக்களோக வோழ னவண்டும். எத்தறகய துன்பத்திலும் ெடுவுெிறலறம தவைக் கூடோது. பிை உயிர்கறள 
உள்ளன்புடன் னெசிப்பவர்கள் உலறகனய அடக்கி ஆள்வோர்கள். ெோம் னபசும் னபச்சு பசம்றமயுடனும் 
சோரமுடன் அறமய னவண்டும். இல்லைம் ெல்லைமோக ஒருவனுக்கு ஒருத்தி என்ை பழந்தமிழரின் 
பகோள்றகறய கறடப்பிடித்து வோழ னவண்டும். பபண்கள் இல்லை னவறலகறள தவமோகக் கருதி 
பசய்தோல் இல்லைம் சிைப்புடனும், தங்கள் வோழ்க்றகறயப் பற்ைிப் பிைரிடம் கூறுவது 
சிைப்புறடயதோகோது என்றும் உறரக்கின்ைறமறய அைிய முடிகிைது. அய்யோ றவகுண்டர் ஒடுக்கப்பட்ட 
மக்களிறடனய உளவியல் புரட்சிறய ஏற்படுத்தி ோர். சமூகத்தில் எறதப் னபசுவது, எறத உண்பது, 
எறத உடுப்பது என்று பதரியோமல் வோழ்ந்த மக்களிறடனய னதோன்ைி, இன் ன்  பண்புகறள 
கறடபிடித்தோல் சமூகத்தில் னமன்மக்களோக ஆக முடியும் என்று மக்களின் உள்ளங்கறள 
பமௌ ப்புரட்சி பசய்து தூய்றமப்படுத்தி ோர். இன்று அவர்கள் சமூகத்தில் உயர்ெிறல அறடவதற்கு 
அய்யோ றவகுண்டனர கோரணம் என்று மக்கள் ெம்புகின்ை ர். இன்றும் இவ்வழியில் ெடப்பவர்கறளக் 
கோண முடிகிைது. 
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