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ABSTRACT 

In the late 18th century, the Tamil people lived in Palakkad district of Kerala state from 
Tamil Nadu. In it, a study of the rituals of the life of Christians and Hindus reveals the 
method of planting the pandal in the marriage ceremony, the gifting, the land system, 
the thali tying, etc. Ritual in human life is "A regularity established by people for the 
people". It can be seen that this ritual is widely similar between the two religions. 
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முன்னுரை 

தமிழகத்தின் திண்டுக்கல், திருச்சி, தஞ்றச ஆகிய மாவட்டங்களில் இருந்து 18 ஆம் 
நூற்ைாண்டின் பிற்பகுதியில், ககரளா மாநிலம் பாலக்காடு மாவட்டத்தில் குடிகயரிய மக்ககள, தற்கபாது 
பாலக்காடு மாவட்டதில் வாழ்ந்து வரும் தமிழ் இன மக்கள். இவர்கள் குடிபபயரக்காரணம் பஞ்சம், 
அல்லது கபாரின் காரணமாக இருக்கலாம் என்ை கருத்துக்கள் நிலவுகின்ைன. 1830 ஆம் ஆண்டில் அருள் 
திரு. பிக்ககாட் பிக்ககளர் (கதவபத்தி நாதர் என அைியப்பட்டவர்) பாலக்காடு பகுதியில் அறமந்துள்ள 
பங்குகளின் கதாற்ைம் பற்ைி ஆராய்ச்சி நடத்தியுள்ளார், அடிகளாரின் பிரஞ்சு பமாழியில் அறமந்துள்ள 
குைிப்புகள் பாலக்காடு தமிழ் கிைித்தவர்களின் வரலாற்ைிறன அைிய துறணபசய்கின்ைது. கமலும் 
இவர்கள் குடிபபயர்ந்து வந்ததற்கான ஆதாரங்கள் தமிழ்கிைித்தவர்கள் திருமண சடங்கில் பரிசம் 
கபாடுதல் என்ை நிகழ்ச்சியின் மூலம் நம்மால் அைிய முடிகிைது. பாலக்காடு மாட்ட தமிழ் கிைித்துவ 
மற்றும் இந்துக்களின் திருமணச் சடங்கு முறைகறள பின் வருமாறு காண்கபாம். 

 
திருமணச் சடங்குகள் 

மனித வாழ்வின் இன்ைியறமயாத நிகழ்வுகளில் திருமணமும் ஒன்று. மனித சமுதாயத்தின் 
பண்பாட்டு பவளிப்பாடாக திருமண நிகழ்வு அறமந்துள்ளது. திருமணம் என்ை பசால்லின் ஆழ்ந்த 
பபாருறள ஆராய்ந்தால் பல அரிய கருத்துகள் புலனாகின்ைன. ஒரு கண்ணிப் பபண்ணின் கழுத்தில் 
தாலி கட்டி, அவறள ஊரும் உைவும் அைிய தன் மனதிற்குப் பிடித்தவளாகவும், வாழ்க்றகத் 
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துறணயாகவும் ஒருவன் ஏற்றுக் பகாள்வது 'திருமணம்' ஆகும். திருமண நிகழ்ச்சி ஒன்ைானாலும் 
அதில் பின்பற்ைப்படும் சடங்கு முறைகள் கவறுபடுகின்ைன. 

இலக்கண நூலான பதால்காப்பியத்தில் பமய்ப்பாட்டியலில் இரண்டு அருறமயான நூற்பாக்கள் 
திருமண பபாருத்தங்கள் எப்படி அறமயகவண்டும் என்பறதயும், எப்படி அறமய கூடாது என்பறதயும் 
பதளிவாக எடுத்துக் கூறுகின்ைன (Ilampuranar, 1971). இவற்ைின் மூலம் பபாருத்தம் பார்க்கும் பழறமயான 
பழக்கம் தமிழர்களிடம் இருந்தறத உண்ரமுடிகின்ைது. இல்லைம் கமற்பகாள்ளும் மணமக்களின் 
நன்றமறயயும், நல்வாழ்றவயும் கருத்தில் பகாண்டு அறவ அன்றைக்கு கபாலகவ இன்றும் என்றும் 
யாவருக்கும் பபாருந்தக் கூடியறவயாக அறமந்துள்ளது (Sasivalli, 1985).  

 
சாதகம் பார்த்தல்  

திருமணம் பசய்ய விரும்பும் பபற்கைார்கள் தம் பிள்றளகளின் சாதகத்றதச் கசாதிடரிடம் 
பகாடுத்துப் பார்க்கின்ைனர். கசாதிடர் கூைிய திறசயில் வரன் பார்க்கின்ைனர். அவ்வாறு 
அறமயவில்றல என்ைால் வசதிக்ககற்ப ஏறனய திறசகளில் பசன்று பார்க்கின்ைனர். உைவினர்களின் 
மூலம் வரும் சாதகத்றதப் பபற்றும் பத்துப் பபாருத்தங்கள் பபாருந்தியிருக்கின்ைனவா என்று 
இருவடீ்டாரும் ஆராய்வர். இது பதால்காப்பியர் சுட்டிய, 

“பிைப்கப குடிறம ஆளுறம அன்கபாடு உருவு நிறுத்த காமவாயில் நிறைகய அருகள 

உணர்கவாடு திருபவன முறையும் விறளந்த ககாபினத் வறககய” பதால். பபாருள்- 273 

என்ை பத்து பண்பிறன நிறனவு கூறுவதாக உள்ளது. சாதகத்தில் காணும் பத்துப் பபாருத்தங்களாவன.  

1. தினப் பபாருத்தம் அல்லது நட்சத்திரப் பபாருத்தம், 2. கணப்பபாருத்தம், 3. மககந்திரப் 
பபாருத்தம், 4. ஸ்திரி தீர்க்கப் பபாருத்தம், 5. கயானிப் பபாருத்தம், 6. இராசிப் பபாருத்தம், 7. இராசி 
அதிபதிப் பபாருத்தம், 8. வசியப் பபாருத்தம், 9. இரட்சுப் பபாருத்தம், 10. கவறதப் பபாருத்தம் ஆகியன 
ஆகும். பத்துப் பபாருத்தங்களில் ஏழு பபாருத்தங்கள் ஒற்றுறம பபற்ைிருந்தாலும் பபண் பார்க்கச் 
பசல்கின்ைனர் இந்து மதத்தினர். 

ஆனால் கிைித்தவத்தில் “திருமணம் என்பது ஒரு ஆறணயும், ஒரு பபண்றணயும் சாகும் வறர 
பிரிந்து கபாகாமல், சட்டப்படி இறணக்கவும் அவர்கள் ஒருவறரபயாருவர் பரிசுத்தமாய் அன்பு 
பசய்யவும், அவர்களுக்குக் கடவுள் அளிக்கும் பிள்றளகறள விசுவாசத்தில் வளர்க்கவும் அதற்குத் 
கதறவயான அருறளயும் அளிக்கிை அருட்சாதனகம திருமணம். என்கிைார் அருட். சில்வஸ்டர் டீ 
குரூஸ்.” கமலும் கிைித்துவ முறைப்படி திருமணம் பசய்வதற்பகன்று சில விதிமுறைகள் 
வகுக்கப்பட்டுள்ளது. அறவ  

1. குறைந்த வயது - இருபத்தி ஒன்று வயது முடியாமல் ஆணுக்கும், பதிபனட்டு வயது 
முடியாமல் பபண்ணுக்கும் நடத்துகிை திருமணம் பசல்லாது. 

2. திருமணக் கடறம - கநாய்வாய்ப்பட்டு உடல் நலம் குன்ைியவர்கள் திருமணம் பசல்லாது.  

3. திருமணக்கட்டு - ஏற்கனகவ திருமணம் முடித்தவர், கவறு திருமணம் பசய்தல் பசல்லாது.  

4. மதகவறுபாடு-, கிைித்துவர்கள் அல்லாதவகராடு திருமணம் பசய்யக்கூடாது (தற்காலத்தில் 
இந்நிறல மாைியுள்ளது, கவறு மதத்திறனச் கசர்ந்த ஆண் அல்லது பபண்றன திருமணம் 
பசய்வதற்கு முன்பு கிைித்துவ முறைப்படி ஞானஸ்தானம், உறுதி பூசுதல், நற்கருறண ஆகிய 
மூன்று அருட்சாதனங்கறளயும் பபைகவண்டும்)  

5. இரத்த உைவு - நான்காம் தறலமுறை உட்பட இரத்த உைவு உள்ளவர் இறடயில் 
நடத்தப்படும் திருமணம் பசல்லாது. தற்கபாது இந்நிறலயில் மாற்ைம் ஏற்பட்டு இரத்த உைவு 
உள்ளவறரயும் திருமணம் பசய்து பகாள்ளலாம் என்று நம்புகின்ைனர்.  

6. துைவு வாழ்வு கமற்பகாண்டவர்கள் திருமணம் பசய்தல் கூடாது.  
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7.பகாறலச் பசயறலப் புரிந்துவிட்டு, அதாவது கணவன் மறனவிறயகயா, மறனவி 
கணவறனகயா பகான்று விட்டு கவறு ஒருவறர திருமணம் பசய்வது தகுதியற்ைது. 

8. தகாத உைவு மூலம் ஏற்படும் இரத்த பந்தங்கள் திருமணத்றத பசல்லாததாக்குகிைது. 

இறவ அறனத்தும் திருமணத்றத தகுதி இல்லாததாக்கும் தறடகள். இறவ கபான்ை தறடகள் 
இருப்பின் கிைித்துகளிறடகய திருமணம் பசய்து பகாள்ள அனுமதிப்பதில்றல. 

 
மகட்பபசுதல்  

பபண் பார்த்தல் என்ை நிகழ்ச்சிக்கு மகட்கபசுதல், மகள் பமாழிதல், மணமகள் கதர்வு முதலிய 
பல பபயர்கள் உண்டு. இப்பபயர்களுக்கு 'பபண்றணத் திருமணம் பசய்து பகாடுக்கக் ககாருவது என்று 
பபாருள்'. 

இந்துக்கள் திருமணத்திற்குச் சாதகம் பபாருந்தியிருந்தால் பபண்றணப் பார்க்கச் பசல்வார்கள். 
முதலில் பபண் வடீ்டாருக்கு மாப்பிள்றள வடீ்டார் வரும் நாறள உைவினர்கள் மூலமாககவா 
அறலகபசி பதரிவிக்கின்ைனர். அைிவிப்புகள் இல்லாமலும் பசன்று பபண் பார்க்கும் வழக்கம் உள்ளது. 
மணமகன் வடீ்டார் ஒற்றைப்பறட எண்ணிக்றகயில் பபண் பார்க்கச் பசல்கின்ைனர். தற்காலத்தில் 
மாப்பிள்றளயும் அறழத்துச் பசல்கின்ைனர். இந்நிகழ்ச்சிறய. "இந்திரன் உள்ளிட்ட கதவற்குலபமல்லாம் 
வந்திருக்க பதன்றன மகட்கபசி மந்திரித்து 12 என்று நாச்சியார் திருபமாழிப் பாடல் மூலம் பபண் 
பார்ப்பது ஒரு சடங்காகக் கறடப்பிடிக்கப்பட்டதறன அைியமுடிகிைது. பபண்பார்க்கச் பசல்லும் கபாது 
பசவ்வாய் மற்றும் சனிக்கிழறமறய கதர்ந்பதடுப்பதில்றல (Annarangachari, 1986). இவ்விரு நாட்களில் எச் 
பசயல் பசய்தாலும் நன்றம தராது என்ை நம்பிக்றக இக்குல மக்களிறடகய நிலவுகிைது.  

ஆனால் கத்கதாலிக்க கிைித்துவர்கள் ஒரு வரன் அறமந்து விட்டால் ஒரு குைிப்பிட்ட தினத்றத 
தீர்மானித்து ஆண் வடீ்டார் உைவினர்ககளாடு பபண் வடீ்டிற்குச் பசல்கின்ைனர். இரு வடீ்டாருக்கும் 
திருமணத்தில் சம்மதம் ஆகிவிட்டால், பபண் வடீ்டில் றவத்து தங்களது காணிறயச் பசால்லி 
(குலவரலாறு) தட்றட மாற்ைிக் பகாள்கின்ைனர். இவ்வட்டாரத்தில் உள்ள மக்கள் நல்ல கநரம், நல்ல 
நாள் பார்க்கும் வழக்கம் றவத்துள்ளனர். ஆனால் சாதகம் பார்ப்பது கிறடயாது. இப்பபண் பார்க்கும் 
நிகழ்றவ மறலயாள கிைித்துவர்கள் மனசம்மதம் என்று குைிப்பிடுகின்ைனர், இவர்கள் மனசம்மத 
விழாறவ, திருமண விழாப்கபால், பபண் வடீ்டில் றவத்துக் பகாண்டாடுகிைார்கள். கத்கதாலிக்க 
கிைித்துவர்கள் பபண் பார்க்கும் சடங்கின் கபாது ஆண் வடீ்டார். பபண்ணுக்கு தங்கச் சங்கலிகயா, 
கமாதிரகமா அணிவிப்பார்கள். இவ்வாறு நடந்தால் பாதித் திருமணம் முடிந்ததாக மக்கள் 
கருதுகின்ைனர் (Joseph Beski, 2014).  

 
முகூர்த்த ஓறல எழுதுதல் 

பரிசம் கபாட்ட பிைகு இரு வடீ்டாரும் கசர்ந்து கசாதிடறர றவத்து மண ஓறல எழுதுகின்ைனர். 
அவர் நட்சத்திரம், லக்னம், திதி, வாரம் இறவகறளக் கூர்ந்து கநாக்கிச் சித்த அமிர்தகயாகத்தில் 
திருமண நாறளக் குைித்துத் தருவார். அந்நாறள எடுகளில் குைித்து, அதன் நான்கு மூறலகளிலும் 
சந்தனம், குங்குமம் றவத்துத் தருவார். சிலர் அந்தணரிடமும் குைித்து வாங்கிக் பகாள்வது 
இந்துக்களின் முறையாகும். 

கிைித்துவர்கள், 'மண ஒப்பத்தம்' முடிந்த பிைகு, ஆண்வடீ்டாரும், பபண் வடீ்டாரும் அவரவர் 
கதவாலயத்திற்கு பசன்று பங்குத் தந்றதறய சந்தித்து திருமண கததிறய குைிப்பிடுகின்ைனர். 
மணமக்களின் முழு விவரமும் அங்கு பகாடுக்கப்படுகிைது. அதன் பின் மணமகனுக்கும், 
மணமகளுக்கும் அருட்தந்றத ஒரு விண்ணப்பத்றதக் பகாடுப்பார், அவ்விண்ணப்பத்றத இருவரும் 
பூர்த்தி பசய்து பகாடுக்க கவண்டும். திருமண ஓறல எழுதும் பபாழுது கதவாலயத்தில் கட்டணம் 
பசலுத்தப்பட கவண்டும். திருமணத்திற்கான ஒப்புதறல கதவாலயத்திலிருந்து பபற்ை ஞாயிறு முதல் 
மூன்று வார ஞாயிற்றுக் கிழறம திருப்பலியில், 'திருமண ஓறல' வாசிக்கப்படுகின்ைது. இவற்ைில் 
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ஏதாவது தறடகள் இருந்தால் பங்குத தந்றதயிடம் அைிவிக்கும் பபாறுப்பு மக்களுக்கு உண்டு. இவ்வாறு 
முகூர்த்த ஓறல எழுதும் பழக்கமானது இரு மதத்திலும் காணப்படுகிைது. தங்களது மதக் 
கட்டுப்பாட்டிற்கு ஏற்ப பவவ்கவறு முறையில் இச் சடங்கிறன பசய்கின்ைனர். 

 
பரிசம் பபாடுதல்  

பபண்றணப் பிடித்திருந்தால் தமிழ் கிைித்தவர்கள் "பரிசம் கபாடும்' சடங்கிறன பசய்கின்ைனர். 
இதறனப் 'பரியம்'' என்றும் கூறுவர். இந்தச் சடங்கிற்காகத் கதங்காய், பழம், குங்குமம், பூ மாறலகள், 
இனிப்பு வறககள், விரலி மஞ்சள், பபண்ணிற்குரிய புத்தாறடகள் முதலிய பபாருட்கறளக் 
ககாவிலிலிருந்து ஊர்வலமாக கமளதாளத்துடன் எடுத்து வருகின்ைனர். தாம்பூலத் தட்டில் பரிசப் 
பணமாக பதிபனான்கை கால்" ரூபாய் றவக்கின்ைனர்.  

இதறன கிைித்துவ மக்கள் "முடுப்பு" என்று கூறுவர். குல மணப்பபண்ணுக்கு சீர் பசய்வதற்கு 
முன்பு திருமண பபண்ணின் தாய் மாமனும், ஆணின் தாய் மாமனும் வாசலின் நடு மத்தியில் அமர்ந்து 
முக்காலி றவத்து, அதன் கமல் ஒரு தட்டில் எல்லா நவ தானியங்கறளயும், முடுப்றபயும் றவப்பர். 
இரு வடீ்டாரும், தங்கள் காணி முறைகறள கூைி தட்றட மாற்ைிக் பகாள்வார்கள். பரிசம் முடிந்ததும், 
ஆண் வடீ்டார் பகாண்டுவந்த புடறவறயக் கட்டி பபண்றண அலங்கரித்து சறப முன்னிறலப் 
படுத்துவர். தற்கபாதுவறர கிைித்துவ இன மக்களிடம் இப்பரிசம் கபாடும் முறை பின்பற்ைப்பட்டு 
வருகிைது. 

இந்துகளின் பரிசம் கபாடும் முறையானது இதிலிருந்து சற்று மாறுபட்டு காணப்படுகிைது. "இரு 
வடீ்டாரும் எதிர்முகமாக அமர்ந்து, சந்தனம் மற்றும் குங்குமம் ஒருவருக்பகாருவர் றவத்துக் 
பகாள்கின்ைனர். பின்னர் சம்பந்திகள் இருவர் கழுத்திலும் மல்லிறக மாறலறய அணிவித்து, பானகம் 
அருந்துகின்ைனர். இருவரும் தாம்பூலத் தட்றட மாற்ைிய பிைகு மணப்பபண்ணின் விரலில் 
மணமகனின் சககாதரிகய கமாதிரத்றத அணிவிப்பாள் கமலும் "இம்மக்களிறடகய 'காணி' என்ை முறை 
பயன்படுத்தப்படுவதில்றல"  

பரிசம் கபாடும் சடங்கானது திருமணத்திற்கு முந்றதய நிகழ்வாக கிைித்துவர்கள் 
நடத்துகின்ைனர். ஆனால் இந்துக்கள் பரிசம் கபாடும் சடங்கு முடிந்த பிைகக முகூர்த்த ஓறல 
எழுதுதல், திருமாங்கல்யம் பசய்யக் பகாடுத்தல். அறழப்பிதழ் அச்சடித்தல், பட்டாறடகறள வாங்குதல், 
பாக்கு றவத்தல் கபான்ை சடங்கு முறைகறள பசய்கின்ைனர்.  

 
பந்தக்கால் ஊன்றுதல்  

மங்கல நிகழ்ச்சிகளுக்குப் பந்தல்தான் எடுத்துக்காட்டாகவும், அழகாகவும் அறமகிைது. 
மணமக்களின் வாழ்க்றகத் தீபத்றத ஏற்ைி றவக்கும் சடங்கு பந்தலின் கீழ் நடப்பதால், பந்தலுக்கு 
எத்தறகய குற்ைமும் கநராமல் நல்ல முறையில் திருமணம் நறடபபறுவதற்காக நடும் பந்தல் காறல, 
இறைவறன வழிபட்டு நடுகின்ைனர். திருமணம் நறடபபறுவதற்கு ஏழு நாட்கள் முன்னகர பந்தல் 
காறல நடுகின்ைனர். இரு. வடீ்டாரும் ஒகர கநரத்தில் பந்தல் நடகவண்டுபமன்ை கட்டாயமில்றல. 
பந்தல் காறல ஊன்றுவதற்குச் கசாதிடம் நல்ல நாள் கநரம் முதலியவற்றைக் குைித்து வாங்கிக் 
பகாள்கின்ைனர். கசாதிடர் குைித்து பகாடுத்த தினத்தில் இரு வடீ்டாரும் அவரவர் வடீ்டில் பந்தல் கால் 
நடுகின்ைனர், முதலில் வடீ்டின் வடகிழக்கு மூறலயில் குழிறயத் கதாண்டுகின்ைனர். பின்னர் பாலமரம் 
ஒன்றை பவட்டித் தண்ணரீால் தூய்றம பசய்கின்ைர். அம்மரத்தில் மாவிறல. தருப்றபப்புல், பூ 
ஆகியவற்றையும் கட்டுகின்ைனர். தற்காலத்தில் பாலூறும் மரங்கள் கிறடக்காததால் சவுக்கு, மூங்கில், 
கதக்கு கபான்ை மரங்கறள பந்தல்காலாக நடுகின்ைனர். மணமக்களின் உடன் பிைந்தவர் உள்ளிட்ட 
மூவர் மூங்கில் குச்சியின் கீழிருந்து கமலாக மஞ்சள், சந்தனம், குங்குமம் ஆகியவற்றைத் 
தடவுகின்ைனர். இத்துடன் பால மரக்குச்சிறனயும் இறணத்துக் கட்டுகின்ைனர். மஞ்சள் நீரில் 
நறனத்துக் காய றவத்த ஒரு புதுத்துணியில் நவதானியம், பருத்திக் பகாட்றட, பதிபனான்கைகால் 
ரூபாய் கபான்ைவற்றைப் பந்தல்காலில் முடிந்து றவக்கின்ைனர். இரண்டடி ஆழமுள்ள குழியில் பால், 
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நவதானியம், சந்தனம், குங்குமம், மலர் கபான்ை பபாருட்கறளப் கபாடுகின்ைனர். பின் மாவிறலகயாடு 
நிறை பசாம்பு நீர், கதங்காய், பழம், கற்பூரம், ஊதுபத்தி றவத்து விளக்ககற்ைி பிள்றளயாறர. "மூல 
முதல்வகன முக்கண்ணகன அம்றமயப்பகன இத் திருமண முயற்சி எவ்விதக் குறைவுமின்ைி இனிகத 
நறடபபை உன்பாத மலர்கறள வணங்கி இப்பந்தல் காறல ஊன்றுகின்கைாம்" என்று வணங்கிப் 
பந்தல்காறலத் தூக்கிக் குழியில் பபண் மக்கள் மூவர் துறணயுடன் ஊன்றுகின்ைனர்.  

இதிலிருந்து சற்று மாறுபட்டு கிைித்துவர்கள் பந்தல்கால் ஊன்றுகின்ைனர். திருமணத்திற்கு 
மூன்று வாரங்களுக்கு முன்பு அதாவது கதவாறலயத்தில் ஓறல எழுதும் நாளன்று பந்தல் கால் 
ஊன்றுகின்ைனர். இதறன 'முகூர்த்த கால் கபாடுதல்' என்றும் இம்மக்கள் அறழப்பர். மூங்கில் 
மரத்றதகய இச்சடங்கு முறைக்கு தற்கபாது பயன்படுத்துகின்ைனர். "திருமண வடீ்றடச் சுற்ைியுள்ள 
பபரிகயார்கறள அறழத்து, பவள்றளத் துணியில் மஞ்சள் தடவி, அத்துணியின் உள்கள 
நவதானியங்கறள றவத்துக் கட்டுவார்கள். மூங்கில் குச்சியில் சிைிய சிலுறவறயத் தயார் பசய்து 
அதில் கண்ணாம்பு தடவி, நவதானியங்கறளயும் மா இறலறயயும், பூக்கறளயும் அதகனாடு கசர்த்து 
மூங்கிலின் கமல் கட்டுவார்கள். அதன் பின்பு திருமண வடீ்டாரும். சுற்ைியுள்ள பபரிகயார்களும் 
இறணந்து, கண்ணித்தாய்க்கு (மாதாவுக்கு) பாடல் பாடி இறைவறன வணங்கி பந்தல் கால் 
நடுகின்ைனர்."  

 
ஆரத்தி எடுத்தல்  

மணமகனுக்கு பகாழுந்தியார் (மணமகளின் தங்றக) முறையுள்ள பபண்கள் அல்லது 
மணமகளின் உைவுப் பபண்கள் குடத்தில் ஏற்ைப்பட்ட பநய் விளக்கு, முறளப் பாலறக, மஞ்சளும் 
சுண்ணாம்பும், பவற்ைிறலயும் கலந்த ஆரத்தி நீர் ஆகியவற்ைால் ஆரத்தி எடுக்கின்ைனர்.  

ஆரத்தி எடுப்பவருக்கு மணமகன் அல்லது மணமகள் பணம் றவத்துக் பகாடுக்கும் வழக்கம் 
காணப்படுகிைது" பிரம்மச்சரிய வாழ்றவ உதைிவிட்டு வரும் மணமகறன வரகவற்கும் முகமாகவும், 
கண்கணற்ைின் தாக்குதலிலிருந்து காக்கும் விதமாகவும் "ஆரத்தி எடுத்தல்" சடங்கு பசய்யப்படுகின்ைது. 
இச்சடங்கு முறை இரண்டு இன மக்களிடமும் ஒகர கபான்று காணப்படுகின்ைது. கமலும், 
கதவாறலயங்களில், திருவிழாவின் கபாது குருக்களுக்கு ஆரத்தி எடுக்கும் முறை இன்ைளவும் 
நறடபபற்று வருகிைது. இவ்வழக்கம் இந்துக்களிலிருந்து வந்தது என அைிய முடிகிைது.  

 
பமாதிரம் அணிவித்தல் 

மணமகனின் றமத்துனர் இச்சடங்கு முறைறயச் பசய்கின்ைார். மணமகளின் பாதத்றதப் 
பாலாலும், நீராலும் கழுவி, மலர் தூவுகின்ைனர். பின்பு அவர் தங்க கமாதிரத்றத மணமகனுக்கு 
அணிவிக்கின்ைார். மணமகன் வடீ்டார் றமத்துனருக்குப் புத்தாறடயுடன் தாம்பூலத் தட்றட வழங்கிப் 
பபருறமப் படுத்துகின்ைனர். இச்சடங்கு முறைறய "மச்சினன் கமாதிரம் கபாடுதல்" என்று இக்குல 
மக்கள் வழங்குகின்ைனர். மாமன் மச்சான் உைவு முறைறய வலுப்படுத்துவதற்காக இச்சடங்கு 
முறைறய பசய்கின்ைனர். மணமகன் வடீ்டார் றமத்துனருக்குப் புத்தாறடயுடன் தாம்பூலத் தட்றட 
வழங்கிப் பபருறமப் படுத்தும் முறை பசய்தல் சடங்கு மட்டும் கிைித்துவர்களிடத்தில் 
காணப்படுவதில்றல. 

 
தாலி அணிவித்தல்  

மணமகன், மணப்பபண்ணின் கழுத்தில் திருமணச் சின்னமான தாலிறய அணிவிப்பது. 
'இருவரும் ஒருவர் ஆகனாம்' என்ை தத்துவத்றத பவளிப்படுத்துகிைது. மக்கள் மதத்தாலும், 
குலத்தாலும் கவறுபட்டு இருந்ததாலும் திருமண நிகழ்வின் கபாது தாலி அணிவித்தல் சடங்கு 
குைிப்பிடத்தக்கதாகும். "நமது நாட்டில் நாணில் தாலிறயக் ககார்த்து மணமகன், மணமகள் கழுத்தில் 
அணிவித்தல்தான் திருமணத்தில் இன்ைியறமயாத கட்டமாக இருக்கிைது எனவும் தாலி கட்டலின் 
கபாது எறத அணிவித்தாலும் நான் கவறு நீ கவறு அல்கலம் என்ை தத்துவாம் அடங்கியிருக்கிைது” 
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என்று பி.என். சண்முக சுந்தரம் கூைியுள்ளார். மணமகன், மணப்பபண்ணிற்குத் தாலி அணிவித்து ஒரு 
முடிச்சு மட்டும் கபாடுகின்ைான். மணமகனின் சககாதரிகய மீதமுள்ள இரண்டு முடிச்சுகறளயும் 
கபாடும் வழக்கம் இக்குல மக்களிடம் காணப்படுகிைது. சில இடங்களில் மணமககன மூன்று 
முடிச்சுகறளயும் கபாடும் வழக்கமும் நிலவுகிைது. முதல் முடிச்சு கணவனுக்கு கட்டுப்பட்டவள் 
என்றும் இரண்டாவது முடிச்சு தாய் தந்றதயர்க்குக் கட்டுப்பட்டவள் என்றும், மூன்ைாம் முடிச்சு 
பதய்வத்திற்குப் பயந்தவள் என்றும் கூறுகின்ைனர். மணமகன் தாலி கட்டும் கபாது.  

“மாங்கல்யம் தந்துநா அகநன மமஜவீா கேதுநா 

கண்கட பதநாம்  சுபககத்வம் ஜவீசரதச் சதம்….. “ 

என்று அந்தணர் கூறுகின்ைனர். இச்சுகலாகத்தில் ஆழ்ந்த பபாருள் இருப்பறத உணர முடிகிைது. 
'என்னுறடய இன்பமான வாழ்க்றகக்கு ஆதாரமாகவும், காரணமாகவும் விளங்கும் உனக்குத் தாலிறய 
அணிவிக்கின்கைன். நூைாண்டு வாழ்வாயாக என்று மணமகன் தாலி கட்டும் கநரத்தில் கூறுவறதகய 
அந்தணர் சுகலாகமாகக் கூறுகின்ைனர். இவ்வாறு இந்துக்கள் தாலி கட்டிக் பகாள்கின்ைனர்.  

கிைித்துவர்களின் மதத்திற்கு ஏற்ைவாறு சில சடங்குகறள மாற்ைி திருமணம் பசய்கின்ைனர். 
வடீ்டில் பரிசம் முடிந்ததும் கதவாலயத்தில் “திருமணம்” நறடபபறுகின்ைது. திருப்பலியில் திருமண 
ஆணும், பபண்ணும் அருட் தந்றதயர்களின் முன்னிறலயில் வாக்குறுதி பகாடுப்பர் (BSI, 2004). 

மணமக்களின் மனக்கருத்றத அைிந்து திருச்சறபயின் முன்னிறலயில் பபண் அருட்தந்றத 
மணமக்களிடம் வினாக்கள் ககட்கிைார். அறவ.  

1. நீங்கள் இருவரும் எவ்வித வற்புறுத்தலுமின்ைி முழுமன சுதந்திரத்துடன் திருமணம் பசய்து 
பகாள்ள இங்கு வந்திருக்கிைரீ்களா?  

2. நீங்கள் மணவாழ்க்றக பநைிறய பின்பற்ைி வாழ்நாபளல்லாம் ஒருவறர ஒருவர் கநசிக்கவும் 
மதிக்கவும் தயாராயிருக்கின்ைரீ்களா?  

3. இறைவன் உங்களுக்கு அருளும் மக்கறள நீங்களும் அன்புடன் ஏற்று, கிைித்துவின் 
கபாதறனக்கும். திருச்சறபயின் சட்டத்திற்கும் / ஏற்ைபடி வளர்ப்பரீ்களா? கபான்ை வினாக்கறள 
அருட்தந்றதயர் ககள்விகளுக்கு தகுந்த பதிறல தங்கள் பதரிவிக்கின்ைனர். கமலும், 
மணமக்களிடம் மனக் கருத்றத ககட்க.  இன்பத்திலும் துன்பத்திலும் உடல் நலத்திலும் 
கநாயிலும் நான் உனக்கு பிரமாணிக்கமாயிருந்து என் வாழ்நாபளல்லாம் உன்றன கநசிக்கவும், 
மதிக்கவும் வாக்களிக்கிகைன். 

என்பறத மணமகனும், மணப்பபண்ணும் கூை பிை சடங்குகள் நிறைகவற்ைப்பட்டு தாலிறய 
பங்குத் தந்றத ஆசிர்வதித்துத் தர மாப்பிள்றள தாலிறய பபண்ணின் கழுத்தில் கட்டுவார். 

 

மிஞ்சி அணிவித்தல்  

மணமகனுக்கு றமத்துனன் முறையுள்களார் "மிஞ்சி அணிவிக்கும்” சடங்கிறனச் பசய்கின்ைனர். 
’’மணமகனின் காறலத் தம் இருகரங்களால் தாம்பளத்தில் எடுத்து றவத்துப் பாலாலும், நீராலும் 
கழுவித் தூய்றம பசய்கின்ைான். பின்பு மஞ்சள் குங்குமம் றவத்து மலர் தூவி பபருவிரலுக்குப் 
பக்கத்து விரலில் மிஞ்சிறன அணிவிக்கின்ைான். மிஞ்சி அணிவித்தவருக்கு மணமகன் வடீ்டார் 
தாம்பூலத் தட்றடக் பகாடுக்கின்ைனர். இம்மிஞ்சிறய மூன்ைாம் நாள் கழற்ைி விடுகின்ைனர்" இல்லை 
வாழ்வில் ஈடுபடும் முன்னர் இளறம வாழ்வில் இருப்பவனுக்கு அணிமணிகள் அணிய 
உரிறமயில்றல. எனகவ முதலணியாக அவனுக்கு அணிவிக்கப்படும் மிஞ்சி என்னும் அணி திருமண 
வாழ்வில் பபாறுப்புணர்வுகறளச் கட்டிக்காட்டும். “கால் கட்டு" என்பறத உணர்த்துகிைது. திருமணத்தின் 
கபாது மணமகன் காலில் மிஞ்சி அணிவிக்கும் வழக்கம் இன்றும் இரு மத மக்களிடமும் பதாடர்கிைது. 
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அரிசி, உப்பு, பருப்பில் றகறவத்தல் 

மணமக்கறள அறழத்து வந்து புதுப்பாயில் அமர றவக்கின்ைனர். அரிசி, உப்பு, பருப்பு ஆகிய 
மூன்று பபாருட்கறளத் தனித்தனியாக தாமபாளத்தில் றவத்து மணமக்கள் முன் றவக்கின்ைனர். இம் 
மூன்று பபாருட்களிலும் மணமக்கள் றகறவத்து மூன்று முறை அள்ளிப் கபாடுகின்ைனர். இது 
இந்துக்களின் முறையாகும்.  

கிைித்துவர்கள் அரிசி, உப்பு, தண்ணரீ் ஆகிய மூன்று பபாருட்கறளத் தனித்தனியாக பாத்திரத்தில் 
றவக்கின்ைனர். மணமக்கள் இறைவறன வணங்கிக் பகாண்டு தமது இரு றககறளயும் 
அப்பபாருட்களில் றவத்து வணங்குகின்ைனர். இம் மூன்று பபாருட்களும் வாழ்க்றக முழுவதும் 
கிறடக்க கவண்டும் என்பதற்காக இச்சடங்கு முறைறய இன்றும் கறடப்பிடித்து வருகின்ைனர். 

 
பணியாரக்குடம் நகாடுத்தல் 

மணப் பபண்ணிற்குச் சீர்வரிறசகளுடன் பணியாரக் குடத்றதயும் வழங்குகின்ைனர். திருமண 
நாளில் இச்சடங்றகச் பசய்யும் வழக்கமும் நிலவுகிைது. இதறனப் பலகாரக்குடம்' என்றும் கூறுவர். பல 
காரங்கள் நிறைத்துத் தருவதால் இப்பபயர் பபற்றுள்ளது. பணியாரத் குடத்தில் அரிசியால் பசய்த 
பணியாரம், முறுக்கு. காரவறக, இனிப்புவறக, உளுந்து வறட கபான்ை பபாருட்கறளப் பித்தறளக் 
குடத்தில் பச்சரிசி நிரப்பி அதற்குகமல் றவக்கின்ைனர். பழம் கதங்காய்கறளத் தாமபூலத் தட்டில் 
றவத்துக் பகாடுக்கின்ைனர்." இச்சடங்கிறன இரு இன மக்களும் எவ்வித கவறுபாடுமின்ைி 
பசய்கின்ைனர்.  

 
மறுவடீு அறைத்தல்  

மணப்பபண் வடீ்டிலிருந்து மணமக்கறள மறுவடீு அறழத்துச் பசல்கின்ைனர். மணமகள் வடீ்டார் 
பபண்ணுக்குச் சீதனங்களாகப் பாத்திரங்கள். கட்டில், பமத்றத, புத்தாறடகள் உள்ளிட்ட பல 
பபாருட்கறளக் பகாடுத்து அனுப்புகின்ைனர். சீதனம் மணமகன் வடீ்டார் மணமகளுக்கு 
பகாடுத்துள்ளனர். "இராமன் தாயார் இராமனுக்கு ஏற்ை பபண் சீறத என்று களிப்பறடந்து. அளவில்லாத 
ககாடிக்கணக்கான பபாற்காசுகறளயும், ககாடிக்கணக்கான அரிய ஆபரணங்கறளயும், பரிவாரத்திற்குரிய 
பபண்கள் கூட்டத்றதயும் இடமகன்ை சில நாடுகறளயும் விறல மிக்க பட்டாறடகறளயும் 
பபண்களுக்குத் பதய்வம் கபால சிற்ைந்த சானகி பபறுவாயாக என்று கூைிக் பகாடுத்தனர்” என்ை வி.சி. 
சசிவல்லியின் கூற்ைிலிருந்து மணமகனுக்குச் சீதனம் பகாடுத்திருப்பது புலனாகிைது. இச்சடங்கு கால 
மாற்ைத்தால் மணமகளுடன் சீர் வரிறச பகாடுக்கும் வழக்கமாக மாைியுள்ளது. இரு மத மக்களும் 
சீர்வரிறச வழங்கிகய பபண்றணத் திருமணம் பசய்து பகாடுக்கின்ைனர் என்பறத அைிய முடிகிைது.  

 
முடிவுறர 

பாலக்காடு மாவட்ட தமிழ் கிைித்துவர்களுக்கும், இந்துகளுக்கும் இறடகயயுள்ள பதாடர்றப 
அைிவதற்கு அடிப்பறடயாக அறமவது, திருமணச் சடங்காகும், இச்சடங்குமுறையில் சாதகம் பார்ப்பது 
இந்துக்கறள கபான்கை கிைித்தவர்களுக்பகன சில விதிமுறைகள் பின்பற்ைப்பட்டு வருகின்ைன. 
மகட்கபசும்பபாழுது காணிமுறை (குலவரலாறு) பற்ைி கூறுவது கிைித்தவ்ர்களுக்கு மட்டுகம உரிய 
மரபாகும்.  பந்தக்கால் நடும் முறையில் இந்துக்கள் பிள்றளயாருக்கு பாடல் பாடுவது கபான்று 
கிைித்தவர்கள் மாதாவுக்கு பாடல் பாடுவது வழக்கமாக உள்ளது. மணமகன் தாலி கட்டும் கநரத்தில் 
அந்தணர் சுகலாகமாகக் கூைி இந்துக்கள் தாலி கட்டிக் பகாள்கின்ைனர், ஆனால் கிைித்துவத்தில் 
தாலிகட்டும் முறையானது திருவிவிலியத்தின் முறைப்படி நறடபபறுகின்ைது. இச்சடங்கின் மூலமாக 
இரு இனத்தாருக்கிறடகயயுள்ள பநருக்கமான உைவு, பண்பாடு மற்று பழக்க வழக்கங்கறள அைிய 
முடிகின்ைது. 
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