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ABSTRACT 

Psychology has found its way into various fields today. The need for psychology is so 
well recognized that there are no fields without psychology. Its diversity can be known 
as educational psychology, clinical psychology, business psychology, political 
psychology. Psychology is related to the subconscious mind of man and its functioning. 
Although there are various research efforts such as psychology and literature today, it 
can be said that they are not yet complete according to the concepts and frameworks 
proposed by psychologists such as Freud, Jung and Lacan in relation to art literature. In 
that way, it is the need to examine the literature on the basis of psychological concepts. 
The main purpose of this study is to explore the psychological thoughts in Sivasankari's 
novel. Also, this article is a literature that reflects the daily life of the people. 
Psychological thoughts are revealed in this article. Psychological research helps to 
understand the attitudes and moods found in the literature. It is only through such 
studies that the universality of the world can be known and the truth that 
"subconscious consciousness" is applicable to the literature will be revealed. Along with 
that, the scientific ideas embedded in the literature can also be brought out. 
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முன்னுரை 

இைக்கியங்கமள உளவியல் ஜநாக்கில் பார்க்கும் அணுகுமுமை ஏற்கனஜவ தைிழில் 
அைிமுகம் பசய்யப்பட்டிருந்தாலும் இன்னும் கூர்மையாக்கப்படவில்மை. உளவியைாளர்களான 
பிராய்ட்டு, யுங், ைக்கான் ஜபான்ை முன்ஜனாடிகளால் கமை, இைக்கியம் பதாடர்பாக 
முன்மவக்கப்பட்டுள்ள பை ஜகாட்பாடுகளும் கருத்தியல்களும் இன்னமும் தைிழுக்கு முழுமையாக 
வந்து ஜசரவில்மை. எனஜவ இன்னும் இந்தப் பார்மவயால் தைிழாய்வு பின்தங்கிஜய நிற்கின்ைது. 

உளவியல் (psychology) என்பது இன்று ஒரு பபரும் அைிவுத்துமையாக வளர்ச்சி கண்டுள்ளது. 
இத்துமையானது பத்பதான்பதாம் நூற்ைாண்டுக்குப் பின்னர்தான் பிரசித்தம் பபற்ைது. எனினும் 
உளவியல்சார் சிந்தமனகள் தைிழ் ைக்களிமடஜய நிமைபபற்று இருந்துள்ளமைமய 
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இக்கட்டுமரயின் மூைம் அைியைாம். இவ்வாய்வானது உணர்வு, சமூகைதிப்பீடு ைற்றும் அைிவு 
சார்ந்த உளவியல் சிந்தமனகமள எடுத்துமரக்கின்ைது. 

உளவியல் 
உளவியல் என்பது வளர்ந்து வருகின்ை ஒரு துமையாகும். இதனால் திட்டவட்டைான 

வமரவிைக்கணம் ஒன்மைக் கூைிவிட முடியாது எனினும் உளவியைாளர்களான பிராய்ட், யுங், 
ைக்கான் ஜபான்ஜைார் கூைிய கருத்துக்கமள உளவியலுக்கான வமரயமைகளாகக் பகாள்ளைாம்.  
அகராதிகளின் துமணக்பகாண்டு ஆராயும் ஜபாது “ைனிதைனம் பசயல்படுவமதக் குைித்தும் 
ைனிதத்தின் பசயல்பாடுகளான நடத்மத குணம் குைித்தும் ஆராயும் (அைிவியல்) துமை (psychology) 
எனவும் The Science of the mind - ைனதத்துவ சாஸ்திரம்” எனவும் பபாருள் கூைப்படுகின்ைது 
(Ramalingam, 2007). 

அந்த வமகயில் சிக்ைண்ட் பிராய்ட் ைனத்தின் இயல்பு பாகுபாடு, பசயற்பாடு என்றும் 
நிமைகளில் உளவியமை ஆராய்ந்து உளவியலுக்கு அைிவியல் அந்தஸ்து அளித்தார்.  இவஜர 
இைக்கியப் பமடப்புகமள ஆராயப்பயன்படும் உளப்பகுப்பாய்வு பற்ைி முதன் முதைில் 
எடுத்துக்காட்டுக்களுடன் விளக்கியுள்ளார். 

பிராய்டும், யுங்கும் ைனித ைனத்தின் பசயற்பாடுகளுக்கு அடிைனம் எவ்வாறு 
காரணைாகிைது என்பமதயும், கமை இைக்கியப் பமடப்புகளில் அடிைனத்தின் பங்கு என்ன 
என்பமதயும் விளக்கியுள்ளார். இதன் அடிப்பமடயில் இைக்கியப் பமடப்புகளில் இடம்பபறும் 
அடிக்கருத்து.  பாத்திரப்பமடப்பு, பமடப்புகளில் மகயாளப்பபறும் குைியீடுகள் ஜபான்ைவற்மை 
ஆராயும் உளவியல் சிந்தமனகளுக்கு வித்திட்டவர்கள் ஜைற்கூைப்பட்டவர்கஜள ஆவர். 

முன்மனய இருவராலும் பதளிவுபடுத்தப்பபற்ை அடிைனம், அைிைனம் என்னும் பாகுபாட்டில் 
ைக்கான் அதிக ஆர்வங்பகாள்ளவில்மை. ைாைாக அடிைனம் எவ்வாறு பதாழிற்படுகின்ைது. 
அடிைனச் பசயற்பாட்டிற்கும் பைாழிக்கும் உள்ள பதாடர்பு என்ன என்பமதக் குைித்ஜத ஆராய்ந்தார். 
இவ்வாைாக இைக்கியத்தில் உளவியல் தாக்கம் உள்ளமைமயக் காணைாம் 

“சின்ன நூல்கண்டா நம்மைச் சிமைப்படுத்துவது” என்னும் புதினத்தில் வாழ்வில் 
அதிகப்பிரச்சமனகள் உள்ளன. அப்பிரச்சமனகமள கமளவது குைித்து இவ்வாய்வுக் கட்டுமரயில் 
காண்ஜபாம். 

 
உணர்வு நிமை பவளிப்பாட்டில் உளவியல் சிந்தமன 

இைக்கியங்கள் உயிஜராட்டம் வாய்ந்தமவ. இவற்ைில் உணர்வு என்பஜத அத்தமகய 
பசய்யுட்களின் உயிராக நின்ைிருப்பமதக் காணைாம். உணர்வு என்பது பைாழிகமளத் தாண்டி 
அமனத்து உயிர்களுக்கும், ைனிதர்களுக்கும் பபாதுவானது. பைாழிகமளக் கடந்து ைனிதமன 
ஒன்ைிமணக்கும் ஆற்ைல் உணர்வு நிமைக்கு ைட்டுஜை உண்டு. 

பதால்காப்பியர் தனது பைய்ப்பாட்டியைிஜை ைனிதருக்குள் ஜதான்றும் அடிப்பமட 
உணர்வுகள் குைித்து உளவியல் ரீதியாகச் சிந்தித்துள்ளமைமய அவரது சூத்திரங்கமளப் 
பயில்வதன் மூைம் அைியைாம். 

“நமகஜய அழுமக இளிவரல் ைருட்மக 

அச்சம் பபருைிதம் பவகுளி உவமகபயன்று 

அப்பால் எட்டாம் பைய்ப்பாடு என்ப” 

என்ை சூத்திரத்திஜை சிரிப்பு, அழுமக, இளிவரல், ைருட்மக, பயம், பபருைிதம், பவகுளி, 
உவமக என்று கூைப்படுவன எட்டும் பைய்ப்பாடு என வமரயமை பசய்துள்ளார். அந்த வமகயில் 
உணர்வுக்கும் பதாழிற்பாட்டிற்கும் இமடஜய காரண காரியத் பதாடர்படுத்திக் காட்டுகிைார் 
(Ilampuranar, 1953). 
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அச்சம்  
அச்சம் என்பது வரவிருக்கும் அபாயம் குைித்து ஏற்படும் ைனநடுக்கம் எனப் பபாருள்படும்.  

பய உணர்வு என்று கருதப்படும்.  இந்த அச்ச உணர்வானது எழும் சூழமைத் பதால்காப்பியர், 

“அணங்ஜக விைங்ஜக கள்வாதம் இமைபயனப் 

பிணங்கல் சாைா அச்சம் நான்ஜக” 

என்ை பைய்ப்பாட்டியல் நூற்பாவில் நான்கு வமகயான அச்ச உணர்வுகள் 
பவளிப்படுகின்ைன என்று கூறுகின்ைார்.  இத்தமகய அச்ச உணர்வானது ஒரு வித பயத்மதக் 
காட்டும் (Ilampuranar, 1953). 

சிவசங்கரியின் சின்னநூல்கண்டா நம்iமைச் சிமைப்படுத்துவது என்னும் புதினத்தில் “ஒரு 
நாள் ஜபச்சுவாக்கில், இருட்டு என்ைாலும், ஜபய், பிசாசு என்ைாலும் தனக்கு பராம்ப பயம் என்றும், 
தான் அச்சம் அதிகம் படுஜவன் என்று கைைம் கூை வடீ்டில் பபரியவர்கள் இல்ைாத ஒரு நாளில் 
அவமளப் பயமுறுத்தத் தரீ்ைானித்ஜதன்” (Sivasankari, 2017). 

சிவசங்கரியும் கைைமும் சிஜனகிதிகள். கைைத்மத பயமுைத்தி அவமள அழமவப்பதில் சிவ 
சங்கரிக்கு அைாதிப்பிரியம். அதுஜபாைஜவ அவமள பயங்காட்டி விட்டாள். இப்படிபயாரு பயத்மத 
எதிர்பார்க்காததால் கைைம் அதிகம் அச்சம் ஜைைிட்டவளாய் காய்ச்சல் வந்து நான்கு நாட்கள் 
பள்ளிக்கு வரவில்மை என்ைனம் அவமள பயமுறுத்த ஜவண்டும் என்ஜை தரீ்ைானித்தது என்று 
சிவசங்கரி குைிப்பிடுகின்ைார். 

இதமன, நற்ைிமணயின் பசய்யுள் ஒன்ைில் பாமை நிைத்தின் தன்மையிமன நிமனத்துத் 
ஜதாழியிடம் தமைவி புைம்பும் பபாழுதும் தன் பநஞ்சுக்கு உமரக்கும் ஜபாது உணர்வு ஜதான்ைல் 
புைம்பும் தன்மையிமனக் காணமுடிகின்ைது. அச்சவுணர்வானது ஒரு பபாருமள அமடய முடியாத 
ஜநரத்திலும், தனக்குக் கிமடக்குஜைா, கிமடக்காஜதா என்ை ஏக்கத்தின் காரணைாகவும் 
ஜதான்றுகின்ைது.  இதில் உளவியல் சிந்தமன பவளிப்படுகிைது. 

 
நமக 

நமக என்ைால் சிரிப்பு என்று பபாருள். நமக என்னும் பைய்ப்பாடு தனது பபாருமளக் 
பகாண்டு நான்கு நிமைகளில் ஜதான்றுபைன்பமத பதால்காப்பியர் விளக்குகின்ைார். 

“எள்ளல் இளமை ஜபதமை ைடபனன்று 

உள்ளப்பட்ட நமகநான் பகன்ப” (Ilampuranar, 1953) 

ஆசிரியர் சிவசங்கரி தன் நண்பர்களுடன் ஜசர்ந்து அரட்மட அடிக்கும் ஜபாது, “தண்ணி 
குடிச்சிட்டு வாஜரன் என்று உள்ஜள ஓடி கதவின் ைமைவில் நின்று, சப்தைில்ைாைல் பபரிசாய் 
சிரித்து, சிரிப்மப அடக்க முயற்சிக்கும் ைற்ைவர்கமளயும் பகடுப்ஜபாம்” (Sivasankari, 2017) 

“இப்படிப் பின்னால் நின்று பகாண்டு சிரிப்பது ஒரு பழக்கம் என்ைால் யார் வந்து 
ஜபானாலும் உடஜன அவர்கமளப் ஜபாை ைிைிக்ரி பண்ணிக்காட்டி, தானும் சிரித்து 
ைற்ைவர்கமளயும் சிரிக்க மவப்பது இன்பனாரு வழக்கம்” (Sivasankari, 2017) 

என்று சிவசங்கரி தனது புதினத்தில் குைிப்பிட்டுள்ளார். அன்மைக்கிருந்த அசட்டுப் 
பழக்கங்களில், வடீ்டுக்கு யார் வந்தாலும் அவர்கமளப் பாட, வமீண வாசிக்கச் பசால்ைி சிரிப்பது 
ஒன்று. ஒஜர வயதினராய் நான்மகந்து ஜபர்கள் கூடி விட்டால், புதிதாய் வருகின்ைவமளக் 
கஷ்டப்படுத்துவார்கள். ஜைற்கூைப்பட்ட கருத்தில் ஒரு பிரச்சிமனமய ைற்ைவர் நிமையில் நின்று 
பார்க்கும் பண்பு ‘ைற்ைவர் நிமைக்குள்ளாதல்’ என்னும் உளவியல் சிந்தமன பவளிப்படுகின்ைது. 
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சமூக ைதிப்பீடுகளின் பவளிப்பாட்டில் உளவியல் சிந்தமன 

உளவியல் என்பது ஒருவன் தன்மனத்தாஜன அளவிடும் கருவி. ஒருவன் தன்மனப் பற்ைிச் 
சிந்தித்ததன் விமளவாகஜவ உளவியல் பிைந்தது.  சமுகம் தனிைனிதர்களாைான ஓரமைப்பு.  
அந்தவமகயில் நன்மை-தமீை நல்ைது-பகட்டது என்று இருதுருவ நிமையில் உளவியல் சிந்தமன 
அமைந்துள்ளதமனக் காணைாம். 

நட்பு 

உளவியல் சிந்தமனகளின் சமூக ைதிப்பீடுகள், ஒழுக்க பநைிகளின் நட்பு என்பது முக்கிய 
இடத்திமனப் பபறுகின்ைது. ஒரு நண்பமனத் ஜதர்ந்பதடுப்பதிலும் நட்புப் பாராட்டுவதிலும் 
ஒவ்பவாருவருக்கும் இமடயில் தனித்துவங்கள் உண்டு. அந்த வமகயில் நண்பர்கமளத் 
ஜதர்ந்பதடுப்பது பற்ைியும் நட்புப்பாராட்டும் தன்மை குைித்தும் ஜபசப்படுகிைது. இதமன, “நி ைான 
நட்பு என்பது பரிச்சயம், பதாடர்பு ஆகியவற்ைிைிருந்து ைாறுபட்டது. நுனிப்புல் நட்மப பற்ைியும் 
பகாஞ்சம் பதரிந்து பகாள்ளுதல் நட்பு என்று நிமனப்பது அசல் நட்பாக இல்ைாைல், இப்படி அகாை 
ைரணைமடவதற்கு…. ஒருவமரபயாருவர் நன்கு புரிந்துபகாள்ளாததும், எங்ஜகா எப்ஜபாதா ஒரு 
சின்ன முடிச்சு விழுந்துவிட்டமத உணராததும், ைற்ைவரின் பைவனீங்கமளக் துவக்கத்திஜைஜய 
அைிந்து ஏற்காததும், ஜயாசிக்காைல் ஜபசி, நடந்து பகாள்வதும்” என்று நட்பு பற்ைி சிவசங்கரி 
இப்புதினத்தில் கூறுகிைார் (Sivasankari, 2017). 

“உன் வாழ்க்மக ஜைடு பள்ளம் காணாதது. ஏஜதனும் வரஜவண்டுபைன்ைால், அது எனக்கு 
வரட்டும் அமத என்னால் தாங்கமுடியும் என்பாள் பானு. இன்று வமரக்கும் எங்கள் நட்பு 
அன்றுஜபாைஜவ இருப்பதுடன் காைம் ைாைி எத்தமனஜயா நிமனப்பு ைற்ைவருக்கு சிைிர்ப்மப 
உண்டாக்குவதாக இருக்கிைது” (Sivasankari, 2017) 

இதமன வள்ளுவர், 

“உடுக்மக இழந்தவன் மகஜபாை ஆங்ஜக 

இடுக்கண் கமளவதாம் நட்பு” 

நான்கு ஜபர் இருக்கும் சமபயில் ஆமட உடம்மப விட்டு அகலுஜையானால், அமதக் கண் 
பார்த்து மூமளக்கு விவரம் பசால்லுமுன் மக, தன்னிச்மசயாக விைகின ஆமடமய இழுத்துவிட 
ஓடுவது ஜபாை, அமழப்புக்காகக் காத்திராைல் சந்தர்ப்பம் அைிந்து, ஜதமவக்குத் தக்கப்படி உதவ 
முன்வருவதுதான் சுத்தைான நட்பின் இைக்கணம் என்கிைார் திருவள்ளுவர். 

தன்மன அைியாைல், பசாட்டுச் பசாட்டாய் ஜசர்ந்து ைிகப்பபரிய பிமணப்மப 
உண்டாக்குவதுதான் உயர்ந்த நட்பு என்கிைார் ஆங்கிை ஜைமத  ான்ஸன். 

“அரிய வாழி ஜதாழி பபரியார் 

நாடி நட்பின் அல்ைது 

நட்டு நாடார்தம் ஒட்டிஜயார் திைத்ஜத” 

“முந்மத இருந்து நட்ஜடார் பகாடுப்பின் 

நஞ்சும் உண்பர் நனிநாகரிகர்” 

என்று நற்ைிமணப் பாடல் மூைம் அைியைாம் (Narayanasamy, 1956). 

ஜைற்கூைப்பட்ட பாடல்கள் இரண்டிலும் நட்பாராயும் உளவியல் குைித்தும், ஆய்ந்து நட்புக் 
பகாண்டபின் நண்பன் நஞ்மசக் பகாடுத்தாலும் அமத ைகிழ்ஜவாடு பருகும் நிமைமயயும் சமூக 
ைதிப்பீட்டு உளவியல் என்ஜை பகாள்ளைாம். முழுமையாக புரிந்து பகாள்வதும், விட்டுக் 
பகாடுப்பதும் அனுசரித்து நடப்பதும், நட்புக்கும் கூட இந்த தன்னைைற்ை குணங்கஜள அழுத்தைான 
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அஸ்திவாரம்.  குமைகமள குமைத்து நிமைகமள வளர்த்து விழிப்புடன் பசயல்பட்டால் அன்பு 
நிமைந்த சிைந்த நண்பர்கள் எந்த சூழ்நிமையிலும் நம்மை காத்து நிற்பார்கள். 
 
திருைண பந்தத்தில் நிமைத்து நிற்ைல் 

இன்று திருைணங்கள் பசார்க்கத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டாலும் அவற்ைில் அதிகைானமவ 
நீதிைன்ைங்களில்தான் முற்றுப்பபறுகின்ைன. அந்தவமகயிஜை திருைணம், குடும்பம் பற்ைிய 
உளவியல் சிந்தமன ைக்களிடத்தும் நிைவியிருந்துள்ளமையிமனக் காணைாம். 

“திருைணைானஜபாது என் கணவர் ஜபாபாைில் இருந்தார். தனிக்குடித்தனம்…. சமைக்க, 
குடும்பத்மதச் சரிவர நடத்தத் பதரியாத நிமை புரிந்து பகாள்ளுதல், பபாறுமை, விட்டுக் 
பகாடுத்தல், அனுசரமண இவற்ைின் துமணஜயாடு, பதளிவாகச் சிந்திக்க, பசயைாற்ைப் 
பழகிவிட்டால் குடும்பத்மத பதளிவாக திட்டைிட்டு நடத்தைாம்” என்று சிவசங்கரி இந்நூைில் 
குைிப்பிடுகின்ைார் (Sivasankari, 2017).  இதமன, 

“அண்ணாந்து ஏந்திய வனமுமை தளரினும் 

பபான்ஜனர் ஜைனி ைணியிற் ைாழ்ந்த 

பிமழயா நன்பைாழி ஜதைிய இவட்ஜக” (Narayanasamy, 1956) 

என்று கூறும் நற்ைிமணச் பசய்யுளில் தமைவியின் ைார்புகள் தளர்ந்து இளமை ஜபாய் 
முதுமை வந்த நிமையிலும் கருங்கூந்தல் நமரகூடிப் ஜபானஜபாதும் உன்மன நம்பி வந்த 
அவமளக் மகவிடாஜத என அைிவுமர கூைி நிற்பது உளவியைின் பவளிப்பாஜட எனைாம். 

 
அைிவு நிமை பவளிப்பாட்டில் உளவியல் சிந்தமன 

அைிவுசார் உளவியல் சிந்தமனகள் இைக்கியங்களில் இருந்துள்ளன. உணர்ச்சி அைிவு 
என்னும் இரண்டும் வாழ்க்மகக்கு அடிப்பமடயாக அமைகின்ைன. இந்த இரண்டிற்கும் 
இமடயிைான ஜபாராட்டஜை வாழ்க்மக. 
 
அைிவு 

அைிவு என்பது ைிகப்பபரிய பசல்வம் என்பார்கள் அைிவிமன பகாண்டு எந்த 
சூழ்நிமைகமளயும் எதிர்பகாண்டு ஒருவனால் வாழமுடியும்.  இதமன ஆசிரியர் “பட்டணத்தில் 
பிைந்தவர்களுக்குத்தான் ஜைமைநாட்டு சங்கீதத்மதப் பற்ைின அைிவு இருக்கும். கிராைத்தில் பிைந்து 
வளர்ந்தவர்களுக்கு இருக்காது என்று பசால்கிைரீ்களா?” என்று கூறுகின்ைார் (Sivasankari, 2017). 

இதமன, 

“களிறுைாறு பற்ைிய 

ஜதய்புரி பழங்கயிறு ஜபாை 

வவீதுபகால் என வருந்திய உடம்ஜப”  

என்ை நற்ைிமணப் பாடல் மூைம் அைியைாம் (Narayanasamy, 1956). 

தமைவி ஜைலுள்ள காதைினால் தமைவன் பபாருள் ஜதடச் பசன்று பாதிப் பபாருள் 
ஈட்டிவிட்டாள். அவன் ைனஜைா திரும்பி அவளிடம் பசல்ை நிமனக்கிைது. அைிஜவா அவளுக்காக 
ைீதிப்பபாருமளயும் ஈட்டச் பசால்கிைது, அவஜனா அைிவு ைனம் என்னும் பைம் வாய்ந்த இரு 
யாமனகளால் இழுக்கப்படும் அைிவு, ைனம் பற்ைிய நுண்ணிய அைிவு இருந்துள்ளமை 
பதளிவாகின்ைது. 
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ைனச்ஜசார்வு 
ைனத்தளர்ச்சி அல்ைது ைனச்ஜசார்வு அல்ைது உளச்ஜசார்வு என்பது ைன பவறுப்பு ஜபான்ை 

ஒரு அசாதாரண ைனநிமைமயக் பகாண்டிருத்தைாகும். நம்ைில் பைரும் இப்படிப்பட்ட 
ைனச்ஜசார்வுக்கு அடிக்கடி பைியாவதால், இந்த அனுபவத்துக்குக் காரணம் என்ன, இந்த கஷ்டத்மத 
எப்படித் தடுக்கைாம் என்பமத விளக்கைாகஜவ ஆராயைாம். ைனச்ஜசார்வு இரண்டு வமகப்படும். 
 
தற்காைிக ைனச்ஜசார்வு 

என்ன வாழ்க்மக இது என்கிை சைிப்பால் ஆக்ரைிக்கப்பட்டு, பின்னர் தானாகஜவா அல்ைது 
இந்த நிமை நீடிப்பது நல்ைதற்கில்மை என்கிை உந்துதைினாஜைா, நம்மைச் சரிபசய்து 
பகாள்வதுதான் தற்காைிக ைனச்ஜசார்வு. 

“பத்துநாட்கள் இப்படிக்கழிந்த பின்னர், சற்றும் எதிர்பாராத பபரிய இடத்தில் பபண்ணுக்கும் 
திருைணம் ஜபச தரகர் வர, புத்தி அதில் ஜபாக ஜவண்டிய நிர்பந்தம் எழ, ஒரு தினுசாய் தன் 
தற்காைிக ைனச்ஜசார்விைிருந்து ஜவதகிரி ைீண்டார்” என்று இப்புதினத்தில் ஆசிரியர் தற்காைிக 
ைனச் ஜசார்மவப் பற்ைி விளக்கிக் கூைியுள்ளார். சிை சந்தர்ப்பங்களில், பிரச்சிமனகமள 
எதிர்ஜநாக்க அஞ்சுவதும் கூட ைனச்ஜசார்வு காரணைாகும் (Sivasankari, 2017). 

 
தவிர்க்க இயைாைல் வரும் ைனச்ஜசார்வு 

இந்த நிகழ்ச்சியினால் உைகம் முடிந்து விடவில்மை.  இது என்மனப் பாதிக்கஜவா அல்ைது 
நிம்ைதிமய பைிக்கஜவா இடம் பகாஜடன். “தவிர்க்க இயைாைல் வரும் ைனச்ஜசார்வுகமள ஏற்பதும், 
அவற்ைின் பாதிப்புகமளக் குமைப்பதும் எப்படி என்பமத உதாரணம் மூைம் அைியைாம்” (Sivasankari, 

2017) 

கட்டாயம் ஒருவமர ைனச் ஜசார்வின் பிடிகளிைிருந்து காப்பாற்ைி கமரஜயற்றும் 
பிடிைானங்கள் என்று ைன உளவியல் நிபுணர்கள் அடித்துக் கூறுவது. அனுபவம் சிைந்த முமையில் 
பகாண்டு பசல்லும் உளவியல் சார்ந்த ைனப்பக்குவத்திற்குச் சான்ைாக அமைகிைது. 

 
முடிவுமர 

இைக்கியம் உளவியல் சார் சிந்தமனகள் ஒரு துமையாக வளர்ச்சி அமடந்திராத ஜபாதும் 
உளவியல் எண்ணக்கருத்துகளும், சிந்தமன முயற்சிக்கும் இடம் பபற்ைிப்பதமன இைக்கிய 
சான்றுகள் மூைம் அைிய முடிகின்ைது. இைக்கியம் ைனிதரிமடஜய வாழப்பட்ட உளவியல் சார்ந்த 
சிந்தமனகமளத் ஜதடித் பதாகுப்பதன் மூைைாக வழக்கிைிருக்கும் பல்ஜவறு உளவியல் 
ஒழுக்கவியல் பிரச்சமனகளுக்கும் தரீ்வு காண முடியும். சின்ன நூல்கண்டா நம்மைச் 
சிமைப்படுத்துவது? என்னும் புதினத்தில் உளவியல் சார்சிந்தமனச் சிதைல்கமளயும் ைனப் 
பதிவுகளின் அமடயாளங்கமளயும் கண்டு பகாள்ள முடிகிைது. சிவசங்கரியின் சின்ன நூல்கண்டா 
நம்மைச் சிமைப்படுத்துவது என்னும் புதினத்தில் ‘உளவியல் சிந்தமனகள்’ என்ை கட்டுமரயில் 
உளவியல் என்ை பசால் பற்ைிய விளக்கம் அைிய முடிகின்ைது. உணர்வு நிமை பற்ைிய உளவியல் 
சிந்தமன பற்ைியும் அைிய முடிகின்ைது. சமூக ைதிப்பீடுகளின் பவளிப்பாட்டில் உளவியல் சிந்தமன 
பற்ைி அைிய முடிகின்ைது. அைிவுநிமை பவளிப்பாட்டில் உளவியல் சிந்தமன பற்ைியும் 
அைியமுடிகின்ைது. ைக்களின் வாழ்க்மகயிலும் உளவியல்சார் சிந்தமனகள் 
வாழப்பட்டுருக்கின்ைமைக்குப் பை அகச்சான்றுகமளக் காட்ட முடியும். 
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