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ABSTRACT 

Literature is called the mirror of time which shows the life of the past. Those who read 
these literatures know that the poets of that time who recorded them were multi-
faceted personalities and the Sangam literary works are the most prominent among 
these literatures which are of various types. Human society is getting new development 
day by day. Development is very important for the country and society. Despite the 
passage of seven thousand years, Sangam literature is still alive today. The most basic 
reason for them is that the ideas expressed in them are timeless. The Mantras portrayed 
in Sangam literature belong to one period but their thoughts and actions are different. 
so by studying their thoughts and actions we can know their different status. 
Psychology is used to improve the balance of human social life and to learn about the 
nature of human mental activities such as thought, imagination and emotion. 
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முன்னுரை 

இன்றைக்கு ஆயிரத்து எண்ணூறு ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்ட காலத்திறனச் சங்க காலம் என்பர். 
இக்காலம் தமிழின் பபாற்காலம் என்று கபாற்ைப்படுகின்ைது. இக்காலத்தில் உயர்ந்த இலக்கியங்களும், 
ஆராய்ச்சி திட்பம் மிகுந்த இலக்கண நூல்களும் கதான்ைின. இவ்வாறு கதான்ைிய நூல்களில் பாட்டும் 
பதாறகயும் என்று கூைப்படும் இலக்கிய நூல்கள். அக்காலப் புலவர் பபருமக்களால் பாடப்பபற்ை 
பசய்யுட்களிலிருந்து கதர்ந்பதடுக்கப் பபற்ை இனிய பசய்யுட்களின் பதாகுப்பாகும். இவ்விரு வறகத் 
பதாகுப்பு நூல்கறளயும் சங்க காலத்து இரட்றடக் குழந்றதகள் எனலாம். இவற்றுள் பாட்டு என்று 
குைிக்கப் பபறும் பத்துப்பாட்டு என்பது பத்து பநடும் பாட்டுகறள உறடயது. இவற்ைில் புை 
இலக்கியத்தில் அரசர்களின் ஆளுறமறயப் பற்ைி இக்கட்டுறரயின் வழி அைியலாம்.  

 
உளவியல் 

உளவியல் (Psychology) என்னும் பசால் கிகரக்க பமாழிச் பசாற்களான 'றைக்கி' (Psyche) என்ை 
உயிறரக் குைிக்கும் பசால்றலயும், 'கலாகஸ்' (Logus) என்னும் அைிவியறலக் (Scicnce) குைிக்கும் 
பசால்றலயும் மூலமாக பகாண்டு உருவாக்கப்பட்டகத ஆகும். 
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'மனிதனின் புைச்பசயல்கறள உற்றுகநாக்கி முறையாக ஆராய்ந்து அதன் மூலமாக அறவ, 
எங்ஙனம் அகத்கத நிகழும் சிந்தறன ஓட்டங்களுடன் பதாடர்பு பகாண்டுள்ளன என்றும், சுற்றுச்சூழலில் 
ஏற்படும் நிகழ்வுகளால் எவ்வாறு பாதிக்கப்படுகின்ைன என்றும் விளக்குவகத உளவியலாகும் 

உளவியல் 'மனிதனின் பசயல்கறளப் பற்ைியும் நடத்றதகறளப் பற்ைியும் மனச்பசயல் 
முறைகள் பற்ைியும் அைிய உதவும் ஓர் அைிவியலாகும்' என்கின்ைது வாழ்வியல் களஞ்சியம் (TU, 1991). 

 
உளவியல் பிரிவுகள் 

உளவியல் பல்கவறு உள்ளடக்கத்றதக் பகாண்டுள்ளது. கவனம், கற்ைல், நிறனவு, நுண்ணைிவு. 
வாக்கம், உணர்ச்சி, கற்பறன, ஆளுறம கபான்ை பல்கவறு பிரிவுகறளக் பகாண்டிருக்கின்ைது. மனிதன் 
ஒவ்பவாருவறும் தன்றனப் பற்ைி அைிந்து பகாள்ளவும், பிைறரப் பற்ைிப் புரிந்துபகாள்ளவும் மிகுந்த 
ஆர்வமுறடயவனாக இருப்பது இயல்பான ஒன்ைாகும் என்பதன் அடிப்பறடயில் உளவியல் பிரிவுகளில் 
ஒன்ைான ஆளுறமறயப் பற்ைி காணலாம் 

 
ஆளுமை 

ஆளுறம என்பது ஒரு மனிதறனப் பிைரிடமிருந்து கவறுபடுத்திக் காட்டக் கூடியதாகும். 
ஆங்கிலத்தில் ஆளுறமறயக் குைிக்கும் 'பர்ைனாலிடி' (Personality) என்னும் பசால் லத்தீன் 
பமாழியிலுள்ள பர்பைானா என்ை பசால்லிலிருந்து பிைந்தது. நாடக கமறடயில் நடிப்பவர்கள் தாங்கள் 
ஏற்ைிருக்கும் பாத்திரத்தின் இயல்புக்கு தக்கபடி அணிந்திருந்த முகமூடிகய ஆளுறம எனப்படும். 
இவ்வாறு பத்துப்பாட்டில் புை இலக்கியங்களில் உள்ள அரசர்களின் அரசாட்சியாளுறம, நீதியாளுறம, 
பகாறடயாளுறம விருந்கதாம்பலாளுறம கபான்ை பண்புகளில் அவர்களின் நலன்கள் எவ்வாறு 
மாறுபடுகிைது என்பறத அைியலாம்.  

 
அரசன் தகுதிகள் 

அரசனாவதற்குரியவன் இளறமயிகலகய பல கறலகறளயும் சுற்று, பலவறகப்பட்ட பயிற்சியும் 
பபற்று, கவட்றடயாடுவதிலும் கதர்ச்சியுற்று. அைிவு, ஆற்ைல், அன்பு, அைம், மைம் கபான்ை 
குணங்கறள ஒருங்கக உறடயவனாய், பல அருஞ்பசயலும், அைச்பசயலும் ஆற்ைிக் குடிகளின் 
உள்ளத்றதக் கவர்ந்த ஆளுறம உறடயவனாய் இருத்தல் கவண்டும்.  

 
அரசனின் குணங்கள் 

நாட்றட ஆளும் மன்னனுக்கு அறமய கவண்டிய நல்லியல்புகள் அரச குணங்கள் எனப்படும். 
பகாறடப்பண்றப அைிதல், எப்கபாதும் இனிறமயாக இருத்தல், அகம் புைம் இரண்டிலும் சிைந்து 
விளங்குதல், பாதம் பணிந்த பறகவர்களுக்கு இரக்கம் காட்டுதல், ககாபம் இல்லாது இருத்தல், பறகவர் 
பறடகறள அழிக்கும் ஆண்றம குணம், நிறனத்தறத முடிக்கும் தன்றம, பபண்கறள பாதுகாத்தல், 
சான்கைார்களிடம் அைிவுத்திைனில் சிைந்து விளங்குதல், பரிசில் கவண்டுபவர்க்கு கவண்டிய வண்ணம் 
வழங்குதல் கபான்ை நல்ஆளுறம குணங்கறள பகாண்டவர்களாக அரசர்கள் விளங்கினர். 
இச்பசய்திறய, 

“பசய்ந்நன்ைி அைிதலும் சிற்ைினம் இன்றமயும்  

இன்முகம் உறடறமயும் இனியன் ஆதலும்  

பசைிந்துவிளக்கு சிைப்பின் அைிந்கதார்ஏத்த 

அஞ்சினர்க் களித்தலும் பவஞ்சினம் இன்றமயும் 

ஆணணி புகுதலும் அழியறட தாங்கலும்  
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இன்னறக ஆயகமா டிருந்கதாற் குறுகி” (Somasundarananr, 1960) 

என்ை அடிகளின் வழி அரசனின் அளுறம குணங்கறள உணரலாம்.  

 
அரசாளுமை 

கரிகாலன் உலறக ஒரு குறடயின் கீழ் றவத்து ஆண்டான். குடிமக்களிடம் குறையாத அன்பு 
பகாண்டவனாய், அைம் கூறும் நூல்கறள அைிந்து அம்முறைப்படி ஆட்சி புரிந்தான். 'பவண்ணி' 
என்னும் இடத்தில் நறடபபற்ை கபாரில் கசரறனயும், பாண்டியறனயும் பவட்டி வழீ்த்தி பவற்ைி 
பகாண்டான். பறகவர்கறள பவல்லும் கவற்பறடறயயுறடய சிைந்த வரீன், தீறம இல்லாத 
ஆட்சிறயயும் ஆண்றமறயயும் பகாண்டவன் என்பறத, 

“ஒரு குறடயான் ஒன்று கூைப் 

பபரிதாண்ட பபருங்ககண்றம 

அைபனாடு புணர்ந்த திைனைி பசங்ககால் 

அன்கனான் வாழி பவல்கவற் குரிசில்” (Somasundarananr, 1960) 

என்ை அடிகளில் கரிகாலனின் வரீ மாட்சியும் அவன் குடிமக்கள் மீது பகாண்ட கமன்றம 
என்னும் ஆளுறமப் பண்பும் விளங்குகிைது. தமிழகத்தில் முடியுறடய மூகவந்தர்களின் ஆட்சிறய விட 
இளந்திறரயனின் ஆட்சி வலம்புரிச் சங்றகப் கபான்ை உயர்வுறடயது, தூய்றமயானது, அைம் 
புரிவதுமாகும். அவனது பசங்ககால் ஆட்சி நிலவியுள்ள நாட்டில் வழிப்கபாக்கறர அலறும்படி தாக்கி 
அவர்தம் பபாருள்கறளக் பகாள்றளக் பகாண்டு வாழ்க்றக நடத்துகவார் இல்றல. அவனது நாடு 
காவறலயுறடயது. நாட்டில் இடிகூட இடிக்காது. காட்டில் இருக்கும் புலி முதலிய பகாடிய 
விலங்குகளும் தீறமகறளச் பசய்யாது என்பறத 

“குமலி தந்த மனவுச்சூல் உடும்பின்  

வறைகால் யாந்தது வயின் பதாறும் பபறுகுவிர் 

இல் அடு கள்இன் கதாப்பி பருகி 

மல்லல் மன்ைத்து மதவிறட பகாண்டி” (Somasundarananr, 1960) 

என்ை அடிகளால் அவன் குடிமக்கறளக் காக்கும் பண்பு பவளிப்படுகின்ைது. இளந்திறரயனின் 
அரசாட்சியின் சிைப்றப, 

“அல்லது கடிந்ந அைம்புரி பசங்ககால் 

பல்கவல் திறரயன்” (Somasundarananr, 1960) 

அதர்மத்றத ஒழித்து தர்மத்றத நிறலநிறுத்தி அைவழியில் ஆட்சிபுரியும் ஆளுறமத் தன்றம 
பகாண்டவனாகவும் கூர்றமயான கவற்பறடறய உறடய வரீம் மிக்கவனாகவும் விளங்கினான். 

 
நீதியாளுமை 

பண்றடய அரசர்கள் நடுவு நிறலறமகயாடு நீதி வழங்கிய வரலாற்றுப் பண்றப காணலாம். 
முதிகயார் இருவர் முரண்பட்டு வழக்றகக் பகாண்டு வந்தனர். கரிகாலறனப் பார்த்து இவன் 
இறளயவன் என்று எண்ணி வழக்றக வயது முதிர்ந்த முதியவரிடம் மாற்ைினான். பின்னர் அவகன 
முதியவர் கபான்று கவடம் புறனந்து அைங்கூறும் அறவயில் இருந்து வழக்றக ஆராய்ந்து அவர்கள் 
மகிழும்படி நீதி கூைினான் என்பறத, 

“முதிகயார் 

அறவபுகு பபாழுதிற்ைம் பறகமுரண் பசலவும்” (Somasundarananr, 1960) 
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என்ை பாடல் குலவித்றத கல்லாமற் பாகுபடு இல்லாமல் நீதி வழங்கினான் என்பறதயும் 
எடுத்தியம்புகிைது. குலத்பதாழில் கற்றுக் பகாடுக்காமகல இயல்பாக ஏற்படும் என்கிை ஆளுறமப் 
பண்பும் இதன் வழி புலப்டுகின்ைது. 

பகற்பபாழுறதச் பசய்யும் ஞாயிறு தன் ஒளிக்கதிர்கறள பரப்பினாற் கபாலத் திறரயன் பரந்த 
அருள் உணர்ச்சியுடன் தம் சுற்ைம் சூழ வறீ்ைிருப்பான். அவன் நடுவு நிறல உண்றமறய 
ஆராய்ந்தைியும் அைிவுறடயவன். முறை கவண்டுகவார்க்கு முறை வழங்குபவன். குறை 
கவண்டுபவர்க்கு கவண்டியறதத் தரக்கூடிய பண்புள்ளவன் என்பறத 

“குணகடல் வறரப்பின் முந்நீர் நாப்பான்  

பகல்பசய் மண்டிலம் பாரித் தாங்கு 

முறை கவண்டு நர்க்கும் குறை கவண்டு நர்க்கும் 

கவண்டுப கவண்டுப அருளி  

இறடத் பதரிந்து உணரும் இருள்தீர் காட்சி”  (Somasundarananr, 1960) 

என்ை இவ்வடிகளின் மூலம் அரசர்கள் நீதி வழங்கும் ஆளுறமறய அைியலாம். 

 
ககாமையாளுமை 

நல்லியக்ககாடன், நன்னன், திறரயன் கபான்கைார் தன்றன நாடி வந்தவர்களுக்கு புத்தாறட 
தந்து முதலில் உடுத்துச் பசய்வார்கள். பாணர், விைலி, கூத்தர் கபான்கைாருக்குத் கதறவயான 
கபரணிகலன்கறளயும். 

கதர்கள், குதிறரகள், யாறனகள், பசுக்கள் கபான்ை பலவிதமான பரிசில்கறள நல்கி 
வழியனுப்புவார்கள் என்பறத. 

“ஆனா விருப்பின் தான்நின்று ஊட்டி  

திைல்சால் பவன்ைிபயாடு பதவ்வும்புலம் அகற்ைி 

வாள்முகப் பாண்டில் வலவபனாடு தரீஇ” (Somasundarananr, 1960) 

என்றும். 

“நாவல் அம் தன்பபாழில் வவீுஇன்று விளங்க 

நில்லா உலகத்து நிறலறம தூக்கி  

அன்கை விடுக்கும் அவன் பரிசில்” (Somasundarananr, 1960) 

என்றும். 

“இறழ மருங்கு அைியா நுறழ நூற்கலிங்கம் 

எள் அறு சிைப்பின் பவள் அறரக் பகாளஇீ 

பவன்று எழு பகாடியின் கதான்றும் 

குன்று சூழ் இருக்றக நாடு கிழகவாகன” (Somasundarananr, 1960) 

என்ை அடிகளின் மூலம் இவ்வரசர்களின் பகாறடத் தன்றமறய அைிய முடிகிைது. 
 
விருந்ததாம்பலாளுமை 

பழுமரம் கதடிச் பசல்லும் பைறவகள் கபாலக் கரிகாலன். இளந்திறரயன், நல்லியக்ககாடன் 
கபான்ைவர்கறள நாடிச் பசன்ை புலவர், பாணர், கூத்தர் என்ை முத்தமிழ் வல்லார்கள் அப்பபருமக்கள் 



Vol. 4 Iss. S-29 Year 2022 A. Kalaivani / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s-222924 
 

 Int. Res. J. Tamil, 135-140 | 139  

அரண்மறனயில் சிைந்த முறையில் விருந்துண்டனர். கரிகாலனால் உபசரிக்கப்பட்ட பாணனும் அவனது 
உைவினரும் பசம்மைிக்கிடாயின் இறைச்சிறயயும், இரும்புக்கம்பியில் ககார்த்துச் சுட்ட பகாழுத்த 
இறைச்சிறயயும் உட்பகாண்டனர். பல வடிவங்களில் பசய்யப்பட்ட பணியாராங்கறளயும் முல்றல 
அரும்றப ஒத்த கசாற்றையும், பபாரிக் கைிறயயும் உண்டனர். பதளிந்த இனிய மதுறவயும் பருகினர் 
என்பறத. 

“துராஅய் துற்ைிய துருறவஅம் புழுக்கின் 

பராஅறர கவறவ பருகு எனத் தண்டி 

அயின்ை காறல பயின்று இனிது இருந்து” (Somasundarananr, 1960) 

என்ை அடிகள் பசி என்னும் பகாடிய அரக்கறன உணவு என்கிை ஆயுதத்தால் அழித்து 
இரவலர்கறள வாழ றவத்தனர். பசியின்ைி இருக்கும் கபாது தான் அவர்களின் புலறம பவளிப்பாடு 
இருக்கும் என்பறத அைிந்து தான் புரவலர்கள் இரவலர்களுக்கு உணவு பகாடுத்து உபசரித்தனர். 
நல்லியககாடன் அரண்மறனயில் வமீகசனன் இயற்ைிய மறட நூலிற் கூைிய முறைப்படி சறமத்த 
உணவுப் பபாருள்கறள பபாற்கலத்தில் வழங்கினர் என்பறத, 

“பூவரி கச்றசப் புககழான் தன்முன் 

பனிவறர மார்பன் பயந்த நுண்பபாருட் 

விளங்குபபாற் கலத்தில் விரும்புவன கபணி” (Somasundarananr, 1960) 

இவ்வாகை திறரயனும் தன்றன நாடி வந்த பாணறர நல்ல முறையில் உபசரித்தான். 
மறடத்பதாழிலில் வல்கலார் ஆக்கிய இறைச்சிறயயும், கசாற்றையும் சுறவ மிகுந்த பிை 
உணவுப்பபாருள்கறளயும் பவள்ளி உண்கலன்களில் இட்டு உண்ணச் பசய்தான் என்பறத,  

“பகாடுவாள் கதுவிய விடுஆழ் கநான்றக 

வல்கலான் அட்ட பல்ஊன் பகாழுங்குறைஅ 

மங்குள் வானத்துத் திங்கள் ஏற்கும்”  (Somasundarananr, 1960) 

என்ை பாடல் அடிகள் உணவு தயாரிக்கவும் சிைந்த ஆளுறம கவண்டும் என்று 
அைிவுறுத்துகிைது. கமலும் நன்னனது அரண்மறனயில் பநல்லரிசிச் கசாறும் பகாழுப்புறடய 
இறைச்சியும் கூத்தர்க்கு வழங்கியறத,  

“முடுவல் தந்த றபந்நிணத் தடிபயாடு 

பநடு பவண்பணல்லின் அரிசி முட்டாது 

தறலநாள் அன்ன புகபலாடு வழிசிைந்து 

பலநாள் நிற்பினும் பபறுகுவிர் நில்லாது” (Somasundarananr, 1960) 

என்பதன் மூலம் இவர்களின் விருந்கதாம்பல் மாண்பு என்னும் ஆளுறமப் பண்பு கமகலாங்கி 
நிற்பறத அைியமுடிகின்ைது. 

 
முடிவுமர 

பத்துப்பாட்டில் அரசர்கள் நாட்றடயும் நாட்டில் உள்ள மக்கறளயும் காத்து அவர்களுக்கு முறை 
தவைாது நீதி வழங்கிய ஆளுறமப் பண்றபயும் இல்றல என்று வரும் பாணர், கூத்தர், விைலி 
கபான்கைாருக்கு தங்களால் இயன்ை அளவு பரிசில் வழங்கி அவர்களின் வறுறமறயப் கபாக்கிய 
ஆளுறமப் பண்றபயும் அவர்களுக்கு அருகிகலகய இருந்து விருந்தளித்து மகிழும் மாண்றபயும் 
இக்கட்டுறர விளக்கி நிற்கின்ைது. 
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