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ABSTRACT 

In the state of Tamil Nadu, there are many tribes. In particular, Malasar tribal people 
are located in and around area's of Pollachi, Anaimalai, and Kinathukkadavu taluks of 
Coimbatore district.  Malasar people are categorized as Schedule Tribes. In recent 
studies, the Scholars and Researchers have examined the living conditions of the 
Malasar Tribes through Folklore, Anthropology, Sociology and Botany. At present, the 
Language of Malasars are undefined which may result in the destruction of their 
cultural aspects. Even after 75 years of India's independence, the Malasar tribes 
continue to struggle for livelihood in the absence of basic rights. Rights-based 
comprehensive studies and democratic debates with scientific data to ensure socio-
economic development and cultural recovery of Malasar tribes should be enhanced at 
its level. 
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முன்னுரை 

ததன்னிந்தியாவின் தமிழ்நாடு மற்றும் ககரளா ஆகிய இரு மாநிலங்களில் மலசர் பழங்குடிகள் 
வாழ்ந்து வருகின்ைனர். தமிழ் நாட்டில் வாழும் மலசர் பழங்குடிகறள மட்டும் அடிப்பறையாகக் 
தகாண்டு இக்கட்டுறர அறமகின்ைது. தமிழ்நாட்டில் வாழும் மலசர் பழங்குடிகள் குைிஞ்சி, மருதம் 
என்ை இரு கவறுபட்ை நிலப் பிரிவுகறளச் கசர்ந்தவர்களாக இருக்கின்ைனர். ஆறனமறல வட்ைார‚ 
கமற்குத் ததாைர்ச்சி மறலப்பகுதிகறளச் கசர்ந்த மலசர்கள் குைிஞ்சி நிலத்தவர்களாகவும் தபாள்ளாச்சி 
மற்றும் கிணத்துக்கைவு வட்ைாரங்களின் கிராமங்கறளச் கசர்ந்த சமதவளி மலசர்கள் மருத 
நிலத்தவர்களாகவும் வாழ்வியல் சூழல்கறளக் தகாண்டுள்ளனர். மலசர் பழங்குடிகள் 'பதி' என்று கூடி 
வாழும் தங்கள் குடியிருப்பு பகுதிறயக் குைிப்பிடுகின்ைனர். மலசர் குடியிருப்புப் பகுதிகளான பதிகள் 
தபரும்பாலும் குடிநீர், மின்சாரம், கழிப்பறை, இறணப்பு சாறல கபான்ை வசதிகளின்ைி இருக்கின்ைன. 
பழங்குடிகள் என்று சான்ைிதழ் தபறுவதில் சமதவளி மலசர் பழங்குடிகள் பல்கவறு இைர்பாடுகறளச் 
சந்திக்கின்ைனர் ஆறகயால், கல்வி, கவறலவாய்ப்பு மற்றும் அரசியல் பங்ககற்புகளில் தங்களின் 
பிரதிநிதித்துவத்றத இழந்து வருகின்ைனர். மலசர் பழங்குடிகளின் சமூகப் பண்பாட்டு இயங்கியல்சார் 
பதிவுகறள மறுவாசிப்புக்கு உட்படுத்தி மதிப்பாய்வு தசய்வதன் மூலம் மலசர் பழங்குடிகளின் 
வளர்ச்சிறய றமயமிட்ை ஆய்வுக் கண்கணாட்ைங்கறளக் கண்ைைிய முடியும் விளக்க முறை (Descriptive 
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Review) மற்றும் விமர்சன முறைகளில் (Critical Review) மலசர் பழங்குடிகளின் சமூகப் பண்பாட்டியங்கியல் 
பதிவுகள் மதிப்பாய்வு தசய்யப்படுகின்ைன. 

 
முதன்வமப் பதிவுகள் 

Castes and Tribes of Southern India (1909) என்ை நூலில் ததன்னிந்திய பழங்குடிகளின் வாழ்வியறல 
ஆவணமாக்கிய எட்கர் தர்ஸ்ைன் முதன் முதலில் மலசர் பழங்குடிகளின் வாழ்வியல் பற்ைிய 
தசய்திகறளப் பதிவு தசய்துள்ளார். 

மலசர் குடியிருப்புகளின் அறமப்பு, பதிகள் பற்ைிய தசய்தி, மலசர்களின் திருமணச் சைங்குகள், 
இைப்புச் சைங்குகள், வழிபாட்டு முறைகள், நம்பிக்றககள் குைித்து தர்ஸ்ைன் இந்நூலில் பதிவு 
தசய்துள்ளார். மலசர்ககளாடு மறல மலசர்கள் பற்ைியக் குைிப்புகறளயும் இறணத்துப் பதிவு 
தசய்துள்ளார் மலசருக்கும் மறல மலசருக்கும் இறைகய உள்ள வாழ்வியல் கவறுபாடுகறளயும் 
சுட்டிக்காட்யுள்ளார். 

"காட்டு யாறனகறளப் பிடித்து பழக்கும் பணியிறனயும் மலசர் கமற்தகாள்கின்ைனர்" என்று 
தர்ஸ்ைன் பதிவுதசய்துள்ள குைிப்பு முக்கியமான ஒன்ைாகும் (Edgar Thurston, 1909). ஆறனமறல புலிகள் 
காப்பகத்தின் உலாந்தி வனச்சரகத்தில் அறமந்துள்ள ககாழிகமுத்தி யாறனகள் காப்பகத்தில் உள்ள 
யாறனகறளப் பராமரித்து பழக்குவதில் இன்று மலசர் பழங்குடிககள திைறமயுைன் தபரும்பாலும் 
பணியாற்ைி வருகின்ைனர். சிைப்பான முறையில் யாறனகறளப் பராமரித்துவரும் மலசர்கறளப் 
பாராட்டி மத்திய வனத்துறை 'கஜ் கவ்ரவ் - 2022' விருதிறன வழங்கியுள்ளது. மலசர் பழங்குடிகளுக்கும் 
யாறனகளுக்குமான பாரம்பரியத் ததாைர்றப காட்டுவதாகக் தர்ஸ்ைனின் குைிப்பு அறமந்துள்ளது. 

பாரதப் பழங்குடிகள் (1983) என்னும் நூலில் எஸ்.ஆர்.கவங்கைராமன், மலசர் பழங்குடிகளின் 
குடிறச அறமப்பு, திருமண முறை, பழக்க வழக்கங்கள் ஆகியவற்றைப் பதிவு தசய்துள்ளார். 
நிலாக்கிழார்கர்கள் மலசர்களின் உறழப்றபச் சுரண்டிய விதத்திறன "தபரிய நிலக்கிழார்கள் மலசறரத் 
தமது பண்றணயில் தகாத்தடிறமகளாக (Bonded Labour) கவறலக்கு அமர்த்திக் தகாள்கிைார்கள். 
ஒருவிதமான வாரகமா குத்தறககயா இன்ைி நில உைறமக்காரர்கள் ஒரு மலசனுக்கு கவண்டிய 
நிலத்றதக் தகாடுக்கிைார்கள். அதற்குப் பதிலாக மலசன் நிலச்சுவான் உறைறமக்காரரின் மற்றைய 
பூமிகறள உழுது சாகுபடி பண்ண கவண்டும். இதில் மலசருக்குப் பல சங்கைங்கள் ஏற்படுகின்ைன. 
பயிரிடும் காலம் மலசருக்கும், நிலச்சுவான்தாருக்கும் ஒன்றுதான். ஆறகயால் நிலச்சுவான்தார் 
முதலில் தன் பூமிறயச் சரிவரச் சாகுபடி தசய்யும்படி மலசறர நிர்பந்திப்பதும் சகஜம். இதனால் 
மலசன் அருவறை காலத்தில் தன் பூமிறயச் சரிவரக் கவனிக்க முடியாமற் கபாகிைது" என்று பதிவு 
தசய்துள்ளார் (Venkataraman, 1983). 

"மதவிஷயத்றதப் தபாறுத்த மட்டில் மலசர் ஹிந்துக்கள்தான்" என்று கவங்கைராமன் 
மலசர்களின் மதத்றதப் பற்ைிக் குைிப்பிடுவது முரணான கருத்தாக உள்ளது (Venkataraman, 1983). நாட்ைார் 
வழிபாட்டு மரறபயும் முன்கனார் வழிப்பாட்டு மரறபயும் உள்ளைக்கியதாககவ மலசர்களின் வழிபாட்டு 
முறைறமகள் இருக்கின்ைன. பாலின சமத்துவத்கதாடு ஆணும் தபண்ணும் பூறச தசய்வது, ஆடு 
மற்றும் ககாழிகறளப் பலியிட்டுப் பறைப்பது கபான்ை தசயல்களினால் வழிபாட்றை நிகழ்த்தும் மலசர் 
பழங்குடிகளின் மீது சமீப காலங்களில் மதக் கலப்பு நிகழ்த்தப்பட்டுள்ளகத அன்ைி மலசர்கள் 
ததான்றுததாட்டு இந்து மதத்றதப் பின்பற்ைி வந்தவர்கள் அல்லர். 

கக.ஏ.குணகசகரன்‚ தமிழக மறலயின மக்கள் (1994) என்ை நூலில் மலசர் பழங்குடிகளின் இன 
அைிமுகத்கதாடு மறலவாழ் மலசர்கள் பின்பற்ைி வருகின்ை சைங்கு முறைகறளயும் அவர்களின் கறல 
உணர்வுகறளயும் பதிவு தசய்துள்ளார்  (Gunasekaran, 1994). 

அன்றைய நாளில் மலசர்கள் எதிர்தகாண்ை பிரச்சிறனகளான சுகாதார வசதியின்றம, காட்டு 
இலாக்காவினரின் தகடுபிடி கபான்ைவற்றை உணர்வுப்பூர்வமாகப் பதிவு தசய்தகதாடு மலசர் 
பழங்குடிகளின் சமூகப் பண்பாட்டு வளர்ச்சிக்கு வழிவகுக்கும் ஆகலாசறனகறளயும் குைிப்பிட்டுள்ளார். 
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மானிடைியல் பதிவுகள் 
தமிழகப் பழங்குடிகள் (2007) என்னும் நூலில் பக்தவத்சல பாரதி மலசர் பழங்குடிகள் பற்ைி 

குைிப்பிட்டுள்ளார். பழங்குடிளினூைாக பண்றைய வாழ்வியறலப் புரிந்துதகாள்ளும் நுட்பங்கறள 
அைிமுகப்படுத்தியும் பழங்குடி வாசிப்பினூைாக மானுை வாசிப்றப நிகழ்த்த கவண்டுதமன 
அைிவுறுத்தியும் உள்ளார். 

"தமிழ் சமூகத்தின் இன்றைய பண்பாட்டுப் தபாருண்றமகள் பலவும் பழங்குடிகளின் 
பாண்பாட்டிலிருந்கத தபைப்பட்டுள்ளன என்பறத மலசர்களின் இனவறரவியலின் வாயிலாக அைிய 
முடிகிைது" என்று பக்தவத்சல பாரதி குைிப்பிடும் தசய்தி மானிைவியலின் கவர்கறள கண்ைைியும் 
கசாதறன முயற்சிக்கு வித்திடுகின்ைது (Bhakthavatsala Bharathi, 2007). 

சமதவளிகளில் வாழ்ந்த மக்கள் மண்ணால் ஆன பாண்ைங்கறளயும் அணிகலன்கறளயும் 
பயன்படுத்தி மண்கணாடு பாண்பாட்றை அறமத்துக்தகாண்ைறதப் கபான்று மறலகளில் வாழ்ந்த 
பழங்குடி மக்கள் மூங்கில் கபான்ை மரங்கள் சார்ந்கத பாண்பாட்றை அறமத்துக் தகாண்ைனர். மலசர் 
உட்பை பழங்குடிகளின் பயன்பாட்டில் இருந்து வந்த மூங்கிலால் ஆன தண்ணரீ் புட்டி (Bamboo water bottle), 
மூங்கிலால் தயாரிக்கப்பட்ை சறமயல் சாதனங்கள், மூங்கில் பிரியாணி (Bamboo Briyani) கபான்ை 
வழக்காறுகள் இன்று தபாதுப் பயன்பாட்டிற்கு வந்துள்ள விதங்கறள பழங்குடி பண்பாட்டின் 
ததாைர்ச்சிகயாடு புரிந்து தகாள்ள பக்தவத்சல பாரதி வழிகாட்டியுள்ளார் (Bhakthavatsala Bharathi, 2007). 

 
 ாட்டுப்புறைியல் பதிவுகள் 

மலசர் பழங்குடிகள் (2011) என்ை நூலில் த.கவிதா, ககரள மலசர் பழங்குடிகறளயும் தமிழக 
மலசர் பழங்குடிகறளயும் விரிவாகப் பதிவு தசய்துள்ளார். 

மலசர் பழங்குடிகளின் உணவு முறைகள், உறை மற்றும் உறைவிை மரபுகள், ததாழில் 
முறைகள், புழங்குப் தபாருட்கள், பழக்க வழக்கங்களும் வாழ்வியல் சைங்குகளும், நம்பிக்றககள், 
வாழிபாட்டு முறைகள், மருத்துவ முறைகள், விறளயாட்டு வடிவங்கள், வாய்தமாழி இலக்கியங்கள் 
மற்றும் கறல வடிவங்கள் கபான்ைவற்றைப் பதிவு தசய்துள்ளார். 

மலசர் பழங்குடிகளின் பண்பாட்டுத் ததாைர்றப சங்க இலக்கியங்ககளாடு ஒப்பிட்டு 
விளக்கியுள்ளார். கள ஆய்வில் திரட்டிய வாய்தமாழி இலக்கியங்கறளத் ததாகுத்து 
ஆவணப்படுத்தியுள்ளார். உதாரணமாக, 

"மானத்றத நம்பியாத்தா 

மக்கறளயும் தபத்துவிட்கைாம் 

மானம் கபயவில்றல 

மாநிலமும் தசளிக்கவில்றல 

மாரி எந்தாயி 

மணக்கைவாகள எங்காத்தா 

மாய மறள கபய கவணு(ம்)” (Kavitha, 2011) 

என்று மறழ கவண்டி மறழக்கும்மி தகாட்டி மலசர்கள் பாடும் பாட்றை பதிவு தசய்துள்ளார். 
மலசர் பழங்குடிகள் மீன்பிடிக்க ஒடுகந்தறழறயப் பயன்படுத்துவது கபான்ை சுவாரசியமான 
தசய்திகறளப் பதிவு தசய்துள்ளார். பழங்குடிகளிைமிருந்து பழங்குடியியறலப் புரிந்து தகாள்வதிலிருந்து 
விலகி சில இைங்களில் தபாதுப்பார்றவறயயும் புகுத்தியுள்ளார்.  

மலசர்களின் உருவ அறமப்றபக் குைிப்பிடும் இரண்டு இைங்களில் தபாதுப்பார்றவகயாடு 
கமகலாட்ைமான கருத்துக்கறளப் பதிவு தசய்துள்ளார். "தினந்கதாறும் தறல வாரும் பழக்கம் இல்றல 
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கபாலும். அதனால் பலரும் பரட்றைத் தறலயராகக் காட்சியளிப்பறதக் காணமுடிகின்ைது" என்று ஒரு 
இைத்திலும், "மலசர்கள் வாழும் குடியிருப்புப் பகுதிகளுக்கு அருகில் நன்ைாககவ தண்ணரீ் வசதி 
இருந்தும்கூை (ஓறை, அருவி, ஆறு, குழாய்நீர், கிணறு) இவர்கள் தினமும் குளிக்கும் வழக்கத்றத 
கமற்தகாள்வதில்றல என்று ததரிந்தது" என்று மற்தைாரு இைத்திலும் பதிவு தசய்திருப்பது 
ஏற்றுக்தகாள்ளக் கூடிய கருத்துக்களாக இல்றல (Kavitha, 2011). 

எண்தணய் என்பது மலசர் பழங்குடிகளுக்கு விறல உயர்ந்த தபாருளாக இருந்த காரணத்தினால் 
தறலக்கு எண்தணய் றவத்துக் தகாள்ளும் வசதியான வாழ்க்றகறயக் கைந்த இரண்டு 
நூற்ைாண்டுகளில் மலசர் பழங்குடிகள் அனுபவிக்ககவ இல்றல. கக.ஏ.குணகசகரன் மலசர்களின் உருவ 
அறமப்றபக் குைிப்பிடுறகயில் "எண்தணய் கதய்க்காத இம்மக்கள் பரட்றைத் தறலயுறைகயாராய் 
உள்ளனர்" என்று பதிவு தசய்துள்ளார் (Gunasekaran, 1994). எண்தணய் கிறைக்கப்தபைாத காரணத்தாலும் 
தவயிலில் கடுறமயாக உறழப்பதானாலுகம பரட்றைத் தறலயுறையவர்களாக மலசர்கள் 
காட்சியளிக்கின்ைனர் என்ை ஆழமான புரிதலில் தபாது சமூகம் இயங்கினால் கறலந்த தறலமுடியுைன் 
இருப்பவர்கறள ஆதிவாசிகளின் பரட்றைத் தறலகயாடு ஒப்பிட்டு ககலி தசய்வது, படிக்க வரும் 
பழங்குடியினக் குழந்றதகறளக் காட்டுவாசி என்தைல்லாம் ககலி தசய்து தாழ்வு மனப்பான்றமறய 
உருவாக்குவது கபான்ை ஆதிக்க உளவியல் பண்புகள் ஒழிந்து மனிதகநயப் பண்புகள் வளரத் 
ததாைங்கும் என்பதில் ஐயமில்றல. 

சில கிராமங்களில் உள்ள மலசர் பழங்குடிகள் பிைந்த குழந்றதகளுக்கு அதிகாறல 
கவறளகளில் தினமும் அருகம்புற்களில் படிந்துள்ள பனிக்ககார்றவகறள எடுத்துத் கதய்ப்பறத 
வழக்கமாகக் தகாண்டுள்ளனர். இவ்வழக்கமானது எண்தணய் கிறைக்கப்தபைாத காலங்களில் 
எண்தணய்க்கு மாற்ைாக அதிகாறலப் பனித்துளிகறளப் பயன்படுத்தி வந்ததன் ததாைர்ச்சிறயக் 
காட்டுவதாகத் திகழ்கின்ைது. 

மலசர்கள் அன்ைாைம் குளிக்கும் பழக்கமுறையவர்ககள. தபாது சமூகத்றதப் கபால வறக 
வறகயான குளியல் கசாப்புக்கறளப் பயன்படுத்திக் குளிக்கும் அளவிற்கு இன்ைளவும் பல மலசர் 
குடும்பங்களின் தபாருளாதாரம் வளர்ச்சிதபைவில்றல. பல மலசர் குடும்பங்களில் குளியல் அறை 
வசதிகய இல்லாமல் இருக்கின்ைது. குடிநீருக்காக அறலயும் மலசர்பதிகளும் இருக்கின்ை பட்சத்தில் 
தபாதுவாக மலசர்களின் குடியிருப்புக்கு அருகிகலகய நீராதாரமிருந்தும் மலசர்கள் அன்ைாைம் குளிக்கும் 
வழக்கத்றத கமற்தகாள்வதில்றல என்று பதிவு தசய்திருப்பது ஏற்றுக்தகாள்ளக் கூடியாதாக இல்றல. 

 
சமூகப் பபாருளாதார பதிவுகள் 

Socio - Economic and Cultural Conditions of The Tribes in The Anaimalai Region [Tamil Nadu] (2008) என்ை 
ஆய்கவட்டில் P.கார்த்திகா, மலசர் பழங்குடிகளின் தபாருளாதார ஆதாரங்கள், சைங்குகள் மற்றும் 
வழிபாட்டு முறைகள் ஆகியவற்றைக் குைிப்பிட்டுள்ளார். 

Social and Economic Conditions of Tribal People in Tamil Nadu - A Study (2017) என்ை ஆய்கவட்டில் 
M.புனிதகவல் மலசர் பழங்குடிகளின் சமூக நிறலறயயும் தபாருளாதார நிறலறயயும் 
குைிப்பிட்டுள்ளார். 

Socio - Cultural Studies of Tribal Communities of Kerala (2018) என்ை ஆய்வுக் கட்டுறரயில் வர்கீஸ்.G, 
ககரள மலசர் பழங்குடிககளாடு தமிழக மலசர் பழங்குடிகளின் பண்பாட்றையும் சுருக்கமாக பதிவு 
தசய்துள்ளார். 

 
அறிைியல் பதிவுகள் 

Ethnobotony of Malasar Tribes in Topslip Hills, Coimbatore District (2011) என்ை ஆய்வுக் கட்டுறரயில் 
T.வனிதா மற்றும் V.சசி ஆகிகயார் மறலவாழ் மலசர் பழங்குடிகள் 44 தாவர இனங்கறளயும் 39 
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குடும்பங்கறளயும் கசர்ந்த 52 தாவர வறககறள பல்கவறு கநாய்களுக்கு மருந்தாகப் பயன்படுத்தி 
வருவறதக் கண்ைைிந்து ஆவணப்படுத்தியுள்ளனர் (Vanitha & Sashi, 2011). 

Ethnomedicinal Plant Diversity of Malasar Tribe, Kerala, India (2021) என்ை ஆய்வுக் கட்டுறரயில் V.தகௌதமி 
மற்றும் K.H.அமிதாபச்சன் ஆகிகயார் ககரள மற்றும் தமிழக மலசர் பழங்குடிகளின் இருப்பிைங்கறளயும் 
வாழ்வியறலயும் குைிப்பிட்டு ககரள மலசர் பழங்குடிகள் பயன்படுத்துகின்ை மூலிறகத் தாவரங்கறளப் 
பட்டியலிட்டுள்ளனர் (Gouthami & Amitha Bachan, 2021). 

 
முடிவுவர 

மலசர்களின் வாழ்வியறலயும் பண்பாட்றையும் இலக்கியப்பூர்வமாக அைிமுகப்படுத்தி 
தவளிவந்துள்ள பதிவுகளும் ஆய்வுகளும் மலசர் பழங்குடிகளின் வாழ்க்றகத் தரத்தில் எந்த வித 
மாற்ைத்றதயும் ஏற்படுத்தவில்றல. மலசர் பழங்குடிகளின் வாழ்க்றகத் தரத்றத உயர்த்தவும் 
பண்பாட்றைப் பாதுகாக்கவும் வழிவகுக்கின்ை ஆய்வாக்கங்களில் இறைதவளி (Research Gap) நீடிப்பறத 
இம்மதிப்பாய்வு உணர்த்துகின்ைது. மலசர் தமாழி முழுறமயாக வழக்கிழந்தால் இயற்றககயாடு 
இறயந்த மலசர் பழங்குடிகளின் அைம்சார் பண்பாடும் அழிய கநரிடும் என்பதால் மலசர் தமாழிறய 
ஆராய்ந்து ஆவணப்படுத்தி அம்தமாழிறய வளர்ப்பதற்கான வழிமுறைகறளக் கண்ைைிய கவண்டும். 
மலசர் பழங்குடிகளின் தனித்த பண்பாட்றை சிறதக்காமல் அவர்களின் சமூப் தபாருளாதாரத் தரத்றத 
உயர்த்தக்கூடிய வளர்ச்சித் திட்ைங்கறளக் கண்ைைிந்து தசயல்படுத்த கவண்டும். 
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