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ABSTRACT 

Tamil poets have created, named, categorized, summarized and preserved dialects 
based on dialects in order to preserve the language they speak. Before exploring the 
importance of numbers in language it is necessary to know the design of grammatical 
literature. It is possible that the Sanskrit poets called the text grammar of the words 
when they recorded the language, they created in the journals so that it would be 
known to the world, and the textual literature of the world empirical biographies based 
on his quote characters. The words created for measurements such as size and mass are 
the primary letters of the words and the reasons for giving a special place to 
measurements in Tamil are explained. In order to give Tamil a lofty place in the world 
languages in are the numbers to indicate the of an action, the time of action, and the 
number of soldiers involved in the war.  
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முன்னுரை 

 மனித மனேளர்ச்சிக்வகற்ப அேனது சிந்தறனகள் அறமகின்ைன. மனிதர்கள் 
அைிந்ததற்வகற்பவும், ேிருப்பத்திற்வகற்பவும் எண்ணங்கள் கடல் அறைவபால் மனதில் எழுந்து 
ககாண்வட இருக்கின்ைன. இவ்கேண்ணம் மனச் கசயல் பாடுகளின் நனவுமனம், நனேடங்குமனம், 
நனேிைி மனம் என்று மூன்று ேறகப்படுகிறுது. 

உளேியலுக்கும் இைக்கியத்திற்கும் கநருங்கிய கதாடர்பு உண்டு. இைக்கியம் கேிஞனின் 
உணர்ச்சிப் பிழம்பான கேளிப்பாடு கேிறத உடைியல் சம்பந்தமானது. நல்ை கேிறதறய உடைில் 
ஏற்படும் சிைிர்ப்றபக் ககாண்டு உண ைாம். உள்ளத்தில் உண்றமகயாளி உண்டாயின் ோக்கினிவை 
ஒளியுண்டாம் என்கிைார் பா தி. கேிஞனின் அகவுணர்ேில் ஆழமாகப் பதிந்திருக்கும் அழகுணர்வு, 
காதல், வேட்றக, அேைம், கேற்ைிப்கபருமிதம் முதைானறே கேிறதயாக ேளர்கின்ைன. இப்பறடப்பில் 
பறடப்பாசிரியரின் மனநிறைறய அைிய முடிகிைது. 

 
மனவியல் 

 மனிதன் ஒவ்கோரு அறசேிற்கும் அேனது மனவம அைிவுறுத்துகின்ைபடி தான் அது 
கசயைாகவும், நடத்றதயாகவும் உருப்கபறுகின்ைன. மனிதறன மனிதன் என்று 
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அறடயாளப்படுத்துேதும், மற்ை உயிரினங்களிைிருந்து மனிதன் வேறுபடக் கா ணமாக அறமேதும் 
மனவம என்பறத,  

“ஆறு அைிேதுவம அேற்வைாடு மன்வன”  

“மக்கள் தாவம ஆைைிவு உயிவ ”  

என்கிைார். மனறத ஆைாேது அைிேதாகவும், ஆைைிவுறடயேர்கள் மனிதர்கள் என்பறதயும் 
கதால்காப்பியர் ேிளக்கியுள்ளார் (Tamizhannal, 1978). 

உயிற யும், உடறையும் இறணத்து ஐம்புைன்கறளயும் ேழிநடத்தும் ஓர் ேழிகாட்டியாக, 
மனிதச் கசயல்கள் அறனத்திற்கும் மூை கா ணியாக மனம் கசயல்படுகின்ைது. இன்ப துன்ப 
நிகழ்வுகளின் உறைேிடமாக மனம் அறமந்துள்ளது. மனித ோழ்ேின் ஆதா ங்களாக மனம், ோக்கு, 
காயம் என்பேற்றை அைிந்வதா, அைியாமவைா முன்வனார்கள் மனறத முதன்றமபடுத்திக் 
கூைியுள்ளனர். ந கத்றதச் கசார்க்கமாகவும், கசார்க்கத்றத ந கமாகவும் மாற்றுேது மனவம என்று 
மனதின் நிறைறய அைிஞர்கள் ேிளக்கியுள்ளனர். 

 மனம் ஒன்றுதான். அதன் கசயற்பாட்டுத் தன்றமறயயும், அனுபேங்கறளயும் அடிப்பறடயாகக் 
ககாண்டு மனறதப் ஃப் ாய்ட் மூன்ைாக ேறகப்படுத்துகிைார். 

1. நனவு மனம் (conscious mind) 
2. நனேடங்கு மனம் (unconscious mind) 
3. நனேிைி மனம் (subconscious mind) 

 
சங்ைப் பொடல்ைளின் உளவியல் 

 சங்க இைக்கியம் தமிழில் கிறடத்தக் காைத்தால் முற்பட்ட இைக்கியம். “சங்க இைக்கியத்திற்குப் 
பிைிகதாரு கபயர் சூட்டுக என்று வகட்டால் தயங்காமல் உளேியல் இைக்கியம் எனக் குைிப்பிடைாம். 
அகத்திறணப் பால்கள் நூற்றுக்கு நூறும், புைத்திறணப் பால்கள் நூற்றுக்கு எழுபத்றதந்தும் ‘உளேியல்’ 
பற்ைியனவே” எனத் கூறுகிைார் (Maruthanayagam, 2003). 

 தமிழ் கேிறதயில் அகப்புைப் பாகுபாடுகள் உளேியல் அடிப்பறட ககாண்டறே. அககமன்பது 
உள்ளத்தின் கண் நிகழ்ேது. புைத்வத வதான்ைாது. உணர்வு அைிேது அகத்வத பூத்து மைரும் 
தன்றமயதாகிய காதல் உணர்றே அகம் என்ைனர். தமிழ்ச் சான்வைார்கள் புைகமன்பது கேளிவய 
புைனாகும் நிறைகள் கதால்காப்பியர் கூறும் ஐந்திறன ம பும் அம்ம பின் ேழிப்பட்ட சங்கச் சான்வைார் 
கசய்யுட்களும் ஆழ்ந்த உளேியல் அடிப்பறட ககாண்டறே. இேற்ைில் சமுதாய யதார்த்ததினும் 
உளேியல் யதார்த்தவம (psychologyrealisam) முன்னுரிறம கபறுகின்ைது. என்னும் கூற்று சங்க 
இைக்கியத்தின் உளேியல் சிைப்றபப் புைப்படுத்துகின்ைது (Sivaraj, 1994).  

 சங்க அக இைக்கியப் பாடல்களில் முதல், கரு, உரி எனும் முப்கபாருள்கள் பயின்று 
ேருகின்ைன. உள்ளுறை, இறைச்சிப் கபாருள்கள், கருப் கபாருளின் ோயிைாக பாடப்பட்டுள்ளன. 
அவ்ேறகயில் “சங்கப் பாடல்களின் அறமப்பும் ((structure) அதில் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ள கதான்றமயும் 
(myth) படிமமும் (symbol) பற்ைிய உளேியல் அதன் பறடப்பாக்க முறைவய (creative process) ஓ ளவு 
உணர்த்தும். சங்கப் பாக்கறளறனத்றதயும் உளேியல் அடிப்பறடயில் சிை மாதிரிகளாக (pattern) 
ேறகப்படுத்திேிடைாம்.” என்று குைிப்பிடுகின்ைார் (Tamizhannal, 1978).  

 சங்க அகப்பாடல்களின் ஆய்வு நூைான தமிழ்க் காதைில் “அகத்திறணக்குப் பாடுகபாருள் 
காதைாதைின், காதல் உள்ளத்வதாடு இறயந்த காதைின், இந்நூைா ாய்ச்சி கபரும்பான்றம உளேியல் 
பிடித்துச் கசல்ேதாகும் (Manickam, 2005). எனக் கூறுேதன் மூைம் சங்கப்பாடல்கள் முழுேதும் உளேியல் 
குைித்த ஆய்வுக்கு ேழிேகுக்கின்ைன என்பது புைனாகிைது. சங்க இைக்கியம் அறனத்துவம ஒருேர் 
கூற்ைாகவோ, பைர் கூற்ைாகவோ அறமந்த பாடல்களாக ேிளங்குகின்ைன. பைர் கூற்ைாக அறமந்த 
நாடகப்பாங்கிறனக் கைித்கதாறக மற்றும் பரிப்பாடல்களில் காண முடிகிைது. 2381 சங்கப் பாடல்களுள் 
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1862 பாடல்கள் அகத்திறணக்குரியன. அப்பாடல்களில் ‘சுட்டி ஒருேர் கபயர் ககாளப் கபைாஅர்’ எனும் 
அகத்திறண ம பு வபணப்பட்டுள்ளது. ஒருேருக்கு உரித்தாக்கி ேரும் கபயர், சிைப்பு கபயர் ககாள்ளப் 
கபைாமல் கபாதுப் கபய ாவை பாடியுள்ளனர். 

 அகத்திறணயில் இடம் கபறும் மாந்தர்கறளப் புைகனைி ேழக்கம், கசய்ய வேண்டித்தறைேன் 
தறைேி, வதாழி, கசேிைி, நற்ைாய், தறைேியின் தந்றத, அண்ணன், பாணன், பாங்கி, கண்வடார், 
அைிேர், ப த்றதயர், காமக்கிழத்தியர், காதற்ப த்தியர் எனும் கபாதுப் கபயர்கறளப் 
பயன்படுத்துகின்ைனர். அகோழ்ேில் தறைேனும் தறைேியும் வமற்ககாள்கின்ை ஒழுக்கவம றகவகாள் 
அளேில்ைாத இன்பத்றதத் தருேது ஐந்திறண, இது களவு, கற்பு என்னும் இருேறக ஒழுக்கத்றத 
உறடயதாகிைது. 

 
 கலவியின் மன உணர்வுைள் 

சங்க இைக்கியத்தில் கபரிதும் இடம் கபறுபேர் கபண்டிர். 2379 சங்கப்பாடல்களில் 1864 அகம் 
பற்ைியன. இேற்ைில் முழுறமயாக கிறடப்பன 1859. அேற்றுள் தறைேி, வதாழி, நற்ைாய், 
கசேிைித்தாய் ப த்றதயர் ஆகிவயார் கூற்ைாக அறமந்த பாடல்கள் 1458. இதில் தறைேிக்கூற்றுப் 
பாடல்கள் 572 பரிபாடல்-1 இறேகறளச் வசர்த்து 573 பாடல்கள் இதில் 489 பாடல்களில் தறைேி 
வதாழியிடம் வபசுகிைாள். 61 பாடல்கள் மட்டுவம தறைேி – தறைேனிடம் கூறும் கூற்ைாக 
அறமந்துள்ளன.  

 தறைேி கூற்ைா, வதாழி கூற்ைா என ஐயவுைத்தக்க நிறையில் சிை பாடல்கள் அறமந்துள்ளன. 
இரு கூற்ைாகக் காணப்படுேதில் முதல் கூற்வை கபாருத்தமாக இருப்பது வநாக்கிக் கூற்ைில் 
வசர்க்கப்பட்டுள்ளன. 

 
குறுந்த ொகை புலப்படுத்தும்  கலவியின் மன உணர்வுைள் 

 கலவியின் பிறப்பும் வளர்ப்பும் 

தறைேியின் பிைப்றபப் பற்ைித் கதளிோகக் குைிப்பிடும் சங்கப் பாடல் எதுவும் இல்றை. 
குழந்றதப் பருேத்தில் தறைேி தன் உடன் பிைந்தாருடன் ேிறளயாடியதாகவும் ஒரு குைிப்பும் 
காணப்படேில்றை. ஒரு கபண், தறைேனுடன் வபசும் வபாது மீன் பிடிக்கச் கசன்ை தறமயன்மார் ேந்து 
ேிடுோர் எனக் கூறுேதால் உடன் பிைந்தார் இருந்துள்ளனர் என்பறத, 

“இன்னும் ோ ார் ேரூஉம்  

பல்மீன் வேட்டத்து என்றனயர் திமிவை”  

எனும் பாடைால் அைிய முடிகிைது. கசல்ே ேளத்றதயும், காேறையும் ேிட்டுேிட்டு தறைேன் 
மீது ககாண்ட அன்பு ேைிறமயால் தறைேி தறைேனுடன் கசன்று ேிடுகிைாள் (Ravichandran, 2015). 

 
 கலவியின் நனவலி மனம் 

 நனேைி மனம் உள்ளத்தின் அடி மட்டத்தில் இருக்கின்ைன ஒரு பகுதி இந்நனேிைிறய நனவு 
மனதிற்கு எட்டாத கதாறைேில் இருக்கின்ை பகுதி. இந்நனேிைிறய நனவு மனதிற்கு எட்டாத 
கதாறைேில் இருக்கின்ை பகுதியாக உளப்பகுப்பாய்வு காண்கின்ைது. நனவுப் புைனைிவு கபறுகின்ை 
தகேல்கள் முதைில் நனவு மனதிலும் அதறனயடுத்து நனேடங்கு மனதிலும் கறடசியாக நனேிைி 
மனத்திலும் கசன்று அறமகின்ைன. “ஃபி ாய்டின் கூற்றுப்படி நனேிைிவய உள்ளத்தின் அடிப்பகுதியாகும். 
நனேிைிக்குள் முக்கியமாக உள்ளுணர்ச்சிகளும் (Repressed thoughts) அறே கதாடர்பான அமுக்கப்பட்ட 
எண்ணங்களும் (Repressed thoughts) ோழ பாேள) இருக்கின்ைன. வமலும் எண்ணங்களில் உருோகின்ை 
மூைமாக நனேிைி உள்ளகதன்று உளப்பகுப்பாய்வு கூறுகிைது. அவ்கேண்ணங்கள் உள்ளுணர்ச்சிறய 
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அடிப்பறடயாகக் ககாண்டறேயாகும். பாைியல் வேட்றககள், கருத்துகள் ஆகியறே நனேிைி 
எண்ணங்களில் உருோகின்ைன என்பது குைிப்பிடத் தக்கது (Ravichandran, 2015).  

மனதனுக்குக் குழேி பருேத்து அனுபேம், அதிர்ச்சிகள், அடக்கி றேக்கப்பட்டத் துன்ப 
உணர்வுகள், அடக்கி றேக்கப்பட்ட ஆறசகள், எண்ணங்கள் முற்ைிலும் மறையாமல் அப்படிவய 
அடிமனத்தில் இருக்கும். இது மனதின் எங்வகா ஒரு மூறையில் புறதந்து இருக்கும். புறதந்த 
சிந்தறனகள் சுயமாக கேளிப்படாது. அறே கேளிப்பறடயாகத் கதரியாத நிறையில் இருக்கும் 
பகுதிறயப் ஃபி ாய்ட் அடிமனம் அல்ைது நனேிைி மனம் எனக் கூறுகிைார். 

“நிைத்தினும் கபரிவத ோனினும் உயர்ந்தன்று 

நீரினும் ஆர் அளேின்வை சா ல் 

கருங்வகாற் குைிஞ்சிப்பூக் ககாண்டு 

கபருந்வதன் இறழக்கும் நாடகனாடு நட்வப”  

எனும் பாடைில் தறைேனின் சிைப்றபத் வதாழிக்குக் கூைேரும் தறைேி கபருந்வதன் 
இறழக்கும் நாடன் என்பறதயும் ஃபி ாய்ட் ‘பாைியல் இன்பம்’ என்று கபாருள் கூறுகிைார் (Ravichandran, 

2015). ஏன் என்ைால் குழந்றதகள் முதல் கபரியேர் ேற  இனிப்றப ேிரும்புேர். அதற்குக் கா ணம் 
இன்பம் துய்த்தவை மற்ைச் சுறேகளில் நல்ை, ககட்ட இன்பங்கள் கைந்திருக்கும் இனிப்புக்கு அத்தறகய 
கணமில்றை. அளேில் கூடினால் திகட்டும் வமற்கண்ட பாடல் ேரியில் கபருந்வதன் இறழக்கும் நாடன் 
என்பதில் இன்பம் பயக்கும் நாடன் எனும் கபாருளுறடயது. தறைேிக்குப் பாைின்பப் கபாருளாகத் 
தறைேன் இருக்கிைான் என்பறதக் குைிப்பால் உணர்த்தி நிற்கிைது. தறைேன், எக்காைத்திற்கும் 
கேளிப்பறடயாக ஒழுகிப் கபருந்வதன் இறழக்க மாட்டாவனா என்கிை ஏக்கம் தறைேிபால் உள்ளது. 
உளப் பகுப்பாய்வுப்படி தறைேன், தறைேி ‘நட்பு’ பாைியல் உைறேக் குைிக்கும். இறத 
கேளிப்பறடயாகச் கசால்ை இயைாது. நனேிைியில் உள்ள இந்தப் பாைியல் உைவும் அது 
கதாடர்புறடய இன்பமும் தறைேியின் நனவு அைியா நிறையில் ‘வதன்’ படிமமாக உறையும் 
தன்றமவயாடு கேளிப்பட்டுள்ளது. ‘கருங்வகாற் குைிஞ்சிப்பூக் ககாண்டு கபருந்வதன் இறழக்கும் நாடன் 
என்பதில் உள்ள ஒட்டுகமாத்தக் குைியடீு வதறனச் சார்ந்து உள்ளது. இங்குத் வதன் நனவுப் 
கபாருளாகின்ைது. ஃபி ாட்டிய வநாக்கில் நனேிைிப் கபாருளாகிைது. இ ண்டும் மறைப் கபாருள்கவள, 
மறைகபாருள் ஒன்று நனேடங்கு நிறைக்கு உட்பட்டது. நனேின் படிமத்தின் நனேடங்குப் 
கபாருண்றமயும் அறதத் கதாடர்ந்து நனேிைி கபாருண்றமயும் கபற்று அறமேதுண்டு கனவுப் 
படிமுறையில் நனேிைி, நனேடங்கு ஆகிய இ ண்டும் பங்காற்றுேதால் நனேின் (கனேின்) படிமத்தில் 
இ ட்றடப் கபாருண்றமயாக அறமகிைது. குறுந்கதாறகப் பாடைில் ‘வதன்’ எனும் படிமத்தின் நனேிைிப் 
கபாருண்றமயாகப் ‘பாைின்பம’ இருப்பறத அைியமுடிகிைது (Swaminatha Iyer, 2012). 

 
 கலவியின் உள்ள முறிவு 

 “உள்ளமுைிவு என்பது ேிரும்பிய இைக்கிறன அறடேதில் வநரும் தறடகளாவைா, 
குறுக்கீடுகளாவோ வநரிதான குைிக்வகாள் ஒன்று இன்றமயாவைா ேிறளேதாகும்” என்று உள்ள 
முைிேிற்கு உளேியைார் ேற யறை கூறுகின்ைார் (Manickam, 2005). ோழ்க்றக எப்வபாதும் சிக்கல் 
நி ம்பிய கபரும் பாடாகவும் இருப்பதில்றை. அன்ைாட நறடமுறை ோழ்ேில் மனிதனுக்கு வநரும் 
மனகநருக்கடிகள் கபரும்பாலும் சிைியனறேயாகவும், எளிறமயாகவும் உள்ளன என்பறத உளேியைார் 
உணர்த்துகின்ைார். சங்க இைக்கியத்தில் கபாருளும், ோழ்வும், மு ணும் ஆகிய இடங்களில் 
தறைேியும், வதாழியும் கபாருளின் வதறேறய நிறனக்கிைான். அதனால் தறைேிறய ேிட்டுேிட்டுப் 
கபாருள் வதடச் கசல்கிைான் அதறனத் தறைேி, 

“உள்ளது சிறதப்வபார் உளர் எனப் படாஅர் 

இல்வைார் ோழ்க்றக இ ேினும் இளிவுஎனச்  

கசால்ைிய ேன்றம கதளியக் காட்டிச் 
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கசன்ைனர் ோழி வதாழி”   

என்கிைாள். ேிரும்பியும், ேிரும்பாமலும் தறைேன் கபாருள்ேயிற் பிரிகிைான். தேிர்க்கவும், 
ேழியனுப்பவும் முடியாத நிறையில் தறைேி புைம்பித் தேிக்கிைாள். இதறனப் பாறை பாடிய 
கபருங்கடுங்வகா, தறைேன் கபாருள் கா ணமாகப் பிரிதல் என்பது கபாதுறமத் தன்றமயில் இயல்பு 
நிறைவய என்று சுட்டுகின்ைார் (Swaminatha Iyer, 2012). 

 
 கலவியின் உள்ளப் வபொரொட்டம் 

 உள்ளத்தின் வநாக்கமும், ஊக்கமும் மனிதறனச் கசயல்படுத்துகின்ைது. ஒவ  வந த்தில் 
ஒன்ைிற்கு வமற்பட்ட ேிருப்பங்கள் உடனிகழ்ோய்த் வதான்றுேதால் எதறன ஏற்பது, எதறன ேிடுப்பது 
என்னும் குழப்பம் வதான்றுகிைது. இதன் கா ணமாக முடிகேடுக்க இயைா நிறையும், வதான்றுகிைது. 
இத்தறகய நிறைவய உள்ளப் வபா ாட்டம் எனப்படுகிைது. இருவேறு வநாக்கமும் ஊக்கமும் ஒவ  
வந த்தில் ஒவ  உள்ளத்தில் வதான்ைி வமாதுகின்ைன என்பது குைிப்பிடத்தக்கது. ஒவ  வந த்தில் 
நிறைவுை இயைாததும் ஒன்ைற்ககான்று தனித்தனியானதுமான கசயல் வநாக்கமும், ஊக்கமும் 
உள்ளத்தில் இருப்பதனால் ேிறளேவத உள்ளப் வபா ாட்டம் என உளேியைார் ேிளக்குகிைார் உள்ளப் 
வபா ாட்டத்றதக் காட்லீேின் என்னும் உளேியல் அைிஞர் மூேறகப்படுத்தியுள்ளார் (Sivaraj, 1994). 
அறே, அணுகுதல் - அணுகுதல் வபா ாட்டம், அணுகுதல் - ேிைகுதல் வபா ாட்டம், ேிைகுதல் - 
ேிைகுதல் வபா ாட்டம் என்பன. 

 
அணுகு ல் - அணுகு ல் வபொரொட்டம் 

 “ேிரும்பத் தகுந்த இ ண்டும் அல்ைது இ ண்டுக்கு வமற்பட்ட மாற்றுகளிறடவய நிகழும் 
வபாட்டிறய உள்ளடக்கியவத அணுகுதல்-அணுகுதல் வபா ாட்டம்” என உளேியைார் ேிளக்குகின்ைார் 
(Sivaraj, 1994). இவ்வுளேியல் கருத்திற்கிணங்கக் குறுந்கதாறகப் பாடல் ஒன்ைில், 

“நீ உடம்படுதைின் யான்த ருேந்து 

குைி நின்ைனவன குன்ை நாடன் 

இன்றை அளறேச் கசன்றைக்க என்ைி 

றகயும் காலும் ஓய்ேன ஒடுங்கத் 

தீஉறு தளிரின் நடுங்கி 

யாேதும் இறையான் கசயற்கு உரியதுவே”  

 இப்பாடைில் உடன் வபாக்கிற்கு உடன்பட்ட தறைேி இறுதி வந த்தில் தயங்கித் தேிக்கிைாள். 
வதாழியின் முயற்சியில் உடன் வபாக்கிற்கான ஏற்பாடுகள் நிறைந்துேிட்டன. தறைேனும் குைித்த 
இடத்தில் ேந்து நின்று ேிட்டான். கபற்வைார், ஆயம், வதாழி ஆகிய அன்புறடச் சுற்ைம் ஒருபுைம், 
கநஞ்சுறை காதைன் ஒருபுைம் இருேரில் ஒருேற த் வதர்ந்கதடுக்க வேண்டிய உள்ளப் வபா ாட்டம் 
உடன்வபாக்கின் வபாது ேிறளகின்ைது. தறைேறன நம்பி அனுப்பினால் சுற்ைத்றதப் பிரிய வேண்டாம் 
சுற்ைத்றதப் பிரிந்தால் தான் தறைேவனாடு ேற ேிற்கு ேழி பிைக்கும் தறைேி முடிகேடுக்க 
இயைாமல் உடன்வபாக்றக தள்ளிப்வபாடுேறதத் தற்காைிகமாக தீர்ோகக் கருதுகின்ைாள். “முடிகேடுக்க 
இயைாறமயால் ஒரு கசயறைத்தள்ளி வபாடுேவதா தேிர்ப்பவதா உண்டு” என்னும் உளேியல் கருத்து 
இங்வக நிறனயத்தக்கதாகும் (Swaminatha Iyer, 2012). 

 

அணுகு ல் - விலகு ல் வபொரொட்டம் 

 “ஓர் இைக்கிறன அணுகவும் ேிைகவும் தூண்டும் ேைிோன வபாக்குகள் ஒவ  வந த்தில் 
நிைவுேவத அணுகுதல்-ேிைகுதல் வபா ாட்டம் எனப்படும்” ஓர் இைக்கிறன அறடேதில் வநர் 
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நிறையான தூண்டல் ஒன்றும், எதிர் மறையான தூண்டல் ஒன்றும் கசயல்படுகின்ைன. அப்வபாது அந்த 
இைக்கிறன அணுகுேதா, ேிைகுேதா என்னும் வபா ாட்டம் வதான்றுகிைது. குறுந்கதாறக தறைேி 
இப்வபா ாடத்திற்கு ஆளாகின்ைாள். தறைேறனக் கண்டு மகிழ்தல் (அணுகுதல்) வேட்றகறயச் கசன்று 
காணுதற்கு இயைாத சிறைச்சூழல் ஏற்படுகிைது. கபற்வைாரின் கட்டுப்பாட்றட மீைியாக வேண்டிய 
சூழ்நிறை (ேிைகுதல்) வபாக்காகும். தறைேன் தன்னிடம் ககாண்டு ேந்து வசர்ப்பாரும் இல்றை. 
தன்றன தறைேனிடம் வபாக ேிரும்புோரும் இல்றை என்னும் ககாடுறம தறைேிறய நைியச் 
கசய்கின்ைது.  

“குப்றப வகாழி தனிப்வபார் வபாை  

கறளவோர் இறையான் உற்ைவநாறய”  

இப்பாடைில் தமக்குத் தாவம வமாதிப் வபாரிட்டு தம்றம தாவம அழித்துக் ககாள்ளும் 
வதாழிகறள வபாை கபருகி ேரும் உணர்வு ேழிப் வபா ாட்டத்தால் உள்ளம் இருக்கமாகிக் கேறை 
உருகிைது (Swaminatha Iyer, 2012).  

 
விலகு ல் - விலகு ல் வபொரொட்டம் 

 ஒரு நிகழ்ோல் இ ண்டு முடிவுகள் கிறடக்கின்ைன. உள்ளத்தால் ஏற்றுக்ககாள்ள முடியாத 
நிறையிது. இ ண்டுவம கண்ணால் ஏற்றுக்ககாள்ள முடியாேிட்டாலும் ஏவதனும் ஒரு முடிறே 
ஏற்றுக்ககாண்வட ஆகவேண்டும் என்றும் சூழ்நிறை ேிறளேதுதான் ேிைகுதல்-ேிைகுதல் 
வபா ாட்டமாகும். 

 
சினம் 

“பாணர் பசுமீன் கசாரிந்த மண்றடவபாை 

எமக்கு கபரும்புைவு ஆகி, 

நும்மும் கபற்வைஎம் இைஇீயர் எம் உயிவ ”    

என்னும் பாடைில், மீறன எடுத்தப் பின்னரும் அது றேக்கப்பட்ட கைம், புைால் நாற்ைம் 
ேசீுேதாகும். அது எப்கபாருறளயும் இட்டுறேக்கப் பயன்படுேதில்றை. அதுவபாை தன்உயிர் தனக்கு 
கேறுப்றபத் தந்தது. தறைேனுடன் வச முடியேில்றை என்னும் இயைாறமயால் சினத்றதத் தறைேி 
கேளிப்படுத்துகின்ைாள் (Swaminatha Iyer, 2012). 

 
அச்சம் 

 எதிர்ப்படும் கபாருறளக் கண்டும் நிகழ்காைத்தில் ஏற்படக் கூடிய பி ச்சறனகறளச் சமாளிக்க 
முடியாமலும் அச்சம் ேிறளகிைது. 

“குக்கூ என்ைது வதாழி – அதன் எதிர் 

துட்ககன் ைன்று என்தூஉ கநஞ்சம் 

வதாள்வதாய் காதைர்ப் பிரிக்கும் 

ோள்வபால் றேகறை ேந்தன்ைால் எனவே”  

என்கிைது (Swaminatha Iyer, 2012). வதாழி கூேியதால் றேகறைறய உணர்ந்த தறைேி 
தறைேறனப் பிரிய வேண்டுவம என்று அச்சம் ககாள்கிைாள். இப்பாடல் இழப்பால் அச்சம் 
ஏற்பட்டுள்ளறத உணர்த்துகின்ைது. 
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ைவகல 
 கேறை பல்வேறு ேிதத்தில் வதாற்ைம் கபறும். ஒரு நிகழ்ச்சியின் முடிறேத் தனக்குத் தாவன 

கற்பறனயாக ேளர்த்துக் ககாண்டு கேறைக்கு உள்ளாகுகின்ைனர். 

“அகேன் மகவள அகேன் மகவள 

மனவுக் வகாப்பு அன்ன நல்கநடுங்கூந்தல் 

அகேன் மகவள! பாடுக பாட்வட 

இன்னும் பாடுக பாட்வட – அேர் 

நல்கநடுங் குன்ைம் பாடிய பாட்வட”  

 இப்பாடைில் தாயார் வசாதிடம் பார்த்தறத அைிய முடிகிைது. இதனாைவய அக இைக்கியத் 
தறைேிகள் பைருக்கு அேர்தம் தாய்கள் கேைியாட்டு நிகழ்த்துேறதயும், கட்டுேிச்சிறய அறழத்து 
குைிக்வகட்பறதயும் வபய் பிடித்து ேிட்டதாகக் கத்துேறதயும் அக இைக்கியப் பாடல்கள் ேழி உணர்ந்து 
ககாள்ள முடிகின்ைது (Swaminatha Iyer, 2012).  

 
ஒடுக்ைம் (Repression) 

உள்ளப் வபா ாட்டமும், இறுக்கமும் மிக்கச் சூழல்களில் மனிதர் சிைர் துன்பங்கறளவயா 
குறைபாடுகறளவயா இறுப்பதாக ஏற்றுக் ககாள்ள மறுக்கின்ைனர். அடக்குதல் என்பது நிறனவு 
மனத்தின் கதளிவோடு இருத்தல். ஆனால் ‘ஒடுக்கம்’ என்னும் தற்காப்பு இயங்குமுறை நனேிைி 
மனதின் ஏற்பாடாகும். எனவே இது அடக்கி மறைத்தல் என்னும் நறடமுறைவயாடு வேறுபட்டதாகும். 
நம்ப ேிரும்பாறம ‘அடக்குதல்’ என்றும், நம்பிச் கசயல்படுதல் ‘ஒடுக்கம்’ என்றும் கூைப்படுகிைது. 

சங்க இைக்கியம் கபரும்பாலும் தனிமனிதர்களின் நாடகப்வபாக்கான தன்னுணர்ச்சிப் 
பாடல்கறளக் ககாண்டது. 

“உள்ளது ஆற்ைல் ேல்லுவோர்க்வக”    

“உள்ளின் உள்ளம் வேவம உள்ளாது  

இருப்பின் என் அளறேத்து அன்வை”   

என்கின்ைன. வமற்கண்ட பாடைில் நிறனயாமல் இருப்பதற்கு ஆற்ைல் வேண்டும் என்னும் 
கருத்து உள்ளது. இவ்ோற்ைால் அைிவு மனதின் அடக்குதறைக் குைிக்கிைது (Swaminatha Iyer, 2012). 

 
உணர்தவொதுக்ைம் (Tasolation of Affect) 

ேிரும்பத் தகாத இன்பச் சூழறை மறுக்கவும், ஒடுக்கவும் உள்ளம் ேிறழகின்ைது. அதுவே 
உணர்கோதுக்கம் என்று அறழக்கப்படுகிைது. அைற யும் அைர் கூறும் கபண்டிற யும் தறைேியர் 
தூற்றுேர், 

“கேவ்ோய் கபண்டிர் ககௌறே அஞ்சிக்  

வகடு எேன் உறடத்வதா – வதாழி”  

 

வமற்கண்ட பாடல் மூைம் அைர்கூறு மகளிர் மீது தறைேி சினம் ககாள்ேறத அைியமுடிகிைது. 
ஆனால் சிை சூழல்களில் அைர் கதாட ட்டும் என அச்சம் உணர்ேின்று வதாழியும் தறைேியும் ஒதுங்கி 
ககாள்கின்ைனர். தறைேன் ே வு நீடிப்பதால் அைர் ப வுகிைது (Swaminatha Iyer, 2012). தறைேியின் 
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மனதில் நாணம், காமம், தனிறம ஆகிய உணர்வுகளின் ககாந்தளிப்பு வநர்கிைது. தறைேன் 
ப த்றதவயாடு ககாண்ட புைத்கதாழுக்கத்தால் ேருந்திய தறைேி, 

“நான் அட்டு  

நல் அைிவு இழந்த காமம்  

ேில் உமிழ் கறணயின் கசன்று வசண்படவே”    

எனப் வபசுகிைாள். நாணழிவு, அைிேிழப்பு, காமத்கதாறைவு ஆகியேற்றைக் குறைோன 
உணர்ேின் பாதிப்வபாடு கருத்து நிறையில் மட்டும் தறைேி கூறுகின்ைாள். பாறை பாடிய 
கபருங்கடுங்வகா உள்ளத்திவைவய ேிறளந்த பற்றுக்வகாடு யாகதன உளேியல் வபாக்கில் அணுகினால்; 
உணர்கோதுக்கம் என்னும் உள்ளப் வபாக்கு எனத் கதளிோகிைது (Swaminatha Iyer, 2012). 

 
தபொதுகமயொக்ைம் 

“கபாருள்ேயிற் பிரிோர் ஆயின் இவ்வுைகத்துப்  

கபாருவள மன்ை கபாருவள  

அருவள மன்ை ஆம் இவ்ேதுவே”  

தறைேன் கபாருளின் வதறேறய உணர்ந்து பிரியா இயைாறமவயாடு தான் பிரிகிைான் என்ை 
உண்றமறய உண வும், ஏற்கவும் இயைாத தறைேியின் உள்ளம் ஒரு கபாதுக் கருத்றத 
உருோக்குகிைது (Swaminatha Iyer, 2012). நிறையற்ைகதனப் வபசப்படும் கபாருறள நிறையானதாகவும், 
வபாற்ைப்பட வேண்டியகதனக் கருதும் அருவள புைக்கணிக்கப் பட்டதாகும். தறைேி கருதுகிைாள.; 
இறதவய கபாருளுக்கும், அருளுக்கும் உைகில் உள்ளப் வபா ாட்டத்தின் நி ந்த மான தன்றமறயப் 
புைக்கணித்து எண்ணும் தறைேி தன் தறைேன் கபாருறளக்கருதி அருறளக் றகேிட்டதாகக் 
கருதுகிைாள். அறனத்துைகிலும் அருளற்றுப் வபானதாகவும் அேவள அருறளப் வபாற்றும் ஒற்றை 
உள்ளமாகவும் கபாதுறமயாக்கம் கசய்து ககாள்கிைாள். இப்கபாதுக் கருத்துத் தற்புறனவுச் 
சிந்தறனயின் அடிப்பறடயில் உருோனதாகும். 

 
ஈடுதசய் ல் 

மனம் முைிவுறுதறை மாற்றுேதற்குக் றகயாளக் கூடிய மாற்று ேழிகறளப் பற்ைி உளேியைார் 
ஆ ாய்ந்துள்ளனர். ஒரு கபாருறள அறடேதற்கான முயற்சிறய ேிட்டு ேிடுதல், கிறடக்காத 
கபாருளுக்குப் பதிைாகக் கிறடக்கும் கபாருள் ஒன்றை அறடதல், தற்ககாறை கசய்து ககாள்ளுதல், 
துன்பத்தின் மீதும் இன்பம் கபறுதல் தன்றனத் தாவன தாக்குதல் ஆகிய ேழிகறளக் குைிக்கிைது. 
இம்மாற்று ேழிமுறைவய ஈடுகசய்தல் என்னும் இயங்குமுறைகளாகும். 

“கண்டிசின் ோழி வதாழி கதண்திற க் 

கடைாழ் கைத்தின் வதான்ைி 

மாறை மறையுமேர் மணிகநடுங் குன்வை”     

இப்பாடைில் குன்ைத்தின் காட்சிவய தறைேனின் வதாற்ைத்திற்கு ஈடாகத் தறைேி மனம் 
நிறனக்கிைது. அக்குன்ைம் கடைில் மூழ்கும் கப்பல் வபாை மாறை இருட்டில் கமல்ை கமல்ை 
மறைகிைது. மாற்றுக் காட்சியில் தறைேி மனம் பற்ைிய ஆறுதல் கமல்ை கமல்ைத் துய க் கடைில் 
மூழ்கின்ைது. மாற்றுப் கபாருள் நிறைகண்டு அதனால் இழப்படீு கசய்தல், இயைக்கூடிய ஒன்வை 
என்பறதப் பை கூற்றுகள் நிருபிக்கின்ைன (Swaminatha Iyer, 2012). தறைேனின் குன்ைம் கண்டவுடன்  

“குன்ைம் வநாக்கி கனன் வதாழி  

பண்றட அற்வைா கண்டிசின்றுதவை”   
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இதனால் தறைேியின் கநற்ைிப்பசறை கதற்கைன மறைகிைது. இக்கூற்றுகள் ஈடுகசய்தல் 
என்னும் தற்காப்பு இயங்குமுறையின் கூற்றுகவளாடு ஒத்துப்வபாகின்ைன (Swaminatha Iyer, 2012). 

 
 ன்முைத் ிருப்பம்  

 ேற வு இயைாத தறைேனால் ேருந்தும் தறைேி நாருறடய ம த்றதப் கபருங்களிறு 
ேறளத்து முைிக்க அம்ம ம் முழுேதும் ஒடிப்பட்டு ேிழாமலும் ம த்கதாடு இறணந்து நில்ைாமலும் 
கதாங்கி துேளுதல் வபாைத்தான் உள்ளதாகக் கருதுகின்ைாள். 

“கபருங்களிறு ோங்க முரிந்து நிைம் படாஅ  

நாருறட ஓசியல் அற்வை  

கண்டிசின் வதாழி அேர் உண்டஎன் நைவன”  

இப்பாடைில் ‘தான்’ என்பதன் மாற்று ோய்ப்பாடாகத் ‘தன்நைன்’ என்னும் கதாடர் அறமந்தது. 
ஆைந்தூர் கிழாரின் ஒடிந்து ஒடியாத ம கமன்னும் உேறமயில் உறடந்தும் உறடயாத உள்ளத்தின் 
இயல்பு உளேியல் கசைிவோடு இடம் கபற்றுள்ளது (Swaminatha Iyer, 2012).  

 
முடிவுகர 

குறுந்கதாறக பாடல்களின் தறைேியின் மனப்வபாக்கிறன உளேியல் வநாக்கில் பல்வேறு 
வகாணத்தில் ஆ ாய்ந்து கூைப்பட்டுள்ளது. பாறை நிைக் கட்டறமப்பு முறையாகத் திட்டமிட்டு 
ேற யறுக்கப்பட்டுள்ளது. உள்ளப் வபா ாட்டம் என உளேியைார் கூறும் கருத்வதாடு ஒன்ைி நிற்கும் 
சூழல்கள் பை தறைேி கூற்றுப் பாடல்களில் இடம் கபற்றுள்ளறதக் காணமுடிகிைது. ஃபி ாட்டின் 
வநாக்கில் நனவு மனம், நனேிைி மனம் குறுந்கதாறக பாடைில் புறதந்துள்ள பாங்கிறன அைிந்து 
ககாள்ள முடிகிைது. குறுந்கதாறகத் தறைேியின் மனதிறன கண்டு நிறனயாமல் இருப்பதற்கு ஆற்ைல் 
வேண்டும் என்னும் கருத்து உள்ளது. இவ்ோற்ைால் அைிவு மனதின் அடக்குதறைக் காண முடிகிைது. 
உள்ள உணர்ேின் படப்பிடிப்வப இைக்கியமாகும். உள்ள உணர்றேப் பற்ைிய படிப்பு உளேியைாகும். 
இைக்கியமும் உளேியைம் ஒவ  துருேம் என்பதறன அைிந்து ககாள்ளைாம். 
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