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ABSTRACT 

Human relationship is made up of human bonds of love. Human life becomes meaningful 
only when human beings are in relationship. It is only because people live together that 
they are able to live happily in family relationships, marriage relationships, love 
relationships, etc. Today's society, which is changing from joint family, is not even aware 
of the realities of life. Today's people are unable to get out of social networks and forget 
about relationships. This article highlights the cracks in such relationships. 
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முன்னுரை 
வாழ்க்மகயில் ஒருவமரநயாருவர் வணங்குவது நெரியது அல்ல. ஆ ால் ஒருவமர ஒருவர் 

ொராட்டி புகழ்ந்து நகாண்டு வாழ்வதுனவ அர்த்தமுள்ள வாழ்வாகும். ம ித உறவுகளின் நதாடக்கனம 
அன்பு ம ிதர்கள் அன்புறவில் வாழும்னொது ம ித உறவும் நெழித்னதாங்குகிறது. ம ித உறவின் 
அடிப்ெமடனய குடும்ெ உறவு. னொன்ற உறவுமுமற ெற்றி இக்கட்டுமரயில் ஆராயப்ெடவுள்ளது. 

 
உறவு முரற 
 உறவு என்ெது உண்மமயின் நவளிப்ொடு இந்த உண்மம அன்ெிலிருந்து னதான்றுகிறது. 
உண்மமயா  அன்பு இருக்கும் இடத்தில் உறவு னதான்றுகிறது. “த ி ம ிதன் ஒருவ ின் 
ெற்ெிந்தம கள் என்ெமவ ெல்ல குடும்ெ உறமவ னவராகக் நகாண்டு கிமளத்நதழுகின்ற ” (Manavazhan, 

2013).  “உறவு அன்ெின் நவளிப்ொடு ெண்ெின் நெயல்ொடு”என்று மு.ெற்குணவதி குறிப்ெிட்டுள்ளார் 
(Sargunavathi, 2013). ம ிதர்கள் அன்புடன் இருக்கும் னொது தான் ஒவ்நவாரு உறவுமுமறகளும் உருவாகி 
வளர்ச்ெி அமடகிறது. ஆண், நெண் ஒருவனுக்கு ஒருத்தி என்ற உறவு முமறயில் வாழ னவண்டும். 
“ெரத்மதயிடம் இன்ெம் நுகர்ந்து திரும்பும் தமலவம ப் ொர்த்து இம்மம மாறி மறுமமயாகினும் ெீ 
யாகியர் என் கா லம யா ாகியர் ெின் நெஞ்சு னெர்ெவனள என்று நொல்லும் வார்த்மதகளிலிருந்து 
ஒருத்திக்கு ஒருவன் என்று நெண்மண மட்டுனம அக்கால ெமூகம் வாழப் ெழக்கியிருக்கிறது.” என்ெமத 
அறிய முடிகிறது (Rasarasan, 2011). 
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குடும்ப உறவு 
குடும்ெம் என்ெது ெலனெர் ெிமறந்த ஒரு நெரிய கட்டமமப்ொக  இருந்தது. ஒருவரால் ஒருவர் 

என்ற உள்ளாந்த உறவாக காணப்ெடுகிறது. “அறத்தின் மூலம் நொருளடீ்டி இன்ெம் துய்ப்ெதற்கு ஒனர 
களம் குடும்ெம்” ஆகும் (Kumari Aathavan, 2021). குறிக்னகாளில்லாமல் கண்டமதக் கண்டெடி தின்று காட்டில் 
சுற்றித் திரிந்த ம ிதன் புர்pதலுடன்; கூடிய கூட்டு வாழ்க்மகமயக் கண்டறிந்த முதல் ெிமலயும்; 
அமமப்பும் குடும்ெம் தான்.” (Jeye Prakash, 2010) “யாரும் யானராடும் வாழலாம் என்ற ெமடமுமறயிலிருந்து 
மாறி ொகரீக முமறயில் ெண்ொட்டு வாழ்வியல் அடுத்த தமலமுமறமய உருவாக்கித் தருகிற 
உன் தமா  வாழ்வியல் களம் குடும்ெம்” ஆகும் என்று குமரி ஆதவன் கூறுகிறார் (Kumari Aathavan, 2021). 

 
திருமணம் விளக்கம் 

திருமணம் என்ற நொல்லில் உள்ள ‘மணம்’ என்ற நொல்லுக்கு ‘கூடுதல்’ என்ெது நொருள். 
“னமன்மமயா  ஒன்மற குறிப்ெிட திரு என்ற அமடநமாழி நகாடுத்து அமழப்ெது தமிழர் மரொமகயால் 
இல்லற வாழ்வின் அடிப்ெமடயாக அமமயும் மணம் ‘திருமணம்’ என்று அமழக்கப்ெடுகிறது”. (Kumari 

Aathavan, 2021) “திருமணம் என்ெது நவறும் விமளயாட்டன்று. ஒவ்நவாரு ொதியாய் வளர்ந்து வரும் 
இரண்டு உயிர் அன்றி முழுத்தன்மம எய்திக் கட ாற்றுதற்கு, அமவகமள அன்புக் கயிற்றால் இயற்மக 
ெிமணப்ெது திருமணம்” என்று திரு.வி.க கூறுகிறார் (Kaliyana Suntharanar, 2012). “திருமணம் என்ெது ஓர் 
ஆணும் நெண்ணும் எந்தெிமலயிலும் னெர்ந்து வாழ்வது எ  ெட்டப்பூர்வமாகச் நெய்துக் நகாள்ளும் 
ஒப்ெந்தம்” என்று திருொவுக்கரசு கூறுகிறார். 

 
திருமண உறவு 

திருமண உறவு என்ெது ெமூகத்தால் ஏற்றுக்நகாள்ளப்ெட்ட ஆண், நெண் உறவு ெிமலமயக் 
குறிக்கிறது. ஓர் ஆணும் நெண்ணும் திருமண உறவில் இமணகின்ற ர் என்றால் அதம  வாழ்க்மக 
ஒப்ெந்தம் என்று கூறுகின்ற ர். “குடும்ெம், ொலுறவு, இ ப்நெருக்கம் னொன்ற ெல காரணங்களுக்காக 
உருவாக்கப்ெட்ட ஓர் உறவுமுமற அமமப்புதான் திருமணம் என்று குமரி ஆதவன் கூறுகிறார் (Kumari 

Aathavan, 2021). திருமண உறவு என்ெது “ஒருநொழுது னதான்றி மற்நறாரு நொழுது அழிவதன்று அஃது 
இம்மம மறுமம வமர நதாடர்ந்து ெிற்ெது”‘ஆயிரங்காலத்துப் ெயிர்’ என்று திருமண உறமவ ெற்றி ெம் 
முன்ன ார்கள் கூறுவதும் உண்டு (Kaliyana Suntharanar, 2012). 

 
திருமண உறவின் நன்ரமகள் 

திருமண உறவின் னொக்கம் துன்ெத்மதச் சுருக்கி இன்ெத்மதப் நெருக்குவதாகும். திருமண 
உறவில் “இன்ெ வாழ்வுக்குத் தமடயாக இருப்ெவற்மற விலக்கி மகிழ்மவ னொக்கி ெகர்வது 
எப்ெடிநயன்றும் அறிந்து நகாண்டால் திருமண வாழ்வு  தித்திக்கும் இன்ெ வாழ்வாகும்”. என்று குமரி 
ஆதவன் கூறுகிறார் (Kumari Aathavan, 2021). ம ித ிடம் காணப்ெடும் சுயெலம் ஒழிந்து னொகிறது. 
திருமணம் என்னும் உறவால் உறவுகள் ஒன்று னெர்கின்ற . திருமணம் வியாொரமாக இல்லாமல் 
ஒருவருக்நகாருவர் னெெித்து வாழுகிற வாழ்க்மகயாக அமமயுமா ால் திருமண வாழ்வு நொர்க்கம் தான் 
“தி மும் ஒருமுமற ெிரார்த்தம  நெய்! னொருக்குச் நெல்லும் னொது இருமுமற ெிரார்த்தம  நெய்! 
திருமணத்திற்குச் நெல்லும் னொது ெலமுமற ெிரார்த்தம  நெய்!” என்று இந்தியப் ெழநமாழிமய ஆதவன் 
கூறியுள்ளார் (Kumari Aathavan, 2021). திருமண வாழ்வு ெரியாக அமமந்து விட்டால் இன்ெமாகும். 
“வாழ்க்மகத் துமண மா ிடப் ெிமண, அவனுக்கு அஃது இமண நெண்ணி ம் ஆணி த்மத 
நமன்மமயாக்கிச் நெம்மமயாக்கும்” (Seluvaimuthu, 2008) இது திருமண வாழ்மவ அழகாக்கும். 
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காதல் திருமண உறவு 
காதல் என்ெது ஓரிடத்தில் ெடிந்த னவட்மக. “காதல் அன்நென்னும் தன்மமயி ின்றும் ெிறப்ெத”. 

“உண்மம காதலி தன் காதலனுமடய உடல் ெலன ா ெிறனவா குன்றினும் அவள் அவம  விட்டுப் 
ெிரியாது ஒன்றிய அன்ொல் நதாண்டு நெய்வாள். காதலன் உயிர் ெீப்ெினும் அவம க் காதலி மறவாள்” 
என்று திரு.வி.க கூறுகிறார் (Kaliyana Suntharanar, 2012). தன் உமழப்ொல் ெின்று வாழவும் மவக்கவும் 
தயாரா  ெண்பு காதல் உறவில் ஈடுெடனவண்டும் ஏந  ில் இந்ெிமல அமடந்த ெின்புதான் காதல் 
முழுமுகம் நதரியும் ஆ ால் மாணவப் ெருவத்தில் யாரிடமும் நொல்லாமல் உடன்னொக்கில் நெல்வது 
அவெரப்புத்தியாகும். காதமலப் நெற்னறாரிடம் நதரிவியுங்கள். ெம்மதம் கூறும் வமர ெமாதா ம் 
நகாண்டிருங்கள் அமத விட்டுவிட்டு காதல் என்ெது ெி ிமாவில் வருவது னொன்று என்ற தவறா  
எண்ணம் நகாள்வது முட்டாள் த மாகும். “இளமமப் ெருவம் என்ெது எதிலும் எளிதில் மயங்கக் கூடியது. 
உடல்கட்மடப் ொர்த்து முக அழமகப் ொர்த்து விரும்ெி ால் ெிச்ெயம் வாழ்க்மகயில் ெந்னதாஷம் 
மலராது. அழகு ெிமதந்த ெின் உன்ன ாடு வாழ்வது அன்பும் ெண்பும் அறிவும் தான்” (Kumari Aathavan, 

2021) என்று குமரி ஆதவன் கூறுகிறார். 

 

அன்புறவில் மகிழ்ச்சி 
 “அன்பு அம த்மதயும் நவல்லும் என்ெது இலத்தீன் ெழநமாழியாகும்”, (Rasarasan, 2011) “ஆமெ 
னெராமெ என்னும் ெிமலகளுக்கு இமடயில் அளவாகவும் அழகாகவும் அமமயும் அன்ெின் ஆற்றல் 
மிகுதி”, “புறத் னதமவகளா  நொருளின் னமலா  விருப்ெம் அன்ொ து னமனலாட்டமா  உணர்வுகமள 
விட உள்ளார்ந்த உணர்வுகளுடன் உறவுமடயது அன்பு “த ியாக அழு ொன்குனெனராடு னெர்ந்து ெிரி 
என்ொர்கள் (Jeye Prakash, 2010). ஒருவர் த ியாக இருந்து ெிரித்தால் ொர்ப்ெவர்கள் ெந்னதகப்ெடுவார்கள் 
ொன்குனெர் னெர்ந்து ெிரித்தால் தான் ெந்னதாஷம்” (Kumari Aathavan, 2021) ெிறக்கும் அன்புறவில் ஒன்றுெட்டு 
வாழ்ந்தால் தான் மகிழ்ச்ெி கிமடக்கும். 

 
உரையும் உறவுகள் 

ஒருவமரநயாருவர் புர்pந்துநகாள்ளாத ெிமல வரும்னொது உறவில் விரிெல் ஏற்ெடுகிறது. 
“உறவுகள் உறுதுமணயா  காலம் மாறி உறுத்தல்கள் என்ற ெிம வும் ெிமலயும் ெடிப்ெடியாக 
அறிமுகமாக வருகிறது” ெிரச்ெம கள் ெிமறந்தது தான் வாழ்க்மக திருமண உறவின் மூலம் இருவரது 
குணமும் நவளிப்ெமடயாக நதரிய வரும் திருமணம் முடிந்த ெின்பு ெிலரது குணங்கள் ஒத்துப் 
னொவதில்மல (Jeye Prakash, 2010). இத ால் ெல ெிரச்ெம கள் ஏற்ெட்டு குடும்ெம் உமடயும் ெிமலயில் 
வருகிறது. ெிலர் விட்டுக் நகாடுக்கும் ெண்புமடயவராக இருக்கின்றார்கள். இவர்களது வாழ்வும் அழகாக 
காணப்ெடும். 

 
முடிவுரை 

 உலகமும் மக்களின் ெடத்மதகளும் இன்மறக்கு னவகமாக மாறிக் நகாண்டிருக்கிறது. நெற்னறார் 
ொர்த்து ெடத்தி மவக்கின்ற திருமணங்கள் இ ிவரும் காலங்களில் இருக்குமா என்ற னகள்வி ஒருபுறமாக 
உள்ளது. என் தான் காலம் மாறி ாலும் திருமணம் என்ெது ஆண், நெண் இமணந்து குடும்ெமாக 
வாழுதல் என்ெது மமறயப்னொவதில்மல. உடல் அடிமட மட்டுமல்ல வாழ்க்மகத் துமணயின் ம  
அழமகயும் ொராட்டுங்கள் காரணம் ம  அழகுதான் ெிமலயா துஇன்மறய கால காதல் முமறயா து 
அவெரபுத்தியாகனவ உள்ளது. எ னவ ஆராய்ந்து நெயல்ப்ெட்டு உமடந்து வரும் உறவுகமள 
ஒன்றுெடுத்தி; ம ித உறவுகமளப் ொதுகாக்க னவண்டும் என்ெமத இக்கட்டுமர வலியுறுத்துகிறது. 
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