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ABSTRACT 

One of the octet texts is called Agananuru Nedundogai.  This is an introspective book 
containing four hundred hymns.  Kurinji, Mullai, Marutham, Neithal and Balai are 
divided numerically, which is better than other books.  We have been touching and 
wearing many types of accessories.  Our ancestors used to wear tiger teeth around their 
necks as amulets.  They have worshiped the crescent on the basis of nature worship.  
They believe that if they worship the crescent moon, their activities will also grow as 
the crescent moon grows.  In the rituals of our forefathers, the ritual of the madam is 
very essential.  It is worship to Lord Muruga.  The place where this frenzy is performed 
is called the frenzy field.  The deity is dancing on the priest, who is worshiping the 
deities.  This is called frenzy, frenzy or velanatal.  This worship is performed when the 
bodies of women in love are falling.  At night, they called Velan and set up a frenzy.  In 
our society, there is a practice of sacrificing other living beings to appease the gods and 
save human life.  We offer sacrifices to the deities and animals like goats, pigs and 
chickens.  People believe that the deity will accept the sacrifice and save us.  The 
Palandamis have worshiped the Lord by cultivating candles in their lives. 

Keywords: Akananuru, Nampikkai, Pulippal Tali, Piraitolutal, Veriyattu, Paliyitutal, 
Velviti 

முன்னுரை 
மக்களால் உருவாக்கப்படும் நம்பிக்றககள் சமூகத்தின் பண்பாட்டு மரபிறை அைிவிக்க 

வல்லை.  இந்நம்பிக்றககள் காலங்காலமாக ஒரு தறலமுறையிைரிடமிருந்து மற்தைாரு 
தறலமுறையிைருக்கு பரவி வருகின்ைை. இறவ மக்கறள இயக்குகின்ைை. நம்பிக்றககள் 
தபரும்பாலும் மைிதைின் அச்ச உணர்விறை அடிப்பறடயாகக் தகாண்டு கதான்ைியறவ. எட்டுத்ததாறக 
நூல்களில் ஒன்ைாை அகநானூற்ைில் பழந்தமிழரின் வாழ்வியல் தசய்திகறள காண முடிகின்ைது. 
நீண்டப் பாடல்கறளக் தகாண்ட அகநானூற்ைில் இடம்தபற்ை பழந்தமிழரின் மரபார்ந்த நம்பிக்றககறள 
ஆராய்வகத இக்கட்டுறரயின் கநாக்கமாகும். 

 
அகநானூறு 

சங்க இலக்கியமாை எட்டுத் ததாறகயில் ஒன்று அகநானூறு. இந்நூல் நானூறு பாடல்கறளக் 
தகாண்டது. 13 அடி சிற்தைல்றலயும் 31 அடி கபதரல்றலயும் தகாண்ட நீண்ட பாடல்கறளக் 
தகாண்டிருப்பதால் இதறை"தநடுந்ததாறக" என்று கூறுவர். ஆசிரியப்பாவால் ஆக்கப்பட்டதால் இதறை 
'தநடுந்ததாறக அகவல்' என்பர். இந்நூல் களிற்ைியாறை நிறர, மணிமிறட பவளம், நித்திலக் ககாறவ 
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என்னும் மூன்று பிரிவுகறள உறடயது. இந்நூலில் எண் அடிப்பறடயில் திறணயிறைப் பகுத்திருப்பது 
மற்ை நூல்களுக்கு இல்லாத சிைப்பாகும். 

 
புலிப்பல் தாலி 

     அணியப்படுவது அணிகலன். அணிகலன் அணிவது ததான்று ததாட்டு நறடமுறையிலிருந்து 
வரும் வழக்கமாகும். நம் முன்கைார்கள் ததாடக்க காலத்தில் காப்பணி கலன்கறளகய அணிந்துள்ளைர். 
காலப்கபாக்கில் நாகரீகத்தின் வளர்ச்சியின் காரணமாக அழகு சாதைங்களாக அணிகலன்கறள அணிந்து 
வருகின்ைைர். புலிப்பல் தாலி என்பது புலியின் பல்றல ககார்த்து கழுத்தில் அணிவதாகும். இதறை 
சிறுவர்கள் பயம் அைியாமல் இருப்பதற்கும் அவர்கறள தீய சக்திகள் தநருங்காமல் இருப்பதற்கும் 
பயன்படுத்தியுள்ளைர். இதறை அகநானூற்று பாடல்கள் தபான்னுறடத்தாலி, தபான்தைாடு 
புலிப்பற்ககாத்த புலம்பு மணித்தாலி எைச் சுட்டுகின்ைது. சிறுவன் புலிப்பல் தாலிறய 
அணிந்துள்ளறமறய, 

"புலிப்பற் தாலிப் புதல்வற்புல்லி  

அன்ைா! என்னும் அன்றையும் அன்கைா" (Nagarajan, 2014) 

இப்பாடலடிகள் வழி அைிய முடிகின்ைது. 

தறலவி தபான்ைால் தசய்த புலிப்பல்கலாடு ககாத்த தைி மணித் தாலியிறை அணிந்தவள் 
என்பதறை, 

"-------------தபான்தைாடு 

புலிப் பல் ககாத்த புலம்பு மணித் தாலி" (Jayabal, 2016) 

இவ்வடிகள் பகர்கின்ைை. சிறுவர் புலிப்பல் தாலியிறை அணிந்தறத, 

"முகிழ் நிலாத் திகழ்தரும் மூவாத் திங்கள்  

தபான்னுறடத் தாலி என் மகன் ஒற்ைி  

வருகுறவ ஆயின் தருகுதவன் பால்" (Jayabal, 2016) 

என்ை இப்பாடல் வரிகள் எடுத்துறரக்கின்ைை. இதன் மூலம் சங்க கால மக்களிடம் புலிப்பல் 
அணியும் வழக்கம் இருந்தறத அைிய முடிகின்ைது. கமலும் இதறை காப்பு நம்பிக்றகயாகவும் 
கறடப்பிடித்துள்ளைர். 

 
பிகற ஜதாழுதல் 

பிறை ததாழுதல் என்பது இயற்றக வழிபாட்டின் அடிப்பறடயில் கதான்ைியது. இது மூன்ைாம் 
நாள் சந்திரறைத் ததாழுதலாகும். பிறை வளர்வது கபால தங்களின் தசயல்பாடுகளும் 
வளர்ச்சியறடயும் என்ை நம்பிக்றகயில் முற்காலத்தில் பிறை ததாழுதல் கதான்ைியது. இன்றும் 
வளர்பிறையில் நல்ல காரியங்கறளத் ததாடங்கும் வழக்கம் உள்ளது. மதியாைது பதிறைந்து 
நாட்களில் முழு நிலவாக மாைிவிடுவதறை, 

"மாகவிசும்பின் தவண்திங்கள் 

மூ - ஐந்தான் முறைமுற்ை" (Balasubiramaniyan, 2014) 

இப்புைநானூற்றுப் பாடல் எடுத்துறரக்கின்ைது. பழந்தமிழர்கள் மாறல கநரத்தில் மதியிறை 
வழிபட்டறத, 

"புள்ளித் ததாய்யிற் தபாைிபடு சுணங்கின் 

ஒள்இறழ மகளிர் உயர்பிறை ததாழூஉம்  
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புல்தலன் மாறல -------------------- (Jayabal, 2016) 

இவ்வடிகள் வழி அைிய முடிகின்ைது. புள்ளி வடிவமாக எழுதிை ததாய்யிறலயும், புள்ளிகள் 
தபாருந்திய கதமறலயும் உறடய ஒளி தபாருந்திய ஆபரணங்கறள அணிந்த கன்ைிப் தபண்களும் 
பிைரும் மாறல தபாழுதில் பிறையிறைத் ததாழுதுள்ளைர். 

 
ஜெறியாட்டு 

தவைியாட்டு என்பது மறலச்சார்ந்த நம் முன்கைார்களின் வழிபாட்டு முறையாகும். தவைியாட்டு 
நிகழும் இடத்றத "தவைியாட்டுக்களம்" என்பர். இறைவனுக்கு பூறை தசய்யும் பூசாரி கமல் இறைவன் 
புகுந்து ஆடுவது தவைி ஆடல் என்பர் பூசாரியின் வாயிலாக இறைவன் தவளிப்படுவான் என்ை 
அடிப்பறடயில் கதான்ைிய வழிபாட்டு முறையிறை தவைியயர்தல் எை இலக்கியங்கள் சுட்டுகின்ைை. 
இதறை கவலைாடல் என்றும் கூறுவர். இலக்கியங்களில் காதல் வயப்பட்ட தபண்களின் உடல்நலம் 
குன்றும் கபாது இவ்வழிபாட்டுச் சடங்கிறை கமற்தகாண்டுள்ளைர். இது இன்றைய நாட்டுப்புைங்களில் 
கபகயாட்டுதகலாடு ததாடர்புறடயது. தவைியாடும் களத்றத தவைிக்களம் என்பர். தவைியாடுதல் 
நள்ளிரவில் நறடதபறும். முருகறை வழிபட இரவில் கவலறை அறழத்து தவைியாடுகளம் அறமத்து 
முருகைின் கவலிற்கு மாறல சூட்டி பலிக் தகாடுத்தறத, 

"முதுவாய்ப் தபண்டிர் அது வாய் கூை, 

களம் நன்கு இறழத்து, கண்ணி சூட்டி 

வள நகர் சிலம்பப் பாடி, பலி தகாடுத்து 

உருவச் தசந்திறை குருதிதயாடு தூஉய் 

முருகு ஆற்றுப்படுத்த உரு தகழு நடு நாள்" (Jayabal, 2016) 

என்ை இப்பாடல் வரிகள் சுட்டுகின்ைை. பலிக் தகாடுத்து அழகிய சிவந்த திறையிறைக் 
குருதியுடன் கலந்து தூவி முருகறை வரும்படி அறழத்து இல்லத்துள் வழிபட்டுள்ளைர். 
தவைியாட்டிறைத் ததால்காப்பியம், 

"தவைியைி சிைப்பின் தவவ்வாய் கவலன் 

தவைியாட் டயர்ந்த காந்தளும்" (Thirugnanasampantham, 2018)  

என்கின்ைது. தவைியாட்டுக்களம் அழகு தசய்யப்பட்ட அகன்ை தபரிய பந்தலிகல 
கவயப்பட்டிருந்ததறை, 

"கூடு தகாள் இன் இயம், கைங்க, களன் இறழத்து, 

ஆடு அணி அயர்ந்த அகன் தபரும் பந்தர்" (Jayabal, 2016) 

இவ்வரிகள் பறைச்சாற்றுகின்ைை. 

தவைியாட்டின் கபாது ஆட்டின் குட்டியிறை அறுத்தல், திறையரிசியிறைப் பலியாக தருதல், 
இறசக்கருவிகறள முழங்குதல் கபான்ை வழிபாட்டு மரபுகள் நறடதபற்ைதறை, 

"மைிக் குரல் அறுத்து திறைப் பிரப்பு இரீஇ 

தசல் ஆற்றுக் கவறலப் பல்இயம் கைங்க" (Balasubiramaniyan, 2014) 

இவ்வடிகள் வழி அைியலாம். 
 
பலியிடுதல் 

முன்கைார்கள் ததய்வங்கறளச் சாந்தப்படுத்த பலியிடுதல் என்னும் வழக்கத்றத 
றகயாண்டுள்ளைர். பழங்காலத்திலிருந்கத மைித உயிரிறை காப்பாற்ை பிை உயிறரப் பலியிடும் 
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வழக்கம் இருந்துள்ளது. தற்கபாது நம் சமூகத்தில் மைித உயிறர காப்பாற்ை ததய்வங்களுக்கு 
கநர்ச்றசப் கபாட்டு ஆடு, பன்ைி, ககாழி என்பை கபான்ை விலங்குகறளப் பலி தகாடுக்கின்ைைர். 
ததய்வம் பலிறய ஏற்றுக்தகாண்டு நம்றமக் காத்திடும் எை மக்கள் நம்புகின்ைைர். பலியிட்ட 
விலங்கின் குருதிறய பாதிக்கப்பட்டவரின் தநற்ைியில் இடுதல் மரபாகும். உழவுத் ததாழில் தசய்யும் 
ததாழிலாளர்கள் தபாங்கல் அன்று இறைவனுக்கு ஆட்டுக் கிடாவிறைப் பலிக் தகாடுத்து 
வழிபடுகின்ைைர். இது நம் ததால்குடி சமூகத்தின் வழிபாட்டு முறையின் எச்சமாகும். திறை அரிசி 
கசாற்றுடன் குருதிறயக் கலந்து கவலனுக்குப் பலியிடுதலும், ஆட்டின் குட்டிறயப் பலியிட்டு, அதன் 
குருதிறயத் தறலவியின் நுதலில் நீவுதலும் ஆகிய தவைியாட்டு முறைகறளப் பழந் தமிழர்கள் 
வாழ்வில் கறடபிடித்து வந்தறத, 

"முருகு அயர்ந்து வந்த முதுவாய் கவல 

சிைவல் ஓம்புமதி விைவுவது உறடகயன் 

பல்கவறு உருவின் சில்அவிழ் மறடதயாடு 

சிறு மைி தகான்று, இவள் நறுநுதல் நீவி 

வணங்கிறை தகாடுத்தி ஆயின்" (Nagarajan, 2014) 

இப்பாடலடிகள் எடுத்துறரக்கின்ைை. தறலவியின் தமலிவிற்குரிய காரணத்றத அைிய தாய் 
நிகவதைப் தபாருட்கறளப் பலியாக பரப்பி கவலறை அறழத்து, தவைியாடும் களத்திறைப் 
தபாலிவுறுமாறு தசய்து ஆட்டுக்குட்டிறயப் பலியாகக் தகாடுக்க எண்ணுவறத, 

“தசந்தார்க் கிள்றள நம்தமாடு கடிந்கதான் 

பண்புதர வந்தறம அைியாள் நுண்ககழ் 

முைிபுறர எழில்நலத்து என்மகள் துயர் மருங்கு 

அைிதல் கவண்டும் எைப் பல்பிரப்பு இரீஇ 

அரியா கவலற் தரீஇ, அன்றை 

தவைிஅயர் வியன்களம் தபாலிய ஏத்தி 

மைி உயிர் வழங்கா அளறவ, தசன்றுயாம்" (Jayabal, 2016) 

கமலும், 

"கூைாய் தசய்வது - கதாழி கவறு உணர்ந்து 

அன்றையும் தபாருள் உகுத்து அலமரும் தமன்முைிச் 

சிறுகுளகு அருந்து, தாய்முறல தபைாஅ 

மைிதகாறலப் படுத்தல் கவண்டி, தவைிபுரி 

எதில் கவலன் ககாறத துயில்வரத்  

தூங்கும் ஆயின், அதூஉம் நாணுவல்" (Jayabal, 2016) 

இப்பாடலடிகள் எடுத்துறரக்கின்ைை. 

 
வெள்ெித ீ

கவள்விதீ வளர்த்து தநய் ஊற்ைி இறைவறை வழிபடும் நிறலயிறைப் பழந்தமிழர் தங்கள் 
வாழ்வில் கறடப்பிடித்து வந்துள்ளைர். இதன் மூலம் நாம் விரும்பியறத வாழ்வில் அறடயலாம் என்ை 
நம்பிக்றகறயக் தகாண்டுள்ளைர். சங்க இலக்கியமாை பதிற்றுப்பத்து கவள்வி நறடப்தபற்ைதறை, 
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"ககள்வி ககட்டுப் படிவம் ஒடியாது 

கவள்வி கவட்டறை, உயர்ந்கதார் உவப்ப" (Aalish, 2014) 

இவ்வடிகளின் மூலம் சுட்டுகின்ைது. கசரமான் தபருஞ்கசரல் இரும்தபாறை தன் மறைவிகயாடு 
கவண்டி கவள்வி தசய்து மகப்கபறு தபற்ைதறை, 

“ஒடுங்கு ஈர் ஓதி, ஒண்ணுதல் கருவில் 

எண் இயல்முற்ைி, ஈர் அைிவு புரிந்து 

சால்பும் தசம்றமயும் உளப்படப் பிைவும்  

காவற்கு அறமந்த அரசு துறை கபாகிய 

வறீு சால் புதல்வற் தபற்ைறை" (Aalish, 2014) 

இவ்வடிகள் வழி அைிய முடிகின்ைது. கவள்வியின் மூலம் விரும்பியதறைப் தபைலாம் 
என்பதறை, 

"வள் வாய் அம்பின், ககாறடப் தபாருநன் 

பண்ணி றதஇய பயம் தகழு கவள்வியின் 

விழுமிது நிகழ்வது ஆயினும்" (Jayabal, 2016) 

அகநானூற்றுப்பாடல் நமக்கு எடுத்துறரக்கிைது. 

 
முடிவுகர 

நம்பிக்றககள் நமது வாழ்கவாடு இரண்டைக் கலந்துள்ளை. பழந்தமிழர்கள் மரபார்ந்த 
நம்பிக்றககறள வாழ்வில் கறடப்பிடித்துள்ளறத இலக்கியங்கள் பறைச்சாற்றுகின்ைை. சிறுவர்கள் 
காப்பு அணிகலைாை புலிப்பல் தாலியிறை அணிந்துள்ளைர். பிறைததாழும் வழக்கத்திறையும் 
கறடப்பிடித்துள்ளைர். தவைியாட்டுகளம் அறமத்து முருகனுக்கு ஆட்டுக்குட்டியிறைப் 
பலிதகாடுத்துள்ளைர். கவள்விதீ வளர்த்து இறைவறை வழிபட்டால் நாம் விரும்பியறத அறடயலாம் 
என்ை நம்பிக்றகயிறையும் தகாண்டுள்ளைர். 
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