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ABSTRACT 

Akananuru is an important literature in the series of classical literature which has stood 
the test of time. This book has been examined from various angles. Classical literature is 
a treasure trove of culture. The best part about it is that they live beyond time. Sangam 
literature has been studied at various levels from time to time. Classical literature 
provides space for the study of theories that are changing with the times. This article 
presents the recording of cultural elements in the Akananuru. 
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முன்னுரை 
     காைம் கடந்து நிற்கும் சசம்சமாழி இைக்கிய வரிறசயில் முக்கியமான இைக்கியமாக 

அகநானூறு திகழ்கிறது. இந்நூல் பல்வவறு வகாணங்களில் ஆய்வுக்கு உட்படுத்தப்பட்டுள்ளது. 
சசவ்வியல் இைக்கியங்கள் பண்பாட்டுக் கருவூைங்களாகத் திகழ்கின்றன. காைம் கடந்தும் 
வாழ்ந்து சகாண்டிருக்கின்றன என்பது தான் அதன் சிறப்பம்சம். சங்க இைக்கியங்கள் 
காைந்வதாறும் பல்வவறு நிறைகளில் ஆய்வுக்கு உட்படுத்தப்பட்டுள்ளன. காைத்துக்குத் தக்கவாறு 
மாறி வரும் வகாட்பாடுகறளயும் புகுத்தி ஆய்வுசசய்ய இடம் தருவது தான் சசவ்விைக்கியங்கள். 
அவ்வறகயில் அகநானூறில் பண்பட்டுக் கூறுகள் பதிவு சசய்யப்பட்டுள்ளறத இக்கட்டுறர 
முன்றவக்கிறது. 

 
அகநானூற்றில் பண்பாட்டுக் கூறுகள் 

    அகநானூறு பாடல்கள் தமிழர்களின் பண்பாட்டுக் கருவூைங்களாகத் திகழ்கின்றன. 
தமிழர்களின் திருமணம் எவ்வாறு நிகழ்ந்தது என்பது குறித்த பதிவுகள் அகநானூறில் உள்ளன. 
இன்றறய திருமணச் சடங்குகளிைிருந்து வவறுபட்டனவாகவவ அன்றறய சடங்குகள் 
இருந்துள்ளன. நாள் பார்த்து தான் மணம் சசய்துள்ளனர். வளர்பிறற காைத்தில் தான் மணநாள் 
குறித்திருந்தனர். அகம் இரண்டாவது பாடைில் இச் சசய்தி வருகின்றது. 

 “……………… றபம்புதல் 

வவங்றகயும் ஒள் இணர் விரிந்தன: 

சநடு சவண் திங்களும் ஊர் சகாண்டன்வற” (Venkatasamy Nattar, 2012) 
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தறைவன் வறரவு நீட்டித்த வழி தறைவியின் நிறை கண்டு வருந்திய வதாழி 
தறைவனிடம் வறரவு கடாவியவபாது திருமணம் வபச வருமாறு அறழக்கிறாள். தறைவி இற் 
சசறிக்கப்பட்டதால் பகற்குறிக்கண் வர இயைாது. இரவுக் குறியில் தறைவியின் தந்றதயின் 
பாதுகாவறைக் கடந்து வருதலும் அரிவத. எனவவ வளர்பிறறயும் வந்தது திருமணம் வபச உகந்த 
நாள் என்கிறாள்.வவங்றக மைர்தலும் திங்கள் நிறறவுறுதலும் மணம் நிகழ்த்துவதற்குரிய 
காைமாகக் கருதினர். 

திருமணத்திற்கு முன் சபண்ணிற்கு சிைம்பு கழித்தல் என்ற சடங்றகயும் சசய்தனர். 
இச்சடங்கு சபண்ணின் சபற்வறார்தான் நடத்தினர். இறத சபருவிழாவாகவவ நடத்தியிருந்தனர் 
என்பறத அகப்பாடல்கள் பதிவு சசய்துள்ளன. அகம் 315 வது பாடைில் நற்றாய் உடன்வபாக்கு வபாய 
தறைவி சிைம்பு கழிதல் சடங்கு நடத்தாமல் தறைவனுடன் சசன்று விட்டாவள என்று 
வருந்துவறதப் பதிவு சசய்துள்ளது. 

“சபரும்சபயர் வழுதி கூடல் அன்னதன் 

அருங்கடி வியல் நகர்ச் சிைம்பும் கழியாள்” (Venkatasamy Nattar, 2012) 

சிைம்பு கழித்தல் என்பது திருமணத்திற்கு முன் சபற்வறார் இட்ட சிைம்றப கழற்றும் 
சடங்கு. அது நடக்கவில்றைவய என்று நற்றாய் வருந்துகிறாள்.சபரும்புகழ் சகாண்ட பாண்டியனின் 
வளம் சபாருந்திய மதுறரறயப் வபான்ற அரிய காவைிறனயுறடய எம் சபரு மறனயில் 
நடக்கவில்றைவய என்று நற்றாய் வருந்துகிறாள்.வமலும் ஒரு பாடலும் இறதச் சுட்டியுள்ளது. 

 “சிறுவன் கண்ணி சிைம்புகழீஇ 

அறியாத் வதஎத்தள் ஆகுதல் சகாடிவத” (Venkatasamy Nattar, 2012) 

இங்கு சசவிைித்தாய் தறைவி சிைம்பு கழிதல் சடங்றக தன் வடீ்டில் நடத்தாமல் முன் 
சதரியாத வதசத்துச் சசன்று சிைம்பு கழிதல் சடங்றக நடத்திவிட்டாவள என்று வருந்துகிறாள். 
எனவவ சிைம்பு கழிதல் சடங்கு மிக முக்கியமான ஒரு சடங்காக தமிழர் வாழ்வில் 
இடம்சபற்றிருந்தது என்பறத உணரமுடிகிறது. அன்று திருமணத்திற்கு மணப்சபண்ணிற்கு 
மகட்சகாறட சகாடுத்து தான் திருமணம் சசய்துள்ளனர். இறத அகம் 90 வது பாடல் 
முன்றவக்கிறது. 

“கருங் கட் வகாசர் நியமம் ஆயினும், 

‘உறும் எனக் சகாள்குனர் அல்ைர் 

நறு நுதல் அரிறவ பாசிறழ விறைவய” (Venkatasamy Nattar, 2012) 

வறரவு நீட்டித்த தறைவனிடம் வதாழி வறரவு கடாவும் வபாது பாசிறழ விறைவய 
என்கிறாள்.தறைவியின் சபற்வறார் வகாசரது நியமம் என்ற ஊறர தறைவியின் அணிகளுக்கு 
இறணயாகத் தருவதாகக் கூறினாலும் அறத சகாள்ளார்கள். எனவவ அவர்கள் மனதில் இடம் 
பிடிக்க முயை வவண்டும் என்கிறாள். இது அன்று மணப்சபண்ணுக்கு சபான்சபாருள் சகாடுத்து 
தான் மணம் வபசியுள்ளனர் என்பறதத் சதளிவுபடுத்துகிறது. இவ்வாறு சபண்ணுக்கு சபாருள் 
வழங்கி திருமணம் சசய்துசகாள்ளும் வழக்கம் இன்றும் சிை பழங்குடி மக்களிடம் 
காணப்படுகிறது.இறத சமகாைத்வதாடு ஒப்பிட்டு ஆராய்வதால் மாற்றங்கறளப் புரிய முடியும்.  

 
திருமணச் சடங்குகள் 

   திருமணச் சடங்குகறளப் சபண்கவள நிகழ்த்தியுள்ளனர். திருமணச்சடங்கு குறித்து 
அகநானூறில் இரண்டு பாடல்கள் பதிவு சசய்துள்ளன. அகம் 86 வது பாடலும் 136 வது பாடலும் 
ஆகும். இரண்டு பாடல்களும் ஒவர மாதிரியான சடங்கு முறறகறளத்தான் முன்றவக்கின்றன. சிை 
வவறுபாடுகளும் உள்ளன. உழுந்தம் பருப்புடன் கூட்டிச் சறமத்த குறழவாக சவந்த சபாங்கவைாடு 
சபருஞ்வசாற்றுத்திரறள உணவாக அளித்தனர். உணவு அளித்தல் இறடவிடாது நிகழ்ந்துசகாண்டு 
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இருந்தது.வரிறசயாகக் கால்கள் நட்டுக் குளிர்ந்த சபரிய பந்தைிறன அறமத்து அப்பந்தைில் 
மணறைப் பரப்பி, மறனயில் விளக்வகற்றி மாறைகறளத் சதாங்கவிட்டு அைங்கரித்திருந்தனர். 
திங்களும் வராகிணியும் வசரும் நாறளவய திருமணத்திற்கு உகந்த நாளாக கருதினர். சபாழுது 
புைரும் வவறளயில் திருமணத்றத நிகழ்த்தியுள்ளனர். முதிய மங்கள மகளிர், தறையில் 
நிறறநீர்க் குடத்திறனச் சுமந்தவராய்க் றககளில் புதிய அகன்ற மண்றட என்னும் கைத்திறன 
ஏந்தியவராய் ஒருங்கு கூடினர், முன்வன தருவனவற்றறயும் பின்வன தருவனவற்றறயும் முறற 
தவறாமல் எடுத்துத் தந்தனர். தூய அணிகைன்கறள அணிந்த புதல்வறனப் சபற்ற மகளிர் 
நாைவர் கூடி நின்று ‘கற்பினின்றும் வழுவாது நல்ை பைவற்றினும் உதவியாக இருந்து நின்றன 
மறனவியாகப் சபற்ற நின் கணவறனப் வபணிக் காக்கும் சபருவிருப்பத்றத உறடறய ஆகுக, 
எனக் கூறி வாழ்த்தினர். வாழ்த்தியவதாடு நீவராடு குளிர்ந்த இதழ்கறளயுறடய மைர்கறள 
சநல்லுடன் கைந்து அவளது தறையில் தூவினர். இவ்வாறு வதுறவ நிகழ்ந்தது என்று அகம் 86 
வது பாடல் பதிவு சசய்துள்ளது (Panchangam, 2013). மற்றுசமாரு பாடலும் திருமண நிகழ்வு குறித்து 
பதிவு சசய்துள்ளது. இப்பாடல் தரும் விளக்கம் முந்றதய பாடைினின்று சிறிது வவறுபட்டகருத்றத 
முன்றவத்துள்ளது.  திருமணத்திற்கு உணவாக சநய்மிகுந்த சவண்றமயான வசாற்றிறன 
இறறச்சியுடன் வசர்த்துக் குற்றமற சசய்து அளவற்ற தன்றமயுடன் உயர்ந்வதாறர உண்பித்தனர். 
வராகிணியும் திங்களும் கூடிய நன்னாறளத்தான் மணத்துக்கு உகந்த நாளாகத் வதர்ந்சதடுத்தனர். 
மட்டுமன்றி புள் நிமித்தமும் பார்த்தனர். மணம் நிகழும் மறனறய அழகுபடுத்தினர். கடவுறள 
வவண்டினர். மணத்றத அறிவிக்க மண முழவுடன் முரசும் முழக்கினர். மங்கை மகளிர் 
தறைவிக்கு மண நீராட்டினர்பின் மணப்சபண்ணுக்கு வாறக மரத்தின் இறைறய அறுறகயின் 
கிழங்கிலுள்ள அரும்பிறனயும் வசர்த்துக் கட்டிய சவண்றமயான காப்பு நூறைக் கட்டினர்.தூய 
ஆறடயால் அவறளப் சபாைிவுறச் சசய்து பல்வவறு அணிகைன்கறள அணிவித்தனர் (Vaiyapuripillai, 

1989). 

முதல் பாடல் கூறிய உணவு மட்டுமன்றி வவறு வறகயான உணவும் அளிக்கப்பட்டுள்ளது, 
மட்டுமன்றி ‘புறரவயார் வபணி’ என்ற சசால்ைால் உயர்ந்வதார்களிறடவய அளிக்கப்படும் உணவு 
வறக வவறு என்பதயும் உணர முடிகிறது, எங்கும் அந்தணர்கள் வ ாமம் வளர்த்த சசய்தியும் 
இடம்சபறவில்றை. மாறாக முதிய மங்கைப் சபண்கள் தான் திருமணத்றத முன்நின்று நடத்தினர் 
என்பதும் உறுதியாகிறது. அப்சபண்களின் வாழ்த்தும் சிறப்பாகக் கருதப்பட்டிருந்தது என்பதும் 
புைனாகிறது. இன்று நாம் திருமணத்தின் வபாது அணியும் தாைி பற்றிய சசய்தியும் 
குறிப்பிடப்படவில்றை. எனவவ இன்று நாம் மரபு என்று சசய்யும் சடங்குகள் சங்ககாைத் 
தமிழரிறடவய காணப்படவில்றை என்பது உறுதியாகின்றது. இவ்விரு பாடல்களும் 
குறிப்பிட்டவற்றுள் காப்பு கட்டுதல்,நாள் குறித்தல் வபான்ற சிை மட்டுவம இன்றும் 
கறடபிடிக்கப்படுகின்றன. ஆரியர் வருறகக்குப்பின்சன தான் அந்தணர்கள் மண நிகழ்வில் 
முதன்றமயிடம் சபறத்சதாடங்கினர் எனைாம்.  

 
நடுகல் வழிபாடு 

சங்ககாை மக்கள் இறந்தவர் உடல்கறள அடக்கம் சசய்த இடங்களில் நடுகல் நடும் 
வழக்கம் இருந்துள்ளது. அறத வழிபடவும் சசய்திருந்தனர்.இறத 

”நாள் ஆ உயத்த நாமவெஞ் சுரத்து 

 நறட சமைிந்து ஒழிந்த வசண்படர் கன்றின் 

 கறடமணி உகுநீர் துறடத்த ஆடவர் 

 சபயரும் பீடும் எழுதி, அதர்வதொறும் 

 பீைி சூட்டிய பிறங்குநிறை நடுகல் 

 வவலூன்று பைறக வெற்றுமுறன கடுக்கும் 
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 சவருவரு தகுந கொனம்,” (Venkatasamy Nattar, 2012) 

என்ற பாடல் அடிகள் உறுதிப்படுத்துகின்றன. கரந்றத வரீர்கள் நிறர மீட்டு வரும் வழியில் 
இறந்து பட்டனர் வழியிவைவய அவர்கள் உடறை கற்குவியல்களால் மூடிறவத்தனர். அங்வக ஒரு 
கல்றையும் நட்டிருந்தனர். அதில் இறந்த வரீனின் சபயரும் சபருறமயும் சபாறிக்கப்பட்டு 
மயிற்பீைி சூட்டப்சபற்று காணப்பட்டது என்பறத இப்பாடைடிகள் முன்றவக்கின்றன. அன்று 
நடுகல்றை வழிபட்டுமிருந்தனர். வமலும் பை பாடல்களும் நடுகல் குறித்து பதிவு சசய்துள்ளன. 

இன்று தமிழர்கள் சிறப்பாகக் சகாண்டாடும் பங்குனி உத்திரதிருவிழா பற்றிய குறிப்புகளும் 
உள்ளன. 

”பங்குனி முயக்கம் கழிந்த வழிநாள்” (Venkatasamy Nattar, 2012) 

கார்த்திறகத் திருவிழா. பூந்சதாறட விழா வபான்ற விழாக்கள் பற்றிய குறிப்புக்களும் 
உள்ளன. பூந்சதாறட விழா என்பது வரீர்களின் கறைப் பயிற்சியின் சதாடக்க விழாவாகும். 
பைியிடுதல் மரபும் இருந்தறத அகம் 242 வது பாடல் சுட்டுகிறது. 

அரியா வவைற் தரீஇ, அன்றன 

சவறிஅயர் வியன்களம் சபாைிய ஏந்தி 

மறிஉயிர் வழங்கா அளறவ, சசன்று யாம்  (Venkatasamy Nattar, 2012) 

தறைவி தறைவவனாடு சகாண்ட காதைால் உடல் சமைிந்து காணப்படுவறதக் கண்டு 
வருந்தும் நற்றாய் சவறியாட்டு நடத்துகிறாள். அவள் வநாய்க்கு காரணம் அறிய திறன முதைிய 
நிவவதனப் சபாருள்கறளப் பைியாகப் பரப்பி றவத்து, வவைறன அறழத்து,சவறியாடும் 
களத்திறனப் சபாைிவுறச் சசய்து ஆட்டுக் குட்டிறயப் பைியாகக் சகாடுக்கிறாள். 

களம் வறரதல், பைியிடுதல் வபான்ற சசய்திகள் வமலும் பை பாடல்களில் 
பதிவுசசய்யப்பட்டுள்ளன. இவ்வாறு களம் வறரதல் இன்றும் வகரளாவில் வகாயில் திருவிழாக் 
காைங்களில் நறடசபறுகிறது என்பது குறிப்பிடத்தக்கது. இவ்சவறியாட்டு சதான்மம் சார்ந்தது 
எனைாம். சவறியாட்டில் முருகக் கடவுறளத்தான் வவைன் வணங்குகிறான். ஆனால் இன்று 
வகரளாவில் நறடசபறும் களம் வறரதல் சபண் சதய்வங்களுக்காக நடத்தப்படுகிறது. சவறியாட்டு 
சதாடர்பாக நடத்தப்படும் நிகழ்வுகறள சமகாை வழிபடு முறறகவளாடு ஒப்பாய்வு சசய்தல் நன்று 
(Seenisami, 2010). 

 
முடிவுறர 

அகநானூறு பாடைகள் பல்வவறு பண்பாட்டுக் கூறுகளின் கருவுைமாகத் திகழ்கிறது. 
தமிழர்களின் திருமண முறற குறித்த சசய்திகறள அகநானூறிைிருந்துதான் அறிய இயல்கிறது. 
வமலும் நடுகல் வழிபாடு குறித்தும் பதிவு சசய்துள்ளது. அகச் சசய்திகள் மட்டுமன்றி வபார்குறித்த 
சசய்திகறளயும் பதிவு சசய்துள்ளது. 
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