
                                                 
  

 Int. Res. J. Tamil, 553-557 | 553  

 
குறுந்த ொகைப் பொடல்ைளில் தெய்ப்பொடுைள் 

அ. ஆன்சி அ, *, எஸ். அலக்ஸ் ஜேக்ைப் ஆ * 

அ   ெிழ்த்துகை அன்கை ஜேளொங்ைண்ணி ைல்லூரி, த ொகலயொேட்டம் - 629157. 
(ெஜைொன்ெணியம் சுந் ரைொர் பல்ைகலக்ைழைம்  ிருதெல்ஜேலி- 627012)  ெிழ்ெொடு, இந் ியொ 

 ெிழ்த்துகை, ஜெசெணி ெிகைவு ைிைிஸ் ேக் ைல்லூரி, ெொர்த் ொண்டம் -629165.  
(ெஜைொன்ெணியம் சுந் ரைொர் பல்ைகலக்ைழைம்,  ிருதெல்ஜேலி- 627012)  ெிழ்ெொடு, இந் ியொ. 
 
Kurunthogai Padalkalil Meipadukal 

A. Ancy a,*, S. Alex Jacob b 

a Department of Tamil, Annai  Velankanni College, Tholayavattam-629157, (Manonmaniam Sundaranar University, 
Tirunelveli – 627012), Tamilnadu, India 

b Department of Tamil, Nesamony Memorial Christian College, Marthandam- 629165, (Manonmaniam Sundaranar 
University, Tirunelveli – 627012), Tamil Nadu, India 

 
* Corresponding Author: 
ancyat@gmail.com  
 
Received: 02-07-2022 
Revised: 17-09-2022 
Accepted: 27-09-2022 
Published: 09-10-2022 

 
 

 
 
 

 

ABSTRACT 

Reality is the sensation that comes out of our body. Some of the emotions that arise in 
our mind cannot be expressed directly to others. We can know ourselves by observing or 
by facial expressions. This is supported by facts. Sangam literature also contains 
verisimilitudes. This paper examines the truths mentioned by Tolkappiyar in 
Kurunthogai, one of the Sangam literary texts. 
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முன்னுரை 
ெம் உடலில் ஜ ொன்ைி தேளிப்படும் உணர்ஜே தெய்ப்பொடொகும். ெம் ெை ில் ஜ ொன்றும் சில 

உணர்வுைகள பிைருக்கு ஜெரடியொை தேளிப்படுத்  முடியொது. ெம்கெ ென்ைொை உற்றுஜெொக்ைிஜயொ 
அல்லது முைபொேகைைகள கேத்ஜ ொ அைிந்து தைொள்ள முடியும். இ ற்கு துகணபுரிபகே 
தெய்ப்பொடுைள் ஆகும். சங்ை இலக்ைிய நூல்ைளிலும் தெய்ப்பொடுைள் இடம்தபற்றுள்ளை. சங்ை 
இலக்ைிய நூல்ைளுள் ஒன்ைொை குறுந்த ொகையில் த ொல்ைொப்பியர் குைிப்பிடும் தெய்ப்பொடுைள் 
குைித்து ஆரொய்ே ொை இவ் ஆய்வுக் ைட்டுகர அகெைிைது. 

 
குறுந்த ொகை  

சங்ை இலக்ைியங்ைளில் பலரொலும் ேிரும்பப் தபற்ை இலக்ைியெொைவும், உகரயொசிரியர்ைள் 
பலரொலும் ெிகு ியொை ஜெற்ஜைொள் ைொட்டப்தபற்ை இலக்ைியெொைவும் குறுந்த ொகை ேிளங்குைிைது. 
குறுந்த ொகை 400பொடல்ைகளக் தைொண்டுள்ளது. பொடல்ைள் 4 அடிச் சிற்தைல்கலயும் 8 அடிப் 
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ஜபதரல்கலயும் தைொண்டகே. குறுந்த ொகையில் உள்ள பொடல்ைள் ஒஜர ைொலத் ில் எழு ப்பட்டகே 
அல்ல. தேவ்ஜேறு ைொலைட்டத் ில் தேவ்ஜேறு புலேர்ைளொல் எழு ப்பட்டகே. 

 
தெய்ப்பொடுைள் 

 தெய்யில் ஜ ொன்ைி தேளிப்படும் உணர்வு தெய்ப்பொடு. தெய்ப்பொட்டில் தசய்யுளுக்குரிய 
இன்ைியகெயொ  உறுப்புைளில் ஒன்று என்று த ொல்ைொப்பியர் குைிப்பிடுைிைொர். தசய்யுளில் அகெந்  
சுகேஜய தெய்ப்பொடொகும். 

 
எண்ேகை தெய்ப்பொடுைள் 

 தெய்ப்பொடுைள் எட்டு ேகைப்படும் என்று த ொல்ைொப்பியர்  ம் நூற்பொேில் ப ிவு 
தசய்துள்ளொர். 

 “ெகைஜய யழுகை யிளிேரன் ெருட்கை 

அச்சம் தபருெி ம் தேகுளி யுேகைதயன் 

ைப்பொ தலட்டொ தெய்ப்பொ தடன்ப”    

என்ை நூற்பொேில் ெகை, அழுகை, இளிேரல், ெருட்கை, அச்சம், தபருெி ம், தேகுளி, உேகை 
என்று தசொல்லப்பட்ட எட்டும் தெய்ப்பொடொகும் (Tholkapiyar, 2008). 

 
ெகை 

 ெகை என்ப ற்கு அணிைலன், சிரிப்பு என்ை பல தபொருள்ைள் உள்ளை. ஆைொல் த ொல்ைொப்பியர் 
ெகை என்ப ற்கு சிரிப்பு என்று தபொருள் கூறுைிைொர். ெகை ஜ ொன்றும் தபொருள் ெொன்கு ேகைப்படும். 

“எள்ள லிளகெ ஜப கெ ெடதைன் 

றுள்ளப் பட்ட ெகைெொன் தைன்ப”  

என்று கூறுே ன் மூலம் எள்ளல், இளகெ, ஜப கெ, ெடன் என்று கூைப்பட்ட ெொன்கும் ெகை 
ஜ ொன்றும் தபொருளொகும் (Tholkapiyar, 2008). குற்த ொகைப் பொடலில், 

 “ென்ை ெரொஅத்  ஜபஎமு ிர் ைடவுள் 

தைொடிஜளொர்த் த றுஉம் என்ப் யொேதும் 

தைொடியர் அல்லர், எம் குன்றுதைழு ெொடர் 

பகசஇப் பசந் ன்று நு ஜல; 

தெைிழ தெைிழ்ந் ன்று  டதென் ஜ ொஜள”(குறு. 87) 

என்ை பொடலடிைளில் ெடகெ ைொரணெொைத் ஜ ொன்றும் ெகைப்பு ப ிவு தசய்யப்பட்டுள்ளது. 
இ ில்  கலேியின் ெை ேருத் த் ொல் நு லில் பசப்பும், ஜ ொள்ைளில் தெைிழ் லும்; ஏற்பட்டை. 
அைியொகெ தைொண்ட ெக்ைஜளொ  கலேியின் ஜெொய்க்கு  கலேஜை ைொரணம் என்று கூைிைர். 
ஆைொல்  கலேி தெலிே ற்ைொை ைொரணம்  கலேன் அல்ல.  கலேகைத்  ொன் ேிரும்பிய ொல் 
ஏற்பட்ட ஜேறுபொட்டொல் ஜ ொன்ைியகே. ெக்ைள் அைியொகெயொைிய ெடன் தெஞ்சத்ஜ ொடு 
 கலேியின் ெிகலயைிந்து ெகைத் ைர் என்பக  ஜெற்ைொண்; பொடலடிைள் ேழி உணர முடிைிைது 
(Puliyur Kesigan, 2010). 
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அழுகை 

 அழுகை என்பது துன்பம், ேலி, பயம் ஜபொன்ை பல ைொரணங்ைளொல் ெிைழும். அழுகையொைிய 
தெய்ப்பொடு குைித்து,  

“இழிஜே யழிஜே யகசஜே ேறுகெதயை 

ேிரிேில் தைொள்கை யழுகை ெொன்ஜை” (த ொல்.தபொருள் : 249) 

எை த ொல்ைொப்பிய நூற்பொ குைிப்பிடுைிைது. இழிவு, இழவு, அகசவு, ேறுகெ என்று 
தசொல்லப்பட்ட ெொன்கும் ஜைடில்லொ  ஜைொட்பொட்டிகையுகடய அழுகை ஜ ொன்றும் தபொருளொகும். 
குறுந்த ொகைப் பொடல்ைளிலும் அழுகையொைிய தெய்ப்பொடு பயின்று ேந்துள்ளது (Tholkapiyar, 2008). 

“ைன்றும் உண்ணது ைொலத் ினும் படொது 

ெல்லொன்  மீ்பொல் ெிலத்து உக் ைொஅங்கு 

எைக்கும் ஆைொது என்கைக்கும் உ ேொது 

பசகல உணஇீயர் ஜேண்டும் 

 ி கல அல்குல்என் ெொகெக் ைேிஜை” (குறு. 27) 

என்ை பொடலில் ெல்ல பசுேின் பொல்  ன் ைன்றும் குடிக்ைொது ைைக்கும் ைலத் ினும் ேிழொது, 
ெிலத் ில் சிந் ியக ப் ஜபொல உடல் எைக்கும் ஆைொது, என்  கலேனுக்கும் பயன்படொது என் 
ெலத்க  இழந்ஜ ன் என்று  கலேி கூறுே ன் மூலம் அழுகை ஜ ொன்றும் தபொருள்ைளுள் ஒன்ைொை 
இழவு என்பது பயின்று ேந்துள்ளது. 

 

இளிேரல் 

 மூப்பு, பிணி, ேருத் ம், தென்கெ என்று தசொல்லப்பட்ட ெொன்கும் இளிேரல் ஜ ொன்றும் 
தபொருள்ைளொகும் என்பக   

“மூப்ஜப பிணிஜய ேருத் ம் தென்கெஜயொடு 

 டியொப்புை ேந்  இளிேரல் ெொன்ஜை”(த ொல்.தபொருள்.250) 

என்னும் நூற்பொேின் ேழி த ொல்ைொப்பியர் சுட்டியுள்ளொர் (Kulanthai, 2007). குறுந்த ொகைப் 
பொடலிலும் இளிேரல் பயின்று ேந்துள்ளது. 

 அதுதைொல் ஜ ொழி! ைொெ ஜெொஜய? 

ே ிகுருகு உைங்கும் இன்ெிழல் புன்கை 

உகட ிகரத்  ிேகல அரும்பும்  ெீீர் 

தெல்லம் புலம்பன் பிரிந்த ைப் 

பல்இ ழ் உண்ைண் பொடுஒல் லொஜே” (குறு. 5) 

ெரு  ெிலத் ில் ேொழும் ெீர்ப்பைகேைள்  ம்ெிடம் ேந்து உைங்குே ற்கு ஏதுேொை ெிழகலத் 
 ருேை புண்கை ெரங்ைள். அ ன் அரும்புைள் ைடல் அகலைளின் துளிைள் பட்டு ெலர்ேை. 
இத் கைய ைடல் சொர்ந்  ெிலத் ின்  கலேன் பிரிேொல் ைொெஜெொயுற்ை  கலேியின்  ொெகர ெலர் 
ஜபொன்ை தெல்லிய ைண்ைள் இரவு உைங்ைொெல் ேருந் ிை. இவ்ேொறு ேருத் ம் ைொரணெொை இளிேரல் 
என்ை தெய்ப்பொடு  கலேியிடத்ஜ  உருேொைியது என்பக  ஜெற்ைொண் பொடலடிைளின் ேழி 
உணரலொம் (Balasubramaniyam, 2007). 
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ெருட்கை 

 த ொல்ைொப்பியர்  ம் நூற்பொேில் ெருட்கை என்னும் தெய்ப்பொடு குைித்து, 

 புதுகெ தபருகெ சிறுகெ யொக்ைதெொடு 

ெ ிகெ சொலொ ெருட்கை ெொன்ஜை” (த ொல்.தபொருள்:251) 

எை ப ிவு தசய்துள்ளொர். இ ில் புதுகெ, தபருகெ, சிறுகெ, ஆக்ைம் என்று தசொல்லப்பட்ட 
ெொன்கும் அைிஜேொடு தபொருந் ொ  ெருட்கை ஜ ொன்றும் தபொருளொகும். 

 “தெடுேகர ெருங்ைின் பொம்புபட இடிக்கும் 

ைடுேிகச உருெின் ைழறுகுரல் அகளஇக்  

ைொதலொடு ேந்  ைெம்சூல் ெொெகழ 

ஆர்அளி இகலஜயொ? ெீஜய ஜபரிகச 

இெயமும் துளக்கும் பண்பிகை, 

துகணஇலர், அளியர், ஜபண்டிர், இஃது எேஜைொ?” (குறு.158) 

ைொர்ைொலத்து தபருெகழயிைொல் ெகலபொம்புைள் கூட இைந்து ஜபொகும்படி ஜபரிடிஜயொடு ெகழ 
தபய் து. அந்  ெகழயொைது  ன்னுகடய ேலிகெயிகைத்  ன்ைினும் ேலிஜயொரிடம் ைொட்டு ல் 
ஜேண்டும். அவ்ேொறு இன்ைி  ன் துகணேகர பிரிந் ிருப்ஜபொரிடமும் இரங்ைத் க்ஜைொருெொைிய 
தபண்டிரிடம் அ ன் ேலிகெகயக் ைொட்டு ல் சிறுகெயுகடய தசயல் என்று கூறுே ில் ெருட்கை 
ஜ ொன்றும் தபொருள்ைளில் ஒன்ைொை சிறுகெ இப்பொடலில் இடம்தபற்றுள்ளை. 

 
தபருெி ம்   

  ம்முகடய  கு ிைளின் ெிகைகேப் தபருகெயுடன் பிைருக்கு உணர்த்துேது தபருெி ம் 
ஆகும். 

“ைல்ேி றுைண் புைழ்கெ தைொகடதயைச் 

தசொல்லப்பட்ட தபருெி ம் ெொன்ஜை” (த ொல்.தபொருள்:253) 

ைல்ேி,  றுைண்கெ, புைழ்கெ, தைொகட என்று தசொல்லப்பட்ட ெொன்கும் தபருெி ம் ஜ ொன்றும் 
தபொருளொகும். 

“அரில்பேர்ப் பிரம்பின் ேரிப்புை ேிகளைைி 

குண்டுெீர் இரஞ்சிக் தைண்கட ைதூஉம்  

 ண்துகை ஊரன் தபண்டிகை ஆயின் 

பலஆ குைெின் தெஞ்சில் படஜர! 

ஓேொது ஈயும் ெொரி ேண்கைக் 

ைடும்பைட்டு யொகை தெடுந்ஜ ர் அஞ்சி 

தைொன்முகை இரவுஊர் ஜபொலச் 

சிலஆ குைெீ துஞ்சு ெொஜள”(குறு.91) 

என்ை பொடலில் ைகட ஏழு ேள்ளல்ைளில் அ ியெொன், தெடுெொன் அஞ்சி ெீண்ட ெொள் ேொழக் 
கூடிய அரிய தெல்லிக்ைிகய ேழங்ைிைொன். அந்  ென்ைிகய ெைேொ  ஒளகே அேன் தைொகடச் 
சிைப்பு, பகடச்சிைப்பு பற்ைி பொரொட்டிைொர். தெடுெொன் அஞ்சியின் ஜபொர்முகையிகைச் சொர்ந்துள்ள 
ஊர்ெக்ைள் சிலெொட்ைஜள தூங்ை முடியும். பலெொட்ைள் தூங்ைமுடியொது, ைொரணம் ஜபொர் முழக்ைம்  
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த ொடர்ந்து ெடப்ப ொல் இ ில் ென்ைரின் புைழ், தைொகடச்சிைப்பு புைழ்ந்து கூைப்பட்ட ொல் 
தபருெி ம் என்னும் தெய்ப்பொடு அகெந்துள்ளது. 

 

முடிவுகர 
 ெைி ைின் உள்ள உணர்வுைள் அேைது உடலின் ேழியொை தேளிப்படுைின்ைை. பழகெயொை 
இலக்ைண நூலொைத்  ிைழும் த ொல்ைொப்பியத் ின் ேழி த ொல்ைொப்பியர் குைிப்பிட்டுள்ள 
தெய்ப்பொடுைகள குறுந்த ொகைப் பொடல்ைளின் ேழி அைிந்து தைொண்ஜடொம். 
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