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ABSTRACT 

Women's rights are related to human rights and poetry is a record of women's rights. 
The poems are about the shameful society which treats women as objects. Society does 
not respect women's rights, it ignores their feelings and thus women are oppressed by 
patriarchal society. In line with the claim that men and women are equal, women are 
making progress in all fields like politics, economy, education, employment etc. This 
progress did not come easily. It is only after many travails that womanhood has reached 
its status. The sense of freedom that women should come out of slavery and the truth 
that they should seek the path of progress inspired women to create feminist literature. 
In this article, we will describe the position of women in one of the contemporary 
literature, Puthu kavithai. 
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முன்னுரை 

மங்தகயராக ெிைப்ெைற்கு நல்ை மாைவம் பசய்ைிட ரவண்டும் அம்மா என்ைார் கவிமணி. 
ஆணுக்கு பெண் சமம் என்ை கூற்றுக்கு இணங்க ஆணுக்கு இதணயாய் பெண்களும் சமூகத்ைில் 
அரசியல், பொருளாைாரம், கல்வி, ரவதைவாய்ப்பு ரொன்ை அதைத்து துதைகளிலும் முன்ரைற்ைம் 
அதடந்து வருகின்ைை. இம்முன்ரைற்ைம் எளிைாக கிதடத்துவிடவில்தை. ெை துன்ெங்களுக்குப் 
ெின்ரெ பெண்ணிைம் என்ை நிதைதய எட்டி உள்ளது. பெண்கள் அடிதம நிதையில் இருந்து 
பவளிவர ரவண்டும் என்ை விடுைதை உணர்வும், முன்ரைற்ை ொதைதய ரைட ரவண்டும் என்ை 
சக்ைியுரம பெண்கதள இைக்கியம் ெதடக்கத்தூண்டியது. இந்ை வதகயில் ைற்காை 
இைக்கியங்களில் ஒன்ைாை புதுக்கவிதையில் பெண்களின் நிதைப்ொட்தட கட்டுதரயில் 
விவரிப்ரொம். 

 
பெண்ணியம் 

ஆங்கிைத்ைில் 'Feminism' என்ை பசால்லுக்கு இதணயாக பெண்ணியம் என்னும் பசால் 
வழங்கப்ெட்டு வருகிைது. பெமிைிசம் என்ை பசால்லுக்கு ைமிழில் பெண்ணியம், பெண்ணிதை 
வாைம், பெண்ணிதை ஏற்பு, மகளிரியல், பெண் நைக் பகாள்தக என்ை ெை பசாற்கள் 
வழங்கப்ெட்டு வருகின்ைை. 
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பெண்தண ைாயாக கருவியாக, ரவதைக்காரியாக, ரொக பொருளாக, இவ்தைத்து 
நிதைகளிலும் ொர்க்கும் ஆண் வர்க்கம் அவளுக்கும் ஒரு ைைித்ைவம் உள்ள ெிைவி என்ெதை 
மைந்து விடுகின்ைது என்கிைார் ைாரா அைிபெய்க் பெண்ணியம் என்ெது பெண்களுக்காை 
உரிதமகதள ைருவது மட்டுமல்ை சமூகத்தைரய மாற்ைி அதமக்க முயல்வைாகும் என்று 
பெண்கள் உரிதமகள் பெறுவதைக் குைித்து சார்ல்ட் ென்ச் கூறுகிைார். 

இருப்ெினும் சமூக அளவில் பெண்கதளப் ெற்ைிய மைிப்ெீடு ஆணுக்கு அடுத்ை 
நிதையிரைரய அதமந்துள்ளது. இைதை உணர்ந்ை மகளிர் ைன்ைிதை உணர்ந்து சமூக அளவில் 
ைைது மைிப்ெீடு ஆணுக்கு இதணயாக இருக்க ரவண்டும் என்ெைில் உறுைி பகாண்டைர். இைன் 
மூைம் சமூகத்ைில் உள்ள அதைத்து மகளிதரயும் ஒன்று ைிரட்டி உரிதம ரகாரி சமத்துவம் பெை 
இன்தைய புதுக்கவிதைதய ைங்களுக்கு பைாடர்பு சாைைமாக நிதைத்து அைில் ைம் ஆற்ைதை 
பவளிப்ெடுத்ைி வருகின்ைைர். 

 
ஆண் பெண் சமம் 

ஆணும் பெண்ணும் சமூகத்ைின் இரு கண்கள் "வைிதம, முதைப்பு, வரீியம், ஆற்ைலுடன் 
கூடிய அைிவு, ரொன்ைதவ எல்ைாம் ஆணிடம் அைிகமாகவும், வதளந்து பகாடுக்கும் பமன்தம 
,நயம், உயிரராட்டமாை துடிப்பு, பசயல்ைிைன், எழில்  அைணத்துச் பசல்ைக்கூடிய அன்பு, எந்ைக் 
பகாடுதமயிலும் உதடந்து விடாை உறுைி ஆகிய இயல்புகள்1 பெண்ணிடம் மிகுைியாக 
இயற்தகயிரைரய அதமந்துள்ளது. இவ்விரு ஆற்ைலும் ஒன்றுெடும் ரொது மட்டுரம சமூக 
உயர்விதை அதடய முடியும் இைதை, 

“ஆணும் பெண்ணும் சமநிதை பெற்ைால்ைாரை 

பூமிக்கு வாழ்வு 

ஆணும் பெண்ணும் முரண்ெட்டால் 

ஏது பூமி” 2 

என்ை வரிகள் மூைம் ஆண் சமூகத்ைிற்கு பெண்ணிைத்ைின் உயர்விதை உணர்த்ை 
முற்ெடுகிைார் கவிஞர் 

 
நம்ெிக்தக 

ஆணும் பெண்ணும் ைம்முள் முரண்ொடு பகாள்ளும் ரொது பெண் அடிதம நிதைக்கு 
ஆளாகிைாள். ைன் சுயம் பைாதைத்ை பெண் ைன்தை உயர்த்ைி ைன் ைிைதமதய நிதைநாட்டி ைான் 
எைிர்பகாள்ளும் ைதடகள் அதைத்தையும் ைகர்த்பைைிந்து முன்ரைை ைன்ைம்ெிக்தக நீரூற்ைி 
ைானும் உரரமற்ைிக் பகாள்கிைாள். இைதைரய 

"வாழ்வுக்காக நீ ரொராடுதகயில் சரிவு வந்ைால் சைித்து ரொகாரை, விழுந்து ரொகாமல் 
ைாழ்ந்து நிற்காமல் நிமிர்ந்து பகாள் இைி உையங்கள் மட்டுரம உன் யாத்ைிதரயில்"  

என்ை வரிகள் மூைம் பெண்ணிைத்ைிற்கு உணர்த்துகிைார். ரமலும் துயரம் கண்டு 
துயரப்ெடாரை, 

“புன்ைதகக்கு ைிதர ரொடாரை புன்ைதகதய ைிதரயாய் ரொட்டுப்ொர்"  

உன் ரவைதைகள் பவள்ளியாய் மாறும் ரசாகம் கூட உைக்கு சாைகமாகும் ஆணாைிக்க 
அடக்கு முதையில் அதமைியாய் இருந்து அவைிப்ெட்டது ரொதும் 

"வாழாைிருந்ைது ரொதும் நாம் வாளாய் இருப்ெரை நியாயம்" 
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என்று உரிதம குரல் பகாடுப்ெைன் மூைம் ொரைிைாசைின் ைமிழச்சியின் கத்ைியாய் ைன்தை 
உணர்கின்ைார்கள் இன்தைய மகளிர். 

 

பெண்ணின் மைிப்ெீடுகள் 
பெண்தண ைியாகச் பசம்மைாய், ைாயாய், மதைவியாய், சரகாைரியாய், மகளாய், ொர்க்கும் 

குடும்ெமும் அழகு ெதுதமயாக விளம்ெரப் பொருளாக இைக்கியத்ைின் ொடுபொருளாக ொர்க்கும் 
சமூகமும், பெண்தண மைிை இைத்ைின் மறுொைியாய் அைிவாற்ைைில் ஆணுக்கு இதணயாய் 
ொர்ப்ெைில்தை, இைதை உணர்ந்ை இன்தைய மகளிர், 

"அழகு காட்டி அசத்ை நிதைக்கும் அழகு ெதுதமகளா நீங்கள்  

அைிவியல் உைகில் சாைதை நிகழ்த்தும் மைவியல் உயிர் அல்ைவா நீங்கள்"  

என்று ைங்களுக்குள்ரளரய ைன்ைிதை உணர்த்ைி அைிவியல் உைகில் சாைிக்கத் துடிக்கும் 
இன்தைய மகளிரின் பெண்ணிய ெைிவிதை கவிதைகளில் காண முடிகிைது. 

 
பெண்ணுரிதம 

உரிதமயாவது உயிர்களுக்கு கடவுளால் அளிக்கப்ெட்ட ஒரு பெரும் இயற்தக 
பகாதடயாகும். பெண்கள் ைங்கள் உரிதமகதள உணர்ந்ைால் ைான் விைங்கு நிதையில் இருந்து 
விடுெட்டு ைிகழ முடியும் என்று ைாராொரைி  

"ஊதம பெண்களின் உைடுகதள ைிைந்ைவரள" 

என்று கூைியுள்ளார். 

ரமலும் 

"ைதரபயடுத்ை வாழ்க்தகயிரை 

ைாய் வயிறு பொன்வயிறு"  

என்று ைாய்தமயின் ரமன்தமதய சுட்டியுள்ளார். 

குடும்ெ வாழ்க்தகயில் பெண்கள் ைங்கள் கருத்துக்கதள எடுத்துதரக்கும் உரிதம 
பெற்ைவராக வாழ ரவண்டும். ஆணுக்கும் பெண்ணுக்கும் சமம் உரிதம இருக்க ரவண்டும். 
இக்கருத்தை "குடும்ெம் என்ெது என்ை குழந்தைகள் அச்சகமா குடும்ெத்ைில் மதைவி பெரறும் 
குழந்தை பெறும் எந்ைிரமா "என்ை கவிஞரின் கவிதை வரிகளால் அைிய முடிகின்ைது. 

 
இட ஒதுக்கீடு 

ஆணிைத்தை எைிர்த்து மட்டுமல்ை ைன்ைிைத்தை ஒன்ைிதணத்து சாைதைகதள பைாடர்ந்து 
நிகழ்த்ைி வரும் இன்தைய மகளிர் இைம் சமூகத்ைிற்கும் ஒரு ரகள்வி எழுப்புகிைது. 
பெண்ணிைத்ைிற்கு 33 சைவைீம் இட ஒதுக்கீடு மரசாைாதவ இன்றுவதர நிதைரவற்ை விடாமல் 
ைடுக்கும் ஆைாயம் ரைடும் அரசியல் அதமப்புகதளயும் சூழ்ச்சிகள் நிதைந்ை சமூகத்தையும் கண்டு 
ஆரவசம் பகாள்கிைது. பெண்ணின் சிந்ைதை, அைிவாற்ைல், ெதடப்ொற்ைல், அரசியல் மைிநுட்ெம் 
,ஆளுதம ரொன்ைவற்தை ஒதுக்கிவிட்டு இட ஒதுக்கீடு ைர மறுக்கும் சமூகத்ைின் ரமல் 

"சிைைிைாலும் சிைைல்களும் ரகாள்களாகி 

வழீ்ந்தும் மீண்டும் ெிய்ந்ை சதைகள்  

ஒட்டி ைழும்பு மதைத்து ைிரியும் வாழும்  
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கல்ெைாக்களுக்கு ரைதவயில்தை அங்கீகாரம்" 

என்று ரகாெக்கதண பைாடுக்கிைாள். இக்கவிதை வரிகள் துணிவு பகாண்ட 
பெண்ணிைத்ைின் ஆவணமாக ைிகழ்கிைது எைைாம். 

 
முடிவுதர 

மைிை உரிதமகரளாடு பெண்ணுரிதமகள் பைாடர்புதடயதவ பெண்களுக்காை 
உரிதமகளின் ெைிவுகளமாக கவிதை ைிகழ்கிைது. பெண்கதள ரொக பொருளாக கருதும் சமுைாய 
அவமாைம் என்று கவிதைகள் குைிப்ெிடுகின்ைை. சமூகத்ைின் பெண்களின் உரிதமகதள 
மைிப்ெைில்தை உணர்ச்சிகதள அைட்சியப்ெடுத்துகிைது கடதமகதள புைந்ைள்ளுகிைது இைைால் 
பெண்கள் ஆணாைிக்க சமூகத்ைால் ஒடுக்கப்ெட்டு நசுக்கப்ெடுகின்ைை. பெண்ணின் கற்பு ொதுகாப்பு 
இல்ைாமல் ரொக பொருளாக கருதுவதை கண்டிக்கிைது. பெண்கள் மீைாை இழிவு, வன்முதை 
ெடுபகாதை, கற்ெழிப்பு, ெைவந்ைம் ரொன்ைவற்தை சட்டங்களால் மட்டுரம மாற்ை முடியாது. 
இைற்கு ஒரு சமுைாய மாற்ைரம ரைதவ என்ெதை கவிதைகள் சுட்டிக்காட்ட ைவைவில்தை. 
ஆணைிக்க பெண் அடிதமத்ைை உணர்வுகதள எைிர்க்கும் ரொராட்டம் மைிை உரிதமகள் ைதழத்து 
வளரக்கூடிய ஜைநாயக சமத்துவ சூழலுக்காை ரொராட்டமும் சமகாைத்ைில் நடத்ைப்ெட 
ரவண்டியதவ அப்ரொதுைான் மைிைர்களாக வாழும் உரிதம பெண்ணுக்கு சாத்ைியமாகும். 
இவ்வாறு இன்தைய இைக்கியங்களில் ஒன்ைாை புதுக்கவிதையில் மூைம் மகளிர் ைன் நிதை 
உணர்ந்து சுயம் ரைடி, புரட்சி பசய்து, புத்துணர்வு பெற்ைதையும், துன்ெங்களால் ரசரந்து ரொகும் 
ைன் இைத்ைிற்கு ஆறுைல், நம்ெிக்தக மற்றும் துணிவு பகாண்ட ஆற்ைல்மிக்க சக்ைிகதள அளித்து 
வருகிைது. ரமலும் சமூகத்ைிற்கு ைன்ைிதை உணர்த்ைவும், ைங்களின் உரிதம ெைிப்பு பெண் 
முன்ரைற்ைத்ைிற்கு என்ை பவற்ைியிதை இைக்கியங்கள் வழி பவளிப்ெடுத்ைி உள்ளைர் இைன் 
மூைம் ைங்களின் சமூக மைிப்புகதள உயர்த்ைிக்பகாள்ள உரிதமயுடன் கடதமதய பசய்து சாைதை 
ெதடக்கத் ைைித்ைன்தமயுடன் ைிைம்ெட இயங்க முடியும் என்ெதை இக்கவிதைகள் 
உணர்த்துகின்ைை. 

 

References 

ராஜம் கிருஷ்ணன் பெண் விடுைதை ெக்கம்- 45 

பஜ. பசல்வகுமாரி பெண்ணியம் ரெசுகிரைன் ெக்கம்- 22  

ராணி உயிரின் ெிரவாகம் ெக்கம் -26, 27 

ெத்மாவைி ைாயுமாைவன் .அடுப்பு பவளிச்சத்ைில் ெக்கம்- 57. 

பஜ.பசல்வகுமாரி பெண்ணியம் ரெசுகிரைன் ெக்கம்- 49 
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