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ABSTRACT 

Society is filled with possessive characteristics. Through the technological revolution 
society has undergone many stages of development. Today, women dominate in various 
fields. However, it is seen that the writings of women writers are seen through the lens 
of culture in literature. According to Malathi Maithri, it is on the basis that female letters 
are read by God's eyes. Women are depicted as wrapped in cultural blankets. Women 
are repressed and unable to speak openly about their sexuality. Their characteristics 
are gentleness, modesty, peace and good manners. Women's writings should not be 
sexualized like men's; if they do, women will become enemies of culture. But the idea 
that Andal has overcome this situation in her songs is also seen. They are not 
considered in today's devotional literature as they have been raised to the status of 
gods. In the background of the rise of feminist ideas, the writings of women have 
acquired new dimensions and have been developing. Writers who embrace feminist 
ideas tend to practice writing sexuality. Obscurity means losing their freedom. So 
speaking openly, literaizing sexuality, and writing the body have taken on dimensions 
today.  
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முன்னுரை 

சமூகம் என்ெது நிலவுதடதமப் ெண்புகதைக் பகாண்டதாககவ இன்றும் காணப்ெடுகிைது. 
பதாழில்நுட்ெ புரட்சியின் ஊடாக சமூகம் வைர்ச்சி கட்டங்கள் ெலவற்தைக் கடந்திருக்கிைது, இன்று 
ெல்கவறு துதைகைில் பெண்கள் ககாகலாச்சுகிைார்கள். எைினும் இலக்கியங்கைில்பெண் அடங்கிய 
ொத்திரமாக பெண் எழுத்தாைர்கைின் எழுத்துக்கள் கலாச்சார கண்ணாடி பகாண்டு ொர்க்கப்ெடும் 
நிதலதான் காணப்ெடுகிைது. கடவுைின் கண்கைால் வாசிக்கப்ெடும் பெண் எழுத்துக்கள் என்ை 
அடிப்ெதடயில்தான் இருக்கின்ைை என்கிைார் மாலதி தமத்ரி. ெண்ொட்டு கொர்தவ 
கொர்த்தப்ெட்டவர்கைாக பெண்கள் சித்திரிக்கப்ெடுகிைார்கள். ொலியதல பவைிப்ெதடயாகப் கெசும் 
வாய்ப்ெற்ைவர்கைாக பெண்கள் அடக்கி தவக்கப்ெட்டுள்ைைர். அவர்களுதடய ெண்புகள் பமன்தம, 
அடக்கம், சாந்தி, நன்ைடத்தத என்ெைவாககவ இருக்கின்ைை. பெண்கைின் எழுத்துக்கைில் 
ஆண்கதைப் கொல ொலியல் வந்து விடக் கூடாது அவ்வாறு வந்து விட்டால் அப் பெண்கள் 
ெண்ொட்டுக்கு எதிரியாகி விடுவார்கள். ஆைால் இந்த நிதலதமதய ஆண்டாள் தன் 
ொடல்கைிகலகய புைந்தள்ைி விட்டாள் என்ை கருத்தும் காணப்ெடுகிைது. பதய்வ நிதலக்கு 
உயர்த்தி விட்டதால் அவற்தை இன்தைய ெக்தி இலக்கியமாகக் பகாள்வதில்தல. பெண்ணியச் 
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சிந்ததைகள் கமபலழுந்து வந்த ெின்ைணியில் பெண்கைின் எழுத்துக்கள் புதிய ெரிமாணங்கதைப் 
பெற்று வைர்ச்சி பெற்று வந்துள்ைை. பெண்ணியச் சிந்ததைகதை உள்வாங்கிய எழுத்தாைர்கள் 
ொலியதல எழுதுதல் என்ை கொக்கிதைக் கதடெிடிக்கின்ைைர். ஒைிவுமதைவு என்ெது அவர்கள் 
சுதந்திரத்தத இழக்கச் பசய்யும். எைகவ பவைிப்ெதடயாக கெசுதல், ொலியதல 
இலக்கியமாக்குதல், உடதல எழுதுதல் என்ெைவாக இன்று ெரிமாணம் பெற்றுள்ைை. 

 
பெண்ணியமும் உடலரசியலும் 

 உடல் என்ெது பெண்தணப் ெற்ைியதாககவ பெரும்ொலும் கருதப்ெடுகிைது. ஆைால் 
அதைத்து மைிதர்கதையும் இன்தைய சமூகம் உடல்கைாக வதகப்ெடுத்தி தவத்துள்ைைர். 
ொலிைமாக, சாதியாக, இைமாக, மதமாக, பதாழிலாைியாக, முதலாைியாக இன்னும் ெலவாக 
வதகப்ெடுத்தப்ெட்ட உடல்ககை அரசின் கண்காணிப்ெில் இருக்கின்ைை. பெண்கைின் உடலரசியல் 
என்ெது உடதல எழுதுதல் என்ெதாக மாறுகிைது. பதாடக்க கால எழுத்தாைர்கள் பெண்களுக்கு 
அைிவுதர கூறும் வதகயில்தான் இலக்கியங்கதைப் ெதடத்தைர் என்ெததக் காணமுடிகிைது 
“கவதநாயகம் ெிள்தையின் ஒரு ொடலில் ஒரு நல்ல பெண்தணத் திருமணத்துக்காகத் கதர்வு 
பசய்யப் கொகும் நெர் திரும்ெ வந்து தான் கண்டு வந்த பெண்ணின் குணநலன்கதை விவரிப்ொர். 
அவள் அழகாைவள், ெணக்காரக் குடும்ெப் பெண், ெடித்தவள், நாகரிகமாைவள், அவள் ஒரு 
ெகுத்தைிவுவாதியும் கூட ஆைால் ெணம், நதக இவற்ைில் ஆதச தவக்காதவள், வடீ்டு கவதலகள் 
அதைத்ததயும் பசய்யக் கூடியவள். கணவன் கவறு ஒரு பெண்தண நாடிைால் மட்டுகம அவள் 
ககாெம் பகாள்வாள். இன்னும் ஒரு தன்தமதயயும் ொடல் கூறுகிைது. கணவன் நிதமும் அவதை 
அடித்தாலும் அவள் அவதை வணங்குவாள். அவதை அடிப்ெதால் அவன் கரம் வலிக்கும் என்ொள். 
நல்முத்துப் கொன்ை பெண் அவள்” (அம்தெ, உடபலனும் பவைி, ெ.16) என்ை கூற்று நல்ல பெண் 
ெற்ைிய சித்திரத்தத பதாடக்க கால எழுத்தாைர்கள் தம் இலக்கியங்கைில் வருணித்தைர். இதன் 
மூலம் பெண்கள் எவ்வாறு இருக்க கவண்டும் என்ை அைிவுதரகதைகய வழங்கிைர் என்று 
கூறுகிைார். பெண்கள் தங்கள் உணர்வுகதை பவைிப்ெதடயாகக் கூைக் கூடாது என்ெகத 
ஆணாதிக்கச் சமூக விழுமியமாக இன்தைக்கும் கதடெிடிக்கப்ெட்டு வருகிைது. எைகவதான் “கற்பு 
என்ை கற்ெதையின் அடிப்ெதடயிலாைது இம்மைத்ததட தன் விருப்ெத்ததயும் கொதாதமதயயும் 
பசான்ைால் தன்தை கவறுமாதிரியாக இழிவாக நிதைக்கலாம் என்ை அச்சம். ஆண் விரும்பும் 
கொது மறுத்தால் அவன் கவறு பெண்தண நாடிச் பசன்று விடுவான் என்ை கலக்கம்.“ (லதா, 
கழிவதை இருக்தக, ெ.15) என்ை கூற்ைிைால் இததை விைங்கலாம். கமலும் ொலியல் என்ெது 
ஆணாதிக்கச் சமூகத் தில் ஆணின் உள்ளுணர்வுகளுக்குத் தக்கவாறு பெண்ணின் உடல் 
இதசவிக்கப்ெடுகிைது எைக் கூைலாம். அதன் மூலம் ஆண், பெண் ொலுைதவச் சமூக 
மயமாக்குவது பதாடர்கிைது. இந்த ொலியல் உைவில் பெண்ணின் உடல் ஆணின் ொலியல் 
நாட்டத்திற்ககற்ெ புதைவாக்கப்ெட்டு உள்ைது” (அரங்க.மல்லிகா, தமிழ் இலக்கியமும் 
பெண்ணியமும், ெ.77) என்ை கருத்தும் இததை அணி பசய்கிைது. ஆணிைால் இயக்கப்ெடுகிை 
ஒன்ைாககவ பெண்ணுடல் இருக்கிைது. அவளுதடய கொதாதம மற்றும் விருப்ெங்கதை 
பவைிப்ெடுத்த ததட இருக்கிைது. எைகவதான் பெண் எழுத்துக்கைில் சமீெ காலங்கைில் 
பெண்ணியச் சிந்ததைகள் மிகுந்து காணப்ெடுகின்ைை. ொலியதல எழுதும் விருப்ெத்தத 
பவைிப்ெதடயாக பசய்கின்ைைர்.  

 
சுகிர்தராணி கவிததகள் 
 ெண்ொட்டு தைத்தில் இயங்கும் ெல எழுத்தாைர்கள் தம் அதடயாைத்தத மதைத்துக் 
பகாள்ை விரும்புவார்கள். உயர்குடியிைராகக் கருத கவண்டும் என்ெதற்காக அவ்வாைாை 
ொவதைகதை உருவாக்கிக் பகாள்வர். ஆைால் சுகிர்தராணி தன் அதடயாைத்தத ஒருகொதும் 
மதைத்திருக்கவில்தல. மாைாக தன் குடிப்ெிைப்தெப் ெற்ைி பவைிப்ெதடயாககவ கூறுகிைார். இந்த 
சாதியில் ெிைந்தவள் என்ெதத ஊக்கத்துடன் கவிததயில் ெதிவு பசய்கிைார். மாட்டுக்கைி சாப்ெிடும் 
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சாதியிைர் என்ெதத அைிவிக்கிைார். மாலதி தமத்ரி, குட்டி கரவதி, லீைா மணிகமகதல கொன்று 
ொலியதலத் தன் எழுத்துக்கைில் சரீ்தம குன்ைாத வதகயில் பவைிப்ெடுத்தியவர் 
சுகிர்தராணியாவார். அவருதடய கவிததகள் சிற்ைிதழ்கைாை காலச்சுவடு, உயிர் எழுத்து, 
உயிர்தம, தரீாநதி கொன்ைவற்ைில் பவைியாகியிருக்கின்ைை. ஏழு கவிததத் பதாகுப்புகள் 
தைித்தைியாகவும் அதவ பமாத்தமாகத் பதாகுக்கப்ெட்ட பதாகுப்ொகவும் பவைிவந்துள்ைை. இரவு 
மிருகம், தணீ்டப்ெடாத முத்தம், காமத்திப்பூ, இப்ெடிக்கு ஏவாள், அவதை பமாழி பெயர்த்தல், நீர் 
வைர் ஆம்ெல் என்ெை கொன்ை இவருதடய கவிததகள் தமிழ் இலக்கியச் சூழதல அதசவுக்கு 
உள்ைாக்கியது என்ெர். இக்கவிததகைின் உள்ைடக்கம், சாதிய ஒடுக்கத்திற் பகதிராகவும், ொலிை 
ஒடுக்குமுதைக்கு எதிராகவும், ெண்ொட்டுத்திணிப்புகளுக்கு மாற்ைாகவும் அதமந்துள்ைை. 
பெண்ணின் இயல்ொை மைித உணர்வுக்கு மதிப்ெைித்தல் என்ெததத் கவிததகள் 
கெசுபொருைாக்கியுள்ைை.  

 
உடதல எழுதுதல் 
 பெண்தண வர்ணித்தல் என்ெது ஆண்களுக்கு வழங்கப்ெட்ட உரிமம் கொல தமிழ் 
இலக்கியத்தில் அங்க அங்கமாக வர்ணிக்கப்ெடுகின்ைைர். அது கொல ஆணின் கதகம் 
வர்ணிக்கப்ெடுவதில்தல. பெண்கள் எழுத்தில் கட்டுப்ொடுகதை கமற்பகாள்ை கவண்டியவர்கைாக 
இருக்கிைார்கள். பதாடக்க காலப் பெண் எழுத்தாைர்கள் உரிதமக்குரல் எழுப்ெிைார்கள் அன்ைி 
ஆண்கதைப் கொல எழுதும் வாய்ப்புப் பெற்ைவர்கைாக இல்தல. “ொலியல் சம்ெந்தப்ெட்ட 
பசாற்கதை ஆண்கள் பவைிப்ெதடயாககவ ெயன்ெடுத்துகின்ைைர். பெண்கள் 
ெயன்ெடுத்துவதில்தல. பெண்கள் ொலியல் சம்ெந்தப்ெட்ட பசாற்கதைப் கெசுவது அவர்களுக்கு 
இழுக்குத் தரும் என்ெது சமூகம் அவர்கள் மீது விதித்த மரபு கட்டாகும். பெண்களும் 
இதைடிப்ெதடயில் ொலியதலப் ெற்ைிப் கெசவும் அது சம்ெந்தமாை பசாற்கதை எடுத்தாைவும் 
(கல்வி மற்றும் மருத்துவம் நிமித்தமாகக் கூட) தயங்குகின்ைைர்” (இரா.ெிகரமா, பெண்ணியம் 
ஆழமும் அகலமும், ெ.866) என்னும் கூற்ைில் பெண்களுக்கு வழங்கப்ெடும் கெச்சு சுதந்திரம் 
அல்லது ெயன்ெடுத்த அனுமதிக்கப்ெடும் பசாற்கள் ெற்ைி எடுத்துதரக்கிைார் இரா.ெிகரமா. உடதல 
எழுதுதல் என்னும் கொக்கு 90களுக்குப் ெிந்ததய சூழலில் உருவாைதாகும். “90கைில் எழுதத் 
பதாடங்கிய பெண் கவிஞர்கைில் பெரும்ொலாகைார் சமூகத்தால் அங்கீகரிக்கப்ெடாத பெண்ணின் 
கைதவயும் நசிதவயும் வலிதயயும் எழுதத் துவங்கியதன் மூலம் பெண்ணின் குரலால் அவள் 
இருப்தெ பமாழி பவைிக்குள் நிதலப்ெடுத்திைர். ெல பெண் ெதடப்ொைிகள், பெண்ணியம், 
உடலரசியல், ொலரசியல், தலித்தியம், உலகமயமாதல் மற்றும் சுற்றுச் சூழல் கொன்ை அரசியல் 
கருத்தாக்கச் பசால்லாடல் வழியாக பமாழிதயயும் அதன் சமூகக் கலாச்சார ஆணாதிக்க அதிகார 
கட்டுமாைங்கதையும் உதடக்கத் துவங்கியுள்ைைர்” (மாலதி தமத்ரி, நம் தந்ததயதரக் 
பகால்வபதப்ெடி, ெ.33) என்ை கூற்ைிைால் இததை விைங்கலாம். மாலதி தமத்ரி, குட்டி கரவதி, 
கிருஷாங்கிைி, லீைா மணிகமகதல, ெிருந்தா கொன்கைாரின் கவிததகள் பெண் உடதல 
தமயப்ெடுத்திை. தம் இருப்ெிதை, உணர்பவழுச்சிதய எழுதுதல் என்ை அடிப்ெதடயில் இயங்கிைர், 
சுகிர்தராணியின் கவிததகைிலும் இத்ததகய ொங்கிதைக் காணமுடிகிைது.  

 
சுகிர்தராணியின் கவிததகைில் உடலரசியல் 
 பெண்ணின் உணர்பவழுச்சிகள் ெரந்துெட்டதவ. ஆணின் உணர்பவழுச்சிகள் 
ொராமுகமாைதவ என்ை பொதுவாை நிதலயில் அணுகப்ெடுகின்ைை. ஆணால் எைிதாக 
அணுகப்ெடுகிை ஒரு நிகழ்வு அல்லது பசய்தி பெண்ணால் கடுதமயாகப் ொர்க்கப்ெடுகிைது. 
ொலுணர்ச்சிதய பவைிப்ெடுத்துதல், உடல் கததவதயக் கூறுதல், ொலுைவு குைித்த தன் 
விருப்ெத்ததக் கூறுதல் என்ெை பெண்ணால் பவைிப்ெதடயாகக் கூைக் கூடாதைவாக 
இருக்கின்ைை. ஆைால் சுகிர்தராணியின் கவிததகள் இததை தகர்க்கின்ைை.  

 “பமாழியற்ை அவஸ்ததயில்  
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 கிைர்ந்தடங்கும் எதை மீட்க 

 யாகரனும் உண்டா 

 உண்படைில்  

 என் கழிந்த இைதமயும் 

 கூடிய வயதும்  

 நிதையாதிரு 

 மரந்துைிர்த்த சாதலகயாரம் 

 தகப்ெற்ைி என் கைவுககள் 

 மைபமாடிந்த பொழுபதல்லாம் 

 திகட்டும் வதர 

 உன் கதாள் பகாடு 

 விைக்கதணத்த ெின்ைிரவில் 

 இதம மீறும் கண்ணதீர 

 சுட்டுவிரலால் துதடத்து விடு 

 மறுதலித்த வாழ்க்தகக்கு 

 என் ெிரதிபயை 

 உன் முகம் காட்டு 

 இத்ததைக்கும் சம்மதபமைில் 

 தயவு பசய்து 

 தப்ெர்த்தம் பகாள்ைாகத 

 புணர்ச்சிக்கு  

 அதழக்கிகைபைன்று” (சுகிர்தராணி கவிததகள், ெ.31) 

என்னும் கவிததயில் ஒருபெண் தன் வலிதயக் கூை முற்ெட்டாகல அததத் தைக்குச் 
சாதகமாகப் ெயன்ெடுத்திக் பகாள்ை ொர்க்கும் ஆணின் மைநிதலதய கதாலுரித்துக் காட்டுகிைார். 
கதாழதமயாய் ெழகுதல் என்ெது இன்று அரிதாய்ப் கொைது. ஆணுடன் பெண் சிரித்துப் கெசிைாகை 
அவள் அவகைாடு உைவுக்குத் தயாராகி விட்டாள் என்ை மைநிதலதான் காணப்ெடுகிைது. 
சமூகமும், ஊடகங்களும் இவ்வாைாை ெிம்ெத்தத உருவாக்கி தவத்துள்ைை. எைகவ ஒரு பெண் 
ஏகதனும்  ஒரு உதவிதயக் ககட்க முற்ெடும் கொது அவதை புணரும் விருப்ெத்தத உடகை 
பதரிவித்து விடும் ஆணின் வக்கிரம் பவைிப்ெடுகிைது. இத்ததகய வக்கிர மைநிதலதயத்தான் 
இக்கவிதத முகத்தில் அதைவது கொல எடுத்துதரக்கிைது.  

 பெண்பணனும் ெிைப்கெ ெழிதயச் சுமக்கக் கூடியதாக மாைிப் கொைது அதாவது தன் 
அதடயாைத்தத மைந்து ெிை அதைத்தின் அதடயாைத்ததயும் பெற்றுக் பகாள்கிைது. தான் என்ை 
தன்ைிதல மதைந்து கொகிைது.  

 “எதத எததச் சுமக்க கவண்டியிருக்கிைது 

 ெிைந்ததும் 

 பெண்பணன்ை ெழித் துணிதய 
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 வைர்ந்த ெின்  

 கக்கத்தில் இடுக்கிய தம்ெிதய 

 பதாங்கிய தகயில் 

 தூக்குச் சட்டிதய 

 ெருவம் கண்டதும் 

 கணவதை 

 உயரின் திரட்சியாை 

 கர்ப்ெத்தத 

 ெிள்தைதய  

 ெின் குடும்ெத்தத 

 பநஞ்சிலும் வயிற்ைிலும் 

 அவரவர் காலத்தில் 

 அவரவதரச் சுமந்து 

 உருமாைி விட்டை உறுப்புகள் 

 மூைியாகும் உடம்தெ விட 

 காற்றுக்கும் மதழக்கும் 

 அழுத்தமாய் நிற்கும் 

 சுதம தாங்கிக் கல்லாய்ப்  

 ெிைந்து பதாதலக்கலாம்” (சுகிர்தராணி கவிததகள், ெ.51) 

என்ை கவிததயில் ஒரு பெண் ெிைந்தது முதல் வாழ்வில் தன்தை ஒரு சுதம 
தாங்கியாககவ கருதும் சமூக அதமப்ெின் கட்டதமப்தெப் ெற்ைிக் ககள்வி ககட்கிைார். 
குழந்தததய, கணவதை, ெழிச் பசாற்கதை என்று சுமந்து பகாண்டிருக்கிைாள். அவளுதடய 
சுதமகள் ஒவ்பவான்றும் ஒவ்பவாரு உறுப்தெப் பெற்றுக் பகாள்கின்ைை. கதாள், வயிறு, இடுப்பு, 
கால்கள், தககள் உறுப்புகள் ஒவ்பவான்றும் சுதமதய பெறுகின்ைை. அது கொதாபதன்று ெழிச் 
பசாற்கள் கவறு. அதற்குப் கெசாமல் சுதமதாங்கிக் கல்லாய்ப் ெிைந்திருக்கலாம் அஃைிதண 
பொருட்கதை விடவும் கீழ்தமயாை வாழ்தவ உதடயது பெண்ணுடல் என்ெது இதில் சுட்டிக் 
காட்டப்ெடுகிைது.  

 திருமணத்திற்பகைகவ பெண்கள் வைர்க்கப்ெடுகிைார்கள் என்ெதற்கு ஏற்ெ பெண் 
பூப்பெய்தியதும் அவள் ெடிக்கின்ை வயதிகலகய திருமணம் பசய்து பகாடுத்து விடுகிைார்கள் 
என்னும் கருத்திதை,  

 “நாணம் 

 பமாட்டவிழ 

 சதமந்த சடங்குக்கு 

 ஊர் கூடும் 

 ெரிசம் கொடும் 

 சம்ெந்திப் கெச்சு 
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 சதததய விதல கெசும் 

 முதல் நாள் மைந்த 

 வடீ்டுப் ொடம்  

 அவள் 

 எழுதி முடியுமுன் 

 ஏைிகய கிடக்கும்  

 கழுத்தில் தாலி 

 புழக்கதட சலசலக்கும் 

 புதிய கவர்களுடன்” (சுகிர்தராணி கவிததகள், ெ.52) 

என்ை கவிததயில் ஒரு பெண் ெதின்ம வயதில் பூப்பெய்துகிைாள். அப்கொகத ஊர் கூடி 
சடங்கு நிகழ்த்துகிைார்கள். பூப்பெய்தும் வயகத அவைது திருமண வயதாகக் கருதும் கொக்கு 
இன்றும் நிலவுகிைது. அவள் ெக்குவம் அதடயும் முன் ெள்ைிப்ொடத்தத மைைம் பசய்து 
பகாண்டிருக்கும் அவதை வடீ்டுப்ொடத்தத நிதைவில் தவத்து பசய்து முடிக்கும் முன் திருமணச் 
சந்ததக்கு பகாண்டு வந்து நிறுத்தப்ெடுகிைாள். சதததய விதல கெசும் எத்தர்கைாை சமூகத்திைர். 
தாம் நிதைத்ததத முடித்து விடும் கவகத்தில் பெண்ணுக்குத் திருமணம் பசய்து தவக்கின்ைைர். 
புதிய இடத்தில் புழக்கதடதயக் கூட்டகவா, பெருக்ககவா பசய்யப் கொகும் அப்பெண் தைக்கு 
என்ை கநர்ந்தது என்ெததக் கூட எண்ணிப் ொர்க்கும் ெக்குவத்தத அதடந்திருக்க மாட்டாள். 

 
முடிவுதர 
 சுகிர்தராணியின் கவிததகைில் பெண்ணின் ெரிதவிப்புகள் அவைது உடல் அதடயும் 
மாற்ைங்கள், பெண்தண ஆண்கள் ொர்க்கும் ொர்தவ, திருமணச் சந்ததயில் பெண்ணின் உடல் 
விதலகெசப்ெடும் நிதல, சுதம தாங்கியாக அதைத்ததயும் சுமக்கும் இயல்பு ஆகியவற்ைால் 
அவள் ஒரு மைித உயிரி என்ை நிதல மைக்கப்ெட்டு ொலியல் பொருைாக, உற்ெத்திக் கருவியாக, 
உணர்வுகைற்று ொலுைவுக்காக ஏங்குெவைாக மட்டுகம ொர்க்கப்ெடும் ொர்தவதய தகர்க்கும் 
விதத்தில் கவிததகள் எழுதியுள்ைார் என்ெதத அைிந்து பகாள்ை முடிகிைது. 
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