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ABSTRACT 

Ethnography is the basis for the study of the culture of a particular group or 
community. Culture is a wide range of elements of a particular group. They try to 
identify these dynasties into various fragments. Ethnography is the form of writing that 
produces commentaries and draft reports on the lifestyles of the people about whom it 
is written. Novelist S. Tamilselvi has highlighted the methods of shepherds in the novels 
"Geethari" and "Ponnacharam" focusing on the life of the people who lived in Mullai 
land. Focusing on pastoral life, the spoken language of the goatherds, the pastoralism, 
the self-confidence of women, personality traits, life events, the attitude of a human 
race living among the cattle and the forest life of the goatherds are explored in these 
two novels. 
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முன்னுரை 
ஒரு குைிப்பிட்ட குழுவின் அல்ைது சமூகத்தின் பண்பாட்றட ஆய்வதற்கு இனவற வியல் 

அடிப்பறடயிைான ஒன்ைாகும். பண்பாடு என்பது ப ந்து விரிந்த பபாருளுறடயதுமான ஒரு குைிப்பிட்ட 
குழுவின் பல்ரவறு அம்சங்கறை உள்ைடங்கியது ஆகும். அவ்வம்சங்கறைப் பல்ரவறு சிறுசிறு 
கூறுகைாக அறடயாைம் காண முயல்கின்ைனர். யாற ப் பற்ைி எழுதுகிரைாரமா அந்த மக்கைின் 
வாழ்க்றக முறைகள் பற்ைிய விைக்கவுற கறையும் வற வு அைிக்றககறையும் உருவாக்கக்கூடிய 
எழுத்து வடிவமுரம இனவற வியல். 

 
முல்ரை நிைம்:  ஆடு மமய்க்கும் ஆயர்களின் வாழ்வினம் 

முல்றையின் ரமட்டு நிைப் பகுதிகளுக்கு இைங்கி வரும்ரபாது நிைத்ரதாற்ைம் முற்ைிலும் 
மாறுகின்ைது. தற ப்பகுதி, சரிவாக நிைமாக அங்குமிங்கும் சிறுசிறு குன்றுகைால் பிரிக்கப்பட்டதாகக் 
காட்சியைிக்கின்ைது. பபரும்பாலும் குத்துச் பசடிகள், புதர்ச்பசடிகள், சிறுரதாப்புகளும், து வுகளும் 
பவறுறமறயத் தகர்க்கின்ைன. இந்த முல்றை நிைங்கைில் வாழ்ந்த மக்கைின் வாழ்க்றக 
இயற்றகயுடன் அவர்கள் இறயந்து வாழ்ந்த முறையிறன சிைப்பாகச் பசால்லுகிைது. “ஆடு மாடுகைின் 

R
E

S
E

A
R

C
H

 A
R

T
IC

L
E

 

D
O

I:
 1

0
.3

4
2

5
6

/
ir

jt
2

4
4

8
 

mailto:dr.annadurai3@gmail.com


Vol. 6 Iss. 4 Year 2024 T. Annadurai & P. Suganthi / 2024 DOI: 10.34256/irjt2448 
 

 Int. Res. J. Tamil, 37-45 | 38  

ரமய்ச்சலுக்கான புல்பவைிகறைக் பகாண்டது முல்றை நிைம். இந்த நிைத்தில் வாழ்ந்தவர்கள் ஆயரும் 
ஆயச்சியரும் எனப்பட்டனர். இறடயர் என்றும் வழங்குவர்.”  

முல்றை நிைத்தில் வாழ்ந்த மக்கைின் வாழ்வியறை றமயமாகக் பகாண்டு புதின ஆசிரியர் 
சு.தமிழ்ச்பசல்வி அவர்கள் “கீதாரி”, “பபான்னாச்சா ம்” என்னும் புதினங்கைில் ஆடு ரமய்க்கும் 
இறடயர்கைின் முறைகறை எடுத்துக்காட்டியுள்ைார். “ரமய்ச்சல் வாழ்வியறை றமயமாகக் பகாண்டு 
ஆடு ரமய்ப்பவர்கைின் ரபச்சு பமாழியும், ரமய்ச்சல் பதாழிலும், பபண்கைின் தன்னம்பிக்றககளும், 
ஆளுறமப் பண்புகளும், வாழ்க்றக நிகழ்வுகளும், ஆடு மாடுகளுக்கிறடயில் வாழும் ஒரு மனித 
குைத்தின் மனப்பாங்கும், ஆடு ரமய்ப்பவர்கைின் காட்டு வாழ்க்றகயும்” இந்த இ ண்டு புதினங்கைிலும் 
ஆ ாயப்பட்டுள்ைது. 

 
கீதாரிகள் என் தின் ச ாருள் 

பதன்மாவட்டங்கைில் இருந்து “ஆடுகறை ரமய்ப்பதற்காக ரமய்ச்சல் நிைங்கறைத் 
ரதடிவந்தவர்கள் இந்த கீதாரிகள்.” தன் பசாந்த மண்றணயும் ஊற யும் விட்டு வந்தவர்கள் நீண்ட 
வருடங்கைாக சிை பகுதிகைில் வாழ்ந்து பகாண்டு இருக்கிைார்கள். மறழ, பவயில், பனி என 
அறனத்றதயும் பவட்டபவைியில் எதிர்பகாள்ளும் இவர்கைது வாழ்க்றக நிறைகறை கீதாரி என்ை 
புதினத்தின் மூைம் ஆசிரியர் எடுத்துக்காட்டியுள்ைார். 

150 முதல் 300 ஆடுகள் வற  பத்திக்பகாண்டு கூட்டம் கூட்டமாக ரமய்ச்சல் காடுகைில் 
வாழ்ந்து வருபவர்கள். கீதாரிகள் வாழ்க்றக முறையானது கூட்டு வாழ்க்றக முறையாகும், 
“நான்றகந்து குடும்பங்கள் ஒன்ைாக ரசர்ந்து ஆடு ரமய்த்தல் ஒன்ைாகத் தங்குதல் ஒருவருக்பகாருவர் 
அனுச றணயாக வாழ்தல் என ஒரு யதார்த்த உைகம் இங்கு பறடத்துக் காட்டப்படுகிைன்ைது.” 
ஆடுகறை ரமய்க்கும் இறடயர்களுக்கு தறைறமயாகவும் அவர்கறை வழிநடத்திச் பசல்பவ ாகவும் 
இருப்பவர்கறை கீதாரிகள் என்பார்கள். 

கீதாரி, பபான்னாச்சா ம் இ ண்டு புதினங்கைிலும் ஆடு ரமய்க்கும் இறடயர்கைின் வாழ்க்றக 
முறைகறையும், ரமய்ச்சல் நிைங்கைில் வாழும், நாரடாடி வாழ்க்றகயும், ஆட்டுக் பகறட 
வாழ்க்றகயில் உள்ை சிக்கல் சி மங்கறையும் இந்த இ ண்டு புதினங்கைிலும் அழகாக 
பவைிப்படுத்தியுள்ைார் புதின ஆசிரியர். 

இ ண்டு புதினங்கைிலும் ஆண்களுக்கு நிக ான பபண்கைின் ஆளுறமப் பண்புகளும், அவர்கைின் 
மன உறுதியும் தன்னம்பிக்றககளும் இந்தப் புதினங்கைின் வாயிைாக புதின ஆசிரியர் பறடத்துக் 
காட்டியுள்ைார். 

முல்றை நிைத்தில் வாழ்ந்து தன் ஆடுகறைரய உயிர் மூச்சாகக் பகாண்டு வாழும் ஒர  
சமூகத்தின் வாழ்வியறை இங்கு ஆய்வு ரநாக்கில் ஆ ாயப்பட்டுள்ைது. 

 
கீதாரிகளின் புைம்ச யர் வாழ்வு முரைகள் 

ஆடுகறை ரமய்க்கும் ரமய்ச்சல் பதாழிறை றமயமாகக் பகாண்டு வாழ வந்தவர்கள் இந்த 
இறடயர்கள். இவர்கைின் ஆடு ரமய்க்கும் சமூகமானது வழிவழியாகத் பதாடர்ந்து வந்து பகாண்டு 
இருக்கின்ைது. ஆடுகறை ரமய்ப்பறதரய தங்கள் பதாழிைாகவும் அதன் மூைம் கிறடக்கும் 
வருமானத்றதக் பகாண்டு தங்கள் வாழ்க்றகத் ரதறவகறையும் இவர்கள் பூர்த்தி 
பசய்துபகாள்கின்ைனர். இவர்கள் வாழும் ”புவிச்சூழலுக்கு ஏற்ைவாறு சுற்றுச்சூழலும், காறை நிறையும், 
குடியிருப்பு முறைகளும், குடும்ப அறமப்புகளும், திருமண முறையும், வாழ்வியல் சடங்குகளும் 
மக்கைின் உைவியல் பாங்கும்” இருக்கின்ைது. ரமலும் ”வாழ்க்றகப் பபாருைாதா ம் மணக்பகாறட 
(வ தட்சறண) மணவிைக்கு, பதாழிற்பகுப்பு முறைகள், பரிமாற்று முறைகள், சமூகக் கட்டுப்பாட்டு 
முறைகள், சமய நம்பிக்றககள் சடங்குகள் வழிபாட்டு முறைகளும்” அறமந்து இருக்கின்ைறத 
அைிகிரைாம். அதன் அடிப்பறடயில் ஆடுகறைரய தங்கைின் பசாந்தமாக எண்ணி வாழும் ஒரு 
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சமூகத்தின் வாழ்க்றக பின்னணிறய றமயமாகக் பகாண்டு வாழ்வியல் முறைகள் வகுத்துக் 
காட்டப்பட்டுள்ைது. 

 “கண்ணன்” எங்கிருந்ரதா வந்தான் இறடச்சாதி நான் என்ைான்” என்ை பா தியாரின் பாடல் 
வரியானது ஆயர் குைத்தின் பபருறமறயக் கூறுகின்ைது. முல்றை நிைத்தில் வாழ்ந்த மக்கள் 
“ஆட்றடயும் மாட்றடயும்” பபருவாரியாக வைர்த்தனர், அவற்ைின் ஊறனயும் பாறையும் உண்டு 
வாழ்ந்தனர்.”  அவர்கைின் வழித்ரதான்ைைின் எச்சமாக வழிவழியாக அந்தத் பதாழிறை இன்றும் 
பசய்து பகாண்டும் ஆடுகறை கூட்டம் கூட்டமாக ரமய்ச்சல் காடுகைில் ரமய்த்தும் வருகின்ைார்கள். 
இந்த ஆடு ரமய்க்கும் இறடயர்கள் தங்கைின் குடும்பங்கறை இடம் பபயர்த்துக் பகாண்டு காைம் 
காைமாக ரமய்ச்சல் நிைங்கைில் வசித்து வருகின்ைனர். ரமய்ச்சல் இடங்கறை ரதடிச் பசல்லும் 
இவர்கைின் சமூகத்தில் இவர்கறை வழிநடத்திச்பசல்ைவும் நிைத்துக்கா ர்கைிடம் பசன்று கிறடக்கூைி 
பற்ைிப் ரபசுவதற்கும், கிறடக்கம் கூைிப்பணத்றதப் பிரித்துக் பகாடுப்பதும், ஆடுகள் ரமயும் 
இடங்கறைத் ரதர்ந்பதடுத்துக் பகாடுப்பதும் ரபான்ைவற்றைச் பசய்யும் தறைறமப் பண்பு மிக்கவர்கறை 
“கீதாரிகள்” என்று அறழக்கின்ைனர். நான்றகந்து குடும்பங்கைாக ஒன்ைாகச் ரசர்ந்து ஆடு ரமய்த்தல் 
ஒன்ைாகத் தங்குதல் என்று ஒருவருக்பகாருவர் அனுச றணயாகவும் உதவியாகவும் வாழ்ந்து 
வருகின்ைார்கள். கீதாரிகைின் வாழ்க்றக முறையானது “கூட்டு வாழ்க்றக” முறையாகும். கீதாரிகைின் 
வாழ்வில் ஒரு யதார்த்த உைகம் காணப்படுகிைது. 

“தங்கைது ஆடுகளுடன் பவட்ட பவைிதறன 

பமய்பயனக் பகாண்டு வாழும் கீதாரிகள் இவர்கள்” 

கீதாரிகைின் புைம்பபயர் வாழ்வு நிறைகறை றமயமாகக் பகாண்டு கீதாரி, பபான்னாச்சா ம் என 
இ ண்டு புதினங்கறை ஆ ாய்ச்சி ரநாக்கில் காண்கின்ரைாம். “பிைந்தது முதல் இைப்பு வற யில் 
ஆடுகறைரய தங்கைின் பசாந்தமாகவும் உயிர் மூச்சாகவும் எண்ணி வாழ்கின்ைார்கள். நாரடாடியா 
அறையி ம்- சாவுக்குள்ையாவது ஒடம்ப ஊரு பகாண்டு ரசத்துடனும்”  

என்ை மண்வாசம் இவர்கைின் கனவாகவும் விருப்பமாகவும் இருக்கின்ைது. 
 
கீதாரிகளின் வாழ்வியல் இடங்கள் 

கீதாரிகைின் வாழ்வில் ஒரு யதார்த்த உைகம் காணப்படுகிைது. ஊர் ஊ ாகச் பசன்று 
ஆடுகரைாடுத் திரிந்து பிறழப்பு நடத்தும் கீதாரிக் கூட்டத்தின் இவர்கள் ஆடு ரமய்ப்பறதத் தவி  ரவறு 
எந்தத் பதாழிலும் இவர்களுக்குத் பதரியாது. இவர்கைது வாழ்க்றக வடீுகைில்ைாத காட்டு வாழ்க்றக 
ஆகும். காட்டுக்குள் கல்வியைிவு இல்ைாமல் உைக நறடமுறைகறை அைிந்துபகாள்ை முடியாத 
சூழ்நிறைகைில் இவர்கள் வாழ்ந்து வருகின்ைனர். “பனி, பவயில், மறழ என அறனத்றதயும் பவட்ட 
பவைியில் எதிர்பகாள்ளும் இவர்கைின் வாழ்க்றகயில் காடுகரை இவர்கைின் வடீாகின்ைது.” 

ஆடுகைின் ரமய்ச்சலுக்கு ஏற்ைபடி நிைங்கறைத் ரதடிச் பசல்லும் இவர்கள் அந்த இடங்களுக்குத் 
தக்க முறையில் தங்கிக்பகாள்ளும் இயல்புறடயவர்கைாக இருக்கிைார்கள். கீதாரிகள் எந்தச் சூழைிலும் 
வாழ்ந்துவிடும் இயல்புறடயவர்கள். இயற்றகரயாடும் இயற்றகயின் சீற்ைங்கரைாடும் இறயந்துரபாய் 
நிறைத்திருக்கக்கூடிய வல்ைறமறய இயல்பாய் பபற்ைவர்கள். இவர்கைின் வாழ்க்றக முறைகறையும் 
பயன்பாட்டுப் பபாருள்கறையும் அதற்ரகற்ை வண்ணம் வடிவறமத்துக்பகாண்டு வாழ்க்கின்ைனர் 
என்பறத இப்புதினங்கள் புைப்படுத்துகின்ைது. 
 
ஆடுகளுக்கான மமய்ச்ெல் இடங்கரளத் மதடிச்செல்லுதல் 

ஊர் ஊ ாகச் பசன்று ஆடுகரைாடு அறைந்துத் திரிந்து வாழ்பவர்கள் இந்த ஆடு ரமய்க்கும் 
இறடயர்கள். முதைில் இவர்கள் ஆடுகள் ரமய்வதற்கு உண்டான ரமய்ச்சல் இடங்கறைத் 
ரதர்ந்பதடுக்கின்ைனர். தங்கைின் ஆடுகறைரய பசாத்தாக எண்ணி வாழும் இவர்கள் ரமய்ச்சல் 
நிைங்கைில் “கிறடக்கட்டி” வாழ்கின்ைனர். ரமய்ச்சைின் றமயமான ஓர் இடத்தில் “வைரெ” ரபாட்டுத் 
தங்குகிைார்கள். வைறசக்குப் பக்கத்திரைரய கிறடயும் அறமயுமாறு பார்த்துக்பகாள்வார்கள். 



Vol. 6 Iss. 4 Year 2024 T. Annadurai & P. Suganthi / 2024 DOI: 10.34256/irjt2448 
 

 Int. Res. J. Tamil, 37-45 | 40  

 
அறுவரடயான வயல் நிைங்கள் 

அறுவறட முடிந்த வயல் நிைங்கள் ஆடுகைின் ரமய்ச்சலுக்கு நல்ை இடமாக வாய்க்கப்படும் 
ஒன்ைாகும். நிைங்கைில் அறுவறட முடிந்ததும் எங்கிருந்து தான் வருவார்கரைா பதரியவில்றை 
“மந்றத மந்றதயாய்” ஆடுகறை ஓட்டுக் பகாண்டு வந்து விடுவார்கள். ஒரு மாதரமா பத்து நாரைா 
இருக்கப்ரபாகின்ை அந்த நாட்களுக்கு ஏற்ைார்ரபால் இவர்கள் தங்கிக்பகாள்வதற்கு ஏற்ை வறகயில் 
இடத்றதச் சுத்தம் பசய்வதும் கல்லு கூட்டி றவத்துக் ரசாைாக்க அடுப்றபக் கட்டிக்பகாள்வதும் 
ஆடுகரைாடு இறயந்த இவர்கைின் வாழ்றவ இறயத்துக்காட்டுகிைது. 

 
மமைப்ச ருமரை மகாட்டகம் 

இந்தப் பகுதியானது ஆடுகளுக்கும் ஆடுகைின் ரமய்ச்சலுக்கும் மிகவும் பாங்கான பகுதிகள் 
இருக்கும் பசைிச்பசடிகள் அறுவறடயான நிைங்கைில் பசைிச் பகாடிகளும் பச்றசப்பயிறு உளுத்தஞ் 
பசடிகளும் ஆடுகைின் ரமய்ச்சலுக்கு நல்ை உணவாக அறமந்து இருக்கும் இந்தப் பகுதிகளுக்கு 
ஆட்டுக்கா ர்கள் ஆடுகறை ஓட்டிக்பகாண்டு வந்தால் மூன்று மாதங்களுக்குத் பதாடர்ச்சியாக இங்குத் 
தங்கிக்பகாள்வார்கள். 

 
மன்னாரம் 

கீதாரிகளுக்கு மிகவும் வாய்ப்பான இடமாக அறமந்து இருப்பது இந்த மன்னா ம் ஆகும். 
மன்னா ம் என்பது “ரமச்சலுக்கான ரமடமான பகுதி” கடற்கற ரயா மாக இந்தப் பகுதியானது அறமந்து 
இருக்கும்.  

ஆடுகறை ஏற்ைிக்பகாண்டு ரபாகும்ரபாரத ஆறு மாதங்களுக்குத் ரதறவயான அரிசி, புைி, 
மிைகாய், உப்பு ரபான்ைவற்றையும் றகரயாடு பகாண்டு ரபாய்விடுவார்கள். இந்த இடங்கைில் 
கத்திரியும் மிைகாயும் நன்ைாக விறையும். மிைகாய் கத்திரிக்குள் ஊடுபயி ாக கீற யும் 
விறதப்பதுண்டு. இப்படி எல்ைா வறகயிலும் ஆடு ரமய்க்கும் கீதாரிகளுக்கு வாய்ப்பாக இருப்பது இந்த 
மன்னா ம் ஒவ்பவாரு வருடமும் மன்னா த்திற்கு நான்றகந்து குடும்பங்கைவாது வந்து விடுவார்கள். 

 
தீவுகள் 

கடலுக்குள் இருக்கும் தீவு என்ைரபாதும் தீவு முழுவதும் ம ங்கள் அடர்ந்து இருக்கும். இங்கு 
“புதர்ச்பசடிகளும் அறையாத்தி ம ங்களும், கள்ைி சப்பாத்திக் கள்ைி ரபான்ை வைண்ட 
நிைத்தாவ ங்களும்,  ாமர் மீறச, கடிகாப்புல் ரபான்ை தடித்தப் புல்வறககளும் பூைான் 
பசடித்தாவ ட்ஙகளும் தீவு எங்கும் கணக்கற்ை தாவ ங்கள் இங்கு மண்டிக்கிடக்கின்ைது.” 

ஒடவுக்குள் இருக்கும் சிறுசிறு தீவுகைில் மறழக் காைத்தில் தங்கிக்பகாள்வதற்கு ஏற்ைச்சூழலும் 
இருக்கும். மீனவர்கள் நாட்டுப் படகுகைில் ஆடுகறை ஏற்ைிக்பகாண்டு வந்த இந்தத் தீவுகைில் விட்டு 
விடுவார்கள். “தீவுகைில் பூைாங்கழிகறைக்பகாண்டு மறழயில் நறனயாமல் இருக்கவும், குட்டிகறைப் 
பாதுகாக்கவும் சிறுசிறு கூண்டுகறை ஆட்டுக்கா ர்கள் கட்டிக்பகாள்வார்கள்.” இதுரபான்ை தீவுகளும் 
கீதாரிகள் ஆடுகறைக் கூட்டமாக ரமய்ச்சலுக்கு ஓட்டிக்பகாண்டு பசல்வார்கள். தீவுகளுக்கு ஆடுகறை 
ஓட்டிச் பசல்லும் இறடயர்கள் பபண்கறையும் குழந்றதகறையும் பாதுகாப்பாய் ஊர்ப்புைங்கைிரைரய 
இருக்கச் பசய்து விடுவார்கள். ஆண்கள் மட்டும் தீவுகளுக்குச் பசன்று அங்ரகரய தங்கி ஆடுகறை 
ரமய்த்து வருவார்கள். அவர்கள் அங்ரக ரசாைாக்கித் தின்பரதா றகப்பபாங்கைாய்ப் பபாங்கித் தின்ரைா 
வாழ்வது இவர்கைின் வழக்கமாகும். தாங்கள் எவ்வைவு சி மம் பட்டாலும் ஆடுகைின் ரமய்ச்சலுக்கு 
எந்தக் குறையும் இறடயூறுகளும் வந்துவிடக்கூடாது என்ை எண்ணி வாழும் இந்த ஆட்டுக்கா ர்கைின் 
வாழ்வியறை யதார்த்த முறையில் பறடத்துக் காட்டியுள்ைார். 
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ரமலும் “ஆற்ைங்கற கள், பதன்னந்ரதாப்புகள், சிறு சிறு குன்றுகள், காடுகள் என இவர்கைின் 
ரமய்ச்சல் பயணங்கள் பதாடர்ந்துபகாண்ரட இருக்கிைது.” இதுரபான்று கீதாரிகைின் வாழ்வியல் 
இடங்கறைக் கூைியும், ஆடுகைின் ரமய்ச்சலுக்கான பகுதிகறையும் இ ண்டு புதினங்கைிலும் 
பவைிப்படுத்தியுள்ைார். 

 
ஆடுகமளாடு கீதாரிகளின் சதாடர்பு 

இறடயர்கள் எப்ரபாதும் தங்கைின் ஆடுகறைரயச் பசாத்தாகவும் உயிர் மூச்சாகவும் பகாண்டு 
வாழ்ந்து வருகின்ைனர். ஆடுகறை றமயமாக றவத்ரத இவர்கைின் வாழ்வியல் ரகாட்பாடுகளும் 
அறமந்து காணப்படுகின்ைது. பகல் முழுவதும் ஆடுகரைாடு அறைந்து திரிந்து ஆடுகறை 
ரமய்க்கின்ைார்கள். ஓய்ரவ இல்ைாத வாழ்க்றக இவர்கள் வாழ்கின்ைார்கள். “தன் வயிறு காய்ந்தாலும் 
ஆடுகைின் ரமய்ச்சலுக்கு குறைவு இருக்கக் கூடாது என்றும் குட்டிகைின் வயிறு காயக்கூடாது என்றும் 
மனிதரநயம் மிக்கவர்கைாக காணப்படுகின்ைனர்.” சூரியறனயும் நட்சத்தி ங்கறையும் பகாண்டு 
ரந த்றதக் கணக்கிடுகிைார்கள். பகைில் ஆடுகறை ரமய்ப்பதும் இ விலும் திருடர்கள் 
விைங்குகைிடமிருந்து ஆடுகறைக் காப்பதற்காக தூங்காமல் கண்விழித்துக் காவல் காக்கிைார்கள். 
அரிக்கன் விைக்கின் பவைிச்சத்தில் காட்டுக்குள் சூரியறனக் காண்கிைார்கள் இந்தக் கீதாரிக் 
கூட்டத்தினர். 

“நான் படிச்சி பாயாய்ப் ரபாைத விட 

ஆடு ரமய்ச்சி ஆைாவுரைன்” என்பதின் மூைம் 

ஆடுகரைாடு இந்த இறடயர்களுக்கும், மக்களுக்கும் உள்ை பதாடர்பும் மனிதரநயமும் நன்கு 
பவைிப்படுத்தப்பட்டிருக்கின்ைது. 

 
கூட்டு வாழ்க்ரக முரைகள் 

ஆடுகறை றமயமாக றவத்ரத தான் வாழும் சூழறை ஏற்றுக்பகாள்கிைார்கள் இந்தக் கீதாரிகள். 
முதைில் ஆடுகறை ரமய்ச்சல் நிைங்கறைத் ரதடி ஓட்டிச்பசல்கின்ைார்கள். பின்பு அங்கு தாங்கள் 
வாழ்வதற்கு ஏற்ை முறையில் அறனத்றதயும் அறமத்துக்பகாள்கிைார்கள். ஆடுகைின் மூைம் தங்கைின் 
வருமானம் தினசரி வாழ்க்றக நிறைகள் தங்கும் இடம் உணவு முறைகறையும் அறமத்து 
வாழ்கிைார்கள். “ஆடு ரமய்க்கும் இறடயர்கைில் தறைறமப் பண்பு மிக்கவ ாகவும் விப ம் 
பதரிந்தவர்கைாகவும் இருப்பவர்கள் “கீதாரிகள்” எனப்படுகின்ைனர்.” கீதாரி, பபான்னாச்சா ம் இ ண்டு 
புதினங்கைிலும்  ாமுகீதாரி, சாத்றதயா, காயாம்பு கீதாரி ரபான்ைவர்கள் ரமய்ச்சல் நிைங்கறைக் 
கண்டறடவது, கிறடக்கூைிப்பற்ைி ரபசுவது, வைறச ரபாட இடம் பார்த்துத் தருவது, கிறடக்கூைியாக 
கிறடக்கும் பணத்றதரயா, பபாருறைரயா ஆடுகைின் எண்ணிக்றகக்கு ஏற்ை முறையில் 
பிரித்துத்தருவது ரபான்ைவற்றை முன்னின்று பசய்யக்கூடியவர்கள். 

 
மமய்ச்ெல் நிைங்களில் கிரடக் கட்டுதல் 

அறுவறடயான வயல்நிைங்கைில் றமயமான ஓர் இடத்திறன ரதர்வு பசய்வார்கள். இ ண்டு 
மூன்று நாட்களுக்கு முன்ரன பசன்று ஆடுகறை கிறடக்கட்டுவதற்கான இடத்றதயும் நிைத்தின் 
பசாந்தக்கா ர்கறையும் பார்த்துப்ரபசிவிட்டு வந்துவிடுவார்கள். பின்பு ஆடுகறை பத்திக்பகாண்டு 
பயணம் பசய்வார்கள். ஆண்கள் ஆடுகறை ஓட்டிக்பகாண்டு வருவார்கள். பபண்களும் பிள்றைகளும் 
பாத்தி  பண்டங்கறைத் தறையில் சுமந்துபகாண்டு பசல்வார்கள். 

“இந்த ஊருை இன்னிக்கி  ாத்திரிக்கு பகடய 

ஆடயப் ரபாடனும் அதுக்குத்தக்கன படி 

ஆடுகை ரமச்சி ஓட்டியாங்க” – என 
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ஆடு ரமய்க்கும் கீதாரிகைிடம் கூைிவிடுவார்  ாமுகீதாரி. அதற்கு ஏற்ைார்ரபால் ஆடுகறை 
ரமய்த்து ஓட்டி வருவார்கள். கிறட கட்டுவதற்கு வசதியான இடமாகப் பார்த்து தங்குவார்கள். பபண்கள் 
இடங்கறைச் சுத்தம் பசய்தும் ஆட்டுச்சாணம் ரபாட்டு பமழுகியும் தயார் பசய்வார்கள். தண்ணரீ் 
கிறடக்கும் இடம்ரதடிச் பசன்று தண்ணரீ் எடுத்து வந்தும் விைகு ரதடி அடுப்பு மூட்டியும் 
ரசாைாக்குவார்கள். 

 
சகரட வாழ்க்ரக முரை 

நாடுவிட்டு நாடு ரபாகும் ரபாது பத்துப்பதிறனந்து குடும்பம் ஒண்ணா ரசர்ந்து ரபாகனும், ரபாயி 
பகாஞ்ச காைத்துக்கு எல்ரைாரும் ஒர  நக்குை ரசர்ந்துதான் வைறச ரபாட்டு தங்கி இருப்பார்கள். ஆடு 
ரமய்க்கைதும் அப்படித்தான். ஒருத்தருக்கு ஒருத்தர் ஒத்தாறசயா பக்கம் பக்கமா ரமய்க்கணும் என்று 
கீதாரிகள் முடிவு பசய்வார்கள். ஆடுகறை ஒர யடியாய் ஓட்டாமல் இறடயிறடரய இ ண்டு மூன்று 
நாள் அறவகளுக்கு ஓய்வு பகாடுத்து கறைப்பாற்ைி ஓட்டுவார்கள். நல்ை ஊ ாய் இருந்தால் 
ஆடுகளுக்கு அவ்வூரில் ரமய்ச்சலும் குடிக்கத் தண்ணரீ் வசதிகளும் இருந்தால் அந்த ஊரில் பகாஞ்சம் 
ஒய்ச்சி ஓட்டும்படி கீதாரிகள் கூறுவார்கள். ஆட்டுக்பகறட அறடயப்ரபாட்டு றகச் பசைவுக்கு காசு 
கிறடக்கவும் கீதாரிகள் ஏற்பாடு பசய்வார்கள். 

 
வைரெ ம ாட்டுத் தங்குதல் 

கீதாரிகள் எந்த ஊரில் ரபாய் தங்கினாலும் ஊற விட்டு பவகுதூ ம் ஒதுங்கி வயல்காடுகைில் 
வைறச ரபாட்டுக்பகாண்டு தங்குவதுதான் இவர்கைின் வழக்கம் ஆகும். “கீதாரிகள் எப்ரபாதும் 
யார ாடும் இணக்கமாய்ப் ரபாய்விடக் கூடிய குணம் பகாண்டவர்கைாக இருந்தாலும் தங்களுறடய 
உறடறமகறையும் ஆடுகறையும் பாதுகாத்துக் பகாள்வதற்காகத்தான் அவர்கள் இப்படி 
சனங்கறைவிட்டு தள்ைிரய தங்கிக் பகாள்கின்ைார்கள்” என்பது உண்றமயாகும். 

ஆடுகறை அறடயப்ரபாடும் பட்டிக்கு பவகு அருகாறமயில் இருக்கும்படி வைறச 
ரபாட்டுக்பகாள்வார்கள். ஆண்கள் காறையில் ஆடுகறை ஓட்டிக்பகாண்டு பசன்று ஆடுகறை ரமய்த்து 
வருவார்கள். “வைறசயில் இருக்கும் பபண்கள் வைறசயில் ரவறைகள் பசய்வது, பதாழு கூட்டுவது, 
புளுக்றக அள்ைிக் பகாட்டுவது, ரசாைாக்குவது, விைகு பபாறுக்கி வருவது, தண்ணரீ் ரதடிச் பசன்று 
எடுத்து வருவது, ரமய்ச்சல் கிறடயில் ஆண்கரைாடு ஆடு வறைக்க உதவி பசய்வது ரபான்ை 
ரவறைகறைச் பசய்வார்கள்.” இதுரபான்று ஆடுகரைாடும் ஆட்டுப் புளுக்றககரைாடும் வாழும் இந்த 
ஆட்டுக்கா  இறடயர்கைின் நாரடாடி வாழ்க்றக முறைகறை அைிய முடிகிைது. 

 
கீதாரிகள் கூண்டு கட்டிக்சகாண்டு வாழ்தல் 

முன்பபல்ைாம் கீதாரிகள் கூட்டுகள் கட்டிக்பகாண்டு வாழ்வது கிறடயாது. “மறழக்கு 
ஆட்டுக்பகறடயில் “பகாங்கானிறய” ரபாட்டுக் பகாண்டு கவிழ்த்துக் பகாண்டு ஆடு ரமய்ப்பார்கள். 
இ வில் பகாசுகடிக்கும் குைிருக்கும் உடல் முழுவதும் “ரகாணிச் சாக்குகறை” நுறழத்துக்பகாண்டு 
தறைறய மட்டும் பவைிரய பதரியும்படி படுத்துத்தூங்குவது இவர்கைின் வழக்கம் ஆகும்.” (பகாங்கானி 
என்பது பதன்றன ஓறையால் பாதுகாப்பால் றதத்தது ரபாட்டுக் பகாள்ளும் தட்டிப் ரபான்ைது) ஆனால் 
தற்ரபாது இவர்கள் கூண்டுகறைக் கட்டிக்பகாண்டு வாழப்பழகி விட்டார்கள். கூண்டுகறை 
கட்டிக்பகாண்டு வாழ்வதும், மறழயில் பனியில் ஆட்டுக்குட்டிகள் நறனயாமல் பாதுகாக்கவும், 
தங்கைின் உறடறமகறை றவத்துக்பகாள்ைவும் சிறுசிறு கூண்டுகறைக் கட்டிக்பகாள்வது வழக்கமாக 
இருந்து வருகின்ைது. 

வைறசக்கூறட, அரிசிப்பபட்டி ரபான்ைவற்றை றவத்துக்பகாள்வதற்கும் ரசர்த்தாற்ரபாை சற்று 
பபரியதாய் ஒரு கூண்டு கட்டிக்பகாள்ைைாம் என நிறனத்து கூண்டு ஒன்றைக் கட்டி றவத்துக்பகாண்டு 
ஊர் ஊ ாய் பயணம் ரபாகும் ரபாபதல்ைாம் தறைச் சுறமயாய் அறதத் தூக்கிச்பசல்கிைார்கள். ஆடுகள் 
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பயணம் ரபாவது என்று முடிவானால் கூண்டுகறை இ ண்டு மூன்று நாட்களுக்கு முன்ரப இ ண்டு 
மூன்று ஊர்கள் தாண்டிச் பசன்று றவத்துவிட்டு வந்துவிடுவது ஆட்டுக்கா ர்கைின் வழக்கமாக 
இப்ரபாது இருந்து வருகின்ைது. 

 
கூண்டின் அரமப்பு 

“ரதங்காறய இருசம மூடிகைாய் உறடத்தால் எவ்வாறு இருக்குரமா அவ்வாறு இருந்தது 
கூண்டு. அறத ரமரை தூக்கி றவப்பதற்கு வாகான கறவக்கம்புகறை பவட்டிறவத்து ஆரைழு 
கால்கறை ஒட்டி சுற்ைிலும் பறன மட்றடயால் பசைவு பிடித்து றவத்துக்பகாள்வார்கள். வாசல் 
தட்டிறயயும் உள்ரை பசன்று வ  சிைிய வாசல் ரபான்ை அறமப்றப தட்டி றவத்து 
அறடத்துவிடுவார்கள். இந்தக் கூட்டுக்கள் நிமிர்ந்து நிற்க முடியாது.” கீதாரிகள் எந்தச் சூழைிலும் 
வாழ்ந்துவிடும் இயல்புறடயவர்கள். இயற்றகரயாடும் இயற்றகயின் சீற்ைங்கரைாடும் இறயந்து ரபாய் 
நிறைத்திருக்கக்கூடிய வல்ைறமறய இயல்பாய்ப் பபற்ைவர்கள். இவர்கைின் வாழ்க்றக முறைறயயும் 
பயன்பாட்டுப் பபாருள்கறையும்கூட அதற்ரகற்ை வண்ணம் வடிவறமத்துக்பகாண்டனர். 

 
கூண்டுக்குள்  ரண் அரமத்தல் 

கூண்டுக்குள் ஒரு பக்கமாய் சிைிய ப ண் ஒன்றைக் கட்டிறவத்துக் பகாள்வார்கள். அதன் மீது 
தக ப்பபட்டியும், துணிமணிகளும் இன்னும் முக்கியமான பபாருள்களும் அடுக்கிறவத்துக்பகாள்வார்கள். 
ப ண் அறமப்பதற்காக நட்டிருந்த கறவக் கம்புகைில் துணிப்றபகளும் பவங்காயக் கூறடயும் 
மாட்டிறவத்துவிடுவார்கள். ப ண் ஓ மாய் பதாங்கின இ ண்டு உைிகள் ஒன்ைில் ரசாத்துப் 
பாறனறயயும் இன்பனான்ைில் குழம்பு சட்டிறயயும் தூக்கிறவத்து விடுவார்கள். ஒதுங்கி இருக்கும் 
இடத்றத ஆட்டுச்சாணம் ரபாட்டு பமழுகி சுத்தமாக றவத்து படுப்பதற்கு றவத்துக்பகாள்வார்கள். 
கூண்டுக்கு பவைிரய கல்லு கூட்டிறவத்து பமழுகி அறதயும் ரபாகும் வற  பாதுகாப்பாய் 
கூறடபபாட்டு கவித்து றவப்பார்கள். பக்கத்து பக்கத்து ஊப ன்ைால் இந்தக் கூண்டுகறை இவர்கள் 
தறைச்சுறமயாய் தூக்கிக்பகாண்டு ரபாவார்கள். நீண்டதூ ம் பயணம் பசல்வது என்ைால் கூண்டுகறை 
அங்ரகரய ரபாட்டுவிட்டுப் ரபாய்விடுவார்கள். முக்கியப்பட்ட சாமான்களுடன் மட்டுரம நறடறயக் 
கட்டுவார்கள். நடப்பதற்கு ஏதுவாக ரைசான பபாருள்கரைாடு பயணம் பசய்வது இவர்கைின் வழக்கமாக 
இருந்து வருகிைது. வைறசயில் இருக்கும் பபண்கள் இப்ரபாபதல்ைாம் ரகாழிகறையும் வைர்த்து 
வருகின்ைனர். ரகாழிகள் வைர்ப்பது ஒண்ணும் சி மான ரவறைரய இல்றை. அதுபாட்டுக்கு சீச்சிப் 
பபாறுக்கிப்புட்டு  ாவானா வந்து தானாவுை அடச்சிடுங்க, பபட்றடக்ரகாழிகள் எல்ைாம் பபாழுரதாடு 
வந்து கூண்டுக்குள் அறடந்துவிடும் ரசவல்கள் அறடவதற்கு பவகுரந ம் ஆட்டம் காட்டும். 
ரகாழிகறைக் கவிக்க பவன்று சிறு கூண்டுகறை றவத்திருப்பார்கள். இதுரபான்று ரகாழிகறை 
வைர்ப்பதும் இப்ரபாது ஆட்டுக்கா ர்கைின் வழக்கமாக இருக்கிைது. 

ஆடுகறை ஒன்ைாக ரமப்பதும் இ வில் ஆடுகறை ஒன்ைாக அறடயப் ரபாடுவதும் காவல் 
காப்பதும் என இவர்கள் வாழ்கின்ைனர். இ வில் ஆடுகறை அறடயப்ரபாட்டுவிட்டு அக்காடா என்று 
படுத்துத்தூங்கிவிட முடியாது. இ விலும் காவல் காக்க ரவண்டும். இருநூறு ஆடுகறை ஒர  
கிறடயாகக் கட்டுவார்கள். சிை ரந ங்கைில் இ ண்டு மூன்று கிறடகறையும் பவவ்ரவறு இடங்கைில் 
கூட கட்ட ரவண்டியிருக்கும். எப்படி எங்ரக ஆடுகறைக் கிறடக்கட்டினாலும் கிறடக்கு இ ண்டுரபர் 
இ வில் வட்டங்கட்டி காவல் இருக்க ரவடும். இப்படி வட்டங்கட்டி காவல் காப்பதால் ஆடுகள் 
திருட்டுப்ரபாவறதயும் தடுக்க முடிகிைது. 

ஆடுகளுக்கு கழுத்தில் மணி கட்டிவிடுதல் 
 “ஆடுகறைத் திருட்டு பயத்தில் இருந்து மீட்பதற்காக இப்ரபாபதல்ைாம் ஆட்டுக்கா  

இறடயர்கள் ஆடுகைின் கழுத்தில் சத்தம்வரும் சிைிய மணிகறைக் கட்டிவிடும் வழக்கம் உள்ைது.”  
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உணவுப் ச ாருள்கரளப்  ாதுகாத்தல் 
ஊர் ஊ ாய்ப் பயணம் ரபாகும் வாழ்க்றக முறையில் உணவுப் பபாருள்கறை 

பகட்டுப்ரபாகாமல் காப்பது இவர்கைின் வழக்கம் ஆகும். “உப்புக் கண்டங்கறை டின்கைில் ரபாட்டு மூடி 
றவத்து விடுவார்கள். அரிசி பயிறு ரபான்ைறவகறை துணியில் முடிந்து றவத்துக்பகாள்வார்கள். 
தண்ணரீ் விட்டுப்ரபாகும் உப்பு ரபான்ை பபாருள்கறை பகாட்டாங்குச்சியிலும், சு றவக் குடுறவகைிலும் 
ரசமித்து றவத்துக் பகாள்வது இவர்கைின் வழக்கம் ஆகும்.” 

 
கீதாரிகளின் ெமூகத்தில் ச ாதுமக்கள் சதாடர்பு 

இவர்கள் அரிக்கன் விைக்கில் காட்டுக்குள் சூரியறனக் காண்கிைார்கள். அரிக்கன் விைக்கில் 
பவைிச்சத்திடம் ரதாற்றுப் ரபாவது ரபால் சூரியன் மங்கிப் ரபாகிைதாம். பகல் முழுவதும் ஆடுகரைாடு 
அறைந்து திரிந்து ஆடுகறை ரமய்த்து வருகிைார்கள். இ விலும் திருடர்கள் விைங்குகைிடமிருந்து 
ஆடுகறைக் காப்பதற்காக விழித்திருக்கிைார்கள். எதிரைா படுத்து ஏரதா தூக்கம் தூங்குகிைார்கள். 
காட்டுக்குள் வாழும் அவர்கைின் காதுகைில் பக்கத்து ஊர்க்ரகாழிகள் கூவும் கு ல் ரகட்பதில்றை. 
இவர்கள் வாழும் உைகம் தனி உைகமாக அறமகிைது. இவர்களுக்கும் பபாதுமக்களுக்கும் ஏற்படும் 
பதாடர்புகள் குறைவாகரவ இருக்கும். 

 
ஊரர விட்டு தள்ளி வாழுதல் 

கீதாரிகள் ஊற விட்டு மிகவும் விைகி பதாட்டுக்பகாள்ைாத தூ த்தில் அவர்கள் தங்குமாறு 
எல்ைா இடத்திலும் இருப்பார்கள். எந்த ஊரில் ரபாய்த் தங்கினாலும் ஊற விட்டு பவகுதூ ம் ஒதுங்கி 
வயல்காடுகைில் வைறச ரபாடுவது தான் கீதாரிகளுக்கு வழக்கம். யார ாடும் இணக்கமாய் ரபாய்விடக் 
கூடிய குணம் பகாண்டவர்கள் தான் கீதாரிகள் என்ைரபாதும், தங்களுறடய உறடறமகறையும் 
ஆடுகறையும் பாதுகாத்துக் பகாள்வதற்காகத் தான் அவர்கள் இப்படி சனங்கறை விட்டு விைகிரய 
வாழ்கிைார்கள். 

 
கீதாரிகளின்  ணிவு 

ஊர் ஊ ாய் ஆடுகரைாடு திரிந்து பிறழப்பு நடத்தும் கூட்டத்தினர் எப்ரபாதும் யாற யும் 
பறகத்துக்பகாள்ை மாட்டார்கள். தங்களுறடய ஞாயத்றதப் ரபசரவா றதரியமாக எதிர்த்து நிற்கரவா 
துணிவின்ைி பணிந்துரபாய் விடக் கூடியர்கள் ஒரு சிை நிைத்துக்கா ர்கள் பகடக்கூைி த ாமல் 
ஏமாற்றும் ரந த்தில் கூட அவர்கைிடம் தணிவாகரவ நடந்துபகாள்வார்கள். 

 
முடிவுரர 

கீதாரி, பபான்னாச்சா ம் என்ை இ ண்டு புதினங்கைின் வாயிைாக ஆடுகறை ரமய்த்து வாழும் 
கீதாரிகைின் வாழ்க்றக முறைகறையும் அதன்வழி பதரியும் பண்பாட்டு முறைகறையும் அவர்கைின் 
புைம்பபயர் வாழ்க்றக, வாழும் இடம் மற்றும் ஆடுகரைாடு இவர்கைின் பதாடர்புகள், இவர்கைின் 
உணவு முறைகள், திருமண வாழ்வு நிறைகள், பபாதுமக்கரைாடு இவர்கைின் பதாடர்புகள் 
ஆ ாயப்பட்டது. ரமலும் இவர்கைின் நாரடாடி வாழ்க்றக முறை, ரமய்ச்சல் பயணங்கள், அறுவறட 
நிைங்கைில் கிறடகட்டுதல், பகறடக்கூைி பணத்தால் வாழ்வியல் ரதறவகறைப் பூர்த்தி 
பசய்துபகாள்ளுதல், வைறச ரபாட்டுத் தங்குதல், கூண்டுகள் கட்டிக்பகாண்டு வாழ்தல், வட்டங்கட்டிக் 
காவல் காத்தல், உணவு முறைகள், விருந்ரதாம்பல் பண்புகள், பபண்கைின் ஆளுறம பண்புகள் 
ரபான்ைறவ கீதாரி புதினங்கைின் மூைம் புனித ஆசிரியர் பவைிப்படுத்தியுள்ைார்.   
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